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当前疫情防控形势严峻复杂。如
何贯彻落实好进一步优化疫情防控工
作的二十条措施，尽快遏制部分地区
的疫情蔓延态势？如何保障隔离人员
的生活必需品供应和正常就医？围绕
公众关注的热点问题，国务院联防联
控机制有关专家作出权威回应。

问题一：当前，一些地方疫情扩散
蔓延加快。有网民问，如何贯彻实施
好二十条优化措施，果断、坚决地尽快
遏制疫情蔓延的态势？

答：优化调整防控措施不是放松
防控，更不是放开、“躺平”，而是适应
疫情防控新形势和新冠病毒变异的
新特点，坚持既定的防控策略和方
针，进一步提升防控的科学性、精准
性。

当前，新冠病毒仍在持续变异，全
球疫情仍处于流行态势，国内新发疫
情不断出现。二十条优化措施发布
后，我们要充分利用好现有资源，提高

防控效率，集中力量打好重点地区疫
情歼灭战，防止疫情规模性反弹，重点
把握好以下几点：

一是做好常态化监测预警，提升
整个新冠疫情监测的敏感度，要进一
步落实好“四早”，加强对于风险岗位
从业人员、医疗机构等重点机构和重
点人群的监测。

二是要完善当地的应急处置体
系，一旦发生本土疫情，措施要果断、
快速。对于特大城市和重点城市，要
更加突出精细、精准、高效，结合当地
的实际情况，加强防控指挥体系建设，
细化操作流程，以最小成本实现最大
防控效果。

三是要做好储备，第九版防控方
案以及相关文件要求各地做到核酸检
测力量、流调力量、隔离资源以及对流
动人员管理的“四个统筹”，并做好与
城市规模相匹配的医疗救治能力的储
备。

最后，持续打造强大的社区治理
防线，将城市治理的工作重心下移到
城乡社区，提前掌握、动员区域党员、
企事业单位干部力量，要提前做好疫
情防控专业培训和应急演练，这样发
生疫情以后，才能更好、更高效地处
置。

问题二：二十条优化措施中提到
要做好重要民生商品储备，保证群众
基本生活必需品的供应。有网民问如
遇居家隔离，生活必需品供应保供如
何保障？

答：各地要建立生活物资保障工
作专班，及时制定完善生活必需品市
场供应、封闭小区配送、区域联保联
供等预案，做好重要民生商品储备。

优化封闭区域终端配送，明确生
活物资供应专门力量，在小区内划出
固定接收点，打通配送“最后一米”。
根据老幼病残孕等重点群体需求，各
地也要制定相应的保供方案，满足封

控隔离居民基本生活需要。
当前，有关部门持续强化市场监

测与预测预警，及时投放肉类储备，协
调跨区域物资调运，保障生活必需品
市场供应稳定。指导各地设立市场保
供工作专班，增加货源供应；畅通诉求
反映渠道，及时解决居民基本生活问
题。建立完善保供企业白名单制度，
优先保障名单内企业经营、车辆通行
和人员到岗。

问题三：二十条优化措施提及，要
加强对封控隔离人员的服务保障，并
要求坚持首诊负责制和危急重症抢救
制度，不得以任何理由推诿和拒诊。
网民关心，对于隔离封控人员，如何保
障正常就医？

答：有关部门多次强调不能因为
疫情防控，为了达到零风险，就推诿、
拒收患者。

对于已经发生疫情的地方，要建
立在应急处置状态下的医疗服务运

行相应的安排机制，了解当地居民有
哪些特殊的就医需求，全面摸排社区
常住人口基础信息，掌握空巢独居老
年人、困境儿童、孕产妇、基础病患者
等重点人员情况，建立重点人员清
单、疫情期间需求清单，及时对他们
在疫情处置过程中的就诊做出相应
安排。对患有糖尿病、高血压等慢性
病的患者，要保证他们的日常用药需
求，不能因为疫情中断药品供应，要
及时响应他们的医疗服务需求。

指导社区与医疗机构、药房等
建立直通热线，小区配备专车，做
好服务衔接，严格落实首诊负责制
和急危重症抢救制度，不得以任何
理由推诿拒诊，保障居民治疗、用
药等需求。

做好封控隔离人员心理疏导，加
大对老弱病残等特殊群体的关心帮助
力度，解决好人民群众实际困难。

（新华社北京11月21日电）

以快制快，尽快遏制疫情扩散蔓延
——二十条优化措施热点问答之四

外交部发言人介绍
古巴领导人将访华相关情况

新华社北京11月21日电（记者伍岳）应中
共中央总书记、国家主席习近平邀请，古共中央第
一书记、古巴共和国国家主席米格尔·迪亚斯-卡
内尔·贝穆德斯将于11月24日至26日对中国进
行国事访问。外交部发言人毛宁21日在例行记
者会上回答有关提问时表示，相信此访将为中古
关系发展注入新动力，推动两国传统友谊和友好
合作不断取得新发展。

毛宁说，古巴是西半球首个同新中国建立外交
关系的拉美和加勒比国家。中国和古巴是彼此信
赖、命运与共的好朋友、好同志、好兄弟。建交62年
来，面对国际风云变幻，中古双方在建设本国特色社
会主义道路上携手并进，在涉及彼此核心利益问题上
相互支持，在国际和地区问题上密切配合，已成为社
会主义国家团结合作、发展中国家真诚互助的典范。

毛宁说，迪亚斯-卡内尔主席将是中方在中
国共产党第二十次全国代表大会后接待的首位拉
美和加勒比国家元首。相信迪亚斯-卡内尔主席
此访将为中古关系发展注入新动力，推动两国传
统友谊和友好合作不断取得新发展。

新华社酒泉11月21日电 记者从中国载人
航天工程办公室获悉，11月21日，神舟十五号载
人飞船与长征二号F遥十五运载火箭组合体已转
运至发射区，计划近日择机实施发射。

目前，发射场设施设备状态良好，后续将按计
划开展发射前的各项功能检查、联合测试等工作。

神十五船箭组合体
转运至发射区
计划近日择机实施发射

神舟十五号船箭组合体在转运途中。新华社发

三部门部署
加力振作工业经济

据新华社北京11月21日电（记者张辛欣）
工业和信息化部、国家发展改革委、国务院国资委
21日联合印发《关于巩固回升向好趋势加力振作
工业经济的通知》，从多措并举夯实工业经济回稳
基础、分业施策强化重点产业稳定发展、分区施策
促进各地区工业经济协同发展、分企施策持续提
升企业活力等方面提出了17项具体举措，巩固工
业经济回升向好趋势。

广告·热线：66810888

海南省商业总会第五届一次全省商业代表大会在海口召开
选举产生第五届理事会成员单位 刘宏和当选连任会长

11月21日下午，海南省商业总会第五届一次全省商业代

表大会在海口（海南省人民大会堂）召开。来自全省商业系统

会员代表、市县商业代表、理事会监事会成员单位代表、特邀党

政领导嘉宾共500多人出席大会。

海南省商业总会会长刘宏和作理事会工作报告；常务副会

长单位中国邮政储蓄银行海南省分行行长李斌主持大会；出席

大会并主持相关仪式的常务副会长单位领导有：中石油海南销

售有限公司总经理韩钊、海南核电有限公司总会计师彭志雄、

中国农业银行海南省分行行长吴金铎、中国银行海南省分行行

长林振闽、中国移动通信海南有限公司董事长丘文辉、中国农

业发展银行海南省分行行长陈亮雏、中国光大银行海口分行行

长尤小嵘、中国人寿保险海南省分公司副总经理周二伟、中国

人民财产保险海南省分公司副总经理姚理金、中国交通银行海

南省分行副行长李晓平等。其他副会长单位、常务理事单位、

理事单位和监事会成员单位全体参加会议。

为了共享资源，海南省有关部门、市县政府、经济技术开发

区管委会均应邀派出相关领导出席大会。

海南省商业总会作为我省的商业组织，成立 22年来始

终拥护中国共产党的领导，支持政府依法行政，坚持以会

员为中心的服务宗旨的立会精神值得肯定，坚决贯彻省委

省政府的决策部署，且带领会员积极投身海南自由贸易港

建设。

二十条优化措施出台后，国务
院联防联控机制综合组 21 日公布
了《新冠肺炎疫情防控核酸检测实
施办法》《新冠肺炎疫情风险区划
定及管控方案》《新冠肺炎疫情居
家隔离医学观察指南》《新冠肺炎
疫情居家健康监测指南》4个文件，
进一步指导各地各部门做好疫情
防控工作。

不同地区怎么开展核酸检测？
高、低风险区划定标准和管控方案
是什么？居家隔离医学观察时有哪
些自我管理要求？哪些人要进行居
家健康监测？上述文件对此一一作
出解答。

核酸检测怎么开展？
早发现早处置

早发现是及时处置疫情的关键之
一。《新冠肺炎疫情防控核酸检测实施
办法》在常态化监测和区域核酸检测
两方面对各地开展疫情监测工作作出
指导。

在常态化监测方面，该办法要求
重点机构和场所常态化下应做好相关
人员症状监测，可根据当地防控需要
组织开展核酸抽检。辖区内出现1例
及以上本土疫情后，应及时组织完成
1次全员核酸检测，后续可根据检测
结果及疫情扩散风险，按照每天至少

20%的抽样比例或辖区检测要求开展
核酸检测。

同时，医疗机构对所有发热患者、
不明原因肺炎和住院患者中严重急性
呼吸道感染病例、所有新入院患者及
其陪护人员等开展核酸检测。

在区域核酸检测方面，该办法要
求疫情处置过程中，在流行病学调查
基础上，根据疫情发生地区人口规模
大小、感染来源是否明确、是否存在社
区传播风险及传播链是否清晰等因素
综合研判，根据风险大小，按照分级分
类的原则，确定检测人群的范围、频次
和先后顺序。

根据该办法，省会城市和千万级
人口以上城市疫情发生后，经流调研
判，传播链不清、风险场所和风险人员
多、风险人员流动性大，疫情存在扩散
风险时，疫情所在区每日开展1次全
员核酸检测，连续3次核酸检测无社
会面感染者后，间隔3天再开展1次
全员核酸检测，无社会面感染者可停
止全员核酸检测。

不同风险区域怎么管？
实施分类管理措施

二十条优化措施将风险区由“高、
中、低”三类调整为“高、低”两类。不
同风险区域划定的标准是什么？分别
需要采取哪些防控措施？

根据《新冠肺炎疫情风险区划
定及管控方案》，一旦发生本土疫
情，要尽早将病例和无症状感染者
所在县（市、区、旗）精准划分为高风
险区、低风险区两类风险区，统筹各
方面力量，实施分类管理措施。

该方案明确，原则上将感染者居
住地，以及活动频繁且疫情传播风险
较高的工作地和活动地等区域，划为
高风险区。高风险区实行封控措施，
期间“足不出户、上门服务”。封控期
间发现新的感染者，由当地联防联控
机制组织开展风险研判，按照“一区一
策”要求，可将原封控区域全部或部分
延长封控时间。

该方案明确，高风险区连续5天
未发现新增感染者，且第5天风险区
域内所有人员完成一轮核酸筛查均为
阴性，降为低风险区。符合解封条件
的高风险区要及时解封。

高风险区所在县（市、区、旗）的其
他地区划定为低风险区。实行“个人
防护、避免聚集”，离开所在城市持48
小时内核酸检测阴性证明。此外，所
有高风险区解除后，县（市、区、旗）全
域实施常态化防控措施。

根据该方案，疫情处置过程中，如
个别病例和无症状感染者对居住地、
工作地、活动区域造成的传播风险较
低，密切接触者已及时管控，经研判无
社区传播风险，可不划定风险区；未发

生本土疫情的县（市、区、旗），要切实
落实常态化疫情防控各项措施，无需
划定风险区。

居家隔离怎么做？
期间赋码管理

哪些人需要居家隔离医学观察？
居家隔离医学观察者有哪些自我管理
要求？

《新冠肺炎疫情居家隔离医学
观察指南》明确，管理对象包括密切
接触者中的特殊人群、解除集中隔
离后的密切接触者和入境人员、高
风险区外溢人员及其他经专业人员
评估无法进行集中隔离医学观察的
人员。

根据该指南，居家隔离医学观察
者应当每天早、晚各进行1次体温测
量和自我健康监测，并将监测结果主
动报告至社区医学观察管理人员。居
家隔离期间赋码管理，居家隔离人员
严格做到不外出，拒绝一切探访。对
因就医等确需外出人员，经所在社区
医学观察管理人员批准后方可外出，
安排专人专车，全程做好个人防护，落
实闭环管理。

其中，非单独居住者，其日常生
活、用餐尽量限制在隔离房间内，
其他人员不进入隔离房间。隔离
房间内活动可不戴口罩，离开隔离

房间时要戴口罩。尽量减少与其
他家庭成员接触，必须接触时保持
1 米以上距离，规范佩戴医用外科
口罩。

根据该指南，居家隔离医学观察
人员需根据相关防控要求配合工作人
员完成核酸检测、抗原自测和结果上
报。

居家健康监测怎么做？
非必要不外出

哪些人需要居家健康监测？居家
健康监测人员有哪些管理要求？

《新冠肺炎疫情居家健康监测
指南》明确，适用对象为结束闭环作
业的高风险岗位从业人员、新冠肺
炎感染者出院（舱）人员及其他经专
业人员评估需进行居家健康监测的
人员。

根据该指南，实行居家健康监测
人员每日早晚各测量1次体温，做好
症状监测，并向社区（村）如实报告。
居家健康监测期间，本人要严格落实
非必要不外出，如就医等特殊情况外
出时做好个人防护，规范佩戴N95/
KN95颗粒物防护口罩，避免乘坐公
共交通工具。同时，需根据防控要求
配合完成核酸检测。

（新华社北京11月21日电 记者
董瑞丰 彭韵佳 顾天成）

各地核酸检测怎么开展
高、低风险区如何分类管理

——国务院联防联控机制新文件看点聚焦


