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坐落于省会海口的海南省博
物馆（以下简称省博），作为综合
性的地方志博物馆，通过九个主
题常设展馆，在将海南省历史依
年代梳理展示之外，更是广纳了
水下考古发现、花梨沉香科普、特
色风俗技艺等内容。此外，在一
层西侧还建有多媒体沉浸式展
厅，利用环形大屏，活化了馆藏珍
品《琼黎风俗图》。同时，省博
IP——南溟子，也以动画的形式
出现，进行贯穿整个展厅讲解介
绍，观众可以跟随这位俏皮可爱
的海岛娃娃一同感受琼岛风情。

博物馆展览多见，而以一个
主题串联起多个展览的博物馆却
不多见。省博的展览自成体系，
它以明代海南才子丘濬的《南溟
奇甸赋》为纲，策划出由“南溟泛
舸——南海海洋文明陈列”等三
大基本陈列、两个专题陈列以及
非遗“四个一”组成的完整展陈体

系，将明代理学名臣丘濬《南溟奇
甸赋》中描绘的海南奇景真实呈
现，跃然于公众眼前。其中“南溟
泛舸——南海海洋文明陈列”荣
获了第十五届（2017年度）全国
博物馆十大陈列展览精品奖。

同样在一楼进行展示的还有
来自800年前的“华光礁Ⅰ号”。
这艘宋代商船在行驶过西沙群岛
华光礁附近时不幸触礁沉没，现
作为我国第一艘被打捞上岸的远
海沉船，收藏展示于省博。值得
一提的是，除了船上所载丰富货
物的展示，剩余船体的保存与研
究区域也是展厅的一部分。观众
可以透过玻璃窗，感受这些沉睡
在南海的船木所散发的独特气
质。运气好的话，还能近距离看
到研究人员如何对其进行维护，
不失为一种难得的体验。
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海南省民族博物馆位于五
指山市北面牙蓄岭上，其前身
是海南黎族苗族自治州民族博
物馆，海南建省后，改称为海南
省民族博物馆，是一座以贮藏、
陈列海南省历史和黎族、苗族、
回族文物，以及研究海南各族
传统文化为主的综合性省级博
物馆。该馆布局以干栏古朴的
回廊为纽带，组成中国传统四
合院型的建筑群，雕梁画栋，飞
檐翘角，古朴壮观，具有民族特
色，中庭石阶上耸立着两根巨
龙石柱。

地处中部山区，五指山市
本身就带着些许“世外桃源”的
气质。在峰青岭翠的五指山
前，海南省民族博物馆这座风
格别致的四合院建筑，在阳光
下显得尤为壮观。作为海南省
最早建设的博物馆，1986年便
对外开放，以研究海南黎、苗、
回等民族的历史与传统文化为
宗旨。在2018年扩建更新后，
馆内设海南民族历史文化陈
列、海南民族纺织文化陈列、海
南民族艺术陈列3个展馆，集中
展示了海南少数民族历史文
化、纺织文化与民族艺术。

黎、苗、回三族，是世居海
南的三大少数民族，其中黎族
也是最早生活在海南岛上的居
民，现今已达160余万人。黎锦
纺织，也是海南最有特色的少
数民族文化之一。而在中国纺
织史上有着重要地位的纺织家
黄道婆，据说正是在居身黎寨
的三十余年中，学习纺织与栽
棉技术后，回到松江教授乡人
改进纺织技术，而后“衣被天
下”。在纺织文化展馆中，收藏
展示的黎族踞腰织机与琳琅满
目的织锦服装、纹饰繁复的龙
被，便是最好的见证。这间博
物馆通过少数民族发展历史、
美术人文成就等多方面展示海
南少数民族文化。

省民族博物馆展馆中，还
运用了现代科技互动手段，介
绍海南的历史和黎族、苗族、回
族等民族的族源、从业、社会生
活、文化习俗，融知识性、科学
性、艺术性和趣味性为一体，是
了解海南历史、少数民族优秀
传统文化的一个重要窗口。在
这给出一个小建议，可以选择
在下午三到四点进入展馆，用
一个半小时左右的时间参观完
后，于日落时分走出展馆，正遇
夕阳透过山间薄云直穿天际。
那一刹，方知何为“黎锦光辉艳
若云”。

【作者系博物馆美术馆研
究专业硕士，现供职于中国（海
南）南海博物馆】

在《贝聿铭全集》的序言
中，建筑家贝聿铭在文章开头
中提到“博物馆是一切事物的
总结”，而这一段文字的结尾，贝
聿铭则写道，“艺术、历史和建筑
确实是合为一体、密不可分的”。

位于千年渔港琼海潭门的
中国（海南）南海博物馆，便是
这句话的直观呈现。立于南海
之滨的巨大船型馆体，在展现
建筑艺术的魅力的同时，与周
围的自然环境有机结合，融为
一体。馆内通过五大常设展厅
与临时展览，陈列我国先民们
自古以来在南海耕海牧鱼的实
证，讲述水下考古与对外交流
的故事，展示南海丰富多样的
自然生态。

那艘守候了八百年之久的
“华光礁Ⅰ号”，也在这里获得
了新生。一艘近乎1:1复制的
完整船体，静静地停泊在展厅
窗外，迎接着往来如织的游
人。同样获得重生的，还有一
只13米长的南海“鲸”灵。这只
须鲸搁浅于澄迈桥头镇，后几
经波折，被馆方收藏，在经过复
杂而艰苦的标本处理工作后，
曾潜行深海的它，如今得以以
另一种姿态，翱翔于空中。

除了展品，文创也是南海
博物馆的一大特色。早在建馆
伊始，南海博物馆就把文创列
为博物馆的重点工作，展览一
出，文创便出。其设计理念是
让市民游客把文创产品当作博
物馆的最后一个展厅，把文化
带回家。南海博物馆依托丰富
的文化资源，出品海洋风情、

“华光礁Ⅰ号”、南海礼物等多
个系列300多个品种的文创产
品，以出水瓷器为灵感的双鱼
洗单杯、手包，以珊瑚和贝壳为
元素的首饰、书签，都展现出了
浓厚的文化味。

本地海鲜制作海鲜炒饭做
成网红“锦鲤”状、波纹绿茶芝
士蛋糕设计师将“波浪”元素融
入蛋糕设计……在馆内，由中
国（海南）南海博物馆与博鳌亚
洲论坛大酒店联手打造的南海
餐厅独具特色，游客不仅能在
博物馆里看到有关南海文化的
藏品，也能在琳琅满目的文创
美食中品出南海文化。

有的放矢
有效观展时间控制在90分钟以内

这是一种类似于学生时代“课前预习”的
观展方法。博物馆中藏品数量繁多，贸然进
入难免会有“刘姥姥进了大观园”的错觉。幸
而我们生活于互联网时代，博物馆对网络形
象的建设也日益重视，多数都建立有网站、微
博与微信公众号，观众可以提前了解馆内现
有展览与具有代表性的藏品。

在了解官方提供的基本信息之外，不妨
在参观前根据自身喜好，针对一些必看的“重
头戏”展品，规划好参观路径，并通过查阅相
关资料、观看纪录片或者短视频等方式，进行
一定程度的预习。这样，当面对这件展品时，
或能够更好地感受其展现的魅力，从而获得
额外的情感体验。

在这里需要插入一个概念，即“博物馆疲
劳”，是指在博物馆观展过程中逐渐出现的精
力耗竭，注意力涣散，认识活动机能衰退和产
生疲劳感的现象。一般情况下，60分钟便开
始出现“博物馆疲劳”，90分钟，是多数人观
展的极限。

而今许多大型博物馆，4至6个常设展厅
已是标配。也有一些博物馆里还有学术性较
强的大型专题特展，文本体量庞大与展品数
量众多。若是一个个展厅或一件件展品全部
看完，常常行程尚半，便已心有余而力不足。
如此，提前明确观展重心，规划好参观路径与
时间分配便显得尤为重要。

泛观展
地志综合类博物馆可设为旅行第一站

这是一种出外旅行时可以参考的观展思
路。一个城市的地志综合类博物馆，对于本
地观众，是加强认同感与归属感的场域。而
作为初到此地的外来游人，不妨将地方志博
物馆设为第一站，可以在行程之初，便对当地
历史发展、自然资源、地域风俗等方面进行初
步的了解。如同观看电影前先过一遍预告
片，对剧情梗要和角色分工产生概略的印象，
知道讲的是怎样一个故事，有时还能够对观
众的旅行规划起到意外的作用。

与此前的有的放矢不同，这是一种“规模
撒网，精准捕捞”的观展方式，或称之为：泛观
展。在这种思路下，参观展览不是最终目的，
而是在对展览内容的快速浏览中，抓取自己
的兴趣点，对后续游览的行程安排提供参
考。初来一地，到博物馆，看看这里的城市预
告片，不失为这段旅程的打开方式之一。

另一方面，博物馆的固定展览，因为投资
大、内容多，更新周期在五至十年不足为奇，
对于许多本地居民反而成了一次性的观展体
验。如何通过社教活动与馆校联动等辅助方
式，让本地观众常看常新，也是博物馆人需要
思考的问题。

展览前言与展板文字
看出内行人的门道

如同书籍之序言，进入一个展厅时，对前
言部分的阅读，也是必不可少的环节，尤其是
在参观针对某一主题的特展时。通常情况
下，前言会由主要策展人撰写，并对该展览的
主题重点、策展模式、参与机构等等进行一个
简短而精要的阐释。可以帮助观众在寥寥数
百字间，提取自身的兴趣点，在短时间内高效
地组织观展思路。

一般而言，历史或事件专题类展览的展
示逻辑通常较为线性，前言部分便会稍作简
略，主要起到交代基本情况的功用，一般观众
亦可以在参观过程中通过对展板文字的阅
读，自行梳理观展逻辑。

博物馆在规模扩大的同时，它的展览边
界也在不断延伸，除了文物艺术品特展外，当
代艺术，也逐渐地进入博物馆场域。而观看
这类艺术性较强的展览，文字部分便显得尤
为重要。因为艺术家的表达通常是含蓄、隐
晦的，除了作品所展现的审美价值之外，其本
身所试图表达的思想内容常常难以被理解。
因此，常常有观众表示“看不懂”艺术展。为
了避免这种现象，我们观展时应格外重视阅
读展览前言与展板文字。

同时，艺术作品也是非常个人化的。艺
术家根据自身的社会背景、生活经历，加以理
性思考后，进行感性的、抽象化的创作。而策
展人像是艺术家与观众之间的翻译，将艺术
语言转化为便于理解的文字语言，在保证专
业性的前提下，对展览作品进行阐释。通过
前言与展板文字，引导观众进入艺术家的世
界，更好地感受展览的故事性。从而为专业
观众提供研究方向，令非专业观众引出思考、
激发情感共鸣。最终达到通过一个展览，令
观众认识熟悉一位艺术家，一种艺术风格，甚
至对某些社会问题产生新认知的目的。
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随 着 大 众
旅游的发展，人
们已经不满足
于走马观花式
的旅游，而是希
望更加了解、亲
近 旅 游 目 的
地。对于许多
游客来说，了解
一个地方历史
文化最便捷最
快速的方式，莫
过于走进当地
的博物馆，一探
这里的藏宝及
其前世今生。
到博物馆究竟
看什么、怎么
看，也成为一部
分人犯愁的问
题，很多人参观
博物馆，往往只
是走马观花地
看一下，博物馆
的教育功能未
能得以发挥。
那么，逛博物馆
需要做什么功
课？逛海南博
物馆又有哪些
独家功课？
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