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从历史文献的记载中，后人可以窥见，早
在宋代，海南就开始有茶事活动，苏东坡的诗
句“茶枪烧后有”，则极有可能是对海南野生
茶树嫩芽的描写。然而，历史上海南的制茶
工艺比较滞后，有确切文字的记载显示，茶叶
加工技艺传入海南岛，是在清代光绪年间，迄
今约有100余年。海南茶叶加工技术走向标
准化和规模化，真正与国内接轨，则是在1950
年全岛解放之后。

晚清茶商带来加工技术

1882年，美国传教士香便文深入海南岛
考察，在今白沙黎族自治县细水乡福门村一
带，看到野生的茶树，了解到当时黎族人将茶
青晒成干叶，煮水饮用，或拿到墟市出售。后
来，他将那段见闻写入其《岭南纪行》一书中。

从香便文的描述可以推断，140年前，白
沙一带的黎族百姓对野生茶的加工，连基本
的摊凉、萎凋、杀青工序都未掌握，更别说揉
捻和发酵工艺了。

1928年，海南岛警备司令兼琼崖实业专
员黄强（1887年—1974年）陪同法国传教士
萨维纳进入黎族地区调查后，撰写长文《五指
山问黎记》，文中提到他认识的一位茶商李树
英：“李君为茶商，父在冯子材军中，得梅县幕
客授以制茶方法，谓五指山多野茶，制出可获
厚利，由是遂世其业，往来山中者有年。”

冯子材是在光绪十三年（1887年）奉命入
琼平息匪患的，幕僚中有懂得制茶的梅州人，
教会了李树英父亲制茶之法，此后李家以此
为业，出入于五指山盛产野茶的地区。

由此可见，五指山水满峒的黎族同胞掌握
制茶工艺，最早是在19世纪末至20世纪初。

“本岛向无人工种茶，一般所饮之茶多仰
给于外。本岛所产茶叶，皆采自野生茶树，而
制法粗恶，色味不佳。其中最有名之茶，为五
指山水满峒所产，树大盈抱，所制茶叶气味尚
清。”从1930年成书，1933年在上海神州国光
社印行的陈铭枢总纂《海南岛志》书中，不但
可以略知90年前海南岛上的野生古茶树概
貌，也能够大致了解当年海南所制茶叶的品
质、外销和供给的情况，“每年由陵（水）、万
（宁）、定（安）三属出口，产额约值六七千元。”

从中可以了解到，当时海南岛的制茶技
艺还不成熟，尽管拥有得天独厚优质的野生
海南大叶种茶青，且名声在外，却生产不出色
味俱佳的茶叶。

1958年
海南茶叶工厂化生产元年

海南岛的制茶工艺走向成熟，是在1950
年5月1日海南岛全境解放之后。

据中国国际茶文化研究会学术委员会委
员、《海南茶事》一书的作者陈德新考证，1958

年成立的白沙县“五指山公社茶场”（茶叶加
工厂厂址在今五指山市水满乡方龙村），以采
摘野生海南大叶种茶青加工茶叶为主，同时
也率先在海南岛人工培育、栽种海南大叶种
茶树和工厂化制茶。该茶场直到1985年才
解散。茶场的存在使得现代茶叶制作工艺走
向了民间，让更多的五指山水满人掌握了海
南大叶种制茶技术，告别海南茶“制法粗恶”
的历史。

海南农垦系统茶场的设立，虽比“五指山
公社茶场”稍晚，面积和产量却后来居上。

农垦系茶场大面积的人工种茶，首先保
证了产能。据1996年12月出版的《海南省
志·农垦志》记载，1958年，南方农场种植茶树
8亩，为海南垦区最早种植茶树的农场，紧接
着1960年，遵照中央领导关于建立外贸商品
生产基地的指示，当时海南行署外贸基地局
开始在海南中部山区建立通什、岭头、白马岭
（后并入南方农场），并于当年试种茶树100
亩，此后垦区栽培的茶树有云南大叶种、海南
大叶种、台湾大叶种、阿萨姆种、福云7号、毛
蟹、奇兰、本山、安徽祁门槠叶种、福建福鼎大
白茶、凤凰水仙等30多个品种。

其中云南大叶种在海南因生长快、芽头
粗壮、品质优良、容易采摘等优点，尤其适合
制作红碎茶，自海南农垦1961年开始有茶叶
产品后，成为外销创汇的主打产品。

1977年
制茶工艺实现机械化

1977年以前，海南农垦生产的红茶是在
盘式揉切机上将萎凋叶揉成碎茶，1979年改
为90型揉切机和转子揉切机联装生产，大大
改进了工艺操作技术，合理优化了机具配套，
提高了产品质量。使得1977年之后通什茶
厂生产的“金鼎牌”红碎茶，连续四次在全国
红碎茶品质评比会上获得“品质优良奖”，其
制作工艺特点是：严格茶青质量，低温和风萎
凋、适度偏轻，机组配套、提高揉切效果，适度
发酵、及时上烘，及时精制、小批量拼配出厂；
使得出厂的红碎茶具有颗粒细匀、毫尖金黄、
色泽乌润、香味浓强、汤色红艳等优良品质风
格，具有较浓的玫瑰香或苹果香。

与此同时，为更好满足国外市场，出口创
汇，1979年海南农垦引进生产CTC红碎茶关
键先进设备CTC揉切机和洛托凡转子揉切
机，1981年首先在南海农场茶厂安装生产，采
用自动控制，连续化流水作业，使得生产的

“远洋牌”CTC红碎茶具有鲜爽、芳香、滋味浓
强、汤色红艳明亮的特点，1988年荣获海南省
优、农业部优和商业部优产品。

海南的春绿茶，是每年海南冬交会上受
热捧的茶叶产品。这些主要得益于制作工艺
上严选茶青质量，做到嫩、鲜、匀、净，茶青按
级薄摊萎凋，当天鲜叶当天加工完毕，杀青用
高温快炒除去水分，祛除青草味，做到嫩茶老
杀，老茶嫩杀，在揉捻上根据揉机性能，一、二
级茶青轻压短揉，三级以下茶青重压长揉，干
燥至乌绿，然后用自制八角桶辉锅，使条索达
到绿茶灰白或银灰色，最后整饰茶形等。

由此可以看出，海南农垦制茶工艺步骤
多借助于现代制茶机械完成，属于工业时代
的生产景象，从而使农耕时代表现出的手工
制作技艺和实践少了些，但是茶的品质最终
回归物质层面，即口感，取决于茶树品种、自
然环境、种植方式、加工工艺等场域。

然而，回看海南解放后工业化背景之下
制茶工艺的演进，史志记载中反复出现的本
土珍贵茶种资源——海南大叶种，即“华茶16
号”的制茶工艺的发展则相对不足，仍有很大
的提升空间。

陈德新说，严格意义上说，海南制茶历史
并不短，自从先民发现了野生茶树，从煮饮茶
青到“粗恶”制作，从手工作茶到机械化制茶，
期间经历了复杂的变革，与我国传统制茶工
艺一脉相承；由于茶叶品质特征的形成，除了
茶树品种和鲜叶原料的因素，加工条件和制
作方法是决定因素，因此，海南还需要在制茶
技艺上不断学习、探索和提升。
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“中国传统制茶技
艺及其相关习俗”被列
入世界非遗名录后，在
国内业界和学界引起
了轰动，近一个月来，
各类报道屡屡见诸报
端，新媒体领域的推文
和视频也不少。海南
作为中国最南部的茶
产区，也是唯一的热带
岛屿茶区，拥有独一无
二的本土茶树种——
海南大叶种，完全有希
望在“世遗”加持之下，
触碰本岛茶产品的天
花板。

专家认为，一款好
的茶叶，除了茶料，加
工工艺尤其重要，就让
我们先回顾海南的制
茶工艺进程。
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小到合作社，大到茶厂，海南机械化制作茶叶
已很普遍。图为五指山市水满乡某茶厂工人将茶
青倒入揉捻机加工。


