
《回忆苏格拉底》
作者：（古希腊）色诺
芬
版本：商务印书馆
推荐理由：

苏格拉底将生活
在丛林法则中的希腊
人唤醒，让他们重新
思量生存的真谛，但
被睡得太深的人陷害，饮之以毒芹。文
明的殿堂从来需要杰出的人格典范来支
撑，他的出现提升了希腊天空的高度。
虽然他以思想永垂于世，但其人生历程，
不管是在战场还是家庭，都充满了许多
有趣的故事和生动的细节。色诺芬是一
个眼光独到的记事者，作为苏格拉底身
边的弟子，他第一手的文字值得信赖。

《孔子家语》
译注：王国轩 王秀梅
版本：中华书局
推荐理由：

现代以来，学术
界疑古之风盛行，学
者顾颉刚等人曾经断
言《孔子家语》是一部
伪作，无任何取信的
价值。直到上世纪末出土了更为古老的
原本，才得以翻案。本书是为孔子后学
所记录的老师的言行，比起《论语》来，更
加详尽，富有故事性和可读性。对它的
阅读可以在某种程度上还原孔子的精神
相貌，和儒家人文精神的辉光，消除一些
无端的恶意与善意的误解。孔子堪称现
代以来被误解最深的人。

《道德经讲义》
作者：（清）黄元吉
版本：九州出版社
推荐理由：

讲解《道德经》
的书籍堪称汗牛充
栋，这体现了文化
上卡拉 OK 式的繁
荣。黄元吉的《道
德经讲义》，是一个有道之人从心里流
淌出来的文字，如高山流水，跌宕而
下，左右逢源，贯通儒道释三家，蔚然
大家气象。因为是清代作品，文字并
不古奥，入口之后略加咀嚼，便可消化
吸纳。

再过几天，就是春节了。春节是中国最隆重的传统节日，春节假期也相对较长，可以
停下来读一读书。读点什么呢？本版特别邀请海南三位知名作家、学者、编剧，每人分享
了一份春节书单。在这三份书单中，有可以让你在春节的喧闹里很快沉浸入阅读秘境的
中国古代灵异故事，也有回到午夜最深处鲁迅式的思考，还有人生况味里苏格拉底的哲
学。无论你撷取了什么，能读一会儿，总是好的。
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《聊斋志异》
作者：蒲松龄
版本：中华书局
推荐理由：

对于文学创作
者来说，《聊斋志异》
的491篇文学作品
是中国古代短篇小
说集大成者，熟读这些作品，如同熟读唐
诗三百首便可诌诗一样，起码写出来的
短篇小说不会难看，尤其是故事性不会
欠缺。而对于非文学创作者来说，阅读
《聊斋志异》可以有很好的阅读体验，并
且对中国古代社会有细致的了解，关键
是，没有一个故事不好看！

《阿Q正传》
作者：鲁迅
版本：人民文学出版社
推荐理由：

《阿Q正传》是中
国现代进入白话文写
作以来最优秀的小
说，无论从形而上还
是从形而下研究，其都是当之无愧的经
典。也可以这样论断，中国现当代文学
史中的小说序列无论怎样更新重排，《阿
Q正传》都必然名列前茅，甚至位居其
首，这就是经典的力量，这就是一个文学
作品虚拟人物成为家喻户晓的精神形象
后无法颠覆的顶峰！

《老人与海》
作者：海明威
版本：上海新文艺出
版社
推荐理由：

《老人与海》是二
十世纪世界文学经
典，其惊心动魄的故
事，演绎了失败也是英雄的人类历史，
诠释了世俗社会的生存哲学。海南岛被
大海包围，而我们对海的认知还没有离
开海岛，因而，《老人与海》中不屈不挠
的搏斗精神由本岛人阅读出来更具现实
意义，也更能从中活出自我，活出海南人
与海。

海南岛是一个语言宝库，除了大
家熟悉的几个汉语方言之外，还有黎
语、苗语、回辉语、临高语、村语等属于
少数民族语言的，但有一个更小众的
那斗语恐怕就很少人知道它的存在，
得益于本土学者符昌忠先生的研究成
果《那斗语研究》这本专著，我们有了
全面了解该语言面貌的机会。该专著
作为中国最高研究机构中国社会科学
院组织规划出版的《中国新发现语言
研究丛书》的最新成果，于2020年11
月由民族出版社公开出版发行。

据该书介绍，那斗语是海南省东
方市那斗村和月村的居民使用的语
言，使用人口仅3280余人，该语言族
群的民族成份是汉族，但其语言实为
侗台语族语言，与黎族和村人的语言
较为接近，一些传统习俗还保留百越
民族的遗风。《那斗语研究》是第一部
对该语言的共时系统和谱系关系做全
面研究的专著。

该书综合运用现代语言学的理论
和方法，对那斗语的语音、词汇、语法
进行了较为全面、系统的田野调查、收
录详实的语料，在充分掌握语料的基
础上进行深入的共时描写与分析，全
书共分九章。

值得肯定的是，作为一部学术著
作，该书有多处创新。它以历史语言
学的方法，通过与亲属语言语音、词
汇、语法的细致比较，首次确认那斗语
的谱系地位，即那斗语是黎语支内的
一种独立语言，而不是先前认为的黎
语的一种方言，该结论合理可信，是一
项重要的新见。

《那斗语研究》是符昌忠先生在民
族语言学研究领域不断开拓的新成果，
是对我国濒危语言抢救保护研究的响
应，它将有助于我国濒危民族语言的研
究和保护。该成果体现了作者敏锐的
学术嗅觉、深厚的学术素养和宏伟的学
术抱负。符昌忠先生在治学上勤于思
考，具有强烈的问题意识。做学问关键
就在于发现难以发现、有价值的问题，
而该著作就属于此列，其最大的创见
是：解决了那斗语的系属问题，确定那
斗语为侗台语族黎语支的一个独立语
言，而不是黎语的一个方言。

该成果选题富有学术价值，特别是
在这两方面具有重要的价值：一是为这
种濒危语言留下了一份珍贵的记录，成
果所记录的语料，具有永久保存价值，
为后人了解、学习、研究、利用濒危语
言，提供第一手资源；二是为进一步的
研究奠定了基础，为侗台语的调查研究
提供一些新的视角和方法。该成果以
扎实的田野调查为基础，内容涵盖了语
音、词汇、语法各子系统的众多重要方
面，同时涉及语言使用地域和人群的文
化背景和历时渊源关系，从而提供了一
份内容全面系统、丰富可信的濒危语言
调查报告兼研究专著。

《那斗语研究》：

为濒危语言留下记录
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◎孔见（省作协原主席、《天涯》杂志社原社长兼主编）

◎晓剑（作家、编剧，省作协原副主席）

《此心安处是吾
乡：韩柳欧苏的
人生格局》
作者：阮忠
版本：海南出版社
推荐理由：

人生需要格局，
格局大则人生宽，千
古文章四大家，这四
家便是韩柳欧苏，他们的人生格局之大
值得后世效法。阮忠教授以“心安”解
题，解读韩柳欧苏四家，四人皆曾出仕俗
世，历经坎坷，唯有“心安”能够承载他们
的苦难与抱负，使之能够坦荡真诚，淡看
潮起潮落。其实，韩柳欧苏也不过是凡
人，而其不凡之处则在于做人的格局，读
阮忠教授的著作，从四大家的文学创作
和人生际遇中反观己身，拓宽自己的人
生格局，开卷有益。

《正德琼台志》
作者：（明）唐胄
版本：海南出版社
推荐理由：

了解海南，首
先要研究海南的历
史，《正德琼台志》
是目前海南保存最
完整、最早的一部
地方志，书中对海
南政治、经济、文化、地理、物产等记载
十分详细。《正德琼台志》中的内容多
能在现实中的海南找到线索，跟着《正
德琼台志》行走海南，钩沉琼台故事，
推敲山川河流名字的来历，考察风俗
习惯的来龙去脉，海南的厚重便呈现在
读者眼前。

《书空录》
作者：林森
版本：译林出版社
推荐理由：

近年来，海南
作家林森一次又
一次为读者和文
坛带来惊喜，作为

“新南方写作”的
代表，林森正在用
自己的创作建构着文学海南。《书空
录》是林森的新作，是一部有关海南生
活的短篇小说集，读者在书中能够读
到那些弥漫着人间烟火的小镇、那些
让人熟悉又陌生的城市，能够读到自
己平凡又伟大的生活和那座承载着生
活的岛屿。《书空录》在建构一种有关
海南当下生活的叙事，与你我息息相
关，虽曰“空”，然却“实”。

◎昊辰（海南师范大学文学院副院长）


