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见贤思齐唐伯虎
■ 邱俊霖

“桃花坞里桃花庵，桃花庵里桃
花仙。桃花仙人种桃树，又摘桃花
换酒钱。”相信大家对这首《桃花庵
歌》都不会陌生，这首诗歌的作者，
便是明代的大才子唐伯虎了。

唐伯虎名唐寅，字伯虎，后改字
子畏，号六如居士、桃花庵主等，南
直隶苏州府吴县人。明代著名画
家、书法家、诗人。“桃花庵”是唐伯
虎晚年在苏州桃花坞隐居的一处别
业，他将自己比作桃花庵中的桃花
仙人，至于种桃树、卖桃花沽酒，也
是其晚年生活的写照。相传，晚年
的唐伯虎因为穷困潦倒，在购置桃
花庵时，因为没有钱，只好用自己的
部分藏书作抵押，向朋友借钱。后
来，他用了两年多时间努力写字画
画卖钱，才还清了“购房款”。

唐伯虎从小便聪敏非凡，曾经
一举夺得弘治十一年（1498年）的乡
试第一名，时人称其为“唐解元”。
后来，他和好友徐经一起进京城参
加会试，考试结束后，他原本胜券在
握，因为其中有一道试题，只有他和
徐经做了出来。可是，后来却突然
爆出了一个传闻：徐经通过贿赂的
手段偷得了会试试题。虽然后来查
证，这个传闻纯属子虚乌有，唐伯虎
还是受到牵连，他本应得到一个官
职，可明廷为了平息舆论，还是将他
贬到浙江充当小吏。

唐寅认为明廷的处罚决定是对
自己的侮辱，坚决不肯赴任。回到
家后，他更加放浪形骸，从此游荡于
江湖之间，埋没于诗画之中。晚年
时，只能隐居桃花庵，被迫靠卖字画
为生。世人都说唐伯虎是个放荡不
羁的“狂生”，不过，唐伯虎却还有另
外一面：善于向他人学习、见贤思
齐。

唐寅很早就开始绘画了，而且
无师自通。唐伯虎十七岁的时候画
过一幅《贞寿堂图卷》，明朝学者吴
一鹏在上面题款赞叹道：“少诣如
是，岂非天授！”尽管如此，唐伯虎却
并没有自傲，相反，他非常善于学习
他人。唐伯虎曾经跟随当时的绘画
大师沈周、周臣学习绘画。此外，即
使是面对年龄比自己小的人，唐伯
虎也乐于向其学习。

明代朱国祯在自己编撰的《涌
幢小品》中记载了一个故事：话说唐
伯虎比朋友文徵明年长，可他有一
次却写信给文徵明，并在信中请求
文徵明同意，让自己居于学生之
位。文徵明却想，唐伯虎和自己年
纪相当，还要大几个月。而他的艺
术造诣根本不在自己之下，甚至犹
有胜之，提出这样的请求也许只是
出于客气吧。

可唐伯虎在信中却引用了古人
的例子来证明自己的诚意：我这么
说，并非出于客气或是对您表面上
服气，而是心悦诚服的。想想古人，
项橐年仅七岁，就当了孔子的老师；
子路虽然比孔子还大十岁，但却是
孔子的学生。如今，要论诗和画，我
虽然和您旗鼓相当，可若要论学识
品行，我就比您差一大截了。

他在后面还写道：虽然我比您
大将近十个月，可我愿意以孔子为
榜样，拜您为师，希望您能同意，以
消溶我心中的糟粕。我提出这样的
请求并不是要刻意求异，而是希望
我这个后生小子也能钦仰孔子前辈
的规矩风度。您可不要推辞呀！

晚明的文学家袁宏道读到这个
故事时感叹道，这封信的言辞恳切，
都是真心话，谁说唐伯虎只是个狂
生呢？

可见，唐伯虎虽然放荡不羁，但
他的这种性格的本质是崇尚真性
情，不受世俗约束、喜欢以自己的观
念来为人处世罢了。他的“狂”，也
许更多的是因为怀才不遇的玩世不
恭吧。

后人将唐伯虎与沈周、文徵明、
仇英合称为“明四家”或“吴门四
家”。能够达到如此高的艺术成就
了，这与唐伯虎善于向他人学习、见
贤思齐的精神觉悟是分不开的。
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宋代画家郭熙的《早春图》，纵
158厘米，横108厘米，绢本设色，现
藏于台北故宫博物院。该图描绘了
春回大地、乍暖还寒时的深山景象，
水气浮腾，春水流淌，渔夫游人，意态
欣然，画面宁谧而富有生机，营造了
可行、可望、可游、可居的境界。

表现早春的画面一般都是树木抽
芽、青草点缀、鸟影翩翩，郭熙却没有
描绘桃红柳绿的春天符号，而是另辟

蹊径，以含蓄的方式，让观者也感受到
了盎然春意。

作者在画的左侧自题“早春”。清
代乾隆皇帝在画的右上角题诗一首：
“树才发叶溪开冻，楼阁仙居最上层。
不藉柳桃闲点缀，春山早见气如蒸。”
乾隆的诗呼应了“早春”主题，点出了
画中清润浑厚的气象，与郭熙“心有灵
犀一点通”。

（文\郑学富）

“今夕何夕兮，搴洲中流。今日何日
兮，得与王子同舟。蒙羞被好兮，不訾诟
耻。心几烦而不绝兮，知得王子。山有木
兮木有枝，心悦君兮君不知。”这是记载在
《说苑》中的一首古老诗歌，其中“山有木兮
木有枝，心悦君兮君不知”更是成为男女表
达爱意的名句。

2 月 12 日上午，在海口市海甸岛
“三合缘”读书会上，海南大学音乐与舞
蹈学院副院长曹量教授以一首脍炙人
口的《越人歌》为始，面对闻讯而来的书
友们，畅谈了其研究黎族音乐的成果和
感悟。

源——
追溯到春秋时期

《越人歌》本是春秋时期一位越人歌手
为楚王子献唱的情歌，无奈楚王子听不懂
越语，乃命人翻译成楚语，即我们现在看到
的诗句。

那么这首古越族的歌曲和黎族有关系
吗？答案是肯定的。

现代语言学已表明黎语属于汉藏语
系壮侗语族，通过对黎语和其他同属这一
语族的壮语、傣语、侗语、水语等的对比，
进一步证实了这些古代民族的同源现
象。而海南黎族的源头就是古越族的一
支——骆越。有语言学家将《越人歌》中
记录的汉字上古音、中古音与一些壮侗语
族的词汇进行对照，惊奇地发现这些唱词
的发音与我国南方各族语言多有联系，其
中有许多词语发音一致！从而在语言学
角度说明黎族与古代越族有着密切的渊
源关系。

已故厦门大学历史系主任林惠祥先
生（1901年—1958年），是我国著名人类
学家、考古学家、民俗学家、民间文艺理论
家，他说过：“越以百称，明其族类之多，如
在春秋时期有于越，战国有杨越，汉有瓯
越、闽越、南越、骆越，三国时尚有山越，杂
居于九郡之山地，足证汉以前百越之多称
为不诬也。”

“百越”一词出于先秦文献，是对中国
东南沿海及中南半岛一带非华夏民族的
统称。

曹量教授在《黎族音乐志》中提出，从
新石器时代伊始，来自大陆方向的古代越
族先民，就开始向中南半岛、马来半岛及整
个南洋群岛迁徙和流动，其足迹遍及西太
平洋区域。这一观点在考古学、人类学、民
族学、语言学等诸多领域的研究中都得到
了证实。
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经过十多年
的努力，海南大
学音乐与舞蹈学
院曹量教授的音
乐学专著《黎族
音乐志》，不久前
由南方出版社正
式出版发行，并
获得了省委宣传
部 2020- 2022
年度海南省优秀
精神产品奖（“五
个一工程”）。

该书以音乐
考古为切入口，
除了纵向梳理黎
族音乐的发展源
流，还以歌乐、舞
乐和黎族的代表
乐器为载体，通
过横向比较研
究，系统性地介
绍了海南岛黎族
音乐由古及今的
演化过程。

乐——
黎族器乐的特色

据《黎族音乐志》介绍，黎族器乐分为
独奏曲和合奏曲两类，最大特点就是以演
奏竹木类乐器为主。严格意义上讲，黎族
器乐并没有本民族特有的合奏形式，传统
器乐形式以独奏为主。音乐之于黎族人的
生活是有明确功用的，多数情况下演奏都
与“寻找伴侣”有关。从某种意义上说，这
是一种较为私密的民间习俗，黎族人偏爱
的口弓、鼻箫等，音量极其微弱，在近身处
才能听清，故此类乐器并不适用于合乐。

曹量认为，黎族在千百年中形成的一
套属于自己的器乐文化系统，是海南岛先
住民音乐文化迥异于大陆型文化的具体体
现。仅从历史的角度分析，海南岛土著文
化的成因与“百越—南岛”一系所代表的南
方海洋文化更为紧密，与亚洲东南海洋型
土著文化保持着高度的统一性，而与农耕
型大陆文化差异较为明显。

这不仅表现在乐器文化的物质构成
上，也体现在器乐音乐所具有的风格特征
上。如四声、五声，以级进为主的旋律因素
所构成的曲调特征、自由的节奏形式、打击
乐器的合乐方式等，以及音乐文化中体现
的习俗、禁忌和性别观念等，几乎是该“文
化圈”各个古老民族音乐文化的共同特征。

铜鼓、口弦、鼻箫等乐器中折射出来的
“跨界”音乐文化现象在华南、东南亚以及
太平洋岛群中有着明显的叠加关系，黎族
地区的音乐不仅仅是“本土”的文化现象，
而且自古以来就没有间断过文化交融，表
现出多样的联系性。

“海南岛是东亚大陆古代文化向亚洲
东南海洋地带扩展的重要环节之一，作为
百越文化沟通南中国海区域文化的主要纽
带，其证据不仅表现在海南岛史前文化中
来自华南大陆的文化因素，也体现出环中
国海岛弧区域的各个古老民族内聚的海洋
文化内涵。”曹量说。

器——
代表乐器的文化内涵

曹量将黎族乐器分为两大分类：一
类主要伴随黎族人的劳动和集体生活，
多在聚会宴饮、节日欢庆、风俗仪式和劳
动过程中使用，如吹奏乐器唎咧、牛角号
等，打击乐器叮咚、铜锣等，这类乐器声
音洪亮，穿透力强适合在集体聚会的时
候演奏；另一类音量小，音色委婉细腻，
如鼻箫、口弦、灼吧等，主要用于个人抒
怀，或者男女表达爱意时使用。前者可
以通过“合乐”的形式出现，后者多为独
奏。

《黎族音乐史》将黎族乐器分为气鸣
乐器、体鸣乐器、弦鸣乐器和膜鸣乐器。

气鸣乐器有鼻箫、洞箫、灼吧、㗑、
唎咧、哔哒、牛角号等；体鸣乐器
有口琴、叮咚、铜鼓、铜锣、铜铃、
钱铃、牛铃、乐杵等；膜鸣乐器有
独木皮鼓等；弦鸣乐器有朗多
依、令东等。

书中还介绍了已故黎族文
化专家王文华根据中国民族乐
器惯用的“吹、打、弹、拉”四分法
所总结的黎族乐器。曹量说：

“王文华编著的《黎族乐器集锦》，
是迄今为止仅见的一部有关黎族乐

器的专著，书中囊括了 40 余种黎族乐
器，是收录黎族乐器品种最全的一部著
作。他在书中明确指出，如今我们看到
的黎族乐器，有原始的、改良的、新创作
的三种类别。”

黎族乐器形制古老，拥有原始的文化
痕迹。黎族人的乐器制作不以器物本身
的发展为追求，没有专门的乐器制作业，
民间使用的乐器大多出自演奏者本人之
手，就地取材制作，由老艺人传授或互相
传习。

据曹量介绍，截止到成书时海南发
现的铜鼓有19面，依其型制特征北流型
居多，灵山型次之，另有两面为石寨山型
铜鼓。从铜鼓的出土地情况看，主要分
布于海南岛的环海地带，由琼北地区向
东西两侧延伸，最南不超过陵水、东方两
市县。铜鼓是我国古代南方濮、越民族青
铜文化的遗珍。如此大型的青铜乐器出
现在海南岛，在“有陶无冶”的海南岛古代
社会中，显得尤为重要。

历史上，铜鼓的影响范围几乎遍及我
国西南、华南各省，以及菲律宾以外的整
个东南亚地区。

另外，古人很早就开始关注华南各
民族中奇特的民俗文化现象，曹量整理
了古代文献中记载不同民族使用口弦的
情况。如张庆长《黎岐纪闻》中记载：“男
女未婚者，每于春夏之交齐集旷野间，男
弹嘴琴，女弄鼻箫，交唱黎歌。”又如杨慎
《南诏野史》记载的彝族情形：“婚配，男吹
芦笙，女弹口琴，唱和调悦。”再如黄叔璥
《台海使槎录》记载的台湾少数民族：“男
女于山间，弹嘴琴，歌唱相和。”

尽管这些文献的作者不同，他们所游
历的地点和观察对象也有所差异，但归纳
起来，还是不难看出其中的文化联系。如
嘴琴（口琴），是上述地区少数民族共有的
乐器，在民俗音乐活动中表现出惊人的一
致性。

除此以外，曹量也对鼻箫的使用做了
研究，认为黎族对于鼻箫没有特别的性别
要求，不分场合、不限曲目，男女老幼均可
使用。台湾少数民族的情况则不同，鼻箫
运用场合亦有所禁忌，在庆典或喜宴中禁
忌演奏鼻箫，丧礼或吊唁往生亲友则可吹
奏，表达痛苦与思念。

鼻箫主要的分布区域还包括了我国
南方壮侗语族的部分民族、东南亚以及深
入太平洋的一些南岛语民族，如菲律宾北
部吕宋岛的卡林加族、马来西亚婆罗洲西
北部沙捞越的达雅族、斐济群岛的斐济
族、新西兰先住民毛利人和夏威夷的土著
居民。这一音乐文化现象证实了华南地
区、东南亚到西南太平洋三大群岛之间的
土著民族文化具有共同的特征，其文化传
播的“跨界”现象在远古时代就已发生。
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《早春图》 （宋·郭熙）
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