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又到木棉花开艳红时
■ 朱美花

三月的小雨腼腆地在播撒她的爱
山谷里，田野间，爱人的心上
老黄牛撒了欢，蹄间落满点点嫣红
溪涧，倒映的那些飘落的故事
早已在阿哥阿妹的脸上荡起红潮
歌声悠悠，在林间轻吟
遮不住的是那张扬的怒放
如燃烧的火焰
开满田野枝头
我悄悄地捡起一朵，插在发鬓
那抹消失已久的红
悄然跃上了我雾縠的瞳

春天。山里的石头

都染成了墨绿，木棉花绽放

一片流红，我沿一条三月的花溪

寻找岁月里流淌的

那段神话

三月，大山的情绪

像奔放的山风，吹过茂密的竹林

一首龙滚山歌甜美的节拍

翻开了山栏田

泥土的芬芳

峒坡上，篝火点起来

穿着筒裙的姑娘，和扎着红头巾

的小伙，手牵着手

围成人圈，鹿皮鼓擂动

起舞的心潮

此刻，一只山鹰腾空而起

划出的弧线，竟然让过往的山神

都翘首仰望

◎三月三

路边，村头，山脚下

木棉花开成一大片燃烧的火焰

这个时候

黎族苗族传统节日“三月三”

就到了

忽如一夜春风吹

抱托村委会10个自然村的村民

他们穿着黎族盛装

走村过寨，来到村委会广场

庆祝自己的节日

我坐在广场的石凳上

欣赏村庄上空飘荡的黎族山歌

多么喜庆的旋律呵

而我的喜庆，来自这个

脱贫村的脱胎换骨，和一个

帮扶人的亲身经历

身边，是已经苏醒过来的

一大片树木

黎山三月（外一首）

■ 方世国

诗路花语

今天，我是一只喜鹊
■ 蔡葩

今天，我是一只喜鹊儿
在春天的枝头鸣叫
在青草地和海洋之间
我闻到你留下的春之气息
一朵花儿就是一片花海
一株青草就是一片草地
一滴水就是一片大海
我们曾在此徘徊
在那宁静的草地上
与黑夜一起遐想
与月亮一起歌唱
你听我一万次地问
哥哥你爱我吗
爱着呢，爱着呢
我问个不停
千万次地问
你不厌其烦地回答
爱着呢，爱着呢
那温存的声音
留在青草地上
留在花丛中
留在涛声里
今天，我是一只喜鹊儿
在春天的海边
在花丛里
为你报道春之声
已经来到我们的寻梦园

惊
蛰
时
节

■
郭
平
丽

及
时
应
令

李清照，号易安居士，是宋代著名女词
人，为婉约词派代表，有“千古第一才女”之称。

李清照虽为女流，却十分好酒。据李清
照的研究者考证，李清照留世的词有58首，
提到酒和喝酒的词就有26首，而且喝酒是每
喝必醉。

如《如梦令》所说：“常记溪亭日暮，沉醉
不知归路。兴尽晚回舟，误入藕花深处。争
渡，争渡，惊起一滩鸥鹭。”她和伙伴们踏青春
游，在家乡济南大明湖上一边划着小船欣赏
美景，一边喝酒行令，喝得醉醺醺的，竟然不
小心闯进了一望无际的荷花丛中，怎么也找
不到回家的路了。她还写过这么一句词“险
韵诗成，扶头酒醒”。“扶头酒”是指很烈的酒，
稍微过量则常常不省人事。“昨夜雨疏风骤，
浓睡不消残酒”，就是说昨天刮了一晚的狂
风，下了一晚的暴雨，我昏昏沉沉地睡了一
晚，一觉醒来，昨天喝的酒还没醒呢。

她赏花写词，也不忘喝上两口。李清照
写花的词有48首之多，当然少不了“花酒”。
赏菊花的时候，“不如随分尊前醉，莫负东篱
菊蕊黄”，菊花开了，喝酒；赏梅花的时候，“年
年雪里，常插梅花醉”，梅花开了，喝酒；赏茶花
的时候，“金尊倒，拚了尽烛，不管黄昏”，茶花
开了，还是喝酒。一年四季花开花落，李清照
都泡在酒缸里了。

李清照是作词高手，对词自然颇有研
究。她留下了一篇残缺不全的《词论》。这篇
残文不但评价了唐宋诗词的成就与特点，还

批评了当时几乎所有的著名词人。柳永、张
先、宋祁、晏殊、欧阳修、苏轼、晏几道、贺铸、
秦观、黄庭坚等人，都被她指摘出了缺点，无
一幸免。出言如此狂妄，不但一般女性诗人
不能匹敌，整个文学史上也没有一个能够匹
敌的男性诗人。李清照不但批评前代词人，
就连当代士大夫，她讽刺起来也毫不留情。
《建安》诗“南渡衣冠少王导，北来消息欠刘
琨”两句，打击面是相当大的。她不但作泛泛
的讥刺，也作指名道姓的嘲笑。新科状元张
子韶（九成）对策中有“桂子飘香”的话，李清

照就嘲笑他说：“露花倒影柳三变，桂子飘香
张九成”，当事人佩服其对仗工整的同时，心
中却是十分不爽。

李清照才情在当时诗词界首屈一指，她
的丈夫赵明诚是金石学家，对金石学很有研
究，但在写诗填词方面却远远不如李清照。
然而，赵明诚又有点大男子主义，才情低于妻
子，总感到有点不是滋味。有一次在重阳佳
节，李清照思念出任在外的丈夫，便填了《醉
花阴》词一阕，寄给赵明诚，以表达思念之
情。赵明诚读罢，被李清照的才华折服，自感
填词水平赶不上妻子。叹服之余，竟然产生
了不服气的情绪，并发出了“须眉”岂能不如

“粉黛”的感慨。于是他就闭门谢客，苦思冥
想，用了三天三夜的时间，写下词五十阕，他
反复诵读，自感良好，私下认为可以与妻子的
词相媲美了，他便把自己的词与李清照的《醉
花阴》词混在一起，请他的好友陆德夫看。陆
德夫玩赏再三，不禁赞赏说：“仁兄笔墨过人，
一挥就是五十一首，敏捷，敏捷。可依我看，
此作中只有三句绝佳，堪称传世之作。”赵明
诚听后十分得意，以为“绝佳”妙句出自他的
笔下，便忙问是哪三句。陆德夫说：“莫道不
销魂，帘卷西风，人比黄花瘦。”恰好，这三句正
是李清照《醉花阴》中的句子。赵明诚听了陆
德夫的评说，真是羞愧难当。陆德夫继续说：

“唉，这三句写得真好，那‘瘦’字亏你想得出，
把离愁之苦，相思之深写透了。”赵明诚实在
无话可说，自愧诗词才华不如妻子李清照。

3月5日，是学习雷锋纪念日。
雷锋，是我心目中的第一个英雄。
小时候，我们背诵过雷锋的名言，学习过他的日

记，听过他的故事，翻阅过小人书《雷锋的故事》，唱
过歌曲《学习雷锋好榜样》，我们也在三月走出校门
去做“小雷锋”，在作文里写过“心目中的雷锋”……

英俊的雷锋，穿军装、戴军帽的剪影，是多少青
少年的偶像；他灿烂而干净的笑容，永远印在一代人
的记忆中。

我们曾争着帮老爷爷推车、搀老奶奶过马路、
帮哭泣的小孩儿找妈妈。那时，我们以为雷锋很
简单，就是助人为乐罢了。你看，他出差数千里，
好事做了一火车：帮助列车员搞卫生；雨夜送大嫂
回家；将积攒下来的津贴寄给战友家和遭灾的地
区；在请假外出看病的路上参加建筑工地的义务
劳动……

慢慢长大后，我才知道，助人为乐，是多么不简
单！雷锋更不简单——因为，一个人做一件好事并
不难，难的是坚持做好事，一辈子做好事。雷锋更像
一本书，一部英雄传奇，一本简约而丰赡的经典大
书，一部能让心灵得到净化与洗礼的道德之书！雷
锋在有限的生命里，写出了最美的人生华章。任何
人读他，都能领受到一种温暖人心的人性美。

雷锋曾说：“自己活着，就是为了使别人活得更
美好。”是的，帮助别人时，他什么也不想，也不觉得
自己这么做有多高尚，只觉得是应该的，是一颗感恩
的心让他这样去做的。这种感恩，让他拥有了阳光
般的人格和永不冷却的激情。

雷锋是忠诚的。他说：“我就是长着一个心眼，
我一心向着党，向着社会主义，向着共产主义。”信仰
如金，使他永远灿烂。他还说：“人的生命是有限的，
而为人民服务是无限的。”把有限的生命投入到无限
的为人民服务中去，是一种追求。人生在世，只有勤
劳、发奋图强，用自己的双手创造财富，才是最幸福
的。

有信仰的雷锋，沉稳、温暖、广博、透明，甚至看
上去憨憨的、傻傻的，但正是这种“傻子”精神，成就
了他人生的大格局。雷锋，不仅成为我们新中国精
神地平线上的坐标，也成为走向150多个国家的中
国英模，是联合国志愿者组织称道的“世界志愿者标
兵”。

雷锋，既是一本大爱之书，同时也是一部暖心之
书。他的一生，并没有做过惊天动地的大事，点点滴
滴，都是举手之劳的平常小事。在他22岁的生命
中，也没有显赫的头衔，他跟我们一样，都是普通
人。然而，他又是如此不平凡，他把“做好事”当作理
想和事业。所有的动力，都来自内心的沸腾。

蛰，藏也，指动物冬眠，藏起来不食不动。惊蛰
是指天气回暖，春雷始鸣，惊醒蛰伏于地下冬眠的昆
虫。它是二十四节气中的第三个节气，也是仲春时
节的开始。时间点在每年公历3月5日至7日之间，
太阳到达黄经345°。

惊蛰是全年气温回升最快的节气，惊蛰期间，大
部分地区已经开始回温，而且雨水增多。但在这一
节气中，气温起伏比较大，气候变化多端，尤其是昼
夜温差比较大，所以一定要注意及时保暖。

惊蛰前后，大地回春，长江流域大部地区已渐有
春雷。民谚云：“雷打惊蛰前，二月雨连连。雷打惊
蛰后，旱天到春后。”也就是说，如果第一次春雷在惊
蛰之日，则会认为当年风调雨顺。如果初雷在惊蛰
之前鸣响，则预示着当年的雨水较多，可能会发生

“春季连阴雨”的情况。
在惊蛰节气中，除了雷响不断，还有病虫害发生

和蔓延的现象。《月令七十二候集解》中说：“二月节，
万物出乎震，震为雷，故曰惊蛰。是蛰虫惊而出走
矣。”实际上昆虫是听不到雷声的，大地回春，天气变
暖才是使它们结束冬眠，“惊而出走”的原因。

惊蛰也有三候，在第一个五天桃花才开始开放，
桃之夭夭灼灼其华，桃花开放的样子极其美丽。在
第二个五天就听到黄鹂鸟的鸣叫了。黄鹂就是“仓
庚”，仓为青，青为清，庚为更新。这种鸟最早能感受
到春阳的清新之气，故而出来嘤嘤而鸣。红入桃花
嫩，青归柳叶新，流水桃花再加上黄鹂鸟的求其友
声，便勾引出仲春二月时的千姿百态。

因为惊蛰这个节气万物复苏，乍暖还寒，除了
注意防寒保暖，还因气候比较干燥，很容易使人口
干舌燥、外感咳嗽。所以在惊蛰中，民间还素有

“惊蛰吃梨”的习俗，梨可以生食、蒸、榨汁、烤或者
煮水吃。

也有人说“梨”谐音“离”，据说惊蛰吃梨可让虫
害远离庄稼，可保全年的好收成，所以在这一天，不
管是为了让人体适应节气也好，还是让虫害远离庄
稼也好，全家都要吃梨。

我走上山道，是上坡，脚步相对沉实，我
把重量留给了山路上一个一个的脚窝。随意
一抬头，就会撞上满眼的绿，绿得浩渺跌宕。
山石被绿裹起来了，空气被绿裹起来了，连白
云和天空也都被绿裹起来了。海南的山，一
年四季展示的是绿意不凋。时间如是距离，
走进五指山的热带雨林，就会失去长度和宽
度，迷失在永恒的绿意里，一两亿年前雨林密
布，绿树成荫，星空灿然，现在依然如此，恒久
和新鲜凝成寂然，静静地置于这片土地，时间
的传统意义消弭不见。

不知名字的鸟随着我脚步的移动而移
动，从我头顶的枝头跳跃到路旁的枝条上，又
跳到我的前面，停下来，小眼睛骨碌碌看着
我，充满好奇。这是一群和大自然和谐相处
的小动物，它们不停地叫，有时用滑音，有时
用转音，有时自然舒展，有时好似在竞技，不
知是日常唱和还是为山外来的客人致辞欢
迎。风很薄，薄得透明而跳脱，植物的清香却
细密。风在耳语，说些什么我听不清楚，风和
林木也在招呼，说些什么我更是听不懂。我
不是大自然的灵长，它们才是。

我就是在这样的状态下和五指山的蕨类
植物相遇。

成片成林，高大挺拔，一览无余地在我面
前站立，树干笔直高耸，目标是渺远无际的天
空，巨大的羽状叶片螺旋式排列于顶端，多么
会抒写，洋洋洒洒，泉一样喷涌而出，宽大的
树叶遮天蔽日，用葱茏和蕃庑言说着蕨类植
物的繁花似锦。这就是蕨类家族的王者——
桫椤，它们的高大和华丽，冠绝我见过的所有
树木。

我站在桫椤下面，瞬间觉出自己的袖
珍。恐怕只有同爬行动物时代的恐龙才有资
格跟它并肩。那时的热带雨林也是霸主林立
的时代吧，潮湿而阴暗的环境，正是生物生存
的天堂，但也是残酷的战场，在这里，光照和
生存空间成了最可贵的战利品。

桫椤善于争取生存空间，它利用高大繁
盛的特点，冲上云霄迎接阳光的照拂，并在很
大程度上遮蔽了陆地，恐龙这样的巨型生物，
也只有在桫椤的树荫下徜徉、游戏、谈情说爱
的权利，它们伸出巨大的嘴巴咀嚼桫椤的叶
片，享受来自蕨类植物的恩养。

古老的生命在漫长的地质变迁中消失殆
尽，桫椤也一样家道中落，值得庆幸的是，桫
椤的家族成员在五指山这片土地上留存颇
多，白桫椤、黑桫椤、阴生桫椤、桫椤和大叶黑
桫椤等，五指山是桫椤科植物丰富度最高的

地区之一。一位记者曾这样写道：“海南岛分
布的这5种桫椤科植物虽然只占我国总种数
的35.7%，但覆盖了我国桫椤科的全部属和
亚属，表现出系统分类上的完整性。”

世间有无神仙？若有，桫椤算得一个，它
从侏罗纪呼啸而来，存活了2亿年，这个数
字，只能用仙界的算法才会了然。在地球的
时间记忆里，亿年并不算漫长，于人类，便是
沧海桑田的变迁，幸存的“唯一的木本蕨类植
物”桫椤，是一种典型的“孑遗植物”，它以“活
化石”的面目给人们带来地球的古老信息和
变迁史。

我仰视着它，树叶巨大，密集而又疏朗，
微风轻轻拂动，海南热烈的阳光从树叶间隙
穿过，把树叶的身型修饰成完美的弧形……
看一棵树，有风，有光，有眼神得以流过其间，
亲切而高邈，清澈而神秘，树的形象镌刻进脑
海，树便成了自己。一个人身上藏着两个我，
一个显性的，一个隐性的，那个隐性的我是什
么样，自己也难以说清楚。万物皆为镜像，也
许，我们可以在喜欢的事物里观照到自己。
我常常一个人在阳台上一坐一个上午，望不
远处的火焰树，这一个上午我就成了一棵火
焰树。我望着桫椤，可惜我不能成为它，它太
高大，我无法追及。

在五指山上，我是一个好奇的学子，我不
停地探索这里的宝藏。

世界处处存在对照记吗？我刚从对木本
桫椤的惊奇和惊喜之中醒过神来，转眼就看
到了密集丛生的草本蕨类植物。距离有点
远，与高达20米的桫椤来比较，看起来甚是
矮小。我以为那是含羞草，在我对南方植物
的识见里，有着深绿色对生复叶的，似乎见得
最多的就是含羞草。我热烈地爱着含羞草，

它生长在路边地头，常被人类踩踏，却知羞
赧，那一定是内心最良善最柔软的植物。

但那不是含羞草，那一片一片野蛮生长
的，也是蕨类植物，名字叫苏铁蕨。苏铁蕨高
高低低地站立，枝叶微微摇摆着，似乎在向我
伸出友善的手。它的叶子深绿色，尖尖上的
是嫩绿色，我伸手摸了一下，细滑、柔嫩，惹人
怜爱。同行的欧阳对我说，苏铁蕨是泥盆纪
的孑遗植物，生活在山坡向阳之地，背阴或者
海拔过高过低都无法生存，它带给人类的最
美好感受是对舌尖的满足。原来，苏铁蕨的
嫩叶可以食用，味道鲜美，口感舒适，而且还
有药用价值，据说可以清热解毒祛火气，止
血，治疗感冒。这个小植物，对人类这么友
好，更是惹人喜欢。

同是蕨类植物，一大和一小，一个可以第
一高度接受阳光的照拂，一个生存受到各种
条件限制，我似乎有点同情苏铁蕨。但放眼
看去，苏铁蕨并没有因为自身不够高大而退
缩，它们依然积极蓬勃，郁郁葱葱。我顿悟。
原来我们所以为的，并不一定是事物本相。
或大或小，只是个人的观感。所以，不必喜
大，也不必悲小，世间万物，种种皆好。

收获最大的，还是我的一个动作，我无意
中掀开了一棵蕨的叶背。

那是什么？像不像韩信月下秋点兵？像
不像出口埃及的香云纱？密集的孢子囊就生
在叶背下，密密麻麻，冲击力极强，幸亏我没
有密集恐惧症，不然我会当场眩晕。小心翼
翼地翻开，摊在手心里，微小的孢子就孕育其
中，那是蕨类家族充满希望的未来，蕨的叶片
承载了开枝散叶的家族使命。

果然，赏蕨，要赏老蕨，要赏老蕨叶背。
我加速翻动蕨的叶子，看背面它们聚集的孢
子囊，各种各样纷繁复杂又相差无几的图案，
是五指山上最美丽动人的图画。桫椤也是如
此形式开枝散叶。桫椤不开花，不结果，微小
如粉尘般的孢子便是它的种子。孢子以自由
之名随风飘散，也许落到了游人身上，便跟着
他们走到适宜生根发芽的地方；也许落在了
五指山的猕猴身上，猕猴带着孢子上蹿下跳，
孢子散落到该去的地方……山地、溪旁，或疏
林，孢子都有可能在此落脚，繁衍后代。随遇
而安，是植物安身立命的有效方式。

欧阳静静跟在我身后，看我因发现一个
新的叶背欢呼，看我出入野草，也看我手背被
划破的窘迫，这个朋友介绍来的新朋友，常年
奔波在保护五指山蕨类植物的路上，在大自
然面前他早已处事不惊。他已是大自然。
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