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故事

不知从哪天起，切斯成了兽医、驯养
师等工作人员集体的牵挂和快乐。

“你知道吗？切斯昨天吃活鱼了！”
“告诉你一个好消息，切斯伤口愈合

了。”
“好高兴哦，它能自己游动了。”
切斯点点滴滴的进步，都是我们想要

分享的喜讯。
可是，我们不能再这样宠它了。情到

深处似无情，爱，要以残忍的方式来体现
了。受伤的海豚终究要回归大海，必须加
强野性训练。我明白，和人太亲近，它可
能有一天会受到伤害。

从2022年11月开始，我们慢慢给它
“断奶”。

喂食，从死鱼到活鱼；伴游，从一天两
次，到一天一次，到两天一次，到完全取
消；陪玩，不再继续，而是把玩具抛给它，
让它自己玩；接触，从经常到偶尔。

可是，它是那么黏人，还有一点点调
皮。

只要有人在岸上走动，切斯就会主动
游过去。我在岸边忙时，经常能感觉到它
在眼巴巴地看着我。有时，它还把头伸出
水面，在池壁上蹭一蹭。我知道，它是想
引起我的注意，想让我摸摸它，但我还是
狠心地扭头走开了。我听到，身后传来
水花声。切斯游走了，我能感受到它的失

望。
有一次，我没看见它，也没听见响动，

便沿着水池边找，口中喊着“切斯”“切
斯”。我好担心，它是不是病了？后来发
现它躺在池底，静静地发呆。我用手拍拍
池壁，它发现我了，欢快地游过来。我把
手伸过去，但又马上缩了回来。不不，我
不能和它亲近，我走了。

同事周嘉程热爱海洋生物。照料切
斯的日子，虽然苦累，但他一点都不觉得
乏味，反而很快乐。我也有这样的感受，
好几次，我心里升腾起和它玩的冲动，很
纠结。

一天，我穿着潜水服沉到池底擦洗池
壁。可能是出于好奇吧，切斯游了过来，
乖乖地躺在我旁边，看着我干活。我往前
挪动，它也往前挪动。后来，我挪动速度
变快了，它就不乐意了，把尾巴搭在我的
脚上，压住，不让我往前挪。我在心里

“骂”了一声：“调皮！”然后用手把它的尾
巴挪开。哪知刚挪开，尾巴又搭了过来，
这样来回好几次。无奈之下，我停下来，
摸了摸它的尾巴和背鳍。过了一会儿，也
许是它感到满意了，便唰的一声游走了。

真是通人性的小家伙！哦，我的同
伴，我的孩子！300多天里，我照顾你、陪
你玩，曾经如影随形，如今不得不断然和
你分离，我有说不出的不舍与牵挂。

从船上滑下去，
它立刻就入水了。
然后，翻腾、转身，游
向了远方。

一头受伤搁浅
的海豚，在经过 11
个月的救治后，终于
完全康复，于2023
年 3 月 1 日在海南
省儋州市海域回归
大海。

“真是舍不得！”
面对新闻记者的镜
头，300多天来悉心
照料它的驯养师吴
花丽眼角泛着泪花。

“切斯，你以后
要自己照顾自己
了。”吴花丽在心里
说。切斯，是吴花丽
所在的儋州海花岛
海洋生物科研基地
的工作人员给这头
海豚取的名字。名
字 来 源 于 英 文
chess（棋），以纪念
它在棋子湾搁浅后
遇到爱心救助。

“它伤情怎样？能不能救得过来？”我
的同事吴花丽走来走去，还喃喃自语。我
的心情和她一样，我们在焦急地等待一头
海豚，一头受伤的海豚。

我心里有种不祥的预感。根据以往
的经验，搁浅的鱼类或海洋哺乳动物，大
多有伤病在身。

下午5时许，受伤的海豚终于送到了
我们科研基地。我清楚地记得，那一天是
2022年4月7日。

这一天，这头受伤的印太瓶鼻海豚在
昌江黎族自治县棋子湾一带搁浅，被转送
到我们这里接受专业治疗。

看到它的那一刻，我惴惴不安。它呼
吸急促，体温低于正常值；处于休克状态；
体表有6处伤，腹部的大伤口，可塞进成人
的一个拳头。伤势超出了我们的想象！

消毒、抽血、注射抗生素……我和同
事们立即忙碌起来。

接下来的日常照料任务，落到了医疗
团队和我们7位驯养师头上。我们面临
最大的困难，不是经费，也不是医护技术，
而是受伤海豚的敌意。

我们7人轮班，每天24小时看护，每
隔一小时监测一次它的呼吸频率。

前3天，切斯没有自主进食能力，需
要灌食。但它对人有很强的防备心，每当
吴花丽将手靠近它的嘴部，它就扭动身
体，还张开嘴巴，发出“咔咔咔”的叫声。

我们只好把切斯固定在帆布担架上
再灌食。灌食要3个人配合才能完成：一
人把塑料管放进它的嘴，一人扶住管子的
另一端，一人往管子里倒鱼酱。

使用帆布担架，是因为海豚在水中尚
不能自主游动，会下沉。躺在担架上，它
头上的呼吸孔能露出水面，可防止溺水。

第四天，海豚可以自己进食了，但它

对人的敌意并未消除。
最初的一周，兽医每天给切斯上药。

上药时，它剧烈地扭动身体。我和另一位
驯养师就跳进水里，把它推到池边，固定
住。这样，兽医才能在岸上给它上药。

为了消除它的敌意，每当它配合进食
或上药时，我就奖励它一条鱼。我们还经
常抚摸它，让它感受到我们的善意。

慢慢地，切斯似乎懂得了我们是在
帮助它，愿意配合了。上药时，在我们的
引导下，它会把尾巴伸过来。可测量体温
时，它还是很抗拒，导致我们在第一个月
无法用肛温计给它量体温。

为了让切斯尽快康复，我们一边救
治，一边训练它自主游泳。刚开始伴游
时，我很难靠近它。它躲避，张开嘴巴想
咬我。我只好耐心等待它接纳我。这期
间，我尽量多接近它、抚摸它。一直到3
个月后，当我下水伴游时，它才基本上没
有了之前那种抗拒的反应。我感觉到，它
开始把我当同伴了。

为了切斯，我觉得我们真的很拼了。
我们制定了严密的救治方案，成立了医疗
组、驯养组、后勤组，组建了十几人的救治
团队。2022年下半年，受疫情影响，科研
基地所属集团公司出现经营困难，但我们
还是优先保障救治海豚的经费。那段时
间，儋州实行严格的封控措施，为了方便
照顾切斯，我和同事干脆住在了基地里。

开始救治时，我们都觉得希望渺
茫。看着切斯一天天好起来，我心里特
别高兴。有一件事，我至今难忘。那天，
吴花丽正在给切斯喂食，突然，她大叫起
来：“快来看，它能自己吃东西了！”我和
其他几位驯养师听到了，都激动地跑过
去围观。

有人游过来了，我很害怕，拼命往旁边
躲。但由于受伤，我的尾鳍还不能动，一时
无法躲开。

突然，伤口的疼痛加剧，我开始不由自
主地下沉。

一只大手伸过来，托住了我。那个人
想干什么？会不会伤害我？我没有力气，
只好任由他托着，慢慢地往前游。

大手的主人叫周嘉程。此后几天，他
和他的小伙伴对我进行“花式教学”——托
着我游，推着我游，还帮我转向。

我慢慢感觉到，这些人不会伤害我，他
们是在帮我疗伤，帮我恢复体能。他们给
我打针喂药，还把我运到担架上。躺在担
架上，既能泡在水中，又能畅快呼吸，我感
觉舒服多了。

治疗一周后，体力恢复了一些，我想自
己游，但身体没好利索，一下水就呛。周嘉
程和他的小伙伴就制作了个浮漂，给我套
上让我浮着游。

套着浮漂，我一天能游七八个小时。
可我身上还有伤，晚上得继续回到担架
上。就这样过了近一个月，我的“浮漂
游”越来越熟练，身体也明显好转。

游得多了，我的胃口也变好了，从
一开始一天吃两公斤食物，到后来一天
吃8公斤！

2022年5月20日，我搬了新家。
那是一个更大更深的水池，我在水
里跃起来，又一头扎进去，然后摆
动身躯，一下子能游出好远！

在这里，驯养师开始教我“自
由泳”，护着我游。他们守在池边，
像救生员一样盯着我。有时，我
一不小心弄掉了浮漂，他们会马

上跃入水中，把我托起来。
转眼又过了半个月，我的外伤愈合，身

上的浮漂也卸掉了，我游得越来越欢快。
从托着游到浮着游，再到护着游，我感

觉他们就像我的“奶爸”“奶妈”。
周嘉程陪我游，我有时会游到他前面，

把背部露出来。他懂我的心思，用手轻轻
抚摸我的皮肤，我感到很愉快。有一次，周
嘉程和我比“自由游”，我看他游得慢，便把
背转向他。他伏在我的背上，我驮着他，稳
稳地往前游。以前是他托着我游，现在我
身体好了，该轮到我托着他游了，哈哈！

我很注意听岸上的声响，每当“奶爸”
“奶妈”走来时，我就快速游向他们。他们
在岸上走，我就在水里一直跟着他们转。

有时，我灵机一动，悄悄游到他们附
近，突然喷出水雾，或用尾鳍甩水。我喜欢
和他们一起玩，我想吓他们一跳。

我喜欢顶球。他们把球扔给我，我就
顶回给他们。循环往复，我乐在其中。

我喜欢转呼啦圈。小圈圈套
在尾部，我一扭动尾巴，它就转

动起来。看到“奶爸”“奶妈”
被我逗得开怀一笑，我觉得

太好玩了。
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受
伤海豚获救过程

◉8月，工作
人员开始对其进
行野化训练，包括
自主捕食、辨识同
类等项目。

◉ 4 月
14 日，体温
恢复正常，可
进食及短时
间自主游动。

◉5月20
日，搬到了一
个更大更深的
水池，活动范
围扩大。

◉ 6 月，
身体机能恢
复90%以上。

◉7 月，工
作人员开始每
月定期给其采
血、做B超，以
监测健康状况。◉4月7日，被

人发现搁浅于昌江
棋子湾一带，处于
休克状态。当天被
转送至儋州海花岛
海洋生物科研基地
接受救治。

2022年
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2023年

◉ 3 月 1
日，在儋州海
花岛附近海域
回归大海。

◉2月18日，
工作人员给其植
入电子芯片，以便
进行身份识别和
后期跟踪保护。

◉2月24
日，经 6 位专
家评估，符合
放生条件。

扫码看
救助海豚视频
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