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在海南民间，一直
有不少人关注、挖掘和
传播本土文化，方式有
推文、图片和短视频，
不一而足。他们有的
已经含饴弄孙，有的是
青少年，有的是本地
人，有的是来自内地的
新移民或与海南结缘
多年的外地人；他们个
人喜好不同，侧重点也
不同，有人痴迷于海南
历史，有人专注于民俗
文化，有人聚焦于市井
生活，有人忘情于美味
佳肴……从本期起，海
南周刊将陆续推出“民
间文化达人”的故事。
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在海口，有这样一位“扫
街”摄影师，他不像专业的摄
影师一样，带着价格不菲的

“长枪短炮”，而是用最简单
的手机聚焦海口骑楼老街，
穿梭于寻常巷陌，记录着老
街上的南洋建筑和市井百姓
的日常生活。他叫韩忠海，
退休前长期在企业从事技术
工作，认识他的街坊邻里和
摄友都喊他“老韩”。

由于街拍作品朴实无华，
人物生动，“南海网”“新海南”
等平台还为老韩开设海南《扫
街寻味》专栏，让他更好地介
绍海口骑楼老街的最新变化，
同时他还坚持在“今日头条”
上不断推送海口骑楼老街的
扫街新图，让更多人了解、欣
赏并喜欢上海口骑楼老街。

在老韩的摄影作品中，
网友们能感受到一位老海口
对老街质朴的热爱，看得到
真实的老街日常。而老韩则
在熟悉的生活里不断探索新
看点，又在探索过程中再次
熟悉身边的生活。

老韩说，工作的时候有
过不少爱好，只有摄影一直
伴随着自己走到今天。自
2013年开始拍摄海口老街，
到现在已整整10年，说起自
己专注街拍海口骑楼老街的
缘起，是因为他从小就生活
在骑楼，已有40余年，几经搬
迁，家的半径都未超出长堤

路、得胜沙、振东街、中山路、
解放路和博爱南，天后宫、冼
太夫人纪念馆、长堤路老码
头、东门市场等处所承载着
他满满的人生记忆。

10 年来，除了吃饭、睡
觉，老韩不是在拍老街，就是
在去拍老街的路上。他与许
多居民、商贩成了朋友。他巡
街不单是拍照，还会停下来与
老街坊们、老板们聊聊天，回
忆老街往事，谈谈老街民俗，
品品海南小吃。他的老友，在
水巷口行走叫卖叮咚糖数十
年的“海北爹”，有时跟他聊到
兴奋处，竟然耍起了功夫；还
有西天庙摆摊“炒田螺”林大
叔、“炸地瓜”周大妈、“猪脚”
阿二夫妇、“甜品”董家三姐妹
和“老爸茶店”的小李，只要老
韩有一段时间没过去，见面时
就会与他叨个不停，每年的新
春佳节，博爱路的“民间书法
家”老陆都要给他送上自己手
写的春联。

这些人不仅陪伴着老韩
的街拍生活，同时也被老韩记
录着，这里面有着许多人在老
街日常生活里的某个小片段，
也有喜怒哀乐的神态。譬如，
为了生活骑着小电驴奔波劳
碌的阿公、阿姐，市井角落斋
菜煲里的家常做法，谈笑风生
间“老爸茶”的舒适惬意……
老韩用他手机镜头，呈现着骑
楼大众生活中真实的一面，无
不冒着人间烟火气。

最近3年，老韩将所拍的
骑楼照片集结成册，目前已
完成《老街巷里的老味道》
《橱窗里的老街骑楼》《新冠
疫情下的老街》《西天庙》《富
兴街》《博爱路》《百年骑楼老
街》《周末地摊集市》。

穿行热带雨林，寻找“天
才昆虫画家”；游历昌化江畔，
记录青绿山水的隽永；走进热
闹的六罗村，和村民们一起看
场特殊“村晚”……在旅行博
主“小岛民阿vo”的视频作品
里，海南有特殊的“打开”方
式。

“保持热爱，奔赴山海。”
“阿vo”名为范薇，行走于古宅
巷弄、阡陌村庄、山川湖海，琼
岛的山光水色、风土人情经由
她的讲述，变得生动而有趣。

虽取了个地道的琼味网
名，范薇并不是海南人。

“我的父亲是一名闯海
人，他扎根海南已有30多年，
这份执着影响了我，让我对这
片热土有了家的归属。”范薇
还记得，1998年，她第一次从
江西老家踏足琼岛热土时的
心情，海滩、夜市、天桥下乘凉
喝的八宝茶……让她对这里
充满好奇。此后，她每年都会
来海南小住，大学毕业后便选
择来到海南工作。

多年来，范薇也见证了海
岛日新月异的变化，逐渐萌生
了以短视频记录与分享海南
生活和美景的想法。

“我的本职工作与传媒行
业内容打造相关，有过电视旅
行节目的出镜经验，平时也常
看各类纪录片。经历使然，我
开始对短视频领域更为敏
感。”从2022年3月开始，她开
始在个人抖音账号发布旅行
视频，最初只是为了个人记
录，分享旅行见闻和感悟，渐
渐地，她的短视频得到了越来
越多网友的关注和共鸣。

这个过程是细致而微妙
的。“分享过程中，在后台私信
我的人逐渐增加，不断有人主
动加入粉丝群，还有越来越多
的人喊我‘阿vo’。”范薇从这
些回应中，感受到了真诚和共

鸣，也立下了做好“小岛民阿
vo”的决心。

在运营账号初期，范薇曾
尝试过体验式、攻略式、搞笑
式等多种风格。“最后我发现
真诚、纯粹的分享最适合我。”
她认为，在短视频中输出有个
性、有情感的经历，展现一个

“活生生的人”，更能引起人们
的共鸣。“我希望在作品中，坚
持个人的输出，让看我视频的
人感受到，生活总有人坚持热
爱，不断向前。”

为了呈现最好的拍摄效
果，他们总要“追光”而行。

“通常而言，早晚时段侧
光拍摄的效果比正午太阳光
直射的画面效果好很多。”这
意味着拍摄当天，范薇和团队
要一大早五六点便起床准备，
避开正午时段，下午再出发拍
摄，守着阳光到太阳下山。

拍摄中也有许多意外情
况，迷路、无人机坠机等情况
时有发生。2022年3月，在昌
江王下乡拍摄皇帝洞素材时，
无人机不慎坠机掉在了山
里。为了找回设备和拍摄素
材，范薇独自爬山，根据定位，
在当地人帮忙下找到无人机。

目前，“小岛民阿vo”全网
粉丝量已达约30万人。

“‘笔墨当与时代同行’，
短视频内容亦如此，希望我能
以博主的身份，保持率真的情
感，用真实的记录、传递生活
的美好。”范薇说。

85后符能的衣柜里有两种服装：
一是上班时颇为正式的衬衫西裤，一
是周末时户外行走的运动装。他也
有两个身份：一个是兢兢业业的“打
工人”，另一个则是踏访、记录和传播
海南历史文化的“金江居士”。

作为一名海南历史文化爱好者，
符能很喜欢“金江居士”的称呼。自
幼成长在澄迈县金江镇上的他，在初
中时看到课本里苏轼自号“东坡居
士”，索性自称为“金江居士”。

符能爱上海南文史缘起于拍照
的业余爱好。2016年初，海口有不少
地区进行棚改，符能在海口盐灶路一
带抢拍拆迁前的老街道，并将部分发
布在互联网上，收获了一批朋友。3
月初，有位摄影师朋友邀他“走读”海
口坡博村、坡巷村一带，开始了符能
的“走读”之旅。

从最初的一名小白，到成为一名
真正的“走读”爱好者，符能的摄影技
能和好文笔成为他记录自己“走读”
时光的最好帮手。“走读”7年，撰写文
字近15万，拍摄照片超10万张。他
在个人公众号“旧日的足迹”里，也记
录了大部分的“走读”经历。

他在海南各地走访红色革命遗
迹、人物故居、纪念碑等，编写了《红
色文化（高山郎村、龙江乌什村、塘北
村）之旅》《张云逸大将故居》《青山绿
荫中的五指山革命根据地纪念园，在
蓝天白云之下见证琼崖革命峥嵘岁
月》《走读唯一参加过长征的海南女
性、中国最后一位参加长征的女红军
谢飞故居》《永不消逝的海岛电波》等
文章在网络发表，图文并茂，对部分
历史细节进行了充分挖掘，得到网友
们好评。

他还喜欢宣传各地美景。《金山
寺游记》《漫步骑楼老街》《观居仁瀑
布》都是颇为精巧的文字。

在传播海南文化历史时，为了做
到准确无误，每一次下笔他都异常谨
慎。他购买并阅读了《海南通史》《海
南地方志丛刊》《海南先贤诗文丛刊》
《海南编年史》等大量书籍，做到写文
章时尊重历史，不抄袭，不杜撰。

海南岛四面环海，因此诞生了与
众不同的本土风情。作为一个土生
土长的海南人，符能走遍了岛内所有
市县，经常深入村庄与当地居民一起
聊天。他曾走进过多个黎族和苗族
村庄，记录下少数民族的别样生活。

在他看来，“走读”不等于简单的
“到此一游”。在和各族人民接触的
过程中，符能始终尊重当地生活习
俗，虚心向当地人请教，融入当地人
的生活。

他们一行人在白沙黎族自治县
南开乡高峰老村“走读”时，与当地村
民一起吃饭，还喝酒聊天到半夜，收
获满满。

最近两年，符能和朋友们还多次
到海口市长流、西秀二镇的博养、新民
等老村、大村“走读”。2020年以来，
他们还应邀为博养村编写村志。
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“时间能赋予新事物生的力量，也
具备湮灭过去的能力。”并非科班出身
的海南历史文化学者何以端研究琼崖
古驿道时，对此感触颇深。

说起与海南文化结缘，还要从上
世纪六十年代说起。

1968年，何以端在琼西南乐东某
农场，曾经看到深山黎村参天巨木与
水稻田交错依存、巨树板根可藏匿十
余人的奇异场景。虽然此后再难见
到，这些画面却永久镌刻在他的脑海
中。10年后，何以端回城，1998年重
回故地投资农业，此后开车环岛穿行
不下百次。

“进入新世纪，我深刻地感受到了
社会变化之剧而传统消逝之速。”何以
端说，社会发展太快，新事物不断衍
生，而过去的历史不断被覆盖，“任由
历史模糊，谈何文化自信？”

基于此，何以端陆续在岛内行走，
开启了还原琼崖古驿道之旅。然而岁
月如梭，斗转星移。要追溯琼崖古驿
道，还原其旧貌真形，着实不易，为此
他四处收集并整理史料。网络科技突
飞猛进，他借助卫星地图鸟瞰山川地
貌河流山脉走向，为后续的推断探索
提供便利。

2016 年初，何以端著述的书籍
《琼崖古驿》（原名）初稿完成，随即他
以“多港峒客”网名，每半个月在天涯
社区发一个长帖，每帖专论海南历史
一个主题，持续5年不变。“多港峒”是
他们知青连队所在黎族聚居地的古
称。几乎每个帖子的题图，都附以“钩
沉历史密码，提振文化自信”两行字，
借此渠道倾听网友的反馈，学习新知，
修正错误，6年后《琼崖古驿道》才正
式面世。

何以端还关注广阔的海南岛腹
地。

他首先追寻晚清冯子才开辟的十
字路，然后是美国传教士香便文、德国
学者史图博等人进入五指山腹地的行
踪考，同时开展各州县黎峒史的分别
追溯，着手撰写篇幅与《琼崖古驿》相
若的《中古海南郡县位置考》，以及篇
幅为《琼崖古驿》数倍的《黎峒志》。

越深入了解，何以端越发沉迷于
海南的历史文化之中。他发现中古岭
南曾长期是非汉语先住民的汪洋大
海，南来华夏文化圈人群是少数，他们
与先住民共处，实行渐进管治，逐步以
先进文化影响、吸附、折冲与融合本土
文化；就海南而言，无论行政史、经济
史、军事史、交通史、风俗史乃至方言
嬗变史，几乎无不与黎族相关，使得黎
峒演变史的场景更为丰富，体现出清
晰的开疆文化年轮。

“俗话说‘笨鸟先飞’，我非科班出
身，年过半百才慢慢觉得海南历史的
有趣和可贵，完全是笨鸟后飞。”何以
端常常这样说自己。但“兴趣是最好
的老师”，十多年来一有空他就青灯黄
卷，乐此不疲。“我虽然仅关注海南一
岛，但可以‘独家’到唐宋明清去神游，
破译历史密码就像亲身破案，也是一
种独特的体验，又何尝不开心？”
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符能“走读”海口市
琼山区甲子镇木兑村时
的留影。 符能 提供

“小岛民阿vo”在五指山牙
胡梯田拍摄现场。 范薇 提供
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2013年3月，何
以端（左）在乐东黎族
自治县佛罗镇田头村
最大的酸豆树下留
影。 何以端 提供
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痴迷于随手拍海口骑楼老街
的“老韩”。 天涯秦人 摄
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