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海南的二月天，草长莺飞，风
景如画。我们几位越冬的“候鸟”
老友，应好友之邀去了趟白沙黎
族自治县。尽管来去匆匆，但收
获满满。同行的一位老领导，已
连续10年在海南过冬，他深有感
触地说：“到海南不到白沙，等于
白来！”

白沙位于黎母山中段北，地
处五指山腹地，东南高西北低。
境内大小山岭众多。属热带岛屿
季风气候。

近些年，白沙因其美而备受
关注：曾荣获全国生态环境建设
示范县，全国绿化模范县，全国经
济林建设示范县，全国百佳深呼
吸小城，国家卫生县城，国家体育
训练南方基地……一到白沙，大
美的感觉就会扑面而来。

白沙的美，美在红色基因的
厚重。白沙是革命老区，更是一
块红色热土。1943年白沙起义第
一枪就发生在这里。当年这里的
黎族、苗族同胞为了反抗压迫、争
取生存和自由，与国民党反动派
进行了殊死斗争，举行了声势浩
大的白沙武装起义，在全国少数
民族革命斗争史上具有深远的影
响。

白沙起义第一枪旧址纪念园
就坐落在白沙元门乡向民村。这
里山清水秀，庄严肃穆，是人民群
众缅怀革命先烈、进行红色传统
教育的基地。到白沙观光游览，
这里是必到之地。

白沙的美，美在美女峰的秀
丽。美女峰又名仙婆岭，坐落在
松涛水库上游。方圆十余公里，
状如安详怡然的绝世美女。她
额头清晰、长发披肩、身躯修长、
胸乳微隆，活像仙女仰卧，由此
得名。这里流传着许多关于美
女峰的传说，每逢重大节庆，人
们 都 会 成 群 结 队 自 发 前 往 许
愿。这里已经成为享誉海南的
旅游打卡地。

白沙的美，美在陨坑茶味道
的独特。相传 70 万年前，一颗
小行星，掉落在了白沙牙叉镇东
南 9 公里处，因爆炸而形成一个
大坑，前些年，此处获批为国家
地质公园。在陨石坑上种的有
机茶，富含多种矿物质，茶汤清
亮，入口顺滑，喝完唇齿留香。
据说陨坑茶是当地历朝历代的
贡品。为此，我们专门抽出时
间去品尝了陨坑茶。呷茶入口，

顿觉鲜纯，茶汤在口中回旋，忽感
口鼻生香，与众不同，果然名不虚
传。

而在当地，有一句话流传甚广：
“到了白沙不喝陨坑茶，等于没有来
白沙。”

白沙的美，美在木棉花的艳
丽。木棉花是南方的特产，属落叶
大乔木。喜高温湿润，耐贫瘠干旱，
春节过后来到白沙，艳丽的木棉花
随处可见。木棉花又称英雄花。因
为它壮硕的躯干，顶天立地的姿态，
如英雄般壮观。特别是盛开的花
瓣，犹如壮士的风骨，血染的风采。
远观如关中十月天的火晶柿子，红
彤彤亮晶晶；近看似团团烈焰，热烈
而奔放，又似一把把的火炬，神圣而
庄严。九架岭的木棉花更是诱人。
我们慕名登上九架岭山顶，面对漫
山遍野的木棉花，大家有说有笑，激
动万分。

同行的一位女士，深受感染，
随即深情地朗诵了我国当代女诗
人舒婷的长诗《致橡树》，她的朗
诵高低起伏，抑扬顿挫，款款深
情，把我们赏木棉花的活动推向
了高潮。

白沙的美，美在三江源头的壮
丽。白沙县水系发达水资源丰富。
其中南渡江、珠碧江、石碌河三大河
流，构成海南人畜用水的重要源
头。白沙重视河流的保护，不断强
化百姓环保意识，三江源头及沿河
两岸，水草茂盛，满目青葱，碧绿如
画，是旅游观光的绝好去处。到此
一游，如同走进美丽的风景画，顿觉
心旷神怡。

白沙的美，美在体育运动的深
入普及。白沙人具有热爱体育运
动的优良传统。训练场馆建设标
准高，设施配套齐全，市场运作规
范，群众性体育运动普及深入。
2020年，国家体育总局正式授牌白
沙县体育基地为国家南方训练基
地。目前，国家拳击队、国家铁人
三项队、国家摔跤队、国家现代五
项队、国家射箭队等六块国字号招
牌已经挂在了白沙县体育训练基
地的大门上。

参观之后，我们都十分惊讶，一
个不足20万人口的县，把体育事业
做到如此极致真是少见。

我们走进基地大门，映入眼帘
的是规模宏大的场馆建筑群，错落
有致排列整齐。进到专业场馆，灯
火通明，窗明几净，国家队的运动员
们正在汗流浃背地训练。进到群众
性练习场馆，篮球馆、排球馆、羽毛
球馆，每个场馆内都在如火如荼地
进行各种比赛。

参观结束后，大家意犹未尽，都
想留下来一展身手。

清明时令一到，采食田螺的好
时光也走进人们的日子里。故乡多
水域，田螺正值肥美之时，家乡的大
人小孩在一片片水塘、河沟里忙开
了，一个个晃动的影子便与家乡的
田螺拴在了一起。

大好春色里，我总喜欢回味家
乡的螺，家乡的螺烙进思想深处，是

一直想养一只猫。
猫实在可爱，软绵绵毛绒绒的

一团，又黏人又高冷，能把矛盾的
两种性情融合得如此好，猫不愧是
世间最具灵性的动物。

养猫的念头由来已久，但我实
在是一个慵懒的人，所以想想也就
作罢了。

又想看猫，又懒得养猫，我的
弥补方法是“云养猫”，即在网上看
各种猫的可爱视频。

一只只可爱的猫咪在视频中
“搔首弄姿”，每一只猫的容颜都不
相同，性情各异，这比自己养猫还
有意思，可以感受到不同的养猫乐
趣。

清晨，在白沙黎族自治县青松
乡青松村，山间云海翻腾，蔚为壮
观。

海南日报记者 李天平 摄

我人生旅程上抹不掉的记忆和品
思。家乡的螺，是指常说的田螺，又
名香螺，其实乡亲们没人这样称
之。或许田螺不是什么稀罕之物，
乡亲们只是一味地喜爱，一味地在
田螺肥美时节一次次采食，香喷喷
的螺肉爽爽地吞进肚子里，却未将

“香”字冠以口语，唯在心里装得满
满的。

古书上记述的田螺，寥寥一行
字，说田螺生于水田中及湖滨岸侧，
形圆，大者如梨、橘，小者如桃、李，
可煮食之。文字虽短，却也将田螺
的惹人喜爱之处说了出来。

田螺通常生长在池塘、水田、小
溪或河沟里，时令到了，螺便成了一
粒粒珍珠，大小水域都闪动着螺的
影子。对乡亲们来说，这是个快乐
直冲脑门的日子，家乡人一个个走
出家门，在绿影烁烁的水面下，大呼
小叫地开始捕捉田螺。

说起来，捕捉田螺方法颇多，手
摸，自制简易铁丝捞具，都是有效
之法。乡亲们还在实践中，摸索到
一种便捷之法：找个竹筐，放进一
些菜叶、豆饼或鱼内脏，傍晚时分
将竹筐放入水中，等待田螺夜间出
来搜寻食物。第二天清早，水汽未
散时，将竹筐出水，便是满满的一
筐田螺。

田螺一捞上来，乡亲们就着手
准备入盘了。不过，洗螺、拑螺尾
可是不能省掉的环节。提到洗螺，
乡亲们自有独到之法。先将田螺
放进盛满清水的盆里，再拿来铁质
菜刀和锅铲，一同插进螺堆，第二
天，这些铁器上便爬满了螺，往水
盆底瞧一眼，会发现沉积一层田螺
吐出来的泥巴，母螺还产下了很多
螺崽。如此重复处理，螺肚便清洗
干净了。

接下来，开始拑螺尾，所用工具
为一种自制简易工具。用一块小木
板，固定住适当大小的曲尺形铁板，
铁板事先钻有三个大小不同的孔，
然后依照螺体大小，将螺尾放进孔
内，突出出来的螺尾尖部，手起刀
落，螺尾便被拑掉了。

在一阵忙碌中，各种田螺菜出
锅了，乡亲们家家户户的餐桌上，溢
满了螺肉香。香辣田螺、紫苏田螺、
剁椒田螺、红烧田螺、田螺鸡、田螺
鸭，还有鸡翅田螺煲、竹笋炒田螺、
田螺鸡汤，一盘盘鲜美浓香的田螺
菜，走进乡亲们的生活中。

通过这样的观察，我了解了
许多猫的习性，比如它们胆子一
般比较小，不爱出门，爱夜晚跑
酷，它们怕冷，喜欢温暖，喜欢钻
入主人的被窝，橘猫是大吃货
……

在网上看的猫咪中有一只我
特别喜欢，是一只美短虎斑猫，胖
乎乎的身体上布满了长短不一的
黑色花纹，好像穿着一件美丽的
毛皮大衣，眼睛是透明的碧绿色，
仿佛两颗夜明珠在闪闪发光。

它原是一只流浪猫，主人在
一个大雪的天气捡到了它，当时
它被冻得瑟瑟发抖，又冷又饿的
猫咪被抱回家后，无论是喝水、
剪指甲，还是给耳朵上药都很配
合，很乖，是一只非常可爱的小
猫咪。

后来主人拍了很多视频来记
录它的日常，有喂它吃东西的，
带它看医生的，给它洗澡的，陪
它玩的，等等，内容丰富。

这些视频让我充分了解这只
猫，感觉自己成了它的朋友，会
不自觉地关注它，想了解它的近
况。我几乎每天都去看一看主人
有没有更新视频。

在最新的一条视频中，猫咪
抱着一个小奶瓶疯狂地喝奶，非
常投入，精神很好。看来这只流
浪猫得到了很好的照顾，已经恢
复得差不多了，我为它悬着的一
颗心也终于放了下来。

猫真是可爱的动物，还记得
读 书 时 学 过 老 舍 先 生 的 文 章
《猫》，他将猫咪描写得惟妙惟
肖。犹记得梅花脚印那一段：

“它要是高兴，能比谁都温顺可
亲：用身子蹭你的腿，把脖儿伸
出来要求给它抓痒，或是在你写
稿子的时候，跳上桌来，在纸上
踩印几朵小梅花。”

在纸上踩印小梅花，多么可
爱的描述！让人想到猫咪柔软的
花朵型肉垫，真想捏一捏。

今年过年时，堂弟带回一只
刚收养的小猫，那只猫小小的一
只，软绵绵的，有点胆小。我想
摸一摸它，和它玩，但它似乎不
怎么喜欢我，反而喜欢我妈，直
往她手里钻，弄得天生怕猫的妈
妈不知所措。猫咪极具个性，它
们很有主见，会选择自己喜欢的
人亲近。

大诗人陆游也爱猫，他写过
这么一首诗：“风卷江湖雨暗村，
四山声作海涛翻。溪柴火软蛮毡
暖，我与狸奴不出门。”风雨大作
的夜晚，在温暖的房间里烤火，
诗人与猫儿都不愿出门。这可真
是惬意的画面。

陆游一生铁血丹心，在我的
想象中，他应是一个铁汉的形
象 ，没想到 ，他居然是一个猫
奴。

世界上最贵的猫咪油画作品
《我妻子的情人们》。 （资料图）


