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跟着诗词读

黄州，是苏东坡自称人生
功业所在地之一，地因人彰
显，也因文名扬，惠州、儋州也
是如此。黄州濒临长江，有一
地人称“赤壁”。东坡因“乌台
诗案”被贬后，在宋神宗元丰
三年（1080年）二月到黄州任
团练副使；元丰七年（1084
年）四月改任汝州团练副使，
离开黄州。四年间，他多次来
过赤壁，留下“二赋一词”（即
《前赤壁赋》《后赤壁赋》和《念
奴娇·赤壁怀古》词），让黄州
名满天下。我们今天要谈的
是《念奴娇·赤壁怀古》。

词入北宋渐兴，名家辈
出，词的风格也更加多样化。
晚唐温庭筠后，“花间词”的柔
婉轻媚成为词坛风气，人们以
词为“艳科”，多表现男女情
恋、相思离别，是尊前、月下、

花间之物。但是，到了北宋欧
阳修时，词风渐有放达，至东
坡时，词风又生豪放，《念奴
娇·赤壁怀古》就是其中的代
表作。全词如下：

“大江东去，浪淘尽，千古
风流人物。故垒西边，人道
是，三国周郎赤壁。乱石穿
空，惊涛拍岸，卷起千堆雪。
江山如画，一时多少豪杰。

遥想公瑾当年，小乔初嫁
了，雄姿英发。羽扇纶巾，谈
笑间，樯橹（一作强虏）灰飞烟
灭。故国神游，多情应笑我，
早生华发，人生如梦，一尊还
酹江月。”

这首词豪放，起势不凡。
在“大江东去”的自然状态中，
江水滔滔，给东坡的感觉是长
江奔涌的浪花，淘尽了千古风
流人物。他心潮起伏，以这句

词道尽了过往世事沧桑。那
东去的长江水，暗喻了无情的
时光。逝者如斯，千古风流人
物不再，而大江仍然东流，浪
花依旧怒放。

东坡有感而发，“故垒西
边”人们所说的“周郎赤壁”
是这首词怀古的立足点。
应该说明的是，“三国周郎
赤壁”究竟在哪里，后人一直
众说纷纭，东坡时此事就有
争议。因此，东坡也疑惑黄
州“赤壁”不是三国赤壁大战
发生地的“赤壁”，故借“人道
是”发思古幽情。“乱石穿空，
惊涛拍岸，卷起千堆雪”的

“江山如画”没变，但古时的
赤壁豪杰何在？物是人非，
如今唯有他孤独地站在江边
享受清风明月。

此时，东坡脑海里浮现出

三国时，吴国周公瑾大败曹操
八十万大军的情景。明代罗
贯中在《三国演义》中，用近十
万字绘声绘色地描述了诸葛
亮草船借箭、借东风，周郎火
烧曹营及曹操败走华容道的
故事。东坡在《念奴娇·赤壁
怀古》这首词中只说主帅周公
瑾。公瑾娶小乔、战曹操，羽
扇纶巾的神态与谈笑间樯橹
灰飞烟灭的功业，尽显他的人
生得志、意气风发。周公瑾当
年34岁，这让东坡想到自己
40多岁鬓发花白，功业何在，
内心情绪从豪放转为沉郁，以
结句“人生如梦，一尊还酹江
月”感慨自我壮志未酬，怅惘
难以言说。

这首词一唱三叹，寄情高
远，后人赞为古今绝唱，无赤
壁诗词能够超越。
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春天来了
■ 曾子悦

小鸭在河中，
快乐地游泳。
我问：

“小鸭，河水不冰吗？”
小鸭骄傲地昂起头：

“冰不冰，我第一个知道。”
噢，春天已来到。

抬头望去，
电线上多了些小黑点，
像五线谱上的音符。
我问：

“你们是谁？”
它们叽叽喳喳：

“我们是去年
你家门口的那群小燕子。”
噢，春天已来到！

河岸边，
光秃秃的柳条，
冒出新芽。
小雨过后，
翠绿的柳叶，
在风中快乐招摇，
好一片绿啊！
噢，春天已来到！

前几天，
你还是花骨朵儿，
转眼间，
已开满小山头。
行走间，
花瓣落满我肩头，
原来，樱花已绽放。
哦，春天已来到！

春天已来到！
春天已来到！
小动物们在嬉闹，
花儿在微笑，
小朋友们在奔跑。
春来到，
春来到，
春天真热闹！

教育部推出系列
“互联网+就业指导”公益直播课

助力求职第一步
为深入开展就业育人主题教育，加强

毕业生就业指导，教育部国家大学生就业
服务平台持续推出系列“互联网+就业指
导”公益直播课。截至3月29日，平台面向
2023届高校毕业生已制作播出24期公益
直播课，累计观看人次超9600万。课程涵
盖形势政策、行业趋势、能力提升、求职策
略、职业规划等主题，通过专题报告或经验
分享，帮助毕业生开启职场第一步。

一是聚焦提升求职本领，推出就业指导
系列课程。围绕毕业生求职能力提升，邀请
高校就业指导老师及资深的招聘平台专家，
介绍简历撰写、面试技巧等求职实用技能，
帮助毕业生抓住春招机会，积极主动求职。

二是聚焦把握发展趋势，推出分行业主
题系列课程。围绕主要行业发展新趋势，邀
请农林、能源动力等行业领域的专家，帮助
毕业生把握行业趋势，做好就业准备。

三是聚焦拓展求职视野，推出新职业
领域系列课程。围绕新技术、新职业发展
变革，邀请智能制造、工业互联网、虚拟现
实等新职业领域的专家和从业者，介绍新
职业的新特点和新要求，帮助毕业生拓展
职业新机遇，主动适应新技术与产业变革。

四是聚焦强化安全教育，推出权益保护
系列课程。针对与毕业生切身利益密切相
关的就业歧视、求职陷阱、就业心理调适等
问题，邀请高校就业工作人员解读就业创业
政策、法律法规、权益保护等方面的知识，帮
助和支持毕业生提升风险防范意识和能力。

下一步，教育部将面向2023届高校毕
业生继续推出16期“互联网+就业指导”公
益直播课，每周日晚19：00—20：00，通过
新华网、央视频、人民网、学习强国、抖音、
新浪微博、B站等平台播出。广大师生可通
过“学职平台”微信公众号获取课程预告和
直播链接。 （据教育部官网）

“我们目前所在的石花水洞地质
公园就是典型的喀斯特地貌。”课堂
上，吕昭英结合景区地貌，带领学生
们循序渐进了解喀斯特地貌的分布、
形成等知识。

纸上得来终觉浅。在自然课
堂学习，让儋州八一中学高二实验
班学生们受益匪浅，“和阅读书本
上的图片和文字相比，亲眼看到喀
斯特地貌的样子，让人感受更加深
刻”。

“玉带滩是怎么形成的？玄武岩
为什么有气孔？海口火山为何比较
矮……走进大自然，许多关于地理地
质的问题便自然浮现出来。”海南师
范大学地理与环境科学学院院长赵
志忠表示，海南丰富的地质资源和文
化资源，是开展地质科普研学游的资
源宝库。

据了解，海南拥有丰富的地质遗
迹资源，其中火山地貌遗迹、侵入岩
地貌遗迹、构造地貌遗迹、陨石坑遗
迹、海蚀地貌遗迹、岩溶地貌遗迹、热
矿泉遗迹等特色鲜明。

“海南岛中高周低，呈环形层
状分布，从五指山向外，由山地、丘
陵、台地、平原、海涂逐级递降。”吕
昭英说，海南地势独特，各类地质
景观一应俱全。探索完海南的地
势特征，就能基本了解我国的地质
知识。

“孩子们对于地质知识的了解
程度和认知需求，远超我们的预
期。”吕昭英说。他曾作为讲师，多
次参与中小学生公益地质科普课堂
授课，许多学生提出的问题都让他
印象深刻，“一次，在海口火山口国
家地质公园上课时，学生们针对火
山爆发时岩浆的温度、岩浆遇水后
发生的变化等，提出了许多颇具专
业性的问题”。

业内人士认为，我省可充分挖
掘和利用自然景区、公园等地的地
质资源，开发具有自然教育功能和
启发内涵的多元化地质科普研学游
产品。
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“同学们，
你们知道什么
是喀斯特地貌
吗？”日前，海南
石花水洞地质
公园一棵榕树
下，一堂地质科
普课开启了一
次地质科普研
学之旅。

当天，海南
省地质调查院
地质矿产高级
工程师吕昭英
带领儋州八一
中学高二实验
班学生走进海
南石花水洞地
质公园，感受
“神奇的喀斯
特”，这是“探索
100！ 地 质 科
普说吧”大型地
质公益讲堂活
动 的 第 一 堂
课。该活动今
年将面向我省
中小学生开展
100 堂公益地
质课。

近年来，研
学游市场不断
升温，地质科普
研学游作为其
中一大类别备
受关注。业内
人士认为，我省
地质科普研学
游的普及度、专
业度和参与度
仍有待提升，应
整合多方资源
建设专业研学
科普教育体系。

与本地自然资源的结合度越
来越高，是海南地质科普研学游的
显著特点。业内人士建议，未来应
打造更多具有海南特色的地质科
普研学游品牌，充分挖掘海南地质
资源的潜力。

据介绍，目前，海南省地质地
理学会已在全省范围内创建了一
批包括石花水洞地质公园在内的
地质科普创新示范基地，充分发挥
社会科普资源的作用，积极开展形
式多样、内容丰富、贴近群众、贴近
生活的社会化科普活动，不断扩大
科普活动的覆盖面。

与此同时，该学会还依托基地
建设，助力各景区尤其是地质公园
内的重要遗迹点，运用现代科技手
段和智慧旅游方法完善地质研学
旅行交互系统，增强智能化、科学
性、趣味性。

“研学旅行能为孩子成长提供
有益养分。我们希望借助海南丰
富的地质和旅游资源，为孩子们打
造更多优质地质科普研学游产
品。”李卿华期待，各方能在地质科
普研学游市场中抱团发展，将研学
旅行产品的开发和运营做得更深、
更广，打造海南地质科普研学游名
片。

“探索100！地质科普说吧”
大型地质公益讲堂活动的探索
只是一个开始。业内人士相信，
随着公众对地理地质的关注度
不断提升，多样化的地质科普研
学游产品将如雨后春笋般冒出
来，海南地质科普研学游将走上
蓬勃发展的新道路。

前景可期、困难不小，是多位业内人士对
我省地质科普研学游发展现状的共同感受。

目前，海南已开发的地质资源景点相当
多，有五指山、七仙岭、铜鼓岭、东山岭等一系
列山岭，以及石花水洞、小洞天、落笔洞、皇帝
洞、九龙洞等奇石异洞，这些都是宝贵的地
质科普研学游资源。但是，目前，我省地质
科普研学游仍存在课程不成体系、专业度有
待提升、持续效果短等问题。

“探索100！地质科普说吧”是由海南石
花水洞地质公园与海南省地质地理学会联合
打造的系列公益讲座，从3月16日持续至12
月31日，计划每周开展一至两次课堂讲座。

“地质科普研学游，教育是内容，旅行
是载体。我们希望能与更多科研机构一起
紧密合作。”谈起“探索100！地质科普说
吧”大型地质公益讲堂活动的发起原因，海
南石花水洞地质公园总经理李卿华表示，
海南地质科普研学游，不能单靠旅游市场
发力，需要教育部门、科研机构、学校与旅
游企业共同参与。

此次“校企研”合作开展海南地质科普
研学游，首先探索建立系统化、专业化课程
体系。“为了保证此次研学游活动的课程质
量，我们还制定了教学规范要求。”赵志忠
介绍，海南师范大学地理与环境科学学院
从活动主题、时间、内容、形式入手，为“探
索100！地质科普说吧”大型地质公益讲
堂活动提供指导，“希望通过科学性、趣味
性的研学课程，让孩子们通过轻松有趣的
方式了解专业地质知识，培养他们对地质
地理的兴趣”。

海南省地质地理学会常务副理事长、
省地质局地质工程管理处二级调研员林贻
梧表示，希望通过此次活动实现多方资源
共享，探索构建完整机制，让海南地质科普
研学游走得更远。

林贻梧介绍，海南省地质地理学会拥有
庞大专家资源库，水文地质、农业地质、旅游
地质、城市地质等多领域专家能为海南地质
科普研学游课程体系的建设提供智力支持。

业内人士表示，要探索建立完整的海
南地质科普研学游课程体系，需要根据不
同区域学校的特点、不同年龄段学生的求
知需求，因地制宜设置不同层次的课程内
容。例如，对于中小学生，主要开展地质地
貌科普教育；对于地质学专业的大学生，可
结合其专业实践活动，进一步培养科学研
究兴趣和专业实践能力。

吕昭英认为，我省应因地制宜，研究设
计出集科普、探究、体验等功能于一体的地
质科普研学游课程，让大中小学生爱上脚
下这片热土。
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赵孟頫笔下的东坡形象。资料图

日前，“探索100！地质科普说吧”大
型地质公益讲堂活动在海南石花水洞地质
公园开启第一课。

本报记者 陈元才 通讯员 何大卫 摄
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