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书法

镇园之宝

从海瑞文化公园正南门进
入，走过广场，可直达海瑞展览
馆。海瑞手书的《管子·牧民篇》
石碑就收藏于展馆二楼的陈列
壁柜中。此碑是海瑞书法中的
精品，也是海瑞书法作品中最有
研究价值的文物之一，不容错过。

《管子·牧民篇》碑是由8块
高约0.34米，宽0.55米相同大小
的石碑组合而成的一块大碑
面。主要内容是抄录《管子·牧
民篇》原文及海南文人雅士所写
的题跋等。前部分字迹清晰完
整，题跋中字迹风化严重，多处
难以辨认。

其中，最为珍贵的是该碑末
署有“隆庆庚午春正月琼州海
瑞”字样。据此，海瑞书写此碑
时间应为1570年正月（明穆宗
隆庆四年），此时，正是他满怀豪
情壮志，大展宏图，为民除害，造
福苍生的时候。开篇即为“万乘
之国，兵不可以无主；土地博大，
野不可以无吏；百姓殷众，官不
可以无长”。抒发了海瑞当时一
心为民、兴利除弊、让民先富起
来的思想，体现了他深切关心百
姓疾苦，激励自己以解救天下苍
生为己任的高尚人格。

书写此碑时，海瑞56岁，也
正是其书法成熟时期。全篇海
瑞以小楷字体书成，书法工正坚
秀，笔力刚健，自然挺拔，章法自
然，气韵生动，兼具二王风格，是
难得的海瑞楷书精品，堪称海瑞
书法的代表作之一。郭沫若先
生于上世纪60年代参观海瑞墓
园，看到海瑞的书法碑刻时，写
下了“楷书行书感卓越”的赞美
之词。

海瑞以小楷写成的碑刻作
品目前仅此一件，而且是海瑞留
下的书法作品中唯一一件有明
确纪年的作品，其珍贵价值显而
易见，此碑文和书法都极具重要
的历史研究价值。《管子·牧民
篇》碑原嵌于琼台书院先贤祠壁
上，后移筑于五公祠左壁，今又
迁入海口海瑞文化公园展馆的
陈列壁柜中保存，成为海瑞文化
公园的镇园之宝。

双美合璧

园区内的海公书院，是收藏
海瑞书法碑刻的主要场所，海瑞
书写的四块唐五言律诗书法石
碑，以两两对称的形式立于海公
书院东西两侧的廊庑中，内容为
海瑞手书唐代诗人戴叔伦、马
戴、温庭筠、皇甫曾的诗作。

立于东侧廊庑中是书戴叔
伦《除夜宿石头驿》诗碑和书马
戴的《过野叟居》诗碑。戴叔伦
《除夜宿石头驿》诗是唐人五律
中的著名作品，全诗写情真挚，
寄情深远。与此碑平行并立的
是马戴的《过野叟居》诗碑，马戴

此诗用朴素自然的笔法，以轻松
愉快的情调描写了老者丰富多
彩的田园生活。立于西侧廊庑
中是书温庭筠的《早秋山居》诗
碑，此诗以早秋为着色重点，借
对山居气候景物的描写，反映诗
人恬淡自然的心境。与此碑并
立的是皇甫曾的《送孔征士》诗
碑。此诗以物喻人，以景抒情，
细致地描绘送别之情。

此四碑皆竖式，形制、大小
基本一致，同样设有底座，用料
石材均为海南青石。海瑞以行
草书体形式书写，四碑书法风格
也基本一致，笔力雄健，粗线含
平原之丰，细线取武穆之劲，行
笔爽利，横划落墨丰满，转折处
用笔方处有力、圆处蜿蜒，结体
以元章为势，苍辣奇矫，极显海
瑞气格，堪称海瑞书中精品。四
碑书法略有不同之处是：《除夜
宿石头驿》诗碑全篇字形狭长，
瘦劲有力，而《过野叟居》诗碑的
字形较之偏圆，《早秋山居》诗碑
注重行笔中的提按，落笔更爽
利，轻重变化明显。而《送孔征
士》诗碑行笔更为起伏跌宕，轻
重运用自如。此四碑可见海瑞
书法笔力深厚，刚毅积健，气象
万千，既有浓郁的正统书风，又
兼有明显的浪漫主义书风气息，
具有浑厚书写功力，书风醇正，
兼有清爽飞扬之气象。四首五
言律诗，经由海瑞的落墨重塑，
诗与字的完美、巧妙结合，双美
合璧，互相烘托，更觉妙趣横生，
熠熠生辉。

观其字 仰其人

在海公书院西侧的廊庑中
还有一碑，为海瑞手书对联“干
国家事，读圣贤书”八字。《琼山
县志》有记载：海忠介有墨迹联
真迹藏在杜以宽家里，外间摹刻
的都从此墨迹钩摹而出。就翻
刻此碑的字体而论，八字对联以
行草体形式书写，笔蕴楷意，笔
法雄浑，气韵深远，丰润中见刚
健，婉转中见挺拔，一片胸怀天
下，自然厚重之气象，蕴含颜鲁
公之笔意，气象宏伟。

海瑞一生将“干国家事，读
圣贤书”作为自己的追求，此八
字对联作品正是海瑞的家国情
怀和浩然正气的体现。观其字，
仰其人，海瑞书法碑刻，是海瑞
书法艺术具体体现，也是他人品
的展现。“起海隅，处下位，而以
其身砥柱天下。”海瑞以清正廉
明、刚直不阿著称于世。大浪淘
沙，岁月磨砺，历久弥坚的优秀
品格与信念在今天更显可贵光
彩。四月里的海瑞文化公园清
风习习，海瑞雕像挺拔伟岸，整
个文化公园庄严中又显勃勃生
气。海瑞的精神依然在今天的
琼州大地上涤荡，海瑞的书法与
他的人品受到人们赞叹和传颂，
亦将流芳百世，万古长青。
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“寿”字是中华文化瑰宝

关于“寿”字，历代书法家的
写法众多，字体各异，能写出一百
多种字形，奥妙无穷。历史上流
传、保存下来了许多帝王将相、文
人墨客、乡绅雅士书写的“寿”字
书法作品，它们或以碑刻，或以摩
崖，或以墨迹的形式存留于世。
目前能看到的“寿”字碑刻有：在
西安碑林博物馆，有清代马德昭
的行草“寿”字碑；在山东曲阜孔
府退堂的伴官厅里，有三块“福
寿”碑，其一是嘉庆皇帝御赐的行
书“寿”字碑，其二是道光皇帝御
赐的行楷“福寿”字碑，其三是慈
禧太后赏赐的狂草“寿”字碑。

“寿”字摩崖石刻就更多见了，有：
安徽齐云山寿字岩处的楷书“寿”
字、山东青州云门山楷书“寿”字、
山东青岛崂山的楷书“寿”字、福
建福州涌泉寺的楷书“寿”字，广
西河池市巴马山的巨大型行楷

“寿”字，不胜枚举。从传世书法
法帖中，也能看到许多书法大家
的“寿”字墨迹，古有王羲之、王献
之书写的“寿”字，苏东坡、米芾、
蔡襄书写的“寿”字等，这些都是
经典的书法范本。近现代的有吴
昌硕、于右任、沙孟海、刘海粟等
人的书法“寿”字作品，也流传很
广。

保存、流传下来的书法“寿”
字作品，虽字形大小不一、风格各
不相同，或苍劲雄浑，或姿态万
千，各有千秋，各具风采，无不代
表书者美好的祝愿，是我们中华
文化的瑰宝，也是重要的书法文
化遗存。在书写这些“寿”字碑的
背后，有着许多的传奇佳话或被
人们津津乐道的美丽故事。

海瑞“寿”字为谁而书

海瑞为母亲祝寿，背后还有一
段鲜为人知的故事。海瑞是忠臣，
是廉吏，也是孝子。他幼年丧父，
由母亲独自一人将他抚养，培育成
人，所以海瑞非常敬重他的母亲，
感情极深。海瑞在淳安知县任上
时，适逢迎来了母亲七十大寿。据
史料记载，生活简朴、靠仆人种蔬
自给的海瑞，在母亲大寿当日，

“大手笔”地买了两斤猪肉回家，为
母亲庆七十大寿。民间还相传，在
这一天，这位孝子还一气呵成，为
母亲献上一副狂草榜书“寿”字，作
为寿礼送给母亲以贺大寿。海瑞
母亲深明大义，收此寿礼后极为高
兴，还赞海瑞书法大有长进。这些
史料和传说故事，都表达了海瑞对
母亲浓浓的孝敬之情，承载着祝福
的深远寓意及孝敬的文化内涵。

然而，海口市历史文化街区管
理处主任陈涛向我道出了他心中
的一个疑惑，他说：如果此“寿”字
碑是海瑞为其母祝寿而书写的，按
海瑞敬重其母亲的情形分析，落款
处署“海瑞书”三字，如此不亲近且
生疏的落款，不符合海瑞的性情，
故此“寿”字，是否为海瑞给母亲祝
寿而写，存疑待考。他有这样一个
猜想：海瑞书写这个“寿”字，或许
是同僚，抑或是仰慕海瑞书法的晚
辈后生，向海瑞求的字。但历史真
相如何，待考究证实。

无论海瑞书写的“寿”字是为
谁而书，“寿”字碑从书法本体而
论，榜书苍劲有力，刚劲而洒脱，挺
拔而丰满，笔势相连而圆转，一气
呵成，既具颜体楷书之风骨，又有
狂草的潇洒飘逸，结体布局独具匠
心，在“寿”字书法作品中堪称精
品。康有为在其所著《广艺舟双
楫》中评价海瑞的书法“其笔法奇
矫且可观”。

俗话说，字如其人，海瑞性格
刚毅、正直，从他的榜书“寿”字
中，可见他的书法风格气势磅礴、
雄强刚劲、爽利洒脱。榜书“寿”
字，用笔气韵连贯，注重骨力，刚
劲、方圆兼得，有刚正不阿之气，爽
快利落之风。从中让人们领会到
一代清官的爽利与刚健、雄浑与洒
脱的风格。海瑞书写的“寿”字，情
字相融，经后人刻碑，历劫不磨，成
为珍贵的碑刻文物保存于世，流传
至今，千秋万代令人赞赏与景仰。

驻足间，夕阳西下，椰风送来
了阵阵凉爽，游人渐渐散去，园区
回归静谧。夕阳照在白墙青瓦的
仿琼建筑边缘，给园区洒上了一层
特殊的光辉，这光辉在我心中逐渐
扩大，越来越亮，越来越闪耀。

海瑞书联。资料图海瑞书写的唐诗
字帖。 资料图

海瑞书法《寿》。资料图

五月的海口，草木葱茏，椰树随风摇曳，位于主街区的海瑞文
化公园，吸引了不少市民和游人。这里保存、收藏了海瑞的许多珍
贵文物。海瑞的书法作品碑刻及相关遗存，大部分也集中收藏于
此，对海瑞书法艺术有兴趣的朋友，不妨前往观赏且探究。

“寿”字寓意之妙

站在“寿”字碑前，我细细
观赏书法美的同时，发现它蕴
藏了三大特征：一是该“寿”
字笔画结构布局巧妙，为一个
中心对称图式，即正看与倒看
都是一个“寿字”。二是该

“寿”字的书写一笔完成，从第
一笔到最后一笔，没有中断，
气脉相连，整字气贯连动，一
气呵成，振笔直遂，以表其
思。有行云流水之感，寓意长
寿绵延。三为该“寿”字的形
状，从上往下直观之，宛如由
四个字“生母七十”连在一起
组成，意味深长。我不禁举臂
以指为笔，随着“寿”字的笔
画，书写起来，手臂转动之中，
慢慢领会、感受海瑞书写此

“寿”字之妙处。
海瑞文化公园公共服务

部负责人徐晶介绍说，海瑞书
写的这个“寿”字，非常奇特，
不仅能正面看出“生母七十”
四字，倒看则是“喜事”二字组
成。细看还可发现：“寿”的上
半部分是个“生”字，下半部分
是个“年”字，整个字掐头去尾
则是个“老”字，而“生”字的最
后一横和“老”字的最后一笔却
构成了“百”字。所以整个“寿”
字分开看就成了“生老百年”，
合起来就是“寿生老百年”。如
果仔细再看，你还可以从寿字
中读出十个字，构成了一句吉
祥颂语“生母七十寿，百年春不
老”这个联句。

整个“寿”字碑，字形布局
非常奇特，据说还有人能从中
释读出13个字来，新意迭出，
让人叹为观止。还有民间传
说：因海瑞的母亲是农历三月
出生，“寿”字里还能释读出

“春”和“来”两字来，寓意春天
来祝寿。“寿”字碑中的寓意
是：生母七十，生老百年，春来
寿。从出生到终了是一百年，
寓意长命百岁。汉字，既是文
字，也是文化，这些释读给此
碑增添了无穷的文化趣味。

寿，久也。——
《说文解字》。

“寿”字是人们
最喜爱的汉字之一，
表达祝贺长者长寿
之意，既体现了晚辈
对长辈的尊重、敬
爱，又寓意着美好祝
愿，蕴含人们对于生
命的热爱，对吉祥的
追求。“寿”字书法，
是一个幸福的符号，
以书写“寿”字来表
达对生命长青的恭
贺、赞美和希望，早
已成为了中国人祝
寿经久不衰的主题，
深深植根于人民的
生活习俗中，也散发
着极强的生命力和
影响力。
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海瑞榜书“寿”字碑

碧海、沙滩、椰子树……
除了浓郁的海岛风情，海口作
为国家历史文化名城，积蓄了
许多珍贵的历史文物建筑，是
极具特色的城市文化印记。
如今文化景观又添新彩，以海
瑞墓为核心扩建的海瑞文化
公园已正式开园。一个春日
的下午，我怀着对海瑞人品的
敬仰以及对他书法的浓厚兴
趣，走在海口海瑞文化公园青
石铺就的小广场上。环顾四
周，是一群高度不超过四层的
白墙青瓦仿琼北民居风格的
建筑。整个园区占地约76余
亩，展馆、书院、墓园等分布其
中，满目的琼岛古韵，徜徉其
中，怀古、瞻仰。

在海公书院的廊庑中，藏
有一块独特的“寿”字石碑，引
得无数市民、游人驻足、赏叹，
也让我流连忘返。此碑呈竖
长方形，碑高150厘米，宽65
厘米，厚65厘米，下设底座，底
座高30厘米，宽101厘米，厚
28厘米，与碑身连为一体，石
质均为海南青石。碑面中心
阴刻一个巨大的“寿”字，旁边
行书落款“海瑞书”三字，并钤
盖两方印章，一为：海瑞之印，
二为：刚峰老人。碑旁的文字
介绍有：此“寿”字碑为海瑞所
书，后人将寿字刻于石碑上，
等等。

据海口市历史文化街区
管理处主任陈涛介绍，此“寿”
字碑，依据琼山一吴姓人氏从
江浙一带购得海瑞“寿”字拓
片，带回海南后，于清代用海
南青石镌刻而成。最初收藏
于何处已无从考证，至上世纪
五六十年代，此碑移至五公祠
与海瑞其他书法作品碑刻及
丘濬、海瑞人物石像碑刻等一
起存放。1983年，在重新修复
海瑞墓园时，将此碑与海瑞其
他书法碑刻一起迁入海瑞墓
园收藏至今。
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海瑞雕像。 海南日报记者 封烁 摄


