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自然B10

多种鲷类喜欢“换装”

贝类是我们较为熟悉的无
脊椎动物。海南本地海鲜市场
上常见的海贝便有几十种之
多，如方斑东风螺（花螺）、扁玉
螺（猫眼螺）、水字螺（六脚螺）、
蜘蛛螺（笔架螺）、马蹄螺（公
螺）等。一般情况下，它们很容
易辨识。但也有例外，比如我
们平时在市面上看到的成年水
字螺，大都长着六只弯弯的“小
脚”（即棘），但如果你在海中看
到未成年的水字螺，会发现它
们没有棘或棘未完全发育，形
态差异较大。这种现象普遍存
在于一些凤螺科动物中。

在海鱼家族中，幼年期相貌
与成年期相貌差异大者更是不
胜枚举。比如紫红笛鲷，幼年时
它们身上长有七八条银色横带，
是爱穿条纹衫的少年。随着年
龄增长，它们开始变得不爱打
扮，身上的这些横带逐渐消失。

同属笛鲷科的斑点羽鳃笛
鲷，是一种非常长寿的鱼，可以
活到80多岁。幼鱼肤色如虎鲸
一般黑白分明，腹鳍窄而长。
成年个体的腹鳍宽而短，肤色
大都呈灰黑色，而且会随着年
龄增长变黄，与幼时的“黑白穿
搭”相比，判若两“鱼”。

青星九棘鲈，即大名鼎鼎
的东星斑。它虽名中含“斑”，
但与石斑鱼是同科不同属的鱼
类。成年东星斑通体呈橘红色
至红褐色，身上散布着带暗色
边缘的浅蓝色小斑点。而东星
斑幼鱼则通体黄色，身上无斑
点，眼睛呈紫色，和亲鱼差异较
大。母子相貌大相径庭，不知
东星斑幼鱼出生后找妈妈会不
会有心理障碍。

海南盛产胡椒，大海里有
一种鱼叫胡椒鲷，它们身上的
斑点和晒干的胡椒有几分相
似。这一类鱼也喜欢“换装”，

比如斑胡椒鲷，其成年鱼
最大体长约70厘米，全身

灰色，至腹部体色变淡，身体
两侧密布黑褐色小点，其幼鱼
皮肤呈褐色，上面分布着白色
斑块。如果你同时看见幼年和
成年的斑胡椒鲷，应该很难相
信它们是“血亲”。

主刺盖鱼，俗称“皇后神仙
鱼”，是常见的观赏鱼类。其幼
鱼全身深蓝色，长有若干白色
或蓝色弧状纹，纹路在尾柄处
呈同心圆放射状排布。长大
后，主刺盖鱼的肤色变成黄褐
色至暗褐色，或白或蓝的弧状
纹也变成了黄色纵纹。

成年鮟鱇自带“捕猎装备”

在海洋哺乳动物中，也存在
这种“换装”现象，如中华白海豚
和斑海豹。中华白海豚刚出生时
肤色并不白，而是深灰色或黑
色。随着年龄增长，它们的肤色
会不断变浅，青少年阶段呈灰色，
成年后呈白色、粉白色，甚至是罕
见的粉红色。斑海豹幼崽肤色为
灰白色，长大后身上多出了黑色
斑点。

为什么海洋动物中会存在
这种“女大十八变”的现象？原
因之一是它们幼年期和成年期
生活环境或生活方式不同。外
在环境和自身行为的变化，导致
其身体外观发生了相应的变
化。比如我们常吃的“多宝鱼”
和“偏口鱼”，幼年时过漂浮生
活，身体外观与一般鱼类相似，
双眼位于身体两侧，直至其逐渐
下沉至沙地上生活，眼睛才慢慢
地变成同侧分布。

鮟鱇是长相奇特的鱼类，
家族成员众多，浅海至深海均
有分布。比如黄鮟鱇、黑鮟鱇
等底栖类的鮟鱇，其第一背鳍
硬棘已特化成吻触手，顶端还

有似诱饵的衍生物。它
们可以利用这种特殊的

“钓竿+诱
饵”的
结 构
吸 引
猎物，

然后出其不
意地将其捕
获。

鮟鱇并非生来就
有这样的“捕猎装

备”。幼年期的鮟鱇，过
漂浮生活，以水中的浮游生物
为食。在身体发育的过程中，
它们逐渐下行并适应环境，最
终来到海底，埋身于泥沙中，过
着底栖生活。

它们扮成毒鱼
驱避天敌

还有一些海洋生物“女大
十八变”，是为了自我保护。稍
有常识的人都知道，自然界中
存在许多有毒生物，比如大海
中的鲀鱼、海蛞蝓、扁虫等，它
们拥有毒素便意味着可以驱敌
自保。正因如此，一些无毒生
物将自己伪装成有毒生物，以
求平安。在生物学界，为了让
自己不被吃掉而佯装成有毒生
物这种拟态现象，也被称为“贝
茨氏现象”。

例如，部分海鱼将自
己伪装成鲀鱼。鲀
鱼，即我们常说的

“河豚”，这种鱼虽然
淡水中也有分布，但主
要生活在海洋中。横带
扁背鲀，是一种小型有毒
鲀类，最大体长仅11厘米。
成年体长可超1米
的黑鞍鳃棘鲈无
毒，但它们幼年时会
将自己拟态成有毒的
横带扁背鲀。

无独有偶，同样属
于鲀类的锯尾副革鲀，体
形、颜色、斑纹均与横带扁
背鲀相似。本身无毒的它
们，也学会了通过模拟横带
扁背鲀的形态驱避天敌。

圆翅燕鱼，俗称“红边蝙
蝠”，这一称谓源自其幼年时的
长相：黑褐色身体，周缘镶嵌着
明亮的橙色色带。圆翅燕鱼幼
体通过拟态成有毒的扁虫或海
蛞蝓来保护自己。它们身上这
种鲜艳而显著的警戒色，便是
对捕食者的提醒和警告。成年
的圆翅燕鱼则是鱼市上常见的
模样，通体灰白色或银黄色，有
一条黑色眼带，鳍略带黄色。

除了拟态成有毒生物，还
有一些海洋生物将自己拟态成
环境色或其他生物，以起到混
淆视听的效果。包括孔雀颈鳍
鱼在内的多种颈鳍鱼的幼鱼，
背鳍向前延展，黄绿色至褐色
的身体像枯叶一样在海底移
动，一旦察觉到危险或受到惊
吓，便迅速钻进泥沙里自保；上
文提到的东星斑，其黄色幼鱼
外观与丝鳍拟花
鮨极为相似，
它 们 混 迹
于成员众
多 的 丝
鳍拟花鮨
群 体 中 ，
也是一种护
身妙招。
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生物后代
通过遗传可以
稳定地获得亲
代的遗传信
息，并表现出
相应的性状。
这些性状往往
是显而易见
的，具体包括
身形、皮肤和
眼睛的颜色、
斑纹、毛发的
卷曲程度等，
我们形容一个
孩子长得像他
父亲，会说“他
和他爸就像一
个模子刻出来
的”。

但在大千
世界里，各类
生物自诞生之
日起到发育成
熟，成长的路
径并不单一。
有的生物幼年
期相貌和成年
期相貌差别很
大，这种“女大
十八变”的奇
特现象在部分
海洋生物身上
体现得尤为明
显。
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幼年斑点羽鳃笛鲷。

成年斑点羽鳃笛鲷。

幼年圆翅燕鱼。

幼年斑胡椒鲷。

成年斑胡椒鲷。

拟态横带扁背鲀
的锯尾副革鲀。

成年圆翅燕鱼。
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