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青釉与青花
——东南亚发现的中国外销瓷

文\本刊特约撰稿 韩辉

中国瓷器风格在元明时期经历了重要
变化。在元代，以青瓷、卵白釉瓷为代表的
单色釉瓷器，仍是主要产品类型。但到了明
代早中期，青花瓷渐成中国瓷器的主流产
品。这一瓷器产销潮流的变化，不仅在国内
产生深远影响，也体现在对外贸易上。

对世界范围内的考古发现和传世藏品进行
研究可发现：中国外销瓷在十三至十四世纪以
青瓷、青白瓷为主；十五世纪以后，中国出口的
瓷器仍以青瓷为主，但青花瓷占比逐渐增加；
到了十六世纪，青花瓷成为外销瓷主流。

在我国外销瓷中，龙泉窑的青瓷和景
德镇的青花瓷分别在不同历史时期扮演着
重要角色。元明时期的龙泉窑青瓷在国内
外都有大量发现，结合世界各地的考古发
现来看，元代龙泉窑青瓷曾沿着“海陆两
线”向外输送，东至朝鲜半岛和日本，南至
东南亚，西至中亚、西亚和东非地区。在元
代，我国的青花瓷烧造技术已臻成熟，青花
瓷开始大量销往海外。进入明代以后，青
花瓷手工业迅速发展，不论是在国内市场
上，还是在海外市场上，都是主打款式。

明代，东南亚已成为中国重要的外销商
品市场和外贸中转站。历年来，东南亚各地
出土了大量元明时期的中国外销瓷。例如，
在马来西亚柔佛州的甘榜村发现一窖藏，其
中有许多明代青花瓷和白瓷，部分有万历、隆
庆款识；二十世纪五十年代以后，菲律宾八打
雁省的卡拉塔甘地区、圣安娜等地出土了四
五万件中国、泰国和越南的瓷器，其中圣安娜
近三百个坑式墓出土近两千件元代瓷器，包
括青瓷、白瓷、釉里红瓷等；印尼雅加达国家
博物馆藏有许多明代精品青花瓷，其中嘉靖、
万历时期的青花瓷约占馆藏中国青花瓷总数
的40%；二十世纪五十年代，泰国来兴省的普
弥彭坝出土了众多明代早中期的中国青花
瓷，其中有精美的景德镇军持……

综合来看，青瓷和青花瓷的考古发掘点
在东南亚分布得十分广泛，可见历史上中国
外销瓷在东南亚很受欢迎。从相关遗址的
性质来看，这些出土青瓷、青花瓷的遗址大
致可分为生活遗址、港口遗址、墓葬遗址、宗
教建筑遗址等几类，这说明历史上中国外销
瓷和东南亚百姓的生活紧密相连。

考古成果显示，历史上中国瓷器在东南
亚地区的用途十分多元，可作为生活用器、
随葬用器、陈设器等。东南亚一带植被茂
盛，部分地区有用植物叶子盛装食物的历史
传统。元明时期，当中国的外销瓷进入东南
亚市场，成为当地人日常使用的器物，一些
人开始用瓷器盛装食物。《明史·外国传》记
载：“初用蕉叶为食器，后与华人市，渐用瓷
器。”菲律宾的一些墓葬出土过产自中国的
小罐，这说明中国外销瓷也被当地人用作逝
者的随葬器物。
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不论是陆上丝绸之路所到
的中亚，还是海上丝绸之路所及
的东南亚、中亚和非洲等地，都
发现了早至唐代的中国瓷器。
日本陶瓷学者三上次男把这条
运输瓷器的海上航路称为“陶瓷
之路”。

在唐代，“南青北白”的瓷器
生产格局大体形成，南方越窑的
青瓷和北方邢窑的白瓷，分别代
表了南方和北方瓷业的最高成
就。此外，全国各地的陶瓷产品

“百花齐放”，如长沙窑以丰富的
釉下彩绘纹样在唐代外销瓷中
留下了浓墨重彩的印记。

位于今浙江宁波上林湖的
越窑在唐代时进入鼎盛时期，不
仅制瓷技术明显提高从而能烧
造出高质量的瓷器，瓷窑数量也
剧增，上林湖由此成为越窑的中
心产地，代表了青瓷烧造的最高
水平。当时，依托于宁波这一

“海上丝绸之路”主要始发港，成
批的越窑青瓷源源不断地装船
销往亚洲、非洲各国。

长沙窑瓷器是中晚唐时期
我国陶瓷对外贸易的主要产品
之一。1998年发现于印尼爪哇
勿里洞海域的“黑石号”沉船，共
出水文物6.7万余件，其中长沙
窑瓷器就有5.6万余件。长沙窑
创烧于初唐，中晚唐时期最为兴
旺，其装饰手法丰富多样，以釉
下彩绘和贴塑最具代表性，兼有
印花、划花、镂雕等。纹饰题材
常见人物纹、动物纹、植物纹，部
分器物还书写了诗文。

“黑石号”沉船出水的一批
长沙窑瓷罐印有椰枣、棕榈纹
饰，这较为清晰地体现出了其迎
合市场需求的特点。椰枣树是
阿拉伯地区特有的高大乔木，椰
枣是当地的代表性食品，椰枣纹
饰带有浓郁的西亚风格。另外，
考古工作人员曾在长沙窑窑址
采集到波斯陶碎片，为波斯商人
的生活用具，这些说明唐代可能
已经出现外国商人前往中国订
烧瓷器的现象。此外，“黑石号”
沉船中还发现了3个完整的青花
瓷盘，为目前世界上罕见的唐代
青花瓷完整器。

明清时期的外
销瓷品种多样，从考古

发现来看，主要是青花瓷，
除此之外，还有白瓷、黑釉瓷、

绿釉瓷、釉上彩瓷等。其中，无
论从数量还是质量上看，青花瓷都

是翘楚。这一时期，我国外销瓷的销
售范围进一步扩大，最为突出的变化是，

开始大量销往欧洲各国及美洲相关国家。
外销青花瓷不仅仅是实用器，其承载

的文化内涵对输入地的文化艺术也产生
了深远的影响。青花瓷上绘制的植物动
物纹饰、诗词书法、人物故事等，真实反映
了当时的社会生活和习俗风尚，也体现出
对海外消费者审美喜好的迎合。明清时
期，我国瓷器对外贸易出现了一些新的销
售形式和瓷器类别，比如纹章瓷等。

明代，青花瓷产品中已出现了多种新
器型，这些新器型体现出一定的“定制
风”。比如，故宫博物院藏“明永乐青花双
耳葫芦式扁瓶”具有浓郁的西亚风格。土
耳其伊斯坦布尔托普卡普塞拉伊博物馆
藏明永乐时期的“青花胡人乐舞图扁瓶”，
器物表面的绘画内容带有明显的中亚风
情，但绘画手法仍是明朝中国画师的典型
技法。此类青花扁瓶在明永乐、宣德时期
集中出现，或许是受到了当时西亚地区铜
器风格的影响。

明代晚期至清代早期，我国制瓷手工
业格局和瓷器品种较之前变化较大，江
西、福建、广东等地生产的瓷器继续行销
海外，直至清代晚期仍有一定的发展，产
品则以青花、白瓷、五彩瓷器为主。这一
时期的外销瓷大都产自景德镇民窑、漳州
窑、德化窑等，青花瓷居多，五彩瓷和德化
窑白瓷也较为常见。

克拉克瓷是明末清初时期我国外销至
欧洲的青花瓷，以“开光”式构图花纹为主
要特点，盘口一圈被分隔为一个个独立区
域，叫做“开光”，每个被分隔的区域内所绘
图案均不同。克拉克瓷的另一个特点是宽
边，在盘、碗的口沿处绘分格及山水、人物、
花卉、果实等。这类花卉图案具有典型的
欧洲风格的青花瓷器，深受欧洲王公贵族
的喜爱。

广彩瓷器是明清时期我国外销瓷中
的热销品之一，在景德镇烧制、至广州上
彩烘烧而成，瓷身上的图案多为西洋题
材。广彩瓷大部分用于外销，部分广彩瓷
上绘有客户指定的族徽、商标或纪念纹样
等，这说明它们是外商专门定制的瓷器。

德化窑烧造的白瓷也是一度畅销海
外的中国瓷器产品，欧洲人称之为“中国
白”。有西方买家专门定制白瓷产品，比
如西洋人物骑狮雕像组合。

总体而言，中国的外销瓷不仅代表着
中国陶瓷制作工艺的卓越水平，还扮演着
推动国际贸易、跨国文化传播交流的角
色。中国外销瓷的“定制风”，体现了古代
商人的经商头脑和市场意识。
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瓷手工业得到空前发展，
国内哥、汝、定、钧、官“五大
名窑”地位确立，湖田窑、龙泉
窑、建窑、磁州窑等产品风格独特，
各领风骚。宋元时期，中国外销瓷质
量和产量进一步提升。龙泉窑、景德镇
窑等名窑的产品广泛行销海外，华南沿海
地区特别是泉州、广州、明州（今浙江宁
波）等重要贸易港口附近，出现了一大批
以外销为主要生产目的的外向型制瓷窑
场，产品以仿烧景德镇窑青白瓷、龙泉窑
青瓷等名窑瓷器为主。这一阶段，中国瓷
器的外销范围进一步扩大，覆盖日本、朝
鲜半岛、东南亚、南亚、西亚、非洲东海岸
等地，且数量众多，品种丰富，规模远超唐
代。贸易航线上众多古沉船被发现，也证
实了宋代中国瓷器大量外销的盛况。当
时，我国外销瓷器品种以青瓷、青白瓷为
主，也有不少白瓷、黑瓷、白地黑花瓷、酱
釉瓷、钧釉瓷等，元代还出现了大量精美
的青花瓷。

青白瓷是宋代外销瓷中的主流产品，
深受海外消费者的喜爱，在朝鲜半岛、日本
和东南亚均出土过相关器物。青白瓷窑系
形成于五代至北宋间，釉色介于青白二色
之间，胎质细腻，釉色淡雅。在宋代六大窑
系中，青白瓷的窑址数量最多，分布范围也
最广。据我国著名古陶瓷研究学者冯先铭
统计，国内19个省区的106个县都有青白
瓷出土，主要窑口有景德镇窑、龙泉窑及闽
南地区窑等。

宋代景德镇的青白瓷不仅供应国内，
还远销海外。受其影响，江西地区有条件
的窑场都竞相效仿，广东、福建等沿海地区
的大小窑口也争相烧造青白瓷出口。

至元代，龙泉窑的青瓷产品已在外销
瓷中占据重要地位，并在西亚、北非、东南
亚等伊斯兰文化地区流行。龙泉青瓷青绿
色的釉色本就符合伊斯兰文化地区的审美
意识，再加之繁密的植物花卉纹饰，使其在
西亚等地区广受欢迎。比如，在东非肯尼
亚的马林迪、曼布鲁伊，坦桑尼亚的奔巴
岛，还有西亚的伊朗、巴林等地的清真寺，
均发现过装饰有菊瓣纹、缠枝牡丹纹的元
代龙泉青瓷，这反映出当时穆斯林们对龙
泉青瓷的喜爱。值得一提的是，部分出口
海外的龙泉青瓷还装饰有伊斯兰地区的语
言文字，这直接体现了龙泉青瓷的烧造者
对海外消费者的迎合。

军持（形若水瓶）为元明时期我国销往
东南亚地区的一种颇为典型的外销瓷，其
有着长颈部和壶嘴，马来语称之为“ken-
di”。为了让军持的造型更符合东南亚消费
者的使用习惯，我国窑口在器身上增加了
一个注口，这类军持专供东南亚地区。冯
先铭曾说：“有为专销南洋一带而烧造的青
花瓷器……是适合当地需用的水瓶，瓶具
有我国青花瓷器的特点，而乳头状的流又
带有外来风格。”
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瓷器是中国的一
张文化名片，在英文里
“china”既指中国，也
指瓷器，瓷器对中国古
代文化输出的影响可
见一斑。一千多年间，
中国瓷器通过陆上和
海上丝绸之路销往世
界各地，外销瓷是中国
与世界各地进行文化、
商业交流的一种重要
媒介。

定制鞋服、定制手
机、定制家具、定制款
饮料、定制化旅游产品
……近年来，随着互联
网技术的应用和消费
升级，越来越多的定制
产品和服务走进人们
的生活。很多人不知
道的是，“定制”其实并
不是一个很新的概念，
千百年前，为了迎合市
场需求，古代中国的瓷
器商人和烧造瓷器的
窑口已将一些外国文
化元素融入瓷器制作，
让外销瓷呈现出一定
的“定制风”。

南海一号宋代沉船装载的部分瓷器。唐长沙窑青釉褐斑贴花椰枣纹瓷壶。
本版图片均为资料图
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