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今日看点

1 中国 53 29 13 95
2 韩国 14 16 19 49
3 日本 8 20 19 47
4 乌兹别克斯坦 5 6 11 22
5 中国香港 5 4 10 19
6 印度 3 3 6 12
7 印度尼西亚 3 1 5 9
8 中国台北 2 3 3 8
9 泰国 2 0 5 7
10 伊朗 1 4 5 10

代表团 金牌 银牌 铜牌 总数
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准备放大招！

滑板少女冲冠
“蝶后”力拼“四金”

据新华社杭州9月26日电（记者张泽伟 王
恒志）27日的杭州亚运会赛场将产生47枚金牌，
中国军团将在多个优势项目上向金牌发起冲击。
游泳“天团”再度出击，张雨霏可能将成为本届赛
事首个斩获四金的选手。作为中国代表团年龄最
小的运动员，13岁的崔宸曦将在滑板女子街式项
目中全力冲金。

在杭州亚运会上刮起“青春风暴”的滑板项目
为亚运会增添了“炫酷”气质。继15岁的陈烨为中
国队夺得男子碗池冠军后，13岁的崔宸曦27日将
在女子街式项目中“放大招”。练习滑板仅3年多
时间的崔宸曦成长迅速，不仅拿到了参加奥运积分
赛的资格，如今还有望在亚运会站上最高领奖台。
与崔宸曦一同参加这个项目的还有18岁的曾文
蕙，她在东京奥运会上获得这个项目的第六名。

滑板比赛具有一定的偶然性，相比之下，中国
队在游泳比赛中更有把握。两金在手的“蝶后”张
雨霏将参加女子100蝶，夺冠几无悬念；如果她能
和队友在男女混合4X100米混合泳接力项目上
夺冠，那么她本届亚运会的金牌数将增至4枚。
刚刚创造了男子100米自由泳亚洲纪录的潘展
乐，将是男子200米自由泳冠军的最大热门；混合
泳新星余依婷将在女子400米混合泳中再展风
采；如果王长浩能够在男子100米蝶泳中夺金，中
国队或能包揽当日7枚游泳金牌。

射击将决出8枚金牌，中国队都有争金实力。
体操项目当天将决出女子个人全能金牌，17岁的
左彤和22岁的章瑾将力争成为“全能王”。国际象
棋将是本届亚运会智力运动中首个决出金牌的项
目。中国队将争夺男子个人、女子个人两枚金牌。

中国女篮将在27日亮相，小组赛首个对手是
蒙古国队。同样迎来首战的还有三人篮球女队，
中国队将迎战实力不俗的马来西亚队。中国男足
亚运队则将在男足1/8决赛中迎战卡塔尔队。

帆船和柔道项目将迎来收官日，前者将产生全
部14枚金牌，后者将决出最后一枚混合团体金牌。

17岁射击新星三夺金牌
黄雨婷“瞄准”巴黎奥运会

■ 本报特派记者 王黎刚

中国射击队26日在杭州亚运会再
度有金牌入账，黄雨婷/盛李豪在10米
气步枪混合团体金牌赛中轻松击败乌
兹别克斯坦组合托希罗娃/索希博夫，
收获金牌。这是刚满17岁的黄雨婷本
届亚运会的第三块金牌。

赛后，黄雨婷表示，她的短期目标
是做好下个阶段备战工作，调整自己
的状态，重新开始，而长期目标是做好
巴黎奥运会备战工作。

2020年 11月，14岁的黄雨婷进
入浙江省射击队。2021 年，年仅 15
岁的黄雨婷在省青少年射击冠军赛
中，连破女子甲级10米气步枪60发
个人资格赛和决赛两项省纪录。由
于比赛成绩达标，黄雨婷被国家队
选为奥运会备战集训调训运动员，
成为当批年龄最小的国家队队员。

2022年射击世锦赛，刚满16岁的黄
雨婷真正走进大众视野，勇夺2金 1
银，并为中国队收获了一张巴黎奥
运会的门票。

杭州亚运会赛场上的黄雨婷，身
上有种反差萌，从团体赛到决赛，她的
枪架上始终挂着一只熊猫，小熊猫头
朝上，仿佛在注视着主人比赛，而小熊
猫的一侧，还挂着一个可爱的小幽灵
挂件，随着枪架轻轻摆动。

在赛后新闻发布会上，黄雨婷自
己揭秘了小熊猫的来历：“是一个很要
好的姐姐送我的礼物，从大运会之后
就一直陪伴我到现在了。”

亚运会只是黄雨婷的一站
比赛。与其他项目不同，射
击需要极强大的心理素
质和稳定性，运动
员越低调越
有 利 于

出成绩。中国射击队领队说：“我
们希望在巴黎奥运会前都保持
足够的低调，也希望这批年
轻运动员能够在巴黎奥运
会上取得佳绩。”

（本报杭州9月
26日电）

“打比赛不怎么紧张，但（接受）采访要紧张很
多。”

——前一天刚打破男子10米气步枪世界纪录
的盛李豪当天又和黄雨婷搭档拿下气步枪混团冠
军。和场上的舍我其谁相比，在接受采访时，他的
紧张肉眼可见，但也在进步——第一天屡屡战术
性挠头，第二天屡屡想挠但是大体控制住了……

“我在场上打得比较艰苦的时候，看到场下队
友给我眼神的鼓励，心里就会涌起一股力量。”

——确认过眼神，陈梦知道她们是会一起夺
取亚运会女团五连冠的人。

“从雅加达亚运会夺冠，到今天在杭州亚运会
卫冕，我走过了‘无知者无畏’到‘有知者有畏’的
路，希望能在巴黎奥运会时达到‘有知者无畏’的
状态。”

——中国跆拳道名将骆宗诗不仅走在夺冠之
路上，而且飞奔在哲人之路上。

“从零开始，现在（文莱）所有人都知道武术，
知道什么叫中国功夫。”

——杭州亚运会后，文莱武术圈不一定知道
李小龙，但一定知道中国籍主教练李辉。

“他们都叫我‘OG’（元老人物），我想说我
前面还有‘OG’，我还年轻着呢！”

——中国香港选手陆俊彦36岁，这个年纪对
于滑板比赛来说已是“超大龄”，但对于滑手来说，
年龄从来不是问题，“OG”更多是一种敬意。
（据新华社杭州9月26日电 记者李春宇 朱青）
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轮滑亚运冠军陈烨和父亲的追梦故事，告诉我们
或许还有另一种成为冠军的路径

为多元喝彩！

中国女乒选手王曼昱、孙颖莎、教练员马琳、选手
陈梦、王艺迪、陈幸同（从左至右）夺冠后庆祝。

新华社记者 刘续 摄

25 日 写 陈
烨和父亲的追梦故

事上了热搜，不少人
对这位“追风少年”表

示赞叹。
而如果你看了陈烨的比

赛，发现他在场上的风格，可以
用云朵般的飘逸来形容——动作

舒展，连接顺畅，似乎没有流露出一
点大赛的紧张感。

这份云淡风轻的背后，是自信，而
这种自信，则是实力使然。强大的实

力，则源于坚持不懈的努力。
年仅15岁的陈烨，从8岁在商场

里的“偶遇”开始，已经在滑板上坚持
了7年。而更多的运动员，在站上领
奖台之前，可能是十年甚至二十年如
一日的坚持。他们在经历了汗水与泪
水交织，奏出拼搏与奋斗的交响曲，最
终攀上了竞技体育的巅峰，进入体育
的荣誉殿堂。

这种坚持，当然值得尊敬、弘扬和
传承。

而陈烨的父亲陈玩钦全职陪娃、

自建碗池的故事，告诉我们或许还有
另一种可能。

在把陈烨送上亚洲最高领奖台之
前，他的父亲似乎是“不务正业”和有
些“异想天开”，学音乐，学舞蹈，学设
计，学影视，为了省钱，自己设计和建
造碗池……

陈玩钦倾其所有，与孩子一起追梦，
可能成功，亦可能失败，但依然坚持。

陈烨的坚持，源于内心深处的热
爱，而陈玩钦的坚持，源自于“爱你所
爱”。从某种意义上来说，即使陈烨没

有在滑板上取得这样的成绩，陈玩钦
的人生仍然会是另一个精彩的故事。

对于陈烨，也是一样的，他热爱滑
板，但滑板并非他人生的全部，这个男
孩还喜欢吉他和魔方，语文和数学都
不错……

他和爸爸都相信，人生不只有“滑
板”，还有无限可能。

想起今天在亚运村偶遇一名地
方体育局朋友，他说本届亚运会上明
显感觉，运动员们的成长路径越来越
多元。

我们熟知的全红
婵，在小村庄里被基层
教练发现，在体校接受培养，然后一路
升至省队和国家队，成为广受关注的奥
运冠军；在杭州亚运会上为中国拼得首
金的邱秀萍，也是从基层体校走出；而
同时，也有越来越多陈烨这样的，在家
庭的深度参与下，勇敢追梦的健儿……

“这是好事啊！”他感叹道。
为多元喝彩！
（新华社杭州9月26日电 记者

王浩明）

新华社杭州9月26日电（记者
王恒志、张泽伟）杭州亚运会26日决
出31枚金牌。中国队17岁射击小将
黄雨婷和21岁的游泳选手李冰洁双
双斩获本届亚运会个人第三金，体操
赛场张博恒突破“89分大关”夺得男
子个人全能冠军。令人意外的是吴易
昺无缘网球男单八强。

黄雨婷是本届亚运会女子10米
气步枪个人、团体双金得主。当天她
搭档18岁的盛李豪出战混合团体比
赛，两人一路没有受到太大挑战。赛
后盛李豪接受采访时又是标志性地挠
头：“打比赛不怎么紧张，但（接受）采
访要紧张很多。”

与决赛相比，韩国队与印度队的
铜牌战打得惊心动魄，两队从15平一
路打到18平，经过19个回合对决韩
国才惊险胜出，让现场观众充分领略

了射击比赛的魅力。
和黄雨婷同样斩获三金的还有李

冰洁，她以创赛会纪录的成绩夺得女
子400米自由泳冠军。游泳当日的六
枚金牌中国队拿下四金，还打破男子
4X100米混合泳接力亚洲纪录。中
国香港名将何诗蓓以52秒17打破女
子100米自由泳亚洲纪录并夺冠，这
也是她本届赛事的第二枚金牌。日本
选手本多灯夺得男子400米个人混合

泳金牌，这是日本队本届亚运会游泳
项目第一金。

争金夺银重要，奖牌的“含金量”
更值得关注。张博恒夺得男子体操个
人全能冠军后，国家体育总局体操运
动管理中心主任缪仲一很激动，因为

“在当前的体操新规则下，还没有一个
男子全能选手突破过89分”，而张博
恒本场拿到了89.299分。

柔道赛场上，马振昭在决赛金分

加时赛中“一本”得分胜出，帮助中国
队时隔九年再获亚运柔道金牌。重
登巅峰的还有中国女子七人制橄榄
球队，她们在决赛中以22:21险胜日
本队，同样时隔九年再次在亚运会上
折桂。

中国乒乓球队则继续“连冠”模
式，国乒女队 3:0 战胜日本队成就
亚运会五连冠，男队 3:0 轻取韩国
队实现八连冠。首次参加亚运会的

陈惠颖在夺得武术女子南拳南刀全
能金牌后，实现全国冠军、全运会冠
军、世锦赛冠军、世界杯冠军、亚运
会冠军的“大满贯”。亚运会新增项
目电子竞技的首金产生于王者荣耀
亚洲版本，中国队“碾压式”夺冠。
中国男篮在首秀中以89:50大胜蒙
古国队。

运动场上也总会留有遗憾。在家
门口作战的中国男网名将吴易昺，在
决胜盘“抢七”局一度6:1领先的情况
下，痛失5个赛点，被对手连得7分逆
转，无缘八强。赛后，他在社交账号上
发布了“对不起，谢谢”，收获众多网友
鼓励。获得女子柔道78公斤以上级
银牌的徐仕妍输给了此前多次击败过
的对手，擦干眼泪后她说要继续为奥
运梦拼搏。网球选手杨钊煊在比赛中
不慎扭伤膝盖，无奈退赛；作为女双头
号种子，王欣瑜/杨钊煊的退赛也意味
着中国队两对选手全部出局，无缘卫
冕。中国男排经过四盘苦战，以1:3
不敌卫冕冠军伊朗队，收获银牌、展望
未来。

奖牌榜上，中国队以53金29银
13铜共95枚奖牌遥遥领先，韩国队
和日本队分列第二和第三位。

中国男乒选手马龙、林高远、教练员王皓、选手王
楚钦、梁靖昆、樊振东（从左至右）夺冠后庆祝。

新华社记者 刘续 摄

张博恒突破89分大关
吴易昺痛失5个赛点
国乒男团成就八连冠 女团实现五连冠

昨日赛况

陈烨在比赛中。
新华社记者 宋彦桦 摄

9月26日，在杭州亚运会跆拳道女子57公
斤级决赛中，中国选手骆宗诗战胜中国台北选手
罗嘉翎，获得冠军。图为骆宗诗（右）与罗嘉翎在
比赛中。 新华社记者 江文耀 摄


