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“婚”字由“女”和“昏”组成。凡
字皆有因缘，那么结婚的“婚”字，与
黄昏的“昏”字有什么瓜葛呢？原来，
古代婚礼是晨迎昏行，早上男方去女
方家迎娶新娘，黄昏举行婚礼仪式。

“婚”字，拆开为“女”“昏”，其中“昏”
即黄昏时刻。古人认为黄昏是吉时，
所以会在黄昏时分行娶妻之礼，故而
得名。

古代婚礼当中，迎亲时间与现在
相同。早晨迎亲时，新娘由姐姐或
伴娘带出来交给父亲，再由父亲交

给新郎。
离开新娘家前，新郎新娘分别向

父母、岳父岳母叩拜道别，大花轿以六
人、八人、十二人抬为佳。

新娘到男方家后，由新郎女眷
亲自打开轿门请下新娘，再由男方
一位有福气之长辈（也多为女性），
将一打成同心结的红绳带交给新郎
新娘。

二人互牵着红绳走进礼堂，但忌
踩门槛。门槛代表着门面，新娘一定
要从门槛上跨过去，并由女童手持铜

镜照在新郎新娘身上，以求幸福圆
满。拜堂是婚礼的正式部分，黄昏时
分，由仪宾在堂前主持，新郎新娘站立
拜天地、父母，然后夫妻对拜。

婚礼第二日早晨，新郎新娘一同
拜见公婆，新郎也要将家里的所有亲
属介绍给新娘然后新郎新娘向长辈
奉茶。

第三日，新娘和新郎同去合祭祖
先，新娘便正式成为了这家人，婚礼正
式结束。

婚后新郎还要准备感谢媒人的

钱，叫作谢媒礼，也可以通过闹媒人等
方式表示感谢。这是古代婚礼，婚礼
过程与现在基本相仿，但拜堂时间大
有差别。

据史料记载：“婚者，谓黄昏时
行礼，故曰婚。”也就是说，晚上举行
婚礼才是中华民族源远流长的婚礼
习俗。

我国古代一直有“上午接亲，晚上
拜堂”的说法，迎娶新娘都是在黄昏以
后。“婚”与“昏”同音，正是古代人在晚
上拜堂成婚的明证。

“振威第”留威名

走近林家大宅，只见门口高悬着“振威
第”三个金色大字，对联云：“振兴琼闽千秋
泰，威镇台澎万户安。”恰到好处地表露了
林宜华与琼闽台澎之间的不解之缘。

宅子坐西向东，属于传统的琼式结构，
一进进院落连成一线，房屋轩敞明亮，虽已
无人居住，檐间彩绘依然栩栩如生。

据林宜华的后人林小平介绍，之前的
老宅年久失修，这座宅子是2006年族人集
资翻新过的。当时还在屋瓦之下发现了一
层用藤条编织而成的网状物，是早年间用
于防止贼盗从屋顶潜入的“防盗网”。

屋内墙上有一幅林宜华的画像，镜框
中的他年约五旬，身着官服，圆面有须，眼
神威严，一对轩然浓眉尤其叫人印象深
刻。

院落里有几块据说是以前林宜华用过
的练功石，大小如箩筐，上方有凿孔，大小恰
能伸进一掌，使人可以握住举起。

林小平说，林宜华自小便武艺超群，胆
识过人，时任海口水师守备的吴元猷（今海
口市美兰区灵山镇道郡村人）与林家是乡
亲，便将其带在身边着意栽培。

道光二十九年（1849年），二十出头的
林宜华就在抗击海盗张十五的“得胜沙”一
战中立过战功。

林宜华追随吴元猷剿匪多年，而他最为
人所津津乐道的便是智擒刘文楷的故事。

据说咸丰年间，儋州地方出了一个名叫
刘文楷的海盗，纠集了一帮亡命之徒在海上
横行霸道，为害一方。官府多次围剿均失
败。此时林宜华挺身而出，提出要智擒刘文
楷。吴元猷出于对爱将的信任，答应让他一
试身手。

于是林宜华乔装成一名普通的商人，只
身来到刘文楷盘踞的地区，并花大把银子四
处打点。这位出手阔绰、谈吐不凡的“商人”
很快被介绍给了刘文楷，而刘也十分欣赏
他，甚至视为心腹。

某天，林宜华邀刘文楷下山看戏。天黑
后，两人走到一处僻静无人的路边，林宜华
突然发难，打倒刘文楷并迅速捆绑起来，一
口气背着他跑了十多里路，来到预先安排好
的地点，一群前来接应的官兵早已等候多
时，一起将刘文楷押回大营。

林宜华归营后，被擢升为海口营把总，
不久又调到江南大营张国梁麾下，后从福建
水师记名总兵调任为台湾镇总兵。

掌管台澎军务

在林家大宅的正屋梁间，高悬着一块至
今仍保存基本完好的御赐金字牌匾。

这块牌匾长372厘米，宽70厘米，厚2
厘米，左为满文，右为汉文，均为竖排，互相
对应。中心位置是两方皇帝印鉴，也是一为
满文、一为汉文。匾边雕有飞龙、祥云、书卷
等五彩图案，气派庄严。

林小平介绍，多年前，东北师大的满语
言文化研究中心主任刘厚生教授曾特意为

此匾来到海南。仔细查看之后，他认为这
块满汉文合璧的御赐金匾是难得一见的真
品，曾感叹，没想到在中国南方的海岛上还
保存着这么大且完好的一块满汉文铭刻原
件。

时光荏苒，如今匾上的文字大部分已模
糊不清了，幸好林氏后人早已将汉字部分抄
录下来，另刻一匾，作为留存。

匾上文字表明，光绪皇帝为嘉奖“台湾
镇总兵加一级协勇巴图鲁”林宜华，特授他
为“振威将军”，并锡封其妻为一品夫人。落
款日期是光绪元年（1875年）十二月十七
日。

台湾镇总兵，全称“镇守台澎挂印总兵
官”，位正二品，掌管台湾、澎湖地区一切军
务。也就是说，清代台湾镇总兵是掌管一方
的封疆大将。

据《清季申报台湾纪事辑录》，同治十
年（1871 年）七月，台湾镇总兵杨在元以
病回省，“经前兼署督臣文煜附片奏委福
建记名水师总兵林宜华署理”。

又据《大清穆宗毅皇帝实录》，同治十
二年，三月初四日，“福建台湾镇总兵官林
宜华撤任，调浙江定海镇总兵官张其光为
福建台湾镇总兵官。”

虽然任职时间只有短短两年不到，但在
古籍文献中还是留下了一些关于林宜华的
只言片语，让后人可以一窥他在任上的行事
作为。

协助调查贪官

当时的台湾，外有日本窥伺，内有盗匪
为患，社会形势极其复杂和不安定。清政府
也明白，“（台湾）弹压巡防，在在均关紧要。
若如所奏，各营塘汛（注：驻军警备的关卡）
率派不谙营伍之员代防，断难得力，殊于营
政大有关系”。

《大清穆宗毅皇帝实录》记载，同治十
一年八月，“着文煜、李鹤年饬令署台湾镇
总兵林宜华，于各该塘汛务须按照定章派
令实缺人员前往驻防；随时认真巡缉，以靖
地方”。

在任期间，林宜华谨遵上命，认真巡
防。也许正因为林宜华本人做事兢兢业业，
对于一些在其位不谋其事的下属，他往往不
假颜色，甚至当面斥退。

在《清季申报台湾纪事辑录》中，有一
封时任闽浙总督何璟《奏营员被控短派汛
兵守备自尽讯拟完结折》，记录了这样一件
事。

同治十一年（1872年），一个名叫谢荣
彰的守备官负责守卫大甲讯防，到任没多
久，署台湾镇总兵林宜华赴北路巡阅，谢荣
彰带了两个亲兵前去迎见，却遭林宜华斥
退。

清朝末年，官场风气相当败坏。在道光
末年和咸丰初年曾担任福建台湾道的徐宗
干在《斯未信斋文编》官牍卷中曾写道：“吏
治之坏，至闽省而极；闽省吏治之坏，至台湾
而极。”

在《清季申报台湾纪事辑录》中，有不少
来自福州将军兼署闽浙总督文煜的奏折，向

皇帝奏报了台湾当地官员贪污克扣、枉法乱
纪被查的事项，其中有几处出现了林宜华协
助调查的身影。

在福建台湾水师协标左营守备李鸿高
扣克军饷、冒销银米、带印私逃一案中，林宜
华向上司转述了署台湾水师协副将唐守赞
的举报线索。

在前任署台湾镇总兵杨在元侵吞营饷、
滥委营缺、私收练兵贴费一案中，已经退任
的林宜华则是负责协助查明杨在元短给虚
报细数。

值得一提的是文煜这个人。
根据《清史列传》的记载，文煜，满洲

正蓝旗人，文官出身却骁勇善战，被光绪
帝赞为“恪慎持躬，老成练达”。同治七年
七月，擢福州将军。十年，兼署闽浙总
督。十二年，回任。十三年，日本兵船窥
伺台湾，文煜会同闽浙总督李鹤年、总理
船政大臣沈葆桢疏陈筹办台湾防务。

文煜后来又于光绪九年任总管内务
府大臣，光绪十年被拜为武英殿大学士，
深受皇室信重。

正是文煜在闽浙的这段时间，他与同在
福建任职的林宜华有了交集。

也许是林宜华的清正不阿、廉明奉公给
这位清廷重臣留下了深刻印象，以至于文煜
在林宜华离任台湾数年之后仍有心提拔他
担任其他要职。

据《清季申报台湾纪事辑录》，光绪三
年，文煜在一份奏折中提到，漳州镇总兵孙
开华调动去了台湾，“其递遗漳州镇篆务，查
有福建记名水师总兵林宜华营务谙练、廉轩
勤明，堪委递署”。

据林家大宅内的文字介绍，除了台湾镇
总兵，林宜华还担任过江南黄严镇总兵、统
领水师捷字全军等职。

由于资料缺失，林宜华的生卒年已不可
考，有一说是他于光绪十年（1884年）告老
回琼，卒于光绪十八年（1892年）。

拂去历史的厚重尘埃，再次了解到
这位琼州古代将星的历历往事，依然能
感受到他勇猛无畏、为国守疆的英烈豪
气。
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W 椰子，是一种热带水果，在我国主
要分布于海南岛。椰子汁液鲜甜可
口，果肉味美而又富含营养，广受人们
的喜爱。

椰子可以酿酒，古人便知道。在
古典小说《西游记》中，椰子的戏份便
不少，而“西游”里的椰子，便都是以椰
子酒的形式出现的，第一回就出现了
椰子酒的身影：“胡桃银杏可传茶，椰
子葡萄能做酒。”在吴承恩的笔下，花
果山物产丰饶，胡桃、银杏、椰子、葡萄
都能生产，是个福地。

《西游记》中的椰子酒出现次数不
下八次，其中最少有六七次都是出现
在花果山的。当然了，其他的少部分
地方也有椰子酒，比如西牛贺洲的朱
紫国，盘踞在那儿的妖怪赛太岁的洞
府里。

《西游记》里的椰子酒，其实对古
代社会生活的一种写照，因为现实当
中的古人们本身就喜欢喝椰子酒。宋
末元初学者周密写过一本《武林旧
事》，追忆了南宋都城临安的城市风
貌，里头便提到了椰子酒。

周密在自己编写的另外一本《齐
东野语》中说：“今人以椰子浆为椰子
酒，而不知椰子花可以酿酒。”事实上，
很多吃货们早就知道了椰子花是能酿
酒的，比如唐代诗人殷尧藩便曾提到：

“椰花好为酒，谁伴醉如泥。”（《醉赠刘
十二》）。

因为能酿酒，椰树还得到了“酒
树”这一荣誉称号。但在交通不发
达的古代，能用椰子酿酒是不容易
的事情。甚至对于古代的北方人来
说，能吃上椰子的机会都十分有
限。但在《西游记》成书的明代，人
们对于椰子的认识应该是非常充分
且到位的。

明代文学家丘濬是一位土生土
长的海南人，便写过一篇《椰林挺
秀》。在他笔下，椰子林有了一种特
别的风味和让人耳目一新的感觉。
的确，外地人可能往往沉浸于椰汁的
甜美，而在热带地区长大的丘濬，自
然更加了解椰林的特点，透过他的诗
句，人们也更加真切地体会到了椰林
之美。

此外，椰壳还有一大用处，那就
是将椰子壳锯成两半做成瓢。椰瓢
结实且耐用，连古代皇帝赏赐也喜欢
用椰瓢。其实，明代的椰瓢是上得朝
堂、下得江湖的一种实用型生活用
品，当时的小说家还把椰瓢写进了小
说。

比如施耐庵的《水浒传》里就有
椰瓢的戏份。《水浒传》里的椰瓢最闪
耀的时刻是在第十六回里，话说晁
盖、吴用、公孙胜、刘唐、三阮等七人
为了智取生辰纲，伪装成卖枣的贩
子，他们取枣用的器皿便是椰瓢。后
来，他们在椰瓢里下了蒙汗药，从而
把杨志和运送生辰纲的官军迷晕，夺
走了生辰纲。

不过，关于《西游记》里的椰子，
有个颇值得玩味的情节。话说孙悟
空大闹蟠桃会后回到花果山，众怪安
排酒果接风，满满斟了一碗椰酒奉
上，结果孙大圣喝了一口便龇牙咧嘴
道：“不好吃！不好吃！”看来，椰子酒
比之玉液琼浆来似乎还是逊色了一
些。

当然，那只是吴承恩笔下的神话
故事。毕竟，从古至今，还有什么如椰
子般自然健康且味道甜美的天然食品
呢？
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海口市美兰区灵
山镇蓝美村的林氏族
人，始祖为五代十国时
期从福建福清渡琼的
林裕，曾任琼山知县，
其后人繁衍生息迄今
已有三十多代，分布在
海南岛各地。

林宜华，就是林裕
第三十世林氏子孙中
的杰出人物，出生于清
道光初年，本名林辉，
字德甫，号桃溪。他曾
在清同治年间出任台
湾镇总兵，负责守卫台
湾、澎湖等地，还获得
了“一级协勇巴图鲁”
称号，加封“振威将军”
的荣誉。

蓝美村林家大宅
因此被称为“振威第”
“将军第”，如今已成为
海口市级文物保护单
位。宅中高悬的御赐
牌匾，院里散放的练功
石，仿佛都在诉说着这
位勇猛虎将的点滴往
事……

宋代周密的《武林旧事》一书中提
到椰子酒。 资料图

清
代
海
南
籍
武
将
林
宜
华
故
居
。

林
萌

摄

林宜华故居里的练功石。 李冰 摄
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林宜华像。


