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海南岛的秋天有一种美，叫“金色稻浪”；海南
岛的秋天有一种稻，它传承千年，名曰“山兰稻”。

你听，微风中，稻穗沙沙作响，仿佛在为这个美
丽的季节而伴奏；你看，她是那么的与众不同，不在
水中生长，却在旱地里绽放。

你知道吗，在她的身上，有一种力量叫坚韧不
拔，有一种精神叫逆境逢生。

普通水稻一年两熟或三熟，山兰却是“一年一
造”，从种植到挂穗收获，足足需要人们大半年的劳
作。

海南中部山区多丘陵、雨林，并不适合水稻生
长，但勤劳智慧的黎族先民，却用刀耕火种的方式，
让山兰稻在山林中孕育出灿烂的生命。

每年春天，正是黎家播种山兰稻的季节，这时
男人用尖木棍在地上前行截穴，女人则用腰篓盛着
种子跟随其后，用手点放稻种，然后填土踩实。

春华秋实，当身着传统服饰的黎家男女在稻穗
间若隐若现，用最原始的手捻刀一束束地收割山兰
时，千年前的黎族农耕景象便跃然眼前。

山兰稻品质好，产量却偏低，千百年前，黎族先
民缘何偏好这一旱稻？

原来海南中部地区坡地多，水田少。人们在耕
作中发现，山地上种旱稻，无须再建排水沟渠，可巧
妙地避开雨涝。因此这一旱稻流传耕种至今。

“一碗山兰饭，一杯山兰酒，黎家处处山兰香。”
山兰米煮熟后不仅香味十足，而且滋补养人。

以山兰米为原料，用柴火蒸煮，在地缸发酵一
年半载后，就能制成甘醇甜美的山兰佳酿。

每年的收获时节，海南黎族百姓就会煮山兰
饭、酿山兰酒款待宾朋好友，并举办盛大的“啦奥
门”庆丰收活动来感恩自然，祈祷来年风调雨顺、积
谷千仓。

一株旱稻，穿越千年，书写着一部属于黎族的
农耕历史，记载着他们在这片土地上，收获快乐与
幸福的那一份勇敢。

心有半亩田，藏于世俗间。如果有一天你厌倦
了城市的生活，不用去远方，在这里，海南琼中黎族
苗族自治县上安乡南万村，你就可以感受到生命的
顽强、美好和无限可能。

三亚保平村老屋“变身记”
■ 本报记者 包若言

近日，海南日报记者来到三亚保平村，为网友揭
秘老屋“变身”秘诀。坐落于三亚市崖州区的保平
村，千年古树环抱，古民居错落有致，保平村历史悠
久，古建院落年代较久的大约有三百多年历史，近年
来，保平村老屋新用，为这里斑驳的老屋续写了新的
故事，而张家宅更是保平村老屋新用的经典范例。

保平村民歌是悦耳的，也是厚重的。为保存好
当地的特色文化，村民利用空古宅办起了村文化
馆，办起了“保平故事”书屋，办起了崖州民歌传习
所，办起红色教育基地，古宅在新时代再焕光彩。

出镜主播包若言。本报记者 陈若龙 摄
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说起美丽，人们往
往想到那些不同寻常的
美，那些惊心动魄的美，
那些自然界的美。

现在，在我们的身
边，我们的故乡，我们生
活的地方，出现一批新
的美丽所在——近日，
农业农村部公布2023
年中国美丽休闲乡村名
单，全国256个村落被
推介为2023年中国美
丽休闲乡村，我省海口
市琼山区红旗镇道崇
村、三亚市天涯区水蛟
村、屯昌县西昌镇土龙
村、澄迈县老城镇东水
港村、保亭黎族苗族自
治县三道镇甘什村5个
村庄入选。

截至目前，全省共
有34个村庄入选中国
美丽休闲乡村。今年上
榜的 5个美丽休闲乡
村，各个宜居宜业。我
们不妨一起走进探索。

我省5个乡村

入选2023年中国美丽休闲乡村

●海口市琼山区红旗镇道崇村

●三亚市天涯区水蛟村

●屯昌县西昌镇土龙村

●澄迈县老城镇东水港村

●保亭黎族苗族自治县三道镇甘什村

我省5个村庄获评2023年中国美丽休闲乡村

海南这些世外桃源你去过吗
■ 本报记者 刘梦晓

琼中南万村：
山间山兰古稻香
■ 本报记者 侯赛

②

建设中国美丽休闲乡村是拓展农
业多种功能、挖掘乡村多元价值的重要
举措，是拓宽农民增收致富渠道、培育
乡村新产业新业态的重要途径。无疑，
生机勃勃的村庄，想发展还要靠产业。

而这批中国美丽休闲乡村，皆为产
业兴旺之所在。树荫下，五指毛桃枝叶
伸展，郁郁葱葱；村外橡胶林下，五脚黑
猪在泥地里撒欢，土鸡“咯咯哒”地欢叫
……作为革命老区村庄，道崇村以“生
态产业化、产业生态化”为发展目标，引
进了大湖桥三角梅共享农庄、现代集团
万亩椰林生态产业大观园等农文旅产
业项目，并立足优势特色产业，打造荫
生油茶、美请龙眼、尔裕生态养鸡场、万
亩椰林等规模化种养基地，成功开发

“华千宿”紫玉米茶、鸡蛋、健源侬夫山
柚油3款生态产品。

如今，通过推进一二三产融合发
展，道崇村下辖边洋村小组的海口三角
梅共享农庄成为乡村休闲旅游景区，每
年定期举办的三角梅花展等活动吸引
了大批市民游客前往。

在东水港村村民杨亚昌经营的港
昌渔家乐门前，时常停着来自全国各地
的车辆，操着不同口音的游客也让他感
觉格外自豪，“我们靠海吃海，现在靠着
旅游资源，从渔民转行吃起了‘旅游
饭’，别提多高兴了！”杨亚昌说。

在杨亚昌带动下，越来越多村民洗
脚上岸，搞起了新事业，新生活过得风
生水起。

乡村变美了，产业兴旺了，村民们
看到了更美好的未来。这就是中国美
丽休闲乡村最迷人的图景。

如果说村庄的颜值是皮囊，那其内
在之美，则是村庄皮囊之美的进一步延
续。

“美丽休闲乡村的发展，全靠一系
列的村规民约和制度去规范。”水蛟村
委会主任董国效说，塑造出更加实在的
村庄内里，需要激励更多村民关心村
务，主动配合村庄管理。董国效介绍，
为了推进乡村治理体系和治理能力现
代化取得新成效，村里开展了乡村治理

“积分制”积分兑换活动。村民积极参
与卫生整治等活动，就可以获得积分，
以兑换大米、油、鸡蛋等相应物品。

“活动开展后，村民之间‘赚积分’
‘比积分’的热情高涨，对村庄的发展更
关心。肉眼可见的是，村里现在的环境
卫生情况比过去好了很多，这就是里子
变好了，面子更美了。”董国效说。

在屯昌县西昌镇土龙村，到书屋去
读书，是不少村民工作之余最爱干的
事。绿树成荫，花香飘溢的土龙村，是

“南田起义”旧址所在地。村里有一座
“全国最美农家书屋”，宽敞明亮、环境
雅致，现有藏书3700多册，种类繁多。
平日闲暇时，村民三三两两地围坐在书
屋里娴静地看书已成为土龙村一道独
特的风景线。

“我们边读书边互相交流，还有村
民学到了养殖知识，读书可真有用呢。”
村民朱海梅说。

“村民爱上阅读后，大家做事的积
极性主动性更高，村务工作更好做了。”
土龙村党支部书记王芳介绍，土龙村

“农家书屋”是由原南田起义纪念馆改
造而成的红色书吧，村委会正探索结合
新时代文明实践活动，让乡村阅读“热”
起来、村民的精神粮仓“富”起来，打造
全民阅读新“样板”。

鲜艳怒放的三角梅、迎风挺立的南
药，以及以草木绘成的各式图案……脚
步还未踏入道崇村，一阵绿意已映在眸
中。沿着环村小路走进道崇村的途中，
一簇簇三角梅怒放——初冬，正是三角
梅肆意生长的时节。入村之后，近千亩
的村庄遍地是绿色，多彩的三角梅掩映
其中，景色宜人。

再到澄迈县老城镇东水港村，“水
港”二字道出村庄发展的肌理——东接
老城镇，西连马村港的东水港村，是一
个呈带状分布的自然港。翻滚涌动的
海水是蓝色，拍打岸堤的海浪是白色，
浓密茂盛的植物及农作物，织就了村庄
的绿色。三色交融，更显海边小村的清
秀俊美。

而在保亭黎族苗族自治县三道镇
甘什村，一栋栋新型黎家小楼，成为这
里独特的风景线。小楼屋顶是以干草
覆盖的船型屋顶，原木色做围栏、边框，
更显复古气质。笔直的槟榔树相伴左
右，更有南国风情。戴斗笠的黎家阿妹
热情奔放，总爱主动和游客搭上几句
话，或唱起黎家小调，悠扬的歌声萦绕
耳畔……

手里拿着刚买的热带水果，正畅游
村庄，体验黎族风情的游客张文文忍不
住赞叹：“村庄美得真有特色！”

中国美丽休闲乡村胜在颜值高，而高
颜值的背后，是村庄带给人们的舒适感。

“你看我们这里，面迎高山暖阳，背
靠秧田小溪，这种诗意的田园生活，最
能吸引人。”距离三亚凤凰国际机场仅
有几公里的水蛟村是返乡青年蒲文星
的故乡。从大城市回到乡村，蒲文星整
合自家庭院资源打造水蛟小院，将老井
改造成饭桌，在芒果树下享用农家饭。
如今，弥漫着浓浓咖啡香的水蛟小院
里，常有慕名而来的市民游客围坐在小
篷下，沐清风，品咖啡，享受慢生活。

蒲文星农家小院发展起来后，还先
后带动村里宠物驿站、卫凯小院、漫时
间·露营咖啡小院等6个“庭院经济”示
范点，让村民对村庄发展更有信心。

美丽休闲乡村是由原农业
部及旅游局，后来的农业农村部
组织认定的。从2010年开始，
在全国范围内大部分省区市评
选“美丽休闲乡村”。这是多年
来贯彻落实每一年的中央1号
文件和《国务院关于促进乡村产
业振兴的指导意见》精神，深入
发挥乡村食品保障、生态涵养、
休闲体验、文化传承等多种功
能，推进新型城镇化、城乡一体
化，乡村农业与休闲旅游业融
合，甚至是乡村三产融合的重要
举措。

美丽休闲乡村最早叫最有
魅力休闲乡村，虽然名字有所改
变，但其组织申报目的、组织部
门、界定标准、界定流程等方面
具有很强的延续性。同时，也有
相应的改动、调整与变化，这些
调整促使了“美丽休闲乡村”的
体系更加完备，所涵盖的村落更
加多元。其类型细分、囊括各省
村落数量之多，已在全国范围内
形成了“美丽休闲乡村”的大网
络与聚落群，成为当下人们向往
的乡村旅游目的地。

（蔡辑）
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出镜主播侯赛。本报记者 谢式伟 摄

⬆ 海南槟榔谷黎苗文化旅游区坐
落在保亭黎族苗族自治县三道镇甘什
村内。图为游客在景区内嬉水。

通讯员 袁永东 摄
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海口市琼山区红旗镇道崇村的三角梅共享农庄，吸引络绎不绝的游客前来赏玩。本报记者 李天平 摄

⬅ 三亚市天涯区水蛟村一角。（资料图）
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