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苏轼一生，跌宕起伏，堪称传

奇。早年眉山修身养志，弱冠出蜀入

京，风华无双；两度金榜题名，文章名

动天下，龙颜开解；一朝释褐凤翔，雪

泥鸿爪人生，徐徐展开。在朝经年，

奉仁宗、英宗、神宗、哲宗，以贤良方

正之初心，谔谔于朝廷；因不合时宜

之主见，窘窘于党争。历典八州，黾

勉于杭密徐湖，鞠躬尽瘁，造福一方；

经营乎登颖扬定，夙兴夜寐，泽被百

姓。三度贬谪，平生功业黄惠儋;七

载岭南，兹游奇绝冠平生。

苏轼诗云：“海南万里真吾乡。”

为学习贯彻习近平文化思想，弘扬中

华优秀传统文化，深入挖掘和展示苏

轼的家国民生情怀、乐观旷达精神和

文学艺术成就，故宫博物院与海南省

旅游和文化广电体育厅联合主办“千

古风流 不老东坡——苏轼主题文物

展”，该展由海南省博物馆承办，于1

月31日在省博开展。让我们在海南

走近东坡，一起感受中华优秀传统文

化的蓬勃生机与力量！

苏轼的一生可谓跌宕起伏，他曾八

入京师，历任吏部、兵部、礼部尚书，

两度自请外放，历典八州，身行万里

半天下。苏轼足迹所及之州郡，无

一不留下丰富感人、千年传颂的

佳话。

【壹 | 八入京师】

北宋的国都，在今河南省

开封市。据史料记载，苏轼曾

先后八次来到京师，而这里也

见 证 着 苏 轼 长 达 40 年

（1061—1101）仕宦生涯的

起起伏伏。

【贰 | 历典八州】

“典”是掌管的意

思，即苏轼先后做过杭

州、密州、徐州、湖州、登

州、颍州、扬州、定州八

个州的最高长官。

“两赴杭州”：苏轼

分别于熙宁四年（1071）

任杭州通判，元祐四年

（1089）任 杭 州 知 州 。

任职期间，苏轼在水利

建设方面作出极大贡

献，他疏浚钱塘六井，

并向朝廷争取经费，

兴工开浚西湖，用挖

出来的葑草和淤泥筑

成一道长堤（苏堤）。

遭遇疫情时，苏轼设

立安乐坊，用“圣散子

方”救治当地民众。
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景祐三年（1036）十二月十九日，苏轼

出生于眉州（今四川眉山）。眉州苏氏父

义、母慈、兄友、弟恭、子孝，其家风耀古烁

今。在祖辈影响和父母教导下，苏轼“发愤

识遍天下字，立志读尽人间书”，“学通经

史，属文日数千言”。

【壹 | 和煦家风】

苏轼先祖苏味道少有文名。曾祖苏杲乐善

好施，乡人敬爱。祖父苏序乐于扶危济困，“以

节义自重，蜀人贵之”。伯父苏涣“为官端正，有

美称”。苏家从其曾祖起逐渐形成读书正业、孝

慈仁爱、非义不取、为政清廉的良好家风，苏轼

深受裨益。

【贰 | 言传身教】

从孩童时代起，苏轼与苏辙耳濡目染父亲

的处世言行。母亲程氏也在两兄弟的品格形成

过程中发挥了重要作用。她在教育两个儿子读

书时，常以古人的高洁品行激励他们。

“眉山三苏”：“三苏”是指苏洵、苏轼、苏

辙。“三苏”并称始见于宋代王辟之《渑水燕谈

录》：“苏氏文章擅天下，目其文曰‘三苏’，盖洵

为老苏，轼为大苏，辙为小苏也。”“三苏”皆为北

宋著名文学家、思想家、政治家，在文学上造诣

精深，虽同出一源又各具特色，人称“凝练老泉，

豪放东坡，冲雅颍滨”，以古文同登“唐宋八大

家”之列。

【叁 | 少显壮志】

苏轼与苏辙少时在南轩读书，闭门书史

丛，开口治乱根，喜好研读古今成败得失，奋

厉有当世志。

苏轼行书《题王诜诗词帖》
北宋·一级甲等文物 盖章区

蔡襄《京居帖》
北宋·一级甲等文物 盖章区

黄庭坚行书《惟清道人帖》
北宋·一级甲等文物 盖章区
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米芾《道林帖》
北宋·一级甲等文物 盖章区

“宋四家”真迹首次集中出京展出

苏
轼

苏轼《新岁展庆帖》《人来得书帖》合卷

北宋·一级甲等文物 盖章区


