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刻画细腻
展现多维立体女性群像

《烟火人家》将不同年龄、身份的女性
角色以及她们在不同情境下的变化成长
融合在一个现代社会的“母系氏族”中，成
功塑造了多位真实而生动的女性形象。
总体来看，她们都是经济相对独立的都市
职业女性，处在比较优渥的物质条件中，
不存在基本的生存问题。但同时，她们都
要面临各自生活中涉及家庭责任、代际沟
通、事业压力、职场关系等诸多问题，剧作
流畅的叙事和细腻的表达，使观众能更容
易理解和共情这些角色。

《烟火人家》以充满烟火气的团聚“家
宴”开场。在这个其乐融融的大家庭中，
除夕不仅是除夕，也是大家长乔海云（宋
春丽饰）的生辰。乔海云定下规矩：这天
女儿们不能回婆家，全都要回娘家。乔海
云是从小渔村走出来的“创一代”，退休前
是精明强干的“乔厂长”，颇具风范与威
信。而在她强势坚韧和雷厉风行的背后，
自有无数创业的折磨及抚育子女的艰
辛。而三个女儿，有三种不同的婚姻状
态，代表着现实生活中的不同典型，却都
过着一地鸡毛的生活。

剧中的每一位女性都面临着各自的
困境和难题。李衣锦之所以瞒着母亲、缺
席重要的除夕家宴，是要去交往多年的男
友周到家过年。没想到魔幻照进现实：迷
信的周家算出她和周到八字不合、命里带
灾，进门不仅要跨火盆，还得喝鸡血。这
对情侣兜兜转转、分分合合，虽然总也走
不散却也一直磕磕绊绊走不稳。陶姝娜
聪明自信、精灵古怪。作为理工科女博
士、跆拳道黑带，她不像表姐李衣锦那样
优柔寡断。陶姝娜杀伐果决、遇到不平
事该出手时就出手。当有人歧视女性、
物化女性或带着偏见嘲笑和评价女性的
时候，她总能从智力和拳脚上双重碾压
他们。感情路上，与其说她崇拜的是学
霸张小彦，不如说是崇拜张小彦身上那
种为学术奉献燃烧的品质与能量，而她
也在追逐爱情的道路上成就了更优秀的
自己。

近日，由林妍执导
的都市女性群像剧《烟
火人家》在央视一套、
腾讯视频等多平台同
步热播。该剧根据易
难小说《她和她的群
岛》改编，围绕乔海云、
孟家三姐妹（孟明玮、
孟菀青、孟以安）及三
姐妹女儿（李衣锦、陶
姝娜）等老中青三代女
性的故事展开，探讨了
现代女性面临家庭、婚
恋、职场、校园等问题
时的迷茫与抉择、困境
与突围，试图帮助女性
建立情感和认同的联
结，鼓励其勇敢追求属
于自己的梦想和幸福。

映照现实
激活主宰自我的力量

《烟火人家》除了重点讲述
女性之间碰撞与共生、亲情羁绊
与自我突围，其他的故事支线与
鲜活生动的配角也多层次、多侧
面展现了当代社会的多元价值
样态。

对七彩儿童剧院职场生态
的描绘较原著稍有调整，李衣锦
的同事钱姐戏份增多，被塑造成
一个在办公室因私废公的长舌
妇。同事争取到机会，她就心生
嫉妒、诋毁其靠性别上位；自己
工作不积极、不认真，就暗地给
人下绊子，偷毁别人汇报资料。
不过总体上看，还是保住了原著
中职场女性间互助与支持的正
道之光。包括李衣锦、孙小茹在
内的女性遭到经理崔保辉的性
骚扰，初出茅庐的实习生孙小茹
面对变态又嚣张的男上司，本已
惶惶不可终日，还被颠倒黑白、
倒打一耙。虽然在李衣锦及其
他同事的助力下，这一定是一场
将孙保辉绳之以法的胜仗，但女
性为何要去打这种战役？如果
将对工作能力的认可前置，保有
对女性的基本尊重和公平对待，
也许钱姐之流会收口、崔保辉之
流会收手。

孟以安拒绝别人在她名字
前加“女强人”的前缀，因为没有

“男强人”，而她不需要强调自己
的性别。在孟以安的公司里，她
严格要求不得以其他用途占用
母婴室，即便公司里只有一个母
亲需要哺乳，也不能令其感到尴
尬。剧集通过对性别议题的关
注，还引发了观众对两性平等和
女性权益的思考。

（作者系海南工商职业学院
思政课部副教授）

以岛为喻
丰富延展核心意象

和原作对照，该剧虽然将名字从颇具
文学象征意味的《她和她的群岛》改为《烟
火人家》，李衣锦也由30来岁的“北漂”改
成29岁的“沪漂”，但剧集总体上不仅高
度还原并复现了小说的场景情节，而且丰
富并延展了小说的核心意象：群岛。

“为母，为岸，为姐妹和旅伴，岛屿迎
向一生的海……”片尾由唐恬填词、钱雷
谱曲的《岛屿说》完美契合了小说及剧作
所要传达的理念：每一个女人都是一座岛
屿，她要独立面对风暴与洋流；可她也和
她的群岛离得很近，起雾的时候或许看不
到，雾散了就知道她并不孤单，岛屿之间
一直彼此守望。

即便没有光环、即便一身平凡，但“残
缺的、圆满的，都值得绽放”，片中“勇敢追
光曲”《拾光瓶》不仅呼应了李衣锦收集瓶
子的癖好，更唱出她要“在浮沉的浪中练
习勇敢”的诉求与渴望。无论是母女、姐
妹等斩不断的至亲，还是同窗、闺蜜等人
生旅途的同伴，在寻找自我与完成自我的
过程中，真正让人蜕变的那些迷茫和痛楚
都要独自经受。

剧中有不少追忆过去的插叙片段，不
仅补足了角色的故事，也为其性格的形成
与成长进行了一次次精神溯源。如，儿时
的李衣锦问姥姥两棵根长到一起的树能
否分开，乔海云摆弄着盆栽告诉她分开是
一个痛苦的过程。并赞道：“南方有一种
榕树，远看是一片树林，近处看每一个枝
子都是独立的树，真好！”李衣锦说：“我要
做榕树，不做盆栽。”可年届三十，她还和
母亲困在一方狭小的天地，互相拉扯、互
相伤害，落不了地、长不了根。当她试着
理解母亲的爱护和行为，那种被控制的恐
惧逐渐演变成悲悯与无奈，而她也不得不
承认自己身上刻着母亲对她言传身教的
影响，比起逃离物理意义上的母亲，刻意
去做母亲不让她做的事，她更要学会如何
和自己身上最像母亲的那部分和睦相
处。答案是原著封皮上那句话：“血缘不
是我们和解的理由，‘她’才是。”
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《烟火人家》的合家欢剧照。

剧中的徐帆（左）与马思纯。

剧中的宋春丽与李小冉。
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