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物种B08

橙花破布木，这个让
人听起来有点别扭的名
字，其实还有一个好听的
名字叫仙枝花，是紫草科
破布木属常绿小乔木，高
约3米。橙花破布木原产
于海南岛及西沙群岛，属
于国家二级重点保护野生
植物。非洲东海岸、印度、
越南及太平洋南部诸岛也
有分布。

橙花破布木根系发
达，生长较快，且耐高温高
盐，在干旱贫瘠土壤中都
可成长，且抗风能力强，属
于热带滨海地区的绿化和
防风林建设成员，所以也
被称为“海防卫士”。橙花
破布木名字中的“破布”则
是因为该树的老叶像破布
一样暗淡低调。在我国，
橙花破布木是我省独有的
树种之一，它们有的生长
在海水泡不到的沙滩上，
有的甚至就长在礁石缝隙
处。

橙花破布木在国外很
多岛屿上也有分布，而且
名气很大，甚至被印在当
地邮票上。比如在南太平
洋地区的岛国斐济，1983
年和1984年，接连发行了
两套花卉邮票，均有橙花
破布木的影子。同样处于
南太平洋上的艾图塔基
岛，在1994年发行的一套
12张“花卉植物”邮票中，
橙花破布木就是主角之
一。

在人们印象中，在高温高盐的近海沙滩和礁石处，通常是生命的禁区，只有仙
人掌和野菠萝等耐热耐盐的植物勉强生长。事实上，除了上述两种植物外，还有不
少耐高温高盐的植物在海南岛及其附近海域岛礁上顽强生长，比如橙花破布木、莲
叶桐、海人树、水芫花等。它们在近海的一些高盐的沙地上、礁石缝隙之间生长，向
人们展示着生命力的顽强。为了保护好这些植物，国家将它们列入重点植物保护
名录。

高温、高湿、高盐，是我国
南部部分热带岛屿的生态特
征。天然珊瑚形成的岛礁因为
碱度高、养分少，普通绿植存活
率极低，这些地方被称为“海上
戈壁”。但是令人感到意外的
是，在一座热带岛礁上有一块
长约650米、宽约40米的盐沼
湿地上，人们发现数百株岛礁
上从未人工种植过的植物，其
中就有水芫花。

水芫花属于小灌木，叶片
成对生，比较厚，灌木高约1米
左右，多生长于高潮线附近的
热带岩石岸礁与珊瑚岛礁、石
灰岩缝之上的多分枝小灌木。
水芫花常于夏季开花，是典型
的拥有二型花柱的植物，即每
朵花的雌蕊和雄蕊是不等长
的，要么雌蕊长，雄蕊短，要么
雌蕊短，雄蕊长，主要是避免自
花传粉从而造成自身种群的退
化，因此一朵花的雌蕊必须要
依靠另外一朵花的雄蕊进行授
粉。

水芫花是一种生命力顽强
的近海植物，耐旱、耐盐碱、耐
贫瘠，能从海岸岩石缝中或极
有限的土壤中吸收营养而生
长，是典型的海岸植物，不仅是
热带、亚热带海岸带盐生指示
植物和珊瑚礁指示植物，更是
红树林中的重要护岸树种，具
有重要的生态价值。

在我国热带海域中，大
大小小的岛屿常年在海风和
海浪的侵蚀下，土壤条件极
差，盐分含量极高，非常不适
合植物的生长。但有着极高
耐盐碱、耐干旱本领的海人
树，成功在一些岛屿上生存
下来，成为这些岛屿上为数
不多的小乔木。

海人树小枝密集，单叶
柔美，花色纯黄，多数单叶通
常聚生于小枝枝顶。尽管并
不高大，但是海人树一旦在
海滩上扎根，则可呈伞状生
长，在银色的沙滩上撑起一
片绿荫。海人树是重要的海
滨植物，是研究植物适应珊
瑚砂环境的重要物种，在海
岛植被恢复中有重要应用价
值，该植物种群及个体数量
均很少，急需保护。

海人树同样也是典型的
海漂物种。海人树种子成熟
后，会经历一系列复杂的生
理生化变化，如水分在种子
干燥过程中急剧减少，各种
酶的活性显著降低，呼吸作
用减弱，并使原生质胶体处
于凝脱状态，种子进入休眠
状态。海人树种子外种皮十
分坚硬，种皮内的胚和胚乳
较小，在种子内部形成中空
的腔，以利于在海水中漂浮，
从而传播种子。这一特征虽
然利于海人树植物适应特殊
的热带海岛环境，但也严重
影响了海人树种子的萌发破
芽。所以，海人树在人类活
动频繁的海滩上一般少见，
在一些荒芜小岛海滩上则容
易看到它们的身影。

除了在我国南部热带地
区，海人树也广泛分布于其
他热带海岸，在太平洋一些
小岛上均有分布。海人树的
根和芽可用于刺激血液循
环，还可抗炎和抗癫痫。在
古巴，海人树的叶和皮还被
用于治疗风湿和口腔溃疡。

同样具有顽强生命力的
莲叶桐，在世界各地的海岸
上都有它们的身影。莲叶桐
叶片上有一层薄薄的蜡，所
以也被称为蜡树。莲叶桐属
于常绿乔木，且比较高大，可
达18米。在我国，主要分布
在台湾南部，少见于海南省
文昌至三亚沿海一带。跟橙
花破布木一样，莲叶桐属于
热带地区沿海防护林带恢复
与建设的重要树种，在海岸
带常与木麻黄相伴而生。

莲叶桐属于“半红树”，且
是典型的海漂植物。这种植
物是通过海水漂流进行传播
的植物类群，其繁殖体能漂浮
于海水之上，且不受海水长时
间浸泡的影响，待搁浅于陆地
后，在适宜的环境下能够生长
发育，从而实现传播。

莲叶桐的果实有突起，
外面又有红色的花托包被，
整体犹如一个球状体针孔摄
像机。莲叶桐又被称为“血
桐”，其果实整体是红色的。
在莲叶桐的果实与花托之间
有空隙，并充满了空气，形成
一个小气囊。果实落入海水
后，就能成功漂浮起来，助力
莲叶桐在大海上到处漂流，
并散布至世界各地。

由于莲叶桐能适应近海
沙滩高盐高温的土壤环境，
现在不少植物专家正在深入
对其进行研究，努力将其培
育成热带珊瑚岛和海滨地区
植被恢复的树种。
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莲叶桐的果实。

橙花破布木开花。

海人树开花。

海南滨海沙滩美景。本版图片均为资料图
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