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为更好地展销屯昌黑猪肉粽等名优产品，5月24
至25日，以“粽夏好味道 端午趣屯昌”为主题的2024
年屯昌县第二届端午旅游美食文化节在该县文体公园
举办，邀请广大游客及居民沉浸式体验“画里屯昌”的
美景及美食文化，有效促进全县旅游消费。在活动现
场，活动主办方组织当地粽企及文创企业全方位展示
屯昌端午习俗及屯昌黑猪肉粽制作技艺等，并邀请大
家体验裹绑粽子及“盲吃”评选。最终，产自屯昌海维
食品厂的屯昌黑猪肉粽脱颖而出，荣获2024年屯昌

“粽子人气王”称号，而昌味之源食品有限公司在本届
端午旅游美食文化节期间，则收获了数量超过30万个
的粽子订单，荣膺“粽子订单王”称号。

在屯昌县裹绑粽子劳动技能竞赛环节，从全县遴
选的100名选手现场比拼包粽子技艺，最终决出专业
组、职工组获奖者。此次活动还展现了“小屯妹”“大昌
叔”勤劳的劳务人才品牌形象，助力加快本地粽子行业
技能人才队伍建设。

近年来，屯昌县依托公用品牌建设，成立品牌建设
专班，推动屯昌全领域品牌建设。目前拥有“屯昌黑猪”

“枫木香草鸭”“枫木苦瓜”以及“小屯妹·大昌叔”志愿服
务品牌、“屯昌梦幻香山芳香文化园”等47个名优产品品
牌标识LOGO，集中在农业类、食品类和文旅类。屯昌
县政府有关负责人介绍，“屯昌黑猪”是屯昌名优产品品
牌，屯昌依托端午节契机，持续传承、弘扬屯昌黑猪肉粽
的历史文化，带动屯昌黑猪、柊叶、鸡鸭蛋等全产业链发
展。

“今年端午节前半个多月时间里，我这边共计收
割、销售柊叶总量超300万张。”在屯昌县乌坡镇芽石
铺村，柊叶产业致富带头人马文才介绍，自2016年以
来，他带着全村26户村民利用橡胶林、槟榔树下发展柊
叶林下经济，该村柊叶种植产业从最初的几十亩，到如
今已增至近千亩，全村每户每年能收割销售大约10万
张柊叶，仅此一项入账1万元左右。

据不完全统计，2024年全县制作销售粽子企业（作
坊）已增至60余家，已销售560万余个粽子，预计销售额
为7280万余元，销售数量及金额均同比增长260%以
上。在今年端午假期，屯昌梦幻香山4A级旅游区等景
区点位举办“绑香粽、制香囊、穿汉服、吃香餐”等系列文
旅体活动，邀请省内外宾客来屯昌赴一场“山可近、水可
亲”的如画之旅，携手共促多产业融合发展。此外，屯城
镇城北社区“小屯妹·大昌叔”志愿者组织邀请广大居民
参加包粽子比赛、健康义诊等活动，并为辖区低保户、孤
寡老人、残疾人等困难人群送上粽子与祝福。

按照规划，今后一段时期，屯昌将着力延伸屯昌黑
猪等主导产业链条，通过优化产业结构、培育龙头企
业、加强政策支持等务实举措，将品牌建设与当地文化
资源、产业优势深入融合，持续打响“屯长香”及“一镇
一品”等，打造屯昌品牌矩阵，提升经济发展水平与核
心竞争力。 （撰文/玉荟 邓积钊 林小丹）

取材独特，味道出众，广受欢迎

屯昌黑猪肉粽飘香端午时节

又逢一年端
午。若要探寻海
南“粽味何处香”，
选材国家地理标
志产品的屯昌黑
猪肉粽当属必选
项之一。

多年来，屯昌
黑猪肉粽凭借着
取材纯正、饱满馅
多且浓香软糯的
好口碑，在塑造
“浓浓粽子香、满
满家乡味”IP形象
的同时，积极助力
传承海南端午民
俗文化，已成为海
南粽子“江湖”的
主角之一。当下，
屯昌正以展销屯
昌黑猪肉粽等名
优产品为契机，邀
请省内外宾客相
约屯昌，赴一场
“山可近、水可亲”
的如画之旅，共促
多产业融合发展。

作为传统美食之一，屯昌黑猪肉粽外形呈
方锥形，棱角分明。待蒸煮熟透后，剥开层层裹
绑的柊叶，紧实的糯米泛着粽叶的淡绿，散发着
一股诱人清香，让人尽享这份鲜香可口且油润
不腻的好风味。

屯昌黑猪肉粽为何能持续走俏市场？取材
鲜嫩多汁、肥而不腻的屯昌黑猪肉就是最大“加
分项”。多年来，作为海南地方优良黑猪品种，
屯昌黑猪外表以白肚皮、三角形印堂、黑脊背为
主要特征，以玉米、稻谷、木薯、花生饼、米糠等

农家食料为主，实现真正的绿色繁育和生态养
殖，在省内外赢得了“皮薄、肉嫩、味香”的好口
碑，并于2016年荣获“中国国家地理标志保护
产品”称号。

“消费者认可了屯昌黑猪，所以也就认准了
屯昌黑猪肉粽。”屯昌县烹饪协会副会长、屯昌
屯城老礼堂美食工坊总经理谢栋介绍，屯昌黑
猪已入选“屯长香”县域农产品公用品牌产品矩
阵，按照约定，全县肉粽企业（作坊）须精选屯昌
黑猪肥瘦相间的五花肉、前腿肉或是柳条用来

制作肉馅。在佐料方面，大多选用老抽、生抽、
食盐、白糖及适量五香粉等传统味料与富硒糯
米腌制入味，每一个粽子的猪肉与糯米重量比
例几乎是1：1，再选用红泥腌制的当地香草鸭鸭
蛋黄等裹绑而成。

作为扎根屯昌已长达二三十年的老牌餐饮
企业，屯昌广兴酒店、红林大酒家等粽企在主推
传统屯昌黑猪肉粽的同时，还根据订单需求相
继推出屯昌黑猪椰子油肉粽、屯昌黑猪斑斓肉
粽、屯昌黑米肉粽等新品，实现产销两旺。

屯昌黑猪肉带来独特风味

在提升肉粽口感的同时，屯昌各家粽企不断优
化打包、杀菌、储运等工艺，持续做好品控，不断出
新、求变，满足不同消费群体的需求，赢得好口碑与
大市场。

以2023年获评海南“老字号”企业的屯昌屯
城老礼堂美食工坊为例，主推高压蒸汽锅炉蒸煮
法，每锅大约140个肉粽，一般蒸煮3小时以上才
可出锅。“能保证每一个肉粽，每一粒糯米都熟透
得一点都不夹生，每咬一口都十分软糯可口。”谢
栋介绍。

“从原材料挑选到制作工艺都精益求精，既传承

了传统工艺，又融入了现代元素。”屯昌县昌味之源
食品有限公司负责人介绍，该企业制作肉粽均采用
屯昌黑猪五花肉为主材料，加以秘制香料腌制后，用
本地深山柊叶包裹，搭配香糯米与木炭灰腌制的咸
鸭蛋黄，经柴火慢煮10个小时以上才出锅，并对粽子
品质进行严格把控，广受消费者的青睐。

“五个大锅，一锅能同时煮四五百个肉粽！”屯
昌县大屯香黑猪肉粽加工作坊位于南吕镇大罗
村，该企业负责人甘娥自2016年返乡创业以来，
一直坚持最有“乡土味”的土灶柴火煮法，可让猪
肉、糯米、鸭蛋黄的汁油与柊叶的植物清香完美融

合，颇受省内外食客好评。据悉，“大屯香”曾获评
为2023年屯昌“十大名小吃”，每年产销大约20万
个屯昌黑猪肉粽，吸纳了周边村庄共计20名农户
在作坊务工，还带动村民就地就近发展柊叶种植、
蛋鸭养殖等产业实现增收。

“最爱那种‘七分瘦三分肥’的屯昌黑猪肉馅，
每咬一口，都是满满的家乡好味道。”受访中，不少
食客表示，这个比例肉馅的粽子吃起来既有瘦肉
的鲜香韧性，又不失肥肉的油润软绵，即便多吃上
几口，也一点都不会腻，舌尖能明显地感觉一股淡
淡脂香化在其中，可谓回味无穷。

新老工艺结合造就优质产品
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C 打造品牌矩阵做强优势产业

屯昌黑猪肉粽。林小丹 摄

■ 本报记者 习霁鸿

“五月五，过端午，赛龙舟，敲锣
鼓，端午习俗传千古。”最近几天，年过
九旬的海口市民陈先生又开始哼起这
首儿歌来了。

6月3日，海口即将于今年端午节
重启龙舟赛的消息很快传遍了大街小
巷，也传到了陈先生的耳朵里。阔别
20年，海口人关于“端午节在水巷口
看龙舟赛的记忆”将再一次回到现实。

传统民俗重回现代都市，龙舟战
鼓撬动新型消费。

2024“海口杯”端午龙舟邀请赛
正是海口发展体育运动、推进体旅融
合的一个缩影。

近年来，海口立足于自身禀赋优
势，大力发展以水上运动为引领的各
类体育活动，吸引了大量市民游客观
赛、体验。体育，已然成为推动海口旅
游发展的一大消费增长点。

顺应民心与趋势

海口端午节赛龙舟历史久远，最
早文史记载于明代。陈先生告诉海南
日报记者，以前的龙舟赛一般以村为
单位进行比赛，沿岸村民敲锣打鼓，大
量人群到河岸、桥头观赛，场面热闹非
凡，“甚至不亚于过年”。

龙舟赛何时停办，陈先生已经记
不清楚，但他总觉得“这些年的端午节
少了许多乐趣。”

海口市旅游和文化广电体育局局
长王可告诉海南日报记者，市民、政协
委员通过网络或提案建议等方式表达
了重启龙舟赛的愿望。“今年恰逢甲辰
龙年，此时重启端午赛龙舟，既是对广
大群众热切期盼的积极回应，更有利
于弘扬传承优秀传统文化，满足群众
家门口观看龙舟赛的需求。”他说。

此前《海南省进一步促进文体旅
商展联动扩大消费若干措施》正式印
发。此次赛龙舟活动也是海口积极落
实相关精神的一项重要举措，希望借
由此次赛事带动端午节旅游消费。

“龙舟赛群众基础广泛，在端午佳
节之际重启这项传统民俗活动，更易于
营造全民参与的热闹氛围，吸引更多游
客在端午节来到海口观赛、旅游。”海口
市旅文局副局长韦世新告诉海南日报
记者，此次龙舟赛预计将吸引包括运动
员、教练员、工作人员、技术官员等在内
的参赛人员达500余人。

韦世新透露，明年，海口还将举办
国际龙舟邀请赛，通过把赛事办出亮
点、办出特色，逐步将龙舟赛打造为海
口端午节的“标配”活动，并让“标配”变

“标志”，让“端午节到海口赛龙舟、看比
赛”新型体育周边游概念深植人心。

要精彩，更要安全

想要把赛事办出亮点、办出特色，
打造出又一有影响力的体育赛事自主
品牌，既离不开高水平的比拼，更离不
开全面到位的服务保障。

记者从组委会获悉，“海口杯”龙
舟赛的重磅回归，吸引了多支省内老
牌队伍前来“应战”。例如儋州市队来
自具有赛龙舟传统的海头镇，队伍成
立至今已有二十多年。文昌市队曾于
2006年代表海南省参加福建农运会
龙舟赛并荣获第四名。琼海市队是当
地端午节龙舟赛中夺冠次数最多的一
支队伍，曾在2017年—2019年、2021
年、2023年的博鳌端午节龙舟赛中摘
得不同项目的冠军，实力不容小觑。
澄迈县队成立于2008年，建队以来多
次荣获“万宁杯”海南省龙舟公开赛前
三甲，并在数届中国龙舟公开赛（海南
澄迈站）取得优异成绩。

“要精彩，更要安全。”组委会相关
负责人介绍，由于龙舟赛涉水，组委会
坚定地把保障安全放在首位，赛道水
面设置了3艘救援船随比赛船只行进
保障，起点及终点处各放置1艘救援

船驻点待命，赛道中段浅滩区设2艘
救援船并配备救生员。两岸观赛区设
救援点，共安排10名救生员，配备救
生圈等紧急救生物资，遇有突发事件，
马上下水施救。另外，组委会近日还
开展了多轮风险隐患排查处置，确保
万无一失。

此外，组委会业已成立了医疗救助
工作小组，届时医护团队、救护车及水
上救援队将全天候地驻守在活动现场，
并配备相关的医疗救助器材和人员，保
障活动现场人员的健康安全，如遇突发
情况第一时间救援、送医，为赛事活动
圆满举办提供医疗应急保障。

体旅融合培育新的消费场景

在龙舟赛回归消息发布后，海甸
河的河面和两岸都多了一份远超平日
的热闹——为了在即将到来的比赛中
发挥出最好水平，多支参赛队伍在海

甸河集训备战，击水奋楫，引来了众多
市民游客围观，为选手加油打气。

“龙舟赛确实很新奇、很好看，期
待比赛当天再来看。”近日在海甸河岸
观看集训的市民符女士表示，自从知
道龙舟赛的消息后，自己和许多朋友
都翘首以待，忍不住提前到海甸河畔
感受氛围。

这也正是重启龙舟赛的目的之一
——推动体旅融合，促进体育消费成
为新的消费增长点。

以体促旅、借赛兴旅是海口近年
来的发力点之一。

回看“五一”假期第一天，2024年
“海口杯”乡村排球联赛首站在美兰区
演丰镇北港岛开打，观赛观众将现场
围得里三层、外三层，让北港村党支部
书记、村委会主任陈奕虎切身感受到
了“体旅”融合的威力。

“排球是海南群众喜闻乐见的群
众性体育项目，本身就自带流量。排

球赛落地北港岛，让游客在北港岛不
仅能看海、赶海，还有了别的选择，满
足了游客的不同需求。”陈奕虎坦言，
该乡村排球联赛的落地，为北港岛带
来了超乎意料的人气。

落地乡村，也走进商圈。近年来，
海口将体育赛事从传统场馆转移到购
物中心、商场等新场景中，通过各类型
赛事，为群众提供不同的消费体验。
例如6月初刚刚落幕的2024年“海口
杯”青少年三人篮球联赛就设了日月
广场、高兴里和华彩·海口湾广场等3
个商圈赛区，将选手、家长、教练与观
众等多类群体引导到新的消费场景。

“我们将持续培强塑优体育产品，培
育更多体育产业新业态、新模式，并大力
支持优势品牌和优势项目‘做起来’‘走
出去’，以特色体育运动为重要抓手，挖
掘新的消费增长点，让体育成为椰城旅
游的一大‘助推器’。”王可表示。

（本报海口6月9日讯）

海口以龙舟赛等体育活动进一步推动体旅融合

以体促旅 借赛兴旅

海南非遗购物节今天开幕
让非遗产品“飞入寻常百姓家”

本报海口 6月 9日讯 （记者刘晓惠）赏非
遗、逛市集、看展览……6月9日，海南日报记者
从省旅游和文化广电体育厅获悉，2024年“文化
和自然遗产日”海南省非遗宣传展示活动暨海南
非遗购物节将于6月10日15时在海口东坡老码
头拉开帷幕。

据悉，2024年“文化和自然遗产日”海南省
非遗宣传展示活动暨海南非遗购物节活动以“保
护传承非遗赓续历史文脉 谱写时代华章”为主
题，现场通过静态展陈、活态展示相结合的方式
打造海南非遗活动品牌 IP，让非遗技艺活态传
承，让非遗项目焕发生机，让非遗“软实力”助力

“硬经济”。
本届非遗购物节活动设置了“非遗‘箱’遇”市

集展销区、“传承不息”非遗图片展、“趣探非遗”趣
味互动区及“非遗好物带你购”线上展示四大板
块，将展示海南非遗系统性保护的经验成果，进一
步提升非遗保护的经济社会效益。

值得一提的是，活动现场还将用车辆打造“锦
绣纷呈”黎锦区，现场将展出各类精美的黎锦制
品，让广大市民群众能够近距离接触拥有3000年
历史的黎族传统纺染织绣技艺，亲身感受黎族人
民的智慧和技艺，领略古老技艺与现代生活相碰
撞的无穷魅力。

天涯海角矿泉水队勇闯
2024年中华龙舟大赛决赛

本报三亚6月9日电 （记者黄媛艳）6月 8
日，2024年中华龙舟大赛本年度的首场比赛在
江苏盐城进行。本次比赛中，来自海南的天涯海
角矿泉水队分别取得职业女子12人100米龙舟
直道赛预赛小组第二名，200米、500米龙舟直
道赛预赛小组第一名的成绩，顺利晋级6月10
日的决赛。

作为今年中华龙舟大赛的揭幕战，本次赛事
为期三天，6月8日至9日进行晋级赛、预赛、半决
赛，6月10日端午节当天进行决赛。比赛共设职
业男子组、职业女子组、精英公开组、青少年男子
组、青少年女子组5个组别。来自全国的36支龙
舟队800余名运动员齐聚盐城，角逐这项国内级
别最高的龙舟赛事。

“我们是去年8月刚成立的新队伍，队员来自
全国各地，为了共同热爱的龙舟齐聚三亚，在‘冠
军教练’陈雪的指导下，先后在2023年中国龙舟
公开赛、中国民族民间龙舟公开赛中获得佳绩，大
家力争在明天的决赛中赛出风采、勇夺好成绩。”
三亚龙舟协会会长翁忠学说。

屯昌举办裹绑粽子劳动技能竞赛。 屯昌县人力资源和社会保障局供图 群众在端午旅游美食文化节体验裹绑屯昌黑
猪肉粽。 屯昌旅文局供图

6月9日，在海口市海甸河，龙舟参赛队队员在训练。 本报记者 王程龙 摄


