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封面

人们对自然山水的向往，仿佛与生俱来。因此，如果
城中或城郊有一两个碧波荡漾的湖泊，那势必会显得格外
珍贵。

有时，读懂一个湖，就能触摸到历史人文的脉络。位
于海口市琼山区府城街道的红城湖原处乡村，起初，这里
并没有湖，只是府城外的一片耕地，因地势低洼，天然形成
了许多无名的小水塘。

明洪武十六年（1383年），海瑞的祖先海答儿从军来
到海南，落籍此处，海氏居所前的水塘因此有了最初的名
字——海宅塘。海瑞出生的这个村子被称为海宅塘村，也
叫朱橘里、下田村，也就是现在的金花村。20世纪60年
代，为解决洪涝灾害问题，府城人索性将低洼处挖成了一
片池塘，600多亩，用来养鱼。当年的府城公社后来改称
红城公社，那片池塘随之改称“红城湖”。

从20世纪90年代起，因环湖居住人口增多，湖水自净
能力有限，红城湖水质下降，有关部门着手对红城湖进行治
理。2020年，经过一番整治后，水清岸绿的红城湖公园落
成对外开放，面貌大为改观。如今，这里几乎每天都有人唱
琼剧、打太极、散步，成为市民休闲娱乐的重要场所。

除了古时的海宅塘，目前海南大学海甸校区内，还一东
一西分布着东坡湖（纪念苏轼）、丘海湖（纪念丘濬、海瑞）。

位于海口海秀东路一带的东湖和三角池，是许多“闯海
人”梦想起步的地方。1988年海南建省办经济特区，十万
人才下海南，许多“闯海人”在东湖边歇脚、找工作，街边的
老爸茶店和大排档里，经常可见讲着南腔北调的外地人。

海口西湖与东湖紧挨着，湖边种着椰子树、三角梅
等。如今，经过生态化改造，海口东、西湖已连成一片，一
些年轻人坐在湖边的长椅或石凳上聊天，老者在树荫下闲
坐乘凉，偷得浮生半日闲。

在海口秀英区永兴镇，还有一个更大的西湖——永兴
西湖，它是美舍河的源头。湖东南面有一座高约2米、宽
1.8米、刻有“西湖”两个大字的石坊，为明代琼山籍进士、
曾任布政使司右参政的郑廷鹄所建。

永兴西湖一带有多个泉眼，水源丰富，溢出的湖水向
东流去。站在湖边四顾，不远处的羊山大道车辆穿梭，远
处是立于天际的苍山，近处是与湖为邻的芳林、芦苇，风景
秀丽，令人流连忘返。
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整体而言，海南岛降水量充沛，但因为地形中间高四周低，
且存在降水分布不均等问题，水资源利用也存在一些短板。为
有效蓄水，满足防汛、灌溉、发电等需求，20世纪50年代到90年
代，海南修建了多个水域面积较大的水库。

海南最大的水库——儋州松涛水库水域辽阔，全库水面面
积约130平方公里，库容33亿立方米，湖岸线长达544公里，素
有“天湖”之称，因面积大又被誉为“岛中的海”。

松涛水利工程的建设历史令人动容，不怕艰险、勇于担当的
“170精神”被一代代传承。1959年2月，为了赶在主汛期到来
之前完成高度170米以上的大坝建设任务，近7万名建设者一
起向“170”高程发起总攻，采用推小车、肩挑担扛等“土办法”一
点点成功筑起了这座雄伟的大坝。

松涛水库的建成，使琼西北120多万亩土地成了沃野良田，
被人们称为“开发海南的第一把金钥匙”。除了供水和灌溉，该水
库拦蓄了南渡江21%的径流，防汛、航运、水产等方面的效益明
显。1962年，著名戏剧家、诗人田汉畅游松涛水库后，即兴写下了
《松涛赋》，“何止腩鱼无限美，渠开早救岛西荒”一句广为流传。

位于海南岛西部的大广坝水库，有一段“拦江成湖”的不凡
历史。水库修建前，在昌化江中下游的东方市境内，就有一段落
差较大的天然跌水，是筑坝蓄水和修建水电站的绝好位置。
1941年，为获得电力加快掠夺资源，侵琼日军在此处筑混凝土
拦河坝，于1942年建成东方水力发电厂。20世纪70年代，全国
掀起兴建小水电的热潮，当时的海南区水电局又在附近建成了
小广坝水电站。

20世纪80年代，海南将大广坝水利水电枢纽工程列为海南岛
西部开发建设的核心工程。在完成调查、勘测、设计研究等前期工
作后，1990年6月原国家计委批准工程正式开工。1993年12月，
大广坝第一台机组正式并网发电，至1995年3月，这座当时海南省
最大水电站的4台机组已全部投入商业营运。

大广坝水库水面面积约100平方公里，气势磅礴，犹如一条
昂首的巨龙。该水库被称为“东方市的天然公园”，长长的堤坝
笔直地伸向远处的青山，两旁的农田里种着水稻，沿着堤坝公路
前行，湖光山色、连绵沃野尽收眼底。每年春季，大广坝库区的
木棉花竞相绽放，一幅巨大的“红棉绿野图”引来游人无数。

位于定安县中部偏东的南丽湖，或许是琼岛最灵动的
“眼眸”。它是琼北最大的人工淡水湖，有“淡水湖皇后”之
称。

这“灵”从何来？答案是：岛。南丽湖怀抱形态各异的
16座岛屿，这些小岛或如弯月，或似蛾眉，或像螺壳，恰似

“大珠小珠落玉盘”。此外，湖湾环绕70多个半岛，岸线蜿
蜒优美。从空中看去，可谓是岛中有湖、湖中有岛。

南丽湖边有许多花草芳香的小径，茶园、胶园郁郁葱
葱，由于生态环境好，这里栖息着数十种鸟类。一些白鹭
因为贪恋南丽湖的水光山色和丰美食物，竟选择放弃迁徙
的习性，常年生活在湖中的小岛上。

许多人不知道的是，南丽湖以前叫“南扶水库”。20世
纪50年代，为了建设水利工程，一批村民无私地迁离家园，

“南扶”是库区的一个地名。海南建省初期，南丽湖被列为
省级风景名胜区，开始以景区的形象出现在大众眼前。

近年来，有不少市民游客去南丽湖游玩，他们或乘船
穿梭于小岛之间，或手持一根鱼竿悠然垂钓，或在湖畔的
草地上露营，或拿着望远镜看白鹭翱翔、野鸭嬉戏，在这里
体验自己的“桃花源记”。

屯昌县枫木镇的木色湖，同样是一处世外桃源。环湖
青山起伏，湖畔水草丰茂，抬头远眺，木色湖有种不施粉黛
的素雅之美。在这里，你也能遇见那些可爱的动物朋友，
展翅飞翔的翠鸟、觅食的白鹭、躲在水草里叫唤的青蛙，还
有不时出没的野兔、松鼠。距木色湖不远，是被称为“高山
平湖”的雷公滩湖，两湖之间有一瀑布，飞流直泻，犹如白
练挂于山间，瀑布落水声如雷，雷公滩湖便是因此得名。

目前，木色湖已发展成为一处集休闲、度假、食宿等业
态于一体的旅游胜地。湖畔设有帐篷露营区，晚上在此休
闲，听虫鸣鸟叫，看着岸边灯火与天上星光相辉映，别有一
番乐趣。

若只想观鸟，不妨前往琼中湾岭镇的白鹭湖，这里高
峰时栖息着上万只白鹭，鸟类品种和数量逐年增多。成群
的鸟儿在湖面上飞翔，鸟鸣一唱一和，此起彼伏，犹如湖水
演奏的欢快乐章。

位于海南热带雨林国家公园吊罗山片区（陵水县境
内）的小妹湖，是镶嵌在青山绿野中的一块“绿宝石”。见
过小妹湖的人，大多觉得湖如其名，静谧的湖面颜如碧玉，
数座翠峰点缀其中，当微风吹拂，水波荡漾开来，空气中可
闻到淡淡的花草香味。

黄锡荃主编的《水文学》一书提出，湖泊是指
陆地表面有一定规模的天然洼地的蓄水体系，它
由湖盆、湖水及水中物质组成。

如果把湖比作一个嵌入大地装着水的大碗，
有湖的前提是有碗。按成因，湖泊可以分为天然
湖、人工湖两大类，天然湖包含构造湖、火山湖、冰
川湖、河成湖、海成湖、岩溶湖、堰塞湖等类型。

当然，湖的成因往往不是单一的，比如为了调
节利用水资源，我国各地利用天然水域修建了大量
水库。其中，不少水库是经过人工改造的天然湖。

在海南，构造湖、河成湖、海成湖、岩溶湖是比
较常见的类型，但保留原始状态且面积较大的天
然湖并不多。海南水域面积较大的松涛水库、大
广坝水库、南丽湖等均可视为人工湖。水利部门
发布的数据显示，海南共有1100多座水库，它们
是海南湖泊的主要形态。

海南岛四面环海、河网密布，海成湖、河成湖
是比较有代表性的类型。沿着海南环岛旅游公路
经陵水黎族自治县黎安风情小镇继续向南，你会
先后在路一侧看到两片“海”。实际上，那不是真
正的大海，而是黎安潟湖、新村潟湖。潟湖就是比
较典型的海成湖，它的形成与地壳运动及海水运
动有关。“一方面是因为地壳运动，形成了一个地
势相对低洼的海湾区域，另一方面，水动力变化致
泥沙堆积、沙坝形成，渐渐隔出了一片半封闭或完
全封闭的水域，这就是潟湖。”海南地质综合勘察
设计院水文与水保部相关负责人说。

在南渡江下游地区，河流两岸分布着一些面
积较小的湖泊（当地人称塘、江等），比如文山塘、
黑塘。这类湖泊大多形态狭长，呈月牙状、牛轭状
等，其形成与河流改道、泥沙堆积有关。

高山湖向来是游客钟爱的旅游目的地，比如
躺在天山怀抱中的赛里木湖、坐落于秦岭群山之
中的“大爷海”等。在海南，也有一些海拔不高但

“仙气飘飘”的高山湖，比如乐东尖峰岭的天池、五
指山水满乡的苗妹湖、白沙南开乡的天界神湖。

其中，乐东尖峰岭天池海拔约800米，是海南
热带雨林国家公园海拔最高、面积最大的高山
湖。这里的云海、雾海、竹海奇观远近闻名。
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湖美食

定安南丽湖

啤酒鸭 清蒸沙蚌鱼

五指山苗妹湖

蚂蚁鸡 革命菜

屯昌木色湖

枫木香草鸭 清炒雷公笋

陵水新村潟湖

疍家气鼓鱼粥 椰香鱿鱼

儋州松涛水库

鳙鱼火锅 酸菜豆腐鱼汤

东方大广坝水库

糖醋罗非鱼 香炸虾米

“湖是大地的眼

睛。”梭罗在《瓦尔登

湖》中写下这样的描述。

四面环海的海南岛，向来

以海著称于世。与浩瀚无垠

的大海相比，湖水平静而淡泊，

轻柔的涟漪、如镜的水面，湖展现

了水更为“优雅迷人”的特性。

琼岛大大小小的湖泊，或藏于乡

野，或见于天地，似歌如画，气质各有千

秋。有的是镶嵌在崇山峻岭间的一块碧玉，有

的是串联河海、物产丰富的“宝藏水域”，有的是一

部见证时代变迁的“自然史书”。打开一幅海南地图，

让我们一起探寻岛之眸。

■ 海南日报记者 王迎春

清蒸南丽湖沙蚌鱼。
本版图片除署名外均为资料图

屯昌木色湖。

乐东尖峰岭天池。海南日报记者 张茂 摄

东方大广坝水库。苏晓杰 摄

儋州松涛水库儋州松涛水库。。海南日报记者海南日报记者 陈元才陈元才 通讯员通讯员 林天林天 摄摄
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