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《动物寻古》

《李约瑟镜头下的战时中国科学》

荐阅 书单

《八十本书环游地球》

作
者
：
［
美
］
大
卫
·
丹
穆
若
什

译
者
：
宋
明
炜
等

版
本
：
上
海
译
文
出
版
社

时
间
：2024

年4

月

《李约瑟镜头下的战时中
国科学》系统记录了抗战后期，
英国著名科学家李约瑟来华调
查和援助科技教育事业的历
程，对研究中国抗战史、现代科
学技术史具有重要学术价值。

为完成巨著《中国科技史》，
李约瑟博士于二十世纪四十年
代冒着抗日战争的炮火在中国
工作。本书以珍贵的图像资料，
详尽的文字记录，真实描摹李约
瑟博士四年在华行迹，用一个特
殊时代的伟大科学信念，折射了
中华民族的山河景观、人物风
貌、思想碰撞和事件演变。
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《潮起海口》
编者：海口市作家
协会
版本：南方出版社
时间：2024年4月

《潮起海口》：

会心一笑“夸海口”
■ 韩少功

《燃烧的麦田》：

书写内心的“双城记”
■ 刘敬

《燃烧的麦田》
作者：韩浩月
版本：江苏凤凰文
艺出版社
时间：2024年1月

十二生肖是中华文明传承
数千年的经典体现。这十二种
生肖动物中，除了龙是虚构的以
外，其余均在考古遗址中有所发
现。《动物寻古》是著名动物考古
学家、中国科技考古领军人物袁
靖先生的新作。该书旨在寻找
生肖动物在中国历史长河中的
身影，首次从动物考古学的全新
角度探究十二生肖，还原十二生
肖对中华文明的重要贡献，破解
中华文明的文化基因。

《动物寻古》旁征博引，内
容丰富，系统梳理了考古遗址
出土的与十二生肖相关的动物
遗存，探讨这些动物的起源、出
现、特征及古人获取和利用这
些动物的行为特征和文化内
涵；展示了一系列典型的与十
二生肖相关的文物图像，呈现
了融入古人生活之中的生肖动
物的精彩的艺术表现；阐述了
与十二生肖相关的历史文化，
从中华历史长河中探寻生肖之
谜。从动物考古学家的视角，
分析各大遗址出土的动物骨骼
以及各种反映动物形象的青铜
器、陶器、画像砖石、绘画，再结
合相关的文字记载，还原生肖
动物的起源、驯化，以及它们在
华夏民族生产生活中扮演的角
色，仔细讲述了华夏民族与动
物自新石器时代起，同行至今
发生的种种有趣故事。
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秋天是一个丰收的季节。
摆在面前的一百多件文学作品，琳琅满目，色

彩纷呈，将分别编成小说、散文、诗歌、评论上下两
卷，呈献给广大读者朋友。这是海口市作家协会对
会员们近来写作收获的初步盘点，是建设海南自贸
港进程中文化成果巡礼的一部分，是对以文会友、
以文励志、以文互学和创优的热心推动。

翻开这些作品，若你静下心来，想象一下笔者
下笔时的纷纭心绪，便可读出各种对故土家园的深
切感怀，对骨肉亲情的绵长情意，对风云时代一次
次震击的辨识与咀嚼，对山川大地一处处风物的喜
乐与留恋……生活是文学的硬道理。一个人，只要
感悟力不是太差，阅历的厚度和深度，一般来说总
是与其写作活力正相关。在这个意义上，学养与天
资固然重要，方法与技巧固然重要，但把它们统统
加起来也不等于文学。所谓缘聚则生，写作中的最
大一缘其实是真情实感的积累，是你在摸爬滚打酸
甜苦辣中的所见、所闻、所施、所受、所得、所失的酿
化。这不是大学课堂能教给你的，也不是任何高人
——哪怕他们是你亲爹妈，能私传予你的灵丹妙
药。说到底，每个人都只能靠自己。

因生逢改革开放大潮，海南省的文化新体制一
开始就不供养专业作家，作为省会城市的海口概莫
能外。这不仅是意在减轻财政负担，其实也利于作
家们接地气，抵近实践前沿，与生活和民众保持更
紧密的联系，并非什么坏事。当然，就文学品质而
言，世间并无业余段位或专业段位的待遇区别，所

有选手都在同一个赛道，只有同一种标尺。这就意
味着，越是业余作家，就越要注意克己之短，补己之
弱，特别是要有一套节省、积攒、拓展、善用自己时
间与精力的硬功夫，能在一天内挤出“一天半”，甚
至把一年过成“两年+”，以更刻苦、更顽强、更奋发
努力的打拼，补强自己的专业素养。在这批作品
里，有心人也许已看出，不少个体户、打工者、公务
员、普通教师的遣词造句，都有感觉、有讲究、有功
底，几无“业余味”“票友味”“卡拉OK味”。这显然
都是锋从磨砺出和香自苦寒来，至少就某个单项指
标来说，他们在赛道上已不落人后。

其实，专业作家泡书斋多，但一不小心就容易
写得空洞。业余作家贴近实际生活，但一不小心也
容易出手粗糙。

因此业余作家们既要有信心，也要有清醒。
多年前，一位海口的年轻人酷爱文学，买过好

些文学书刊，包括订阅了全岛唯一的《红楼梦研
究》，特别专深和冷僻的那种。但她好久都不明白，
书中人物为何动不动就“夸海口”：海口就那么有名
吗？竟然值得他们都来夸？好了，她眼下已足够成
熟，不至于再误解“夸海口”这一词的意思。但我希
望成千上万个像她这样的读者还继续热爱着文
学。无论他们眼下身处何地和处境哪样，我希望他
们都能看到海口各项事业进一步兴旺发达，包括文
学创作树大根深花繁叶茂，从而给“夸海口”这个词
赋予新的含义——这个含义是什么，你们都能会心
一笑的。

《八十本书环游地球》是
哈佛大学教授大卫·丹穆若什
的 80 堂文学课，借助 80 部世
界文学经典来完成一趟环球
旅行。作者模仿凡尔纳《八十
天环游地球》中的福格船长，
但起点变成了自家书斋，交通
工具是书籍，每天凭借一本书
带来的灵感，从伦敦出发，途
经巴黎、开罗、耶路撒冷、京
都、上海等地，再回到伦敦；从
伍尔夫、狄更斯、但丁到卡尔
维诺，再到吴承恩、鲁迅、莫
言、三岛由纪夫……读者随之
探访全球各地，与经典和现代
文学对话，也与当地的风土、
人物、城乡对话。 （杨道 辑）

“韩浩月这部散文集可以说是书写自己内心的
‘双城记’，从日常生活的各个维度表现了一位内心
细腻敏感的当代中年知识分子的心灵画像。”这是
一位名作家对散文集《燃烧的麦田》的由衷荐言，可
谓一语中的。该书是百花文学奖获奖作家韩浩月
继“故乡三部曲”（《错认他乡》《世间的陀螺》《我要
从所有天空夺回你》）之后在散文领域推出的又一
部力作。

故乡的麦田，是乡亲们祖辈的精神图腾。从苗
儿青青，到金穗沉沉，那一望无际的麦田裹挟着一
代又一代乡亲的悲欢啼怨，喜怒哀惧，日里夜里，于
广袤的田野汹涌澎湃，于单一的梦境颔首低眉，复
以铺天盖地的尖锐之芒，默然无声地刺穿了青春的
韩浩月们的心灵之翼。于是，动摇，挣扎，裂变，最
后，孤注一掷，抬脚向远方——那儿，有着乡村与麦
田无可比拟的繁华、绮丽与热闹；那儿，高楼林立耸苍
穹，霓虹炫目幻亦真，蒸腾着、散溢着、漫卷着几乎让
每一个麦田人都无法自持更无力抗拒的千种风情，万
般诱惑——没错，那儿，就是城市。从一个麦田里的
守望者，到一个时时回望麦田的“城市人”，其间的困
顿与惶惑、犹豫与执着、尝试与追寻，其间的清醒与迷
醉、洞察与深思、残酷与诗意，都在韩浩月从容细腻、
力透纸背的笔触里“昨日重现”，令同样从麦田里走出
的读者，如我，一次次在心田深处燃起熊熊烈火，耳边
亦同时响起故乡深情的呼唤……

全书分为“陌生之地”与“带你回故乡”两辑。
“陌生之地”里的多数篇章，写作背景多为一线城市
（京城）。作者以资深时评人、影评家的身份，以一
个冷静观察者的立场，匠心独运地通过对个体生活
真实、客观的描摹，来巧妙传达出一个不可忽视的
庞大群体，即那些在城市打拼多年，甚至数十年，纵
携妻将子成功落户，车房皆备，但生命的根系仍迢
遥地连缀着麦田与故乡者，他们与那个既熟悉又陌
生的城市间，有着怎样的或紧张或疏离的关系。而

“带你回故乡”一辑，纸页间弥散的多是离故土麦田
并不算太远的小县城独有的气息，一个个小人物喜
乐烦忧的背后，是对大时代变迁的精微彰显。作者
通过对“一名返乡者时刻处于变化中的心态剖析，

以立体、流动、感性的笔触，忠实记录一代人永远的
‘漂泊者’姿态”。毋庸置疑的是，京城也好，县城也
好，每一条道路，都通往故乡的麦田。

“从候车室，到出生地，离家的人，一生都在寻
找回家的路。”既是农村人，又是城里人，双重身份
竟可以在岁月风雨中互为镜像。只是，乡村记忆不
泯，城市规则塑人——就像作者曾经生活过的“宇
宙小镇”，并非在世界边缘，从京城前往，也就“一脚
油门的事儿”，但相较于京城，仍可能判若云泥——
小镇就是小镇，不管其名号有多么响亮。然而，热
情的太阳从不势利，那万丈光芒同样会照彻小镇，
照亮小镇人的心坎，以致他们会坚信，在尘埃里看
星星，看月亮，或会更明亮，也更难忘。那些日常混
迹于小镇的导演、编剧、记者、诗人、画家、自由撰稿
人等等，虽同为异乡人，命运常起伏，生活多波折，
但，跌倒就爬起，梦想不曾灭，正如作者所说的：“不
管怎样，烧过的麦田在第二年依旧浩浩荡荡，总是
可以那么轻易地让大地的伤口愈合。”甚而，也有酒
来也有诗，赏花赏云赏美人，竟至于恍惚间陡生“他
乡是故乡”的错觉。

作家的语言简洁朴素、干净纯粹，在形象与节
制中，又难拂悲悯，暗蕴哲思。或是故乡渺邈，归思
难收，作家于有意无意间“忘却”了自己时评人与影
评人的身份，尽管那漫天掩地的银针般尖锐无比的
麦芒们，没日没夜地戳着他的内心，但他却不愿“以
牙还牙”，反把这种无形的痛苦与折磨，以冷静温情
的抒写“上升为一种美学情感”——四十多年了，这
个村庄，这条路，像是根本没有变过。虽然我变了，
且变化很多，但是每一次走在这条小路上，我都会
被打出原形，那是一个七八岁的男孩，他心怀苦楚，
对着清冷的天空发誓，一定要走出这个地方……事
实上呢，源于麦田源于故乡的每一点风吹草动，都
固执地牵系着“我”异常敏感的神经，还乡常常成了
不二选择。

此外，颇值一提的，是书中穿插了20余幅画作，
星空、麦田、小镇、山野……皆精选自梵高的作品，
或静谧，或温暖，或恬淡，或壮阔……与文章内容相
得益彰，让人眼前一亮，心灵在瞬间得以抚慰。


