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第十二届全国少数民
族传统体育运动会（以下简
称运动会）在三亚市火热进
行，人们在多项民族传统项
目中感受运动之美。

这是与时间赛跑的速
度之美——在运动会高脚
竞速和板鞋竞速项目的比
赛现场，运动员或蹬着高脚
杆全力冲刺，或三个人同时
踩在两条木板上协力奔跑。

这是舞动“最炫民族
风”的活力之美——集力量
与柔美于一体、极具民族风
情和观赏性的表演项目（室
内）比赛，为观众带来了一
场视听盛宴。

这是惊心动魄的极限
之美——表演项目（室外）
竞赛举行，来自维吾尔族的
达瓦孜（高空走绳）运动员
在高空钢丝绳上如履平地，
上演“云端漫步”。

这是展现“背对背的拔
河”的力量之美——运动会
押加比赛火热进行，两位力
士背对彼此，奋力向前爬
着，一条长长的绸布被两人
拉得笔直。

各美其美，美美与共。
通过体育赛事，各民族的文
化得以传播和弘扬，增进了
相互之间的了解和尊重，加
深了彼此之间的友谊和团
结。

11月27日，希日木87公斤以上级比赛，海南代表团运动员巴雅斯古楞（蓝
队）与天津代表团运动员乌日根（红队）进行1/4决赛。

海报集团全媒体记者 刘孙谋 摄

11月27日，运动会押加项目比赛在三亚市举行，图为西藏队选手旦真旺堆在76公斤
级半决赛中。 新华社记者 周牧 摄

11月 27日，运动会板鞋
竞速女子60米决赛在三亚举
行。图为贵州二队在比赛中。

新华社记者 王翔 摄
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