
本报海口12月10日讯（海南日报
全媒体记者党朝峰 特约记者萧海山）

“两荤一素一饭一汤，厨房干净卫生，
就餐环境温馨舒适，最重要的是政府
还补贴餐费。”12月10日，在海口市龙
华区金宇街道坡博西社区坡博家园小
区，回迁户居民王向东笑呵呵地说。

当日上午，龙华区首个“社区食堂”
在坡博西社区坡博家园小区内的老年
人日间照料中心正式揭牌开业，这里集
用餐、休闲、娱乐、运动等功能于一体，
让老年人实现社区居家养老的愿望。

据介绍，该食堂每顿午餐餐标为
两荤一素一饭一汤，面向社区居民提
供便民套餐价格为16元/份。在政府
扶持下，每天午餐对具有海口市户籍
的60岁（含60岁）以上特困老年人免
费供餐，城市低保家庭、失独家庭、优
抚对象、孤寡困难老人等用餐仅需3
元/份；其他老年人用餐10元/份；非
海口户籍的老年人用餐13元/份。

随着社会对养老问题的关注，老
年人用餐标准和质量成为考验社会养
老机构的重要方面。

海口市龙华区民政局相关负责人
介绍，坡博西社区食堂是由坡博西社
区长者饭堂升级而来。近年来，随着
长者饭堂服务声誉的提升，不少年轻
人被价格适中、位置方便、安全卫生的
长者饭堂所吸引，纷纷希望也能享受

到长者饭堂的助餐服务。加上部分长
者饭堂在运营过程中，因老年人数量
少、无法现场烹饪制作影响餐饮口感
等问题，导致难以持续经营。

经过对全区各长者饭堂进行实地
走访和调研，民政部门选取金宇街道
坡博西社区长者饭堂进行升级改造，
打造全区第一家社区食堂，通过改造
厨房，引入专业餐饮企业承接管理，开
设一日三餐，在优先保障老年人助餐
服务需求的基础上，面向全体居民提
供餐饮服务。

“长者饭堂升级为社区食堂，有利
于吸引社区内除了老年人以外的人群
来用餐，扩大了食堂的客源，有助于持
续运营。”龙华区民政局相关负责人介
绍，接下来，龙华区将积极推进长者饭
堂向社区食堂转型，鼓励有条件的长
者饭堂升级迭代，根据居民的实际就
餐需求，逐步将现有的15家长者饭堂
对全体居民开放，让更多的老年人以
及居民享受到优质的助餐服务。

此外，在提供基本助餐服务的同
时，金宇街道还尝试将社区食堂打造
成具备社区医疗和托育功能的综合
性社区服务中心，建设邻里交流和志
愿服务平台，将老年餐桌发展为“书
桌”“茶桌”。在满足老年人文化娱乐
需求的同时，让更多年轻群体走近老
年群体。

海口市第一中学
金沙湾学校续建项目开工
将新增4000个学位

本报海口12月10日讯（海南日报全媒体记
者党朝峰）12月9日，海口市第一中学金沙湾学
校续建项目举行开工仪式。

该项目位于海口市秀英区金沙湾5路。项目
拟对海口市第一中学金沙湾学校已建成的综合
楼、小学部、风雨操场、报告厅、初中部、男生宿舍
楼、教师宿舍楼、女生宿舍楼、教职工宿舍楼、食
堂、高中部阶梯教室、地下室等建筑主体进行室内
装修及安装工程。同时，新建一栋6层高中部教
学楼，以及配套建设室外水电、道路铺装、绿化景
观、室外运动场地等工程。主要建设内容包括土
建工程、装修工程、绿化工程等。

海口市第一中学党委书记朱世军介绍，学校
建成后，将提供近4000个优质学位，计划明年9
月开学。
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三亚全市学校食堂实现
“互联网+明厨亮灶”

本报三亚12月10日电（海南日报全媒体记
者黄媛艳）12月10日，海南日报全媒体记者从三
亚市委常委会会议上获悉，三亚着力抓好重点领
域食品安全监管整治，834家餐饮服务单位实现

“互联网+明厨亮灶”，其中全市学校（幼儿园）食
堂实现全覆盖。

为给学校食堂食品安全再上一把“安全锁”，
三亚深入落实食品生产经营风险分级管理，实现
全市学校食堂“互联网+明厨亮灶”建设。同步
的，该市全覆盖排查整治315家学校（含幼儿园）
食堂，立案查处11宗。

三亚实现全市食品安全总监、安全员实现应
配尽配、培训全覆盖，全市1176名包保干部对全
市18867家在产在营食品生产经营主体进行包保
督导；加大食品安全违法犯罪行为打击力度，
2024年以来食品生产经营类案件立案380宗，查
处农业源头农产品质量安全类案件7宗，公安机
关立案查处销售假酒案件2宗。

今年以来，三亚持续加强食品安全源头治理，
推广应用豇豆“防虫网+”绿色防控技术，出岛瓜
菜实现全部持证出岛；大力推进食用农产品产地
准出和市场准入，累计发放豇豆溯源码8000余万
枚、芒果溯源码100万枚；成功登记全国名特优新
农产品7个和全国特质农品5个。

助力长者饭堂可持续运营发展

海口龙华区首个“社区食堂”开业

本报海口 12 月 10 日讯（海南
日报全媒体记者邓海宁）先以“交
友”诱骗，再来“刷单返利”，步步为
营，处处陷阱，最后落得人财两空
……12月10日，海口市反电信网络
诈骗中心发布一起典型案例，提醒

市民群众谨防“交友＋刷单”复合型
诈骗。

近日，海口市民小刘在家中玩手
机时，刷到一个女性自拍的短视频，
并在评论区内找到一条陌生链接，打
开链接后下载安装了一款陌生APP，

刚一进入APP马上有客服私信询问
是否参加同城“交友”，小刘答应后对
方要求须完成3次主播人气投票才
可以激活“交友”机会。

随后小刘按照对方提供的二维
码多次转账投票，在第三次投票时对

方称没有按照数据内容点击导致数
据错误，并要求其修复账户，修复完
成可全额返还。小刘继续多次转账
后，对方仍以操作错误为由让继续转
账，小刘这才意识到上当受骗，损失
17万元。

男子“交友”被骗17万元

海口警方曝光“交友诈骗”详细流程

海南足球少年林昱丞
入选U13国少训练营

本报讯（海南日报全媒体记者王黎刚）海南日
报全媒体记者从中国足球协会获悉，近日，中国足
协组织了U13国少训练营，来自海南御凯足球俱
乐部的林昱丞入选。这也是该俱乐部第一次有小
球员入选“国字号”足球训练营。

今年13岁的林昱丞在海南御凯足球俱乐
部训练。海南御凯足球俱乐部负责人刘洋表
示，林昱丞在御凯俱乐部从零开始踢足球，在
训练中非常投入，肯吃苦。经过几年的苦练，
他的足球基本功非常扎实，性格开朗，有执着
的精神。

海南御凯足球俱乐部成立于2017年底，致力
于海南青少年足球培训。7年来，该俱乐部为海
南省足协和国内职业队梯队输送了多名有潜质的
足球苗子。

12月10日，海口市龙华区首家社区食堂在坡博西社区老年人日间照料中心正式开业。
海南日报全媒体记者 封烁 摄

海南青少年田径冠军赛
在屯昌举行
258名青少年运动员展开角逐

本报屯城12月10日电（海南日
报全媒体记者曾毓慧 通讯员王晓
娴）12 月 9 日，海南省青少年田径
（U18乙组）冠军赛在屯昌中学开赛，
在为期3天的赛程里，来自全省12个
市县共258名青少年运动员在多个
项目展开角逐。

此次赛事由海南省旅游和文
化广电体育厅、海南省教育厅主
办，按照赛制，此次赛事根据选手
年龄分为乙组、丙组、丁组三个组
别，每个组别均设有男、女两个小
组。比赛分为田赛和径赛两大项，
涵盖跳远、铅球、标枪、赛跑、跨
栏、接力等竞技项目，设置个人单
项和团体奖项（丁组不设团体奖），
各单项及团体名次均按照得分排
名录取前八名，并设置体育道德风
尚奖。

海南省U18青少年冠军赛赛事
总管黎盛银介绍，此次赛事旨在为各
市县代表队提供技艺切磋和经验交
流的平台，同时检验青少年田径项目
竞技水平，为更好地培养与选拔专业
田径运动员做好人才储备，不断完善
人才多元化培养体系。

“交友诈骗”常见手段

1.交友客服主动联系，拉受害人进群或入会：交
友群中充斥着大量涉黄视频，诈骗分子会冒充“顾
客”分享交友心得，诱导受害人上当。

2.认证身份信息，绑定银行卡：诈骗分子会诱导
受害人在交友类APP中认证身份证信息，并要求受
害人绑定银行卡。

3.“导师”指导做任务，赢得免费交友资格：诈骗
分子口中的“任务”可以是刷单、做数据、做项目投
资理财或打榜、投票，花样百出，唯一不变的是诱导
受害人向指定账户充值、打款。

4.初期小额返利：初期小额返利的目的是让受
害人尝到甜头，产生“交友还能赚钱”“这个平台是值
得信任”的错误想法，诱使受害人加大充值转账金额。

5.操作失误、任务失败、账号冻结、无法提现：在
受害人大额充值后，诈骗分子会以“操作失误需要连
做三单才能解冻账号”或“任务失败给商家、队友造成
损失”等理由诱使受害人继续转账做任务，加大投入。

6.解封账号需缴纳违约金、保证金：在“沉没成
本心理”的作用下，受害人很有可能再次陷入骗子
的套路中。

1.涉黄风险网页（视频、APP）投放“交友”广
告：诈骗分子往往会精准定位受害人群体，浏览、
点击、安装涉黄类网页、APP的男性群体更易成
为此类犯罪的目标。

2.微信、QQ“附近的人”添加好友：在交友类
刷单诈骗案件的发案场所中，酒店、旅馆占比较
高，而这些场所中的受害人往往是通过 QQ、微
信“附近的人”添加好友后下载交友APP被诈骗。

3.不明短信链接“交友”邀请：用短信诱使受
害人点击交友类APP的下载链接，诱使受害人下
载涉诈软件。

4.交友软件添加QQ进行交友：诈骗分子会
利用热门交友软件进行引流，在视频下留下QQ
号，等待受害人“上钩”，点赞、关注受害人的社交
账号，谋取受害人的关注。

诈骗流程

海口警方提醒，要避免此类诈骗就要远离涉黄类平台，并做到以下几点：

不点击涉黄短信链接 不点击涉黄网络广告 不轻信网络交友

不下载涉黄APP 不明APP不绑定支付信息 风险APP涉及转账一律不转
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本次大会
协办单位

感谢 中国移动通信集团海南有限公司、海南翔泰渔业股份有限公司、海南万利隆置业集团有限公司、海南自贸区吉羊润农生态农旅有限
公司、海南新邦贸易有限公司、海南南国食品实业有限公司、海南发展控股置业集团有限公司、海南兴业集团有限公司、洪鑫隆实业
有限公司、海南农村商业银行股份有限公司、海南物管集团股份有限公司、中国银行海南省分行、中石油海南销售有限公司、交通银
行海南省分行、海南椰海粮油交易市场有限公司、海南省海建城乡更新集团有限公司。

海南省商业总会欢迎国内外来海南投资 电话:0898-65229261

海南省商业总会第五届三次全省代表大会于12月
10日在海口隆重召开，出席大会的有全体理事会监事
会成员、省级直属会员代表、市县代表和应邀出席的相
关党政单位领导、社会机构500余人。

大会上，海南省商业总会刘宏和会长作理事会工
作报告，海南省商业总会常务副会长单位:中石油海南
销售有限公司董事长韩钊主持大会议程、海南省慈善

总会会长陆志远公布海南省商业百强行业十强评选结
果、海南翔泰渔业股份有限公司董事长刘荣杰宣布海
南十大手信品牌决定、中国银行海南省分行行长代兴
军主持第五届理事会届中增补成员单位事项、海南农
村商业银行股份有限公司董事长李晓刚宣布表彰海南
省商业系统抗强台风先进集体和先进个人的决定及主
持颁奖事项。

热烈祝贺海南省商业总会第五届三次
全省代表大会在海口隆重召开!


