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在海口市龙塘镇
国仓村有一座美味山，山上有一
座用火山岩石块垒成的石门，穿
过石门，沿着一条用石块铺成的路往下
走，迈过56级台阶，便看到南渡江的支
流——美味河。河面宽广，几艘渔舟停
在岸边，夕阳的余晖洒在江面上，温柔而
宁静。

让人想不到的是，在平静的江面下
藏着一条有着500多年历史的蛇桥（又
名“国仓村石桥”）。

据记载，蛇桥是明代名臣丘濬带领
当地乡绅民众修建的系列水利工程中的
一部分，用火山石垒成，由于形状弯曲似
蛇，当地人称之为“蛇桥”。该桥大约1
米多宽，长约150米，古时极大方便了村
民过河至对面田洋劳作。

蛇桥不仅形状似蛇，“习性”也如蛇
般。每年春暖花开，经过一季“冬眠”的
蛇儿出洞之时，正是蛇桥浮出水面之
时。“蛇桥水涨则没，水退则显，一年只在
初春至初夏时节露出水面。”海口市龙塘
镇有关负责人介绍。

历经五百年冲刷浸泡，一条看似普
通的桥为何依然完好？一方面，流经蛇
桥的河水并不湍急，对桥的冲击并不
大。更重要的秘密藏在它形似蛇的弯曲
中，一道道弯儿可以最大程度分散河流
对桥的冲力，因而蛇桥比普通的桥多了
一层“保护力”。古人造桥的智慧可见一
斑！

东汉许慎在《说文解字》中记载：
“桥，水梁也。”“梁，水桥也。”即，在水上
搭建“梁”便成了桥的建筑。

“在古代，海南人所建的桥梁，以用
坚硬的木材和火山岩石为材质的最多。”
海南大学人文学院教授阎根齐表示，至
今保存下来的蛇桥便是海南人好用火山
岩石造桥的例证。宋代人李石在其《续
博物志》中说：“沉香，杂木也。儋崖海道
居民，桥梁皆香材。如海桂、橘柚之木沉
于水，多年得之，皆为沉水香，然生采之
即不香也。”沉香自古是海南岛的著名特
产，儋州、崖州（今三亚市崖城镇）的居民
皆以沉香搭建木桥。但因木材不易长久
保存，现今已难见古代木质桥梁面貌。

■ 海南日报全媒体记者 陈子仪

近日，中国（海南）南海博物馆已经闭馆休
息，但展厅区域的照明却还未关闭，整个博物馆
依然灯火通明。展厅里，李媛和博物馆的保护
修复师们还在忙碌，逐个确认展出文物的情况。

李媛是一位“80后”，和文物保护修复打交
道18年的她，如今已是中国（海南）南海博物馆
文物保护与修复中心负责人，管理着博物馆的
文物保护修复团队。这个团队不仅在万泉河畔
保护文物，更是深度参与南海出水文物的修复。

在 6号展厅里，李媛正为脱盐的文物换
水。她向海南日报全媒体记者解释，与出土文物
不同，出水文物由于长时间的海水浸泡，文物会
被海水中的各种盐分侵蚀，因此，出水文物首先
要浸泡脱盐，达到一种稳定状态，才会做下一步
的处理。“每件文物也需要根据器物的独特性来
制订后期的保护规划。”李媛说，“大家对文物的
用心程度，无异于女孩子对自己脸的爱护。”

每当经过5号展厅时，李媛总会不自觉在
元青花花卉纹八棱执壶前慢下脚步，多看一眼
这个拥有着“新发型”的文物。这件中国（海南）
南海博物馆的一级藏品和我们往常见到的修复
文物不太相似，文物壶口保留了大块的珊瑚凝
结物，如头纱般罩住壶口。

李媛解释，由于常年被海水浸泡，在元青花
花卉纹八棱执壶壶口沿及流部（壶嘴）附着的大
量白色凝结物，遮挡了壶口部分的纹饰。她坦
言，最难的莫过于自然地复原文物的形制和图
案。“我们需要做大量的研究，寻找修复的依据，
在得到专家的评估确认后才能实施修复。”

凝结物是水下考古中的一种特殊现象，文物
随沉船一起深藏海底，某种程度上也参与了海洋
环境的循环，海水中的物理、化学影响、生物活动
都是凝结物形成的原因。如何处理凝结物成了
修复元青花花卉纹八棱执壶的一大难题。

“我们发现，它瓶身的花纹并没有被凝结物
覆盖，经过讨论，大家一致认为凝结物反映文物

所处环境，具有特殊价值，因此不应全部予以分
解处理。”李媛说，最后，修复团队在清除了瓶底
的凝结物使其能放平稳后，修复师们没有对壶
口的凝结物进行处理，保留了其出水后的原样。

“青花瓷在我国闻名遐迩，元青花更是达到
顶峰，在发现海捞元青花之前，元青花仅有几百

件存世，很是珍贵。”李媛说，随着西沙海域打捞
上来了大量的元青花瓷器，自己不仅有幸能近
距离欣赏到元青花的美丽，更是有幸将这样的
美丽修复后向更多的市民游客展示。

近年来，在多家兄弟单位的指导帮助下，中国
（海南）南海博物馆文物保护与修复中心助力超百
件沉睡上千年的文物在中国（海南）南海博物馆重
获新生。在李媛看来，文物修复的最大价值是保
证文物的安全，保留它的原有形制，并且展示它的
文物价值。文物保护工作的方针理念是要让文物
活起来，这就是文物修复的意义所在。

李媛告诉记者，现在的文物保护修复有了
很多先进仪器和高科技手段，但工作依然很枯燥，
需要热爱才能坚持。被问到最喜欢哪件文物，她
没有丝毫犹豫：“南海出水的文物件件都好！”

“长桥卧波千里远，曲径通幽两岸间。”桥，打
破了江河湖海的阻隔，连接了分离的地理区域，极
大方便了人们出行。海南水系发达，自古就诞生了大大小小不少桥。

琼州古桥今何在？沧海桑田，如今，海南多数古桥或已难觅踪
迹，漫步大街小巷、乡间山野，仅可寻到少数古桥。

斗转星移，古桥已不仅仅是一座桥、一个坐标，更是一段历史、一
种文化。历经岁月流变，现存古桥多成为文物，有的变为景点，展现
出古今交融的独特魅力。

与古时桥梁主要起到“联通”作
用不同，如今的古桥更多发展为承载历
史文化底蕴的文物。个别古桥则发展为旅
游打卡地，焕发出新的生机。

来到澄迈县老城镇，探访历史古迹，省级
文物保护单位——里桥（又名“广德桥”）是不
可错过的一站。穿过老城街道，一座由花岗
岩青石垒砌而成的古色古香的四孔石拱桥闯
入怀中。这座古桥经过数百年的风雨，仍静
静横卧在澄江（旧时称“内滩”或“内水帘”）之
上，它仿佛一位慈祥的老者，默默诉说着过往
的沧桑岁月。

关于里桥的历史，有多种记载。
正德《琼台志》记载：里桥在县南门外，元

建砌，景泰年间（1450年—1457年）知县余常
重修。

光绪《澄迈县志》则记载：里桥，在通潮门
外塔边，明嘉靖三十八年（1559年）知县唐启
宾创建，石砌五墩，设五梁，高丈余，长二丈
余。嗣后历历补砌，依然如故。

有人认为，苏东坡北归时所赋《澄迈驿通
潮阁》中“倦客愁闻归路遥，眼明飞阁俯长桥”
中的“长桥”是里桥的前身，宋时为木桥。

里桥究竟建于何时？它与东坡究竟是否
有过交集？虽然真相仍待考察论证，但是一
段段记载、一个个传说却为里桥增加了更深
厚的历史底蕴。

历经琼北大地震，里桥屹立不倒，却也在
凄风苦雨中不断残败。崇祯间崩塌，清代又
历经修复。现存里桥仅有桥身本体（即桥墩
和桥洞），而无引桥和栏板及桥面石，故为“残
桥”。

半座残桥道古今！里桥旁边的一块石碑
显示，该桥已于2009年被列入海南省文物保
护单位。

据了解，现存的国仓村石桥（“蛇桥”）亦
已被列入文物保护单位。每年初春到初夏，
当该桥露出水面，便吸引大批游客前来，大家
既可在桥上踏青观景，亦可跨越500年的时
空，追寻丘濬兴修水利“为民廉政”的过往。

从水利工程，变为景观、文物，既有自然
之美，亦有历史人文之韵，呈现古今交融的独
特魅力。这，就是蛇桥历经岁月流变展现的
新韵味，也是海南现存古桥的共同之变……

一座座古桥，不仅
是有形的文物，更是凝固的历史。

海口市琼山区府城街道的洗
马桥横跨美舍河。这座建成于2001年的桥梁
系钢筋混凝土结构，桥梁护栏上雕刻着精美的
花纹，无不展示着高超的现代化造桥技艺。驻
足桥上，微风徐徐，流水淙淙，数百年前古人在
此洗马的情景仿佛还在眼前。

万历《琼州府志》云：“洗马桥，在县西南二里，
宋建。人多（在）此洗马，因名，又名驭仙。”历史
上，海口府城西南近郊一带水草丰茂，古称龙潭水
的美舍河自此流过。这里有充足的草和水，吸引
不少牧马人将马匹带到此喂养。在美舍河上，有
一座桥梁，因牧马人常到此洗马，久而久之，桥梁
得名“洗马桥”。如今，后人重建的洗马桥，桥梁虽
早已不见原貌，但桥梁之名被沿用了下来。而跨
越这一桥梁的道路，被称为“洗马桥路”。

阎根齐介绍，明清以来的海南地方志中多
单设“桥梁”一节，记录城中和城郊的桥名，这些
桥名丰富多彩，有些桥梁还有诗歌宣扬，反映着
一定历史时期的文化风貌。

正德《琼台志》卷十二有《桥梁》一节记录了
98座桥，其中琼山28座桥、澄迈9座桥、崖州的
12座桥等。“近一百座桥，是目前为止海南最早
有记录的古桥，虽然其中大部分如今已不存在，
但是，它们成为我们了解海南古桥历史文化的
窗口。”阎根齐说。

据介绍，以上近百座桥，归纳起来，主要有
以下类型的名字：与周边环境有关，如海口的河
口桥（与位于河口有关，元建）；与河水声音有关
的，如澄迈的响水桥；与建桥人的姓名有关，如
海口的杜村桥（旁有石刻，宋淳熙间杜公立）；与
桥周边发生重大事件有关，如海口的烈楼桥、儋
州的洗兵桥（均与当年的军事活动有关）；与吉
祥如意或太平通达有关，如临高的太平桥；与感
恩有关，如儋州的迎恩桥等。

“冬藏春出”的蛇桥也蕴藏着一段美好的历
史。遥想五百多年前的明代，为了方便村民过
河去田洋劳作，自京城返乡的丘濬发动抱元图
（现在龙塘附近) 的村民修建蛇桥（又名“国仓
村石桥”“美味桥”）。他们抬高美味河水，疏通
三十六曲溪的河道，把河底多年沉积的淤泥挖
出来，肥沃两岸土地，又在美隆村挖深池塘，在
水中立石柱、刻水位警戒线，涝时储水，旱时灌
溉，把三十六曲溪流域改造成连片的万亩良田，
成为当时琼北最大粮仓。

中国（海南）南海博物馆文物保护与修复中心负责人李媛：

指尖“唤醒”沉睡文物
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还有一个多月就过年了。近日，万宁
西门龙舞龙习俗非遗传承人王凯早早来
到西门婆祖庙的东厢房，继续赶制西门新
龙。

舞龙，是万宁春节的一大传统民俗活
动，其中最有名气的要数万城西门的青龙
和宾王的红龙。今年5月，“万宁西门龙
舞龙习俗”获评万宁市非物质文化遗产，
这为西门龙舞龙习俗传承带来一番新气
象。

西门婆祖庙决定今年重制新龙。一
条西门新龙的制作，大概要耗时半年。

王凯从6月开工，全程由他一个人独
立完成，“我计划在元旦前完成。”王凯说。

王凯蹲在一块绿色的底布上，用笔细
致地描绘着。这是西门龙的外皮，将近
60米长，宽2.5米，原料是棉布，需要涂画
三遍，因为人手少，工期紧，王凯计划涂画
两遍即可。第一遍用模具对照刷完，第二
遍重复完成上色。

西门龙的龙身主要由黑、白、蓝、金四
种颜色构成，每一种颜色都有不同的含
义。金色的半圆弧构成了龙鳞的金边，顶
角的黑色是龙鳞的阴影，蓝色和白色是指
蓝天白云，这样舞动起来时，好似青龙在
天上腾云驾雾。

在外皮绘制好后，就会包裹在龙身
上，龙身由163根竹圈组成框架，寓意“竹
报平安”。圈径则是中间部分竹圈大、两
边竹圈小，模仿人的身体，中间的身子显
大，两边的脖子、腿脚显小。

在舞完一春后，西门龙就要回庙重新
检查修补，并对龙鳞整体重新涂绘，黑色
会延伸盖住一部分蓝色，而蓝色也会延伸
盖住一部分白色，最后白色在底布涂画，
同样再延伸，整体呈现出龙鳞变凸的效
果。

龙头的制作要耗时一个月，王凯取一
块竹子象征着龙头棒放在桌上代表正式
开始，“这是制作龙头的一种仪式感。”先
是龙头棒挂红、打孔，随后龙嘴布局、定
型，走竹片（整体走线）固定竹编框架，再
制作龙的五官以及龙角、牙齿、胡须等，贴
好底纸，最后再用镭射金纸完成“皮肤”塑
造。

按照传统技艺，龙头的制作步骤一般
不超过三步，不用钢丝，从效果上来看，正
面威严，侧面和善。“龙头的制作是最难的
一步。”王凯介绍，龙嘴张开的大小、角度
要把握得准，从正脸看很凶，有气势，才能
镇邪，但从侧脸看又要温和，就像在对人
笑一样，“龙便是这样，要一文一武，文武
双全。”

当时间重回王凯3岁那年，“当年的
春节我妈带我回外婆家时，经过西门街恰
好碰到了舞龙队伍。”家人告诉他，他看到
西门龙后，一直守着舞龙队伍，怎么也不
肯回家。

参加工作后，王凯利用上班空隙尝
试扎龙头。王凯手工制作的小龙头活灵
活现，扎龙的技艺更像是一种天赋，这也
为他后来制作西门龙打下了坚实的基
础。

“近期，我们和西门社区也在策划着
西门龙的非遗展。”万城镇党委委员、宣传
委员陈小芳说，待搜集好资料制作完成
后，西门龙非遗展也将在万宁市文化馆举
行，让更多市民能够了解西门龙的传承和
发展。

一条西门新龙，舞出精彩，舞出新景
象，舞出祥和吉祥，人兴财旺，家庭平安幸
福，这是万宁一代代人的心愿。王凯还在
继续专注地涂画着，但那般热闹的场景，
仿佛已在眼前。
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西门龙的龙头。陈先哲 摄

李媛正在修复文物。
中国（海南）南海博物馆供图
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