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海
南
大
学
留
学
生
安
娜
：

回
波
兰
讲
述
海
岛
故
事

我
想
继
续
当
好
﹃
文
化
使
者
﹄
，

把
海
南
的
故
事
、海
南
的
机
会

讲
给
更
多
人
听
。

—
—

安
娜

“对我来说，
回到故乡波兰，
给家人和朋友讲
述关于中国、关
于海南的一切，
是我 2024 年最
有意义的瞬间。”
近日，海南大学
波兰籍留学生安
娜在接受海南日
报全媒体记者采
访时如是说。

今年1月20
日，来到海南 3
年后，安娜终于
回到了阔别已久
的家乡。她说，
当家人、朋友问
起海南自然、人
文和发展机遇
时，自己“文化使
者”的身份又一
次派上用场。“大
海、蓝天、雨林、
群山、少数民族
文化……我把我
知道的一切都告
诉了他们，我能
感受到，他们对
海南充满好奇，
对来海南的我也
终于放心了。”

■
海
南
日
报
全
媒
体
记
者

范
平
昕

出镜讲述不一样的海南

说到来海南的缘由，安娜几乎脱
口而出：“海南的山、海南的水，还有椰
风海韵……这里的自然景色，在波兰
可看不到。”

出于对热带海岛的好奇，2021年，
安娜来到海南大学语言班就读；也因
好奇，她热切关注海南的自然和社会
人文，踏上了短视频创作之路。“海南
有很多独特迷人的地方，我想拍摄记
录，让更多人看到不一样的海南。”

翻看安娜的抖音账号，“海南怎么
样？”是500多条视频共同的主题。她
和伙伴们穿梭于海南的大街小巷、山
川乡野，探寻那些富有特色的宝地和
风物。骑楼老街、海口“蛇桥”、乡土排
球……从选题到讲述，都能看出她对海
南的一份喜爱。“每一次拍摄都像是一
场欢乐的旅行，我们试图将这种积极向
上的情绪和对海南魅力的认可毫无保
留地融入视频中，让观众也能感受到海
风的轻抚、阳光的温暖。”安娜说。

2024年，安娜参与创作了视频《海
南，不止于海》。这部荣获第六届“第
三只眼看中国”国际短视频大赛优秀
作品奖的短片，灵感源于海南与欧洲
在地理、自然生态等方面的巨大差
异。“海南的热带雨林是一个充满神秘
色彩的绿色王国，和我的家乡很不一
样。”聊起这部短片的摄制过程，安娜
似乎又回到了五指山的环抱中，“我在
热带雨林里出镜，高大茂密的树木遮
天蔽日，各类藤蔓蜿蜒缠绕，奇异的花
卉竞相绽放，野生动物穿梭其间……
这些对没来过海南的朋友而言，是很
珍贵的画面”。

在采风和拍摄时，安娜意识到热
带雨林分布区的少数民族文化内涵很
丰富。她和伙伴们走进黎族村落，与
当地群众交流；用镜头记录黎族传统
舞蹈表演；采访手工艺人，了解黎族传
统纺染织绣技艺的具体流程和技术要
点。最终，这条视频不仅呈现了海南
热带雨林的自然风光，也反映了当地
的历史人文和民风民俗。

“得奖了，当然叫人高兴。”安娜
说，《海南，不止于海》获优秀作品奖，
让她确信自己选择讲述海南自然、海
南人文这条路没有选错。

计划拍摄海口美食

当记者问未来一年的计划，安娜
思考了片刻，最后用“继往开来”这个
中国成语作答，“我想做的事太多了”。

她说，接下来，学习汉语仍是她
的主要任务。尽管相较于刚来海南
时，她的汉语水平已经进步明显，但
她深知汉语的博大精深，希望继续进
行探索。“我借助中文互联网学汉语，
还会买自己喜欢的中文版图书看。”
除了汉语，安娜还打算学一门新语
言，选择哪门语言目前还未决定。

采访中，安娜兴奋地分享了她的
视频拍摄计划。“我想聚焦海南大学，
向世界展示这个充满活力和魅力的
校园，让大家看到这里多元文化融合
的氛围。”她打算拍摄一系列关于海
南大学的短视频，主题包括校园的四
季风光、课堂与讲座的精彩瞬间、社
团活动的热闹场面，以及中外学生的
交流交往和生活故事。

目前，安娜已经完全适应了在海
南的生活，她喝椰子水、清补凉，吃海
南粉，甚至学会了吃放辣椒的食物。
她计划通过视频推介海口的特色美
食，包括清补凉、海南粉、海鲜，以及
老爸茶店的小吃等。她还打算探访
一些海南的传统手工作坊，拍摄手艺
人制作特色工艺品的过程，如精美绝
伦的椰雕、色彩斑斓的黎锦，展现中
国传统文化的魅力。

给家人带海南土特产

今年1月回到波兰后，安娜立
刻成了家人和朋友关注的焦点。

“他们眼中闪烁着好奇，似乎把我
当成了一个‘冒险者’，我给他们讲
述在中国的点点滴滴，他们听得特
别认真。”安娜笑道。

安娜回家时带了不少特产：海
南绿茶、椰子甜品、海南咖啡、海南
大学的文创产品，还有丝绸、扇子
等。她的家人对中国特别是海南
表现出了极大的兴趣，好奇地询问
中国在科技、商业等领域的发展状
况。安娜向他们介绍了中国的互
联网行业，以及各大科技企业和相
关科技产品如何改变人们的生活
方式和支付方式，大家惊叹不已。

他们对安娜在海南大学的学
习生活同样充满好奇。安娜兴致
勃勃地描述着学校丰富多彩的学
术讲座，各领域的专家学者汇聚一
堂，分享最新研究成果和独特的学
术见解。她告诉家人，学校的社团
十分热闹，充满艺术气息的音乐社
团、舞蹈社团，关注科技创新的机
器人社团、编程社团等，为学生们
提供了展示自我和拓展兴趣的平
台。“他们还提了中外学生交流方
面的问题，我说，在海南大学，不同
文化背景的学生在课堂上一起探
讨问题，在宿舍里分享文化习俗，
一起参加各类校园活动。”

安娜还向家人介绍了留学生
在中国的发展前景。她说，有的留
学生凭借扎实的专业知识和跨文
化交流能力，在跨国企业中找到了
理想的工作岗位；有的选择继续深
造，在中国的高等学府攻读硕士、
博士学位，研究自己感兴趣的课
题，为未来的学术发展打下基础。

安娜还邀请家人们观看自己
在中国创作的作品，包括关于海南
的短视频。“这种感觉很奇妙，通过
这些影像，我像是在给他们介绍自
己的第二个家，我生活了3年的地
方。”安娜对记者说，显而易见，她
的讲述打动了家人和朋友们，他们
对中国很感兴趣。“我希望能帮他
们多了解中国、了解海南。”
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安娜在海南热带雨林中出镜。
本版图片均由受访者提供安娜（左一）在海南一所学校支教。
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