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省乡村振兴电视夜校播出

介绍定安县山地村
乡村振兴特色亮点

本报海口2月17日讯（海南日报全媒体记
者陈蔚林）2月17日晚上播出的第100期海南省
乡村振兴电视夜校，邀请定安县雷鸣镇山地村驻
村第一书记罗运海，详细介绍山地村在乡村振兴
发展道路上的特色和亮点。

罗运海介绍，定安县雷鸣镇山地村，曾是海南
省重点帮扶贫困村，在海南省卫生健康委员会的
定点帮扶下，挖掘“产业+健康”的独特优势，走出
一条特色乡村振兴之路。近年来，山地村始终坚
持以党建为引领，推动乡村治理迈上新台阶；以产
业为抓手，取得产业多维发展新实效；坚持加强民
生保障，推动人居卫生环境整治取得新突破；坚持
以健康为特色，打开健康服务新局面。接下来，山
地村还要坚持把增加农民收入作为“三农”工作的
中心任务，拓展农业多种功能，挖掘乡村多元价
值，推进农村一二三产业融合发展，多渠道促进农
民就地就近就业增收，把产业链延伸环节更多留
在乡村，把产业发展的增值收益更多留给农民。

本期节目将于2月25日、3月4日18时25分
在三沙卫视，3月2日、3月9日20时在海南卫视
上下集连播。观众可以在手机应用商城下载“电
视夜校”APP或登录海南网络广播电视台官网下
载“视听海南”手机客户端回看节目。

海口椒类农产品价格低迷
多方联动助力销售

本报海口2月17日讯（海南日报全媒体记
者张期望）2月17日，记者从海口市农业农村局
了解到，今年海口冬季瓜菜椒类种植面积约5.3
万亩，预计产量11万吨。受市场供需影响，海口
泡椒、尖椒、螺丝椒等椒类农产品价格低迷。近
期，为保护农民利益，海口市农业农村局联手市供
销合作社联合社、市菜篮子产业集团等企业及单
位，多方联动助力椒类销售。

目前，海口椒类农产品已完成采收面积3.97
万亩，完成销售量5.19万吨；未达到成熟期的椒
类面积约2.69万亩，预计产量5.39万吨。海口市
农业农村局、供销社、菜篮子集团正在积极联系岛
内外收购商和本市促销渠道，解决价低卖难问题。

与此同时，海口市农业农村局主动对接市交
通港航局，优先保障椒类等冬季瓜菜农产品便捷
出岛，保障绿通出岛顺畅。并协调全市21家田头
冷库，储存椒类产品约2200吨。

海口市农业农村局相关负责人表示，目前，海
口椒类农产品价格低迷的问题，海口还将实时调
度椒类储运和销售情况，并指导农户按照“稳瓜、
增豆、减椒和扩种水生蔬菜和水果番茄”的要求，
调整种植结构，合理优化海口冬季瓜菜产业布局。

我省中小学“课间15分钟”新规施行首日，记者实地探访——

课间休息怎么用？做什么？

■ 海南日报全媒体记者 张琬茜
李梦楠 党超峰

随着下课铃声响起，海口
市长彤学校的操场上一片欢
腾。跑操、跳绳、踢毽子……孩
子们玩得不亦乐乎。教室走廊
上，不少学生或谈笑，或远眺，
状态十分放松。

海南日报全媒体记者从省
教育厅获悉，从2025年春季学
期开始，全省义务教育学校课
间休息时间调整为不少于15分
钟，每天至少安排一次30分钟
的大课间，确保学生每天综合
活动时间不少于2小时。调整
缓冲期为一个学期，各地各校
结合实际逐步落实优化安排。

课间延长、综合体育活动
时间增加，将给校园带来哪些
变化？课间 15 分钟能做什
么？如何确保政策切实有效落
地？开学首日，海南日报全媒
体记者走访多校。

学校一天的课表安排很紧凑，多
出来的5分钟从哪来呢？

记者发现，不少学校进行整体统
筹优化，仔细盘活存量，为课间延长

“抢”出时间。
“我们主要从大课间的时长里优

化调整。”三亚市吉阳区丹州小学副
校长周珍介绍，这种相对“无痕”的调
配方式，既不会让孩子明显感觉长时
段休息时间被压缩，又能缓解小课间
的匆忙。

“经过优化调整，课程设置和每

节课的时长未因课间活动时间的延
长而改变。”海口市滨海第九小学教
务处主任程达莲表示。

针对课间15分钟的调整，不少
家长也表示担忧：玩乐的时间变多
了，会影响学习吗？

对此，海南中学府城校区初中部
教务科主任陈智红介绍，在课程设计
上，该校已优化课时衔接、调整教学
节奏，例如将部分理论课程与实践课
程交替安排，减少连续高强度学习的
疲劳感。

“多的5分钟”从哪来？
盘活存量 优化作息表

走廊上，孩子们倚着栏杆远眺；
空地上，有同学组队玩起跳格子、踢
毽子；室外活动区域，各种球类上下
翻飞；教室里，魔方、华容道、围棋等
各种休闲游戏益智健脑……课间15
分钟如何安排？每个学校都有自己
的个性化方案。

在临高县博文学校，空地上的彩
色格子、趣味圆圈随处可见。“孩子们
一下课就喜欢到这儿来玩跳房子、萝
卜蹲等游戏，既有趣味性，也能进行
体育运动。”临高县博文学校校长李
俊杰告诉记者，该校计划在校道、长
廊等区域设置文化展板，融合中国传

统文化等内容，让学生在课间活动期
间沉浸式领略文化魅力。

三亚市吉阳区丹州小学则为每
个班级设置了图书角，同时增加音
乐、美术、体育等学科相关器材的预
算，让孩子有更多选择。

海口市灵山中学则将大课间活

动安排在早读和第一节课之间的休
息时间，考虑到学校改扩建后组织学
生集体到操场活动的时间较长，该校
特意延长5分钟时间。该校德育处
主任张翎介绍，学校针对新规定进行
了作息时间调整，既保证上午大课间
活动，也兼顾到课堂学习时间。

“加长版”课间怎么玩？
动静相宜 活动更丰富

“课间时长小调整，事关孩子身
心健康大变革，重点在落实。”海南师
范大学教师教育学院副院长董前程
表示，学校应根据学生的年龄特点和
实际需求，合理规划作息时间，加强
安全教育，促进家校沟通，确保“课间

15分钟”真正落地。
采访中，“户外安全运动如何保障”

是不少家长关心的问题。在实际操作
过程中，许多学校也考虑到这个问题。

中国人民大学附属中学海口实验
学校体育教研组长陈静介绍，该校按

照不同年级划分了不同区域，有组织
地开展体育活动。每块区域都会安排
专职体育教师进行安全监督管理。

三亚市吉阳区丹州小学在每个
年级增设课间监管的岗位，专人专项
保障学生课间活动的秩序与安全。

同时，安排专人进行监管，遇到老师
拖堂的情况会及时进行提醒。

“我们还将充分发挥家校联动机
制，加强家校沟通，收集家长反馈，根
据实际需求动态调整安排。”陈智红
表示。 （本报海口2月17日讯）

新规如何进一步落实？
建立机制 安全有保障

我省将打造“椰岛银辉”
老年志愿服务品牌

本报海口2月17日讯（海南日报全媒体记
者黄婷 通讯员时权）2月17日，2025年全省民政
工作会议在海口召开。会议明确，为积极应对人
口老龄化，今年我省将实施好新时代“银龄行动”，
统筹抓好三级养老服务网络建设，补齐农村养老
服务短板，强化养老服务人才队伍建设，提高养老
服务质量，探索打造“养老服务标准示范地、养老
服务人才输出地”的海南样本。

我省今年将深入推进新时代“银龄行动”，打
造“椰岛银辉”老年志愿服务品牌，推进适老化环
境建设，加快创建老年友好型社会。同时，推动出
台全省深化养老服务改革的实施意见，落实“居家
社区养老服务提质扩容”省级民生实事项目，推行

“建枢纽带站点进家庭”居家社区养老服务模式，
进一步优化老年助餐服务措施，更好满足老年人

“家门口”养老服务需求。另外，加强农村养老服
务，实施好县域养老服务体系创新试点和“一老一
小”关爱服务数字化建设试点，深入开展经济困难
失能老年人等群体集中照护服务工作，积极探索
互助养老模式。

2025年，我省将不断完善社会救助保障政
策，加强动态监测，分类处置预警信息，指导市县
民政部门全面开展刚性支出困难家庭认定，扎实
做好分层分类社会救助工作；推进服务类社会救
助试点，推动政府救助和慈善力量精准救助帮扶
有效衔接，开展防止返贫帮扶政策和农村低收入
人口常态化帮扶政策衔接并轨试点等。

关注开学

向未成年人提供文身服务？

海南公开征集
相关违法行为线索

本报海口2月17日讯（海南日报全媒体记
者李梦瑶）2月17日，海南省市场监管局发布公
告，公开面向社会征集向未成年人提供文身服务
的相关线索，保障未成年人合法权益。

征集线索包括：未在提供文身服务场所的显
著位置标明不向未成年人提供文身服务的；向未
成年人提供文身服务的。举报电话：12315；举报
网址：全国12315平台。

海南省市场监管局呼吁，包括学校、学生家长
在内的社会各界，积极向市场监管部门举报经营
主体的相关违法行为，形成全社会共同监督的合
力，共同维护和保障未成年人合法权益。对提供
违法行为线索的公民信息，执法机关将严格保密，
依法保护。

新学期 新体验
2月17日，我省各地各校通过精彩纷呈的“开学第一课”，让学生们以更加昂扬的姿态开启全

新的校园生活。

①2月17日，海口市海瑞学校举行春季开学第一课主题教育活动，人形机器人群舞、无人机
表演以及AI大屏互动体验等，图为学生与机器人互动。 海南日报全媒体记者 张茂 摄

②2月17日，琼海市嘉积镇小朋友走进中兴幼儿园，开启新学期。 特约记者 蒙钟德 摄

③海口市长彤学校小学二年级学生大课间活动跳绳。 海南日报全媒体记者 党朝峰 摄 ③③

①① ②②

■ 海南日报全媒体记者 张琬茜
李梦楠

2月17日，我省中小学正式按下
“开学键”。

开学，意味着新起点，寄托着新
希望。我省各地各校精心筹备部署，
通过精彩纷呈的“开学第一课”，让学
生们以更加昂扬的姿态开启全新的
校园生活。

海口市海瑞学校门口竖起哪吒
元素展板，欢迎学生返校；三亚市八

一小学学生们装扮成哪吒，脚踩“风
火轮”，手持红缨枪送福；海南枫叶国
际学校绘制哪吒主题黑板报……

“我们以青春之名起誓，强国有
我！”17日清晨，海南中学（美伦校
区）开学典礼上，学生们在国旗下齐
声朗诵，慷慨激昂的诵读声在操场上
空久久回荡。海南中学白沙学校师
生用汉语、海南话、黎语三种语言齐
呼“我爱你，中国”，以青春之名对祖
国深情告白。

聚焦今年首个“非遗版”春节，各

地各校劲吹“中国风”，让师生们深刻
领略非遗魅力。

在三亚崖州湾科技城上海世外教
育附属外国语幼儿园，孩子们身穿传
统服饰齐聚操场，在欢快音乐的伴奏
下翩翩起舞，跳起了充满活力的竹竿
舞。随后，大家手握毛笔，在鲜红的纸
张上书写着寓意吉祥的“福”字，一笔
一画间蕴含对新学期的美好祝愿。

当传统与科技交织，不断擦出璀
璨的火花。17日，在海口市海瑞学校
开学典礼上，全校5600余名师生近距

离围观人形机器人群舞、无人机表演、
AI大屏互动体验等表演内容，共襄科
技盛会，播撒科学的种子。一旁，一只
只大鼓整齐竖立，激昂的鼓声传递出
浓厚的传统文化底蕴。

为提高师生安全防范意识，各地
各校纷纷开展别开生面的“安全第一
课”，为新学期筑牢消防安全基石。

在儋州市那大第一小学开学典礼
上，该校法治副校长通过典型案例，围
绕防范网络诈骗的主题，为学生们送
上生动的法治教育课。该校心理教师

则为学生们提供心理辅导，注入“心”
动力，为新学期开启“心”篇章。

三亚市第七小学海罗校区联合
交警部门开展交通安全进校园活动，
民警们化身“安全使者”，通过真实案
例讲解、互动问答等形式，向学生普
及交通规则，强化其安全意识。

“嘟——！”伴随着一声清脆的哨
声，孩子们利用延长的课间15分钟，
在户外自由运动。他们身上有汗、脚
下有力、眼里有光，成为校园里最美
的风景线。（本报海口2月17日讯）

告白祖国、体验非遗、科技展演……

“开学第一课”引领校园新生活


