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2月17日，新
学期正式开启。

“在去年的感统课
上，我们尝试开展
《睡美人》绘本教学，效果不
错，今年将继续深化。”定安
县特殊教育学校德育处主
任、教师张潇元边说，边带领
海南日报全媒体记者走进一
间色彩鲜艳的感统教室。

这间铺满彩色软垫的感
统教室里，悬挂着彩色秋千，
摆放着泡沫球池等趣味性教
具。“感统，就是感觉统合的
缩写，即让特殊教育学校的
学生通过视、听、触等感觉提
升整体协调能力。教学时，
老师们利用趣味教具，通过
讲述绘本故事、绘画、戏剧等
方式为学生们打造综合性课
堂，帮助他们更好地感知身
边的事物。”张潇元说，例如，
听故事能提升他们的理解能
力，鲜艳的颜色能刺激他们
的视觉，运动训练能改善他
们的整体协调能力等。趣味
教具能提升课堂教学的趣味
性，进而提升学生的专注力。

“很久很久以前，在一个
王国中，一场盛大的庆典即
将开始……”在《睡美人》绘
本课上，教师以古老王国庆
典情境引导学生们坐在不同
颜色的楔形垫上扮演参加庆
典的宾客。

为什么要坐在这些楔形
垫上？面对记者的疑问，张
潇元现场进行了示范。原来
楔形垫的坡度设计可帮助学
生们更好地在课堂上听讲。
当故事剧情推进到宾客入场
环节，学生纷纷进场。此时，
楔形垫又能成为部分学生行
走时的辅助工具，行动能力
较差的学生可以扶着楔形垫
往前走。有棱角的球体和圆
球等辅助教具则更为灵活，
适宜行动能力更强但也需要
工具辅助行走的学生。“我们

学校学生的身体差异性
比较大，教学时要考虑到
每个人的情况，这些趣味
教具能满足不同个体的

需求。”张潇元说。
据介绍，定安县特殊教

育学校共有16间类似感统教
室这样的特色功能教室，包
括日常生活区、感官区、数学
区、语言区和科学文化区特
色功能教室等。

在数学区特色功能教
室，许多不同大小的粉红色
正方块吸引了记者的注意。

“这些正方块的专业名称叫
粉红塔。老师可以让学生们
通过触觉辨别粉红塔的大
小，也可以让学生们对照图
片找到同样大小的粉红塔，
培养空间感知能力。”该校教
务处主任、教师黎湘云介绍。

“这种教具叫木质分数小
人，有完整的一个，也有等分
成两块、三块或四块的。学生
们从中可以很直观地了解什
么是一、二分之一、三分之一
和四分之一。”黎湘云说。

专业运动康复教室，模
拟银行、超市、医院等场所场
景的教室，以床、柜子、电饭
煲等家具、家电打造的家居
教室……在定安县特殊教育
学校的不同楼层，众多特色功
能教室一一揭开面纱。“在家
居教室中，老师们重点培养学
生整理床铺、使用家电等基本
生活技能，帮助他们提升生活
自理能力。”张潇元介绍，目
前，该校9个年级11个班级共
接收了120余名学生，包括患
有脑瘫、智力障碍、听力障碍
等疾病的特殊儿童。

“在日常生活中，孩子们
面临着许多具体而微小的困
难。”张潇元表示，学校通过不
同的特色功能教室和特色教
具帮助孩子们不断成长。见
证他们的点滴进步，就是我们
作为特教工作者的最大成就。
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做加法：
播撒“好奇的种子”

宽敞明亮的教室里，我省一群小学五年级
学生以小组为单位围坐在一起，时而仰头聆听，
时而低头摆弄着手中的模型。

“潜望镜为什么长这样？它是怎么制作出
来的呢？……”课堂上，学生们争先恐后地举手
提问，课堂氛围热烈。

去年8月，省教育厅等十四部门联合印发
《加强新时代海南省中小学科学教育工作实施
方案》，进一步强化科学教育助推“双减”服务能
力，提高学生科学核心素养。

作为首批全国科学教育实验学校之一，上
海世外附属海口学校通过探索开发科学教育课
程，逐步形成了小学、初中、高中一贯制、多方位
的科学教育体系。

“在小学部，我们基于国家基础课程，开
设了 STEAM、TRIP 等科学融合课程，学生
们可根据兴趣爱好选择不同的课程。”上海
世外附属海口学校教学副校长罗明轩介绍，
例如，该校通过草药春秋课程，引导学生认
识生命，传承文化；通过码力工厂课程，将天
体物理、基础科学、机械结构、编程入门等内
容整合，帮助学生构建认知体系，开拓创新
视野等。

据介绍，该校初、高中学部开发了机器人、
无人机、创客、木工、数媒设计等社团课程，为学
生提供更多选择，引领他们深入学习，钻研探
究，形成专长。

“点开链接，会出现一条可爱的小蛇，接着
屏幕就开始撒‘红包’了。”日前，海口市滨海第
九小学四年级学生姚梓煊利用电脑编程语言，
设计出一款充满童趣和创意的拜年小程序，这
是她在寒假中完成的科技作业。

为进一步落实“双减”政策，海口市滨海第
九小学瞄准科学教育这一阵地，因地制宜构建
学校科学类课程与资源体系，已开设科技模型
制作、VEX机器人等21门科技类校本课程和
27门科技类课后特色课程，极大激发了学生们
的好奇心和求知欲。

用纸壳做出一辆辆能载人的“车”，绘出一
幅幅幻想画、树叶画，比拼激烈的万物叠高比赛
……“学校还将科学课堂搬到户外，通过举办各
类特色科教活动，提高学生的创新和实践能力，
培养他们的团队合作精神和竞技精神。”海口市
滨海第九小学相关负责人介绍。

提质效：
校内服务上新升级

音乐、书法、球类运动、趣味科普、创意手
工、益智游戏……今年寒假，三亚市教育局和共
青团三亚市委员会联合为全市孩子送上了一份
假期好礼——开设寒假公益托管服务。

“每天老师带我们到操场打羽毛球或者乒
乓球，阳光洒在身上很舒服！”三亚学子彭灏的
快乐，正是源于当地积极落实“双减”政策，大力
提升课后服务工作。

曾经，孩子放学后的“三点半难题”困扰着
不少家庭，家长们只好将孩子送进托管机构或
培训机构。开展课后服务，是推动“双减”政策
走深走实的重要一环。

省教育厅基础教育处相关负责人介绍，为
提高课后服务水平，我省各地各校积极挖掘本

地传统文化，打造了黎锦、竹竿舞、陶艺、海南八
音等一批海南特色课程。

“统计数据显示，截至目前，我省义务教育
学校100%开展课后服务，惠及74.8万名学生；
推广校内午餐午休服务，惠及 34.17 万名学
生。”该负责人说。

在海口市灵山镇中心学校，弦、琴、笛、管、
箫、锣、鼓、钹八大类乐器齐上场，一首首海南八
音经典乐曲响彻教室；在五指山市红星学校，竹
竿舞、鼻箫、黎锦等18门非遗校本课程轮番上
阵……

“近年来，我省中小学通过将非遗课程引入
校园课后服务等方式，丰富校园生活，让非遗在
青少年心中扎根。”海南省教育研究培训院历史
教研员吴永青说。

围绕校内“主阵地”，我省多地学校还通过
强化作业设计和管理，全面加强学校教育教学
工作。

日前，打开西南大学东方实验中学的智慧
教育平台，一根根动态变化的曲线清晰可见，作
业发布数、学生参与人数、完成情况等指标一目
了然。为实现作业减量增效，该校教师利用智
慧教育平台设计符合学生实际水平和教学需求
的作业，分层布置，即时完成作业发布、提交、批
改和反馈，并通过数据分析报告了解学生学习
情况，为教学研究提供依据。

“老师还通过语音、视频等平台功能进行
远程辅导，引导我们根据反馈订正作业，方便
又高效。”西南大学东方实验中学初二学生林
雨洋说。

更有力：
强化校外培训监管

“双减”政策出台后，我省大力压减学科类
培训机构。3年多来，我省原有864家学科类培
训机构被压减至67家，并100%登记为非营利
性机构。

2021年11月，省教育厅联合多部门出台
《海南省校外培训机构预收费管理办法》等文
件，明确收费项目、基准收费标准和浮动幅
度。“相比3年前，我省学科类培训平均收费价
格已下降60.4%。”省教育厅基础教育处相关
负责人介绍。

随后，省教育厅又会同省旅游和文化广电
体育厅、省科技厅出台非学科类校外培训目录
清单，将非学科培训细化为文化艺术等3个类
型15大类109个小项目进行分类审批和精准
监管，持续推进非学科类培训价格监测工作，防
范出现培训价格畸高问题。

今年寒假期间，为确保广大学生度过一个
健康、充实、愉快的假期，省教育厅持续推进校
外培训治理，全面推动“全国校外教育培训监管
与服务综合平台”网页端、APP机构端和家长端
的应用，提前防范退费难、卷钱跑路等损害群众
利益的问题。打开该平台，选择所在区域，就会
出现一批合规校外培训机构名录信息。“有了这
个平台，家长挑选校外培训机构时不再头疼，既
安全又有保障。”海口学生家长陈女士说。

“接下来，我们将进一步压实属地监管责
任，充分发挥网格化管理优势，拓宽问题线索
来源渠道，持续抓好校外培训治理工作。”省
教育厅有关负责人表示，同时，在法定节假
日、寒暑假等关键时点部署专项行动，加大对
隐形变异培训查处力度，巩固校外培训治理
成果，规范校外培训行为。
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日前，教育部面
向 全 国 征 集 评 选
2024 年度全国“双
减”及科学教育工作
优秀案例，我省共有
3 个案例入选。其
中，东方市《数字智
慧赋能“双减”推动
科学教育增值》入选
全国“双减”工作优
秀案例，海口市《滨
海九小做好科学教
育加法 点亮儿童创
新梦想》《上海世外
附属海口学校做好
科学教育加法 走出
特色办学之路》入选
全国科学教育工作
优秀案例。

自 2021 年 7 月
“双减”政策落地后，
我省协同推进阳光
快乐教育，“双减”工
作取得积极成效，校
外培训乱象得到有
效遏制，校内教学质
量明显提升。近期，
海南日报全媒体记
者对此进行了采访。
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上海世外附属海口学校木工社团学生为参加中国
国际大学生创新大赛制作参赛作品。
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上海世外附属海口
学校学生在码力工厂课
堂上学习。


