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3月31日20时，整个“三月三”开幕仪
式的高潮从民族大联欢的主场三月三大道
和南圣河两岸转移到三月三广场，近2000
人聚集在这里，等待着活动的开幕。

创新的“同心圆”舞台设计元素、声光电
全景技术运用、原创主题曲嗨翻全场……今
年的主会场开幕仪式上，各类创新元素频
现，处处可见年轻化的“新”和“潮”。

从2025年1月开始，活动开闭幕式外场
排练工作全面启动，创作团队以五指山市团
队为主，近千名专业、群体演员，都来自本地
的院校以及专业文艺团体。

为了筹备“三月三”活动，开闭幕式导演
组做了近一年的深度采风和创作打磨，基本
将海南黎苗文化元素进行了全面梳理。在
舞美设计上，大胆采用冰屏、AR、投影纱幕
和无人机技术，将科技感和仪式感拉满；在
节目内容上，通过三个篇章，对生态环境保
护、乡村全面振兴和民族文化传承等三个方
面进行艺术化呈现，用现代化手段讲好五指
山故事，唱响铸牢中华民族共同体意识的
时代强音。

开幕仪式总导演曹银桥表示，活动以科
技赋能舞台盛宴、以人文凝聚民族深情，

“在舞台设计上，团队采用科技与人文结合
的理念，打造出绚丽且多元的舞台效果。无
人机等技术的运用，为当地观众带来新的观
看体验。”

曹银桥介绍，作为整场演出的基石，开
幕仪式主舞台采用了同心圆概念设计，舞台
背景呈现出多元且和谐的观感与形态，充分
展现了铸牢中华民族共同体意识的主线。

开幕仪式文艺演出在对黎族钻木取火
技艺的“情景演绎+灯光秀”中拉开序幕，分
为“锦绣的承诺”“大地的呼唤”“雨林的回
响”三个篇章。

“在紧凑的演出中，我们尽最大努力展
现了‘三月三’的热烈与五指山的壮美。”曹
银桥表示，三个章节的演出涵盖了黎苗文
化传承与创新。从五指山出发，演出展现
了海南百姓对美好生活的向往；导演团队还
在演出中融入了黎锦登上巴黎时装周的单
元，展现了民族服饰走向世界舞台的自信与
自豪。

曹银桥还透露，团队克服了诸多困难，
保障了舞台安全，还成功完成了无人机表
演。细雨中的灯光效果，为演出增添别样氛
围，现场观众热情高涨。

2025年海南黎族苗族传统节日“三月三”主会场活动在五指山市圆满落幕

五指山下万人聚 全城狂欢乐不停

歌海中狂欢，人潮里观景。海
南“三月三”，今年大不同。

一年一度的海南黎族苗族传
统节日“三月三”活动是黎族苗族
同胞的传统节日，影响力大，参与
群众多。

3月31日至4月2日，海南黎
族苗族传统节日“三月三”活动主
会场在五指山市举行，活动以“铸
牢中华民族共同体意识 共绘民
族团结进步新画卷”为主题，海
口、三亚、儋州等16个市县（单位）
分别举办分会场活动，全省各地
欢歌响起，各民族群众相聚一堂，
畅叙情谊。

五指山下，南圣河边，省内外
多个民族的兄弟姐妹亦在此相聚，
加入当地举办的民族大联欢活动，
共唱民族团结进步之歌，共享民族
民俗文化乐趣，铸牢中华民族共同
体意识得到充分展现。

有朋自远方来，当以歌舞相迎。从3月
29日开始，五指山市这座翡翠山城逐步迎来
国内外游客，该市也从29日开始在三月三
广场开启开幕仪式文艺演出的全要素预演，
免费向社会公众开放场地，邀请和号召市民
游客错峰观看。

此外，在五指山市主城在各大街区、老
通什影剧院、杏花楼、老州府办公楼举行的
户外沉浸式全城剧本秀也吸引不少市民游
客游走于街区，仔细寻找活动线索。

活动以海南黎族苗族文化故事、老州府
脉络作为线索，串联五指山市区各大街区，
设计打卡拍照手势，打造一系列富有体验性
的民族特色剧目，让游客沉浸式感受五指山
城市文化氛围的剧情体验。各乡镇也持续
举办“三月三”民俗活动，当地群众身着黎
族、苗族盛装，跳起竹竿舞、黎族共同舞等特
色舞蹈，欢迎各民族的贵客，乡村里，同样人
气满满。

31日当天，整个活动最热闹的一天，在
五指山市三月三大道，人潮如海。

“共绘同心圆”欢乐大巡游活动于当天
16：30至17：30，20：40至22：00在五指山
市三月三大道举行。从各地齐聚而来的各
民族游客欢聚在大道上，街道成舞台，市民
游客们纷纷跳起舞蹈，热烈庆祝这个传统
节日。

大道两旁的香樟树下，主办方活用巴黎
时装周黎锦纹样面料，在三月三大道和市区
主要街区装饰了以黎锦为主视觉的特色民
族文化物料，节日的气氛更加浓厚。

“‘三月三’把我们各民族同胞汇集到一
起，特别好，民族大联欢活动众多，氛围热

烈，大家就像是朋友聚会，非常高兴，现场氛
围很好。”一名江苏籍游客说。

“我们现在跳的是黎族共同舞，大家都
可以参与进来……”主持人现场邀请，当天
多个“三月三”活动现场，歌舞乐声不断，气
氛高昂，大家一起共跳黎族共同舞、竹竿舞，
整座城市成为各民族来宾欢腾的乐园。

青山绿水间，千年锦绣伴。黎族苗族同
胞们热情欢腾，他们在美好春光里高声放
歌，与无数远方来客一起赏美景、舞春风、叙
情怀。

站在三月三大道中间，来自广东的游客
陈莹举着手机同家人视频连线：“你看，这边
的‘三月三’活动很热闹，大家在街道上跳
舞。”沿着三月三大道走向通什大桥，许多市
民游客不时举起手机，或拍摄人海、或与美
景合照，大家都在赞叹浓厚的节日氛围。

夜幕渐渐暗下来，南圣河两岸，修缮一
新的河堤以新面貌示众。暖黄色的灯光下，
城市夜景璀璨，赛龙舟表演、独竹漂、情歌对
唱、水上火壶、水上打铁花等活动一一精彩
亮相。两岸聚满了群众，通什大桥上人头攒
动，许多观光的好位置都挤满了人，大家开
心观看特色活动，品尝黎族苗族美食，沉醉
在美食与美景之中。

“水上打铁花表演非常精彩，搭配上这
个河景的舞台，感觉眼前一亮。”来自广西的
壮族游客唐享鑫说，三月三大道上的活动，
各民族群众不分你我，热情参与活动，充分
展现了同是中华民族一家亲的情谊，他为民
族大联欢、民族大团结点赞。

五指山这座小城，因“三月三”，人们心
连着心。

多项活动引全城狂欢

到五指山，看一场文艺演出，跳一曲
民族舞蹈，逛复古又新潮的老街区，唱一
首耳熟能详的歌曲……以“三月三”为
媒，到五指山打卡美景美食的自由行，便
逐渐热了起来。

为进一步扩大“三月三”活动影响，
五指山市适时推出“三月三文旅大礼
包”，推动五指山文旅融合发展，打造“不
到五指山，不算到海南”文旅品牌。

如3月28日至4月6日“三月三”期
间，针对餐饮企业发放总价值100万元
的消费券，市民游客到活动指定参与商
家处消费即可享受优惠，拉动五指山市
旅游消费，为“三月三”节日氛围增添美
食香气；全面发动酒店宾馆、景区景点等
企业推出房价减免、餐饮优惠等福利套
餐，全市各大酒店宾馆、景区景点均推出
优惠价格和活动。

此外，五指山各乡镇、畅好居以“三
月三”主会场活动为指引开展具有自身
区域特色的“三月三”主题活动，吸引八
方游客。

如通什镇以“国潮IP助非遗”链接
民俗赛事为活动主题；南圣镇创新采取

“旅游探宝+非遗文创”新模式；畅好乡
则将“桫椤雨林+徒步探秘”作为其“三
月三”生态旅游活动主题等，当地特色
农产品得到关注，借助活动进一步打开
市场销路。

在“三月三”期间，五指山市还与多
个品牌联动合作，设置休息点，共同打造
文旅新IP，持续引爆节日的喜庆氛围。

据初步统计，“三月三”期间（3月
28日至4月1日），五指山市累计接待
游客总数16.13万人次，实现旅游总花
费超1.01亿元。 （本版撰文/解楷）

开幕仪式演出创新表达

一场活动赋能一座城市
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3月31日，在五指山市通什镇南圣河
畔，民族时装“村秀”吸引众多市民游客
观看。 方山 摄

3月31日，在五指山市通什镇南圣河上，水上打铁花
表演吸引市民游客观赏。 方山 摄

3月31日，五指山市三月三大道上，流行音乐乐队与
市民游客高声合唱。

本版图片除署名外均由五指山市委宣传部供图
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模特穿着改良设计的民族服饰在民族
时装秀T台展示。


