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《海外集》系列，辑录更全面 补阙订误，共臻完美

《居儋录》系列，明清多次重刊 首创版本一直为后人所沿用
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苏轼谪居海南岛三年间，创作
了大量的诗文，海南先贤多有刊
刻。海南地方文史研究者、“琼崖文
库”编委之一的郑行顺先生，对历代
东坡海南诗文集的各个版本，进行
了较为全面的梳理。

在苏轼身后，历代都有人辑录
东坡的海外诗文，最早的海南刻本
题名《遗思录》，可惜已经亡佚。

从明代万历年间开始，便有《宋
苏文忠公居儋录》问世，并不断得到
重修、增补和刊行，清代还有以《苏
文忠公居儋录》《东坡先生居儋录》
等书名出现者，形成了《居儋录》系
列古籍。

几乎与《居儋录》同时出现的还
有《宋苏文忠公海外集》，后世也不
断查缺补漏，诞生多个版本，清代的
版本则以《苏文忠公海外集》之名行
世，可称为《海外集》系列古籍。

编者按

􀳊已知最早者为《遗思录》，明代前期刊行

􀳊儋州知州陈荣选原编《居儋录》，明万历二十三年（1595年）刊行

􀳊儋州知州曾邦泰重修本《居儋录》，万历四十四年（1616年）刊行

􀳊定安知县王昌嗣重刊本《居儋录》，清顺治十八年（1661年）刊行

􀳊儋州知州韩祐重刻本《居儋录》，康熙四十一年（1702年）刊行

􀳊儋州学正刘凤辉重编本《居儋录》，光绪五年（1879年）刊行

􀳊分巡海南道兵备兼提学副使戴熺编《海外集》，明万历四十七年（1619年）刊行

􀳊临高知县樊庶编《海外集》，清康熙四十五年（1706年）刊行

􀳊琼山举人、琼台书院主讲王时宇编《海外集》，乾隆四十年（1775年）刊行

􀳊当代苏轼研究者、儋州籍林冠群编《新编东坡海外集》，1992年后有多个版本刊行

【郑行顺 辑】

俗话说“谷雨三朝赏牡丹”，此时品赏古画中
的牡丹，别有一番情趣。

谷雨，为我国二十四节气之第6个节气，也是
春季的最后一个节气，取“雨生百谷”之意。民间
在谷雨节气有许多习俗，如摘谷雨茶、走谷雨、祭
海、赏牡丹等。

牡丹花，又称“洛阳花”“花王”“富贵花”“谷雨
花”等，享有“国色天香”之誉，为我国十大名花之
一。“谷雨三朝赏牡丹”之俗自古盎然。

清代顾禄的《清嘉录》载：“神祠别馆筑商人，
谷雨看花局一新。不信相逢无国色，锦棚只护玉
楼春。”如今，我国一些牡丹胜地常在谷雨时节举
办牡丹花会，供人观赏。

牡丹雍容华贵，牵动了历代文人墨客的情愫，
诗词、戏剧等中留有它的香魂，瓷器、服装等上面
有它的风采，画作中留有它的芳容。

唐代李白的“名花倾国两相欢，长得君王带笑
看。解释春风无限恨，沉香亭北倚阑干”，将牡丹
与杨贵妃之美，刻画得淋漓尽致。刘禹锡也感叹：

“唯有牡丹真国色，花开时节动京城。”白居易的
“绝代只西子，众芳惟牡丹”，更是将牡丹比作姿容
绝代的西施，可谓其美无伦。

历代画家喜欢以牡丹为题材，且用画家独特
的方式向人们展示牡丹蕴含的吉祥富贵文化，创
作了许多牡丹画作，为画苑平添艺术风采。在绘
画创作中，牡丹可单独入画，如清末民初画家吴昌
硕的《牡丹图》《国色天香图》、近代画家任伯年的
《牡丹图》等。

牡丹也可与其他花卉或鸟虫搭配入画，如牡
丹配玉兰、海棠，寓为“玉堂宝贵”；配四季花，喻为

“四季宝贵”；配松子，寓为“长命宝贵”。而凤采牡
丹，更是人们所喜爱的吉祥图案，如明代画家陈嘉
选的《玉堂富贵图》、清初画家虞沅的《玉堂富贵
图》，近代画家陆恢的《玉堂富贵图》等，皆以牡丹
搭配玉兰花、海棠花组合绘制的，使画面更富美好
寓意。

清代著名画家赵之谦的《牡丹图》立轴，纸本
设色，纵175.6厘米，横90.8厘米，现藏北京故宫博
物院。从画面看，湖石圆润，石旁牡丹丛生，生机
盎然，花朵盛放，纷呈异彩，争奇斗艳，与碧叶相映
衬，独具风采。画家既用没骨画法，又渗以勾线填
色之法，敷色善用红、黑、绿等重色，更使画面色彩
鲜丽，热烈奔放，呈现吉祥富贵之神韵，令人望而
生情，陶醉不已。

近代岭南著名画家居廉的《富贵白头图》立
轴，绢本设色，纵132.6厘米，横75厘米，为其传世
名作，也藏于北京故宫博物院。从画面看，一块玲
珑大湖石，立于碧草如茵的土坡上，一丛茂盛牡丹
绕石盛放，那绽放的花朵，姹紫嫣红，花容丰满，姿
态烂漫，别有风光，引得蜂蝶在花间流连嬉闹，就
连一双白头翁鸟也为绚丽的牡丹花所吸引，停栖
在石上观赏不已。

近代著名画家陈恢的《玉堂富贵图》立轴，纸
本设色，纵184.5厘米，横95.8厘米，北京故宫博物
院馆藏。这是一幅牡丹搭配玉兰花、海棠花的画
作，从画面看，数株牡丹丛生于玉兰、海棠之间，牡
丹繁花满枝，暗绿的碧叶间，衬托出牡丹花黄紫两
色，黄的娇艳华贵，紫的端庄典雅，与玉兰、海棠绽
放的花朵，争艳竞馨，各领风骚。纵观整个画面，
妍丽多彩，雍荣华贵，美不胜收，契合了金堂玉树
富贵之题意。细细品赏，画面繁而不乱，典雅隽
秀，足见画家功底之深厚。

近现代著名画家齐白石一生非常喜欢画牡丹，
留下许多牡丹画作，诸如《双牡丹》《牡丹（扇页）》
《风中牡丹》等，无论是笔墨的韵味，色彩的靓丽，还
是笔触的从容，都别具风采。如他所绘扇画《牡
丹》，大小为280毫米×600毫米，画面上有一盛开
的牡丹，红花墨叶，神形兼备，生动自然。同时，画
面左上方所题的“大富贵”三个字，正契合了牡丹吉
祥美好寓意，凸显了齐老对牡丹的喜爱之情。

苏轼谪居海南的诗文著作，编为专集行
世者，据今所知，最早为《遗思录》，至迟在明
代前期已刊行，编者未详，刊本早已佚失。

此后，东坡海外诗文集大体上以《苏文
忠公居儋录》（以下简称《居儋录》）和《苏文
忠公海外集》（以下简称《海外集》）为名，两
个系列并行传世，各展风雅，泽润世人。

就《居儋录》系列而言，首创辑编者为儋
州知州陈荣选，时在明代万历二十三年
（1595年）。共分五卷，第一卷为《年谱》《古
迹》《言行》，第二至第四卷为苏公诗文，第五
卷为《附录》，辑载范梈和王佐的两篇记体
文，以及自黄庭坚至胡桂芳等十四人的颂苏
诗（目录中误作“诗十四首”）。卷首为时任
分巡海南道兵备兼提学副使胡桂芳所作序，
卷末为陈荣选自撰后序。

陈荣选编《居儋录》原刊本已不可得见，
但校勘今存后人补编、补刻（重刻）本，细读
所撰序跋，可知其编本及刻版一直为后人所
袭用。

时隔二十年之后，万历四十四年（1616
年），时任儋州知州曾邦泰又重修《居儋
录》。他在所作序言中说到：“今读其《居儋
录》，真令人之臆也清。《录》多蚀，再命铁史

以扬其风。”显然，他所读的《居儋录》，正是
陈荣选的编本。但存版“多蚀”，因此为之补
刻，并在第五卷《附录》中颂苏诗部分增入高
尚质、邓锺、郑廷鹄、姚履素、姚履旋、蒋彦、
杨应春及曾邦泰本人的诗歌，重新刊行。
增入的诗作者八人中，除琼山进士郑廷鹄为
嘉靖年间人外，其余均于陈荣选原创本《居
儋录》刊行之后才任职或供事于海南，并且
以曾邦泰的《谒苏长公祠三首》押后，可见这
一刊本不是陈荣选的原刊本，而是曾邦泰
的“重修”刊本。这正是我们今天可以见到
的《居儋录》最早刊本，为国家图书馆所珍
藏，《中华古籍资源库》收录有数字化古籍
善本。

令人疑惑的是，曾邦泰所作《重修<居
儋录>序》，在他所主纂的万历《儋州志》里
有载，却在他“重修”的《居儋录》存本中未得
一见，有违常理；各种《琼州府志》的艺文卷
也未见辑载，莫名其妙。疑点有待探究。

清代顺治十八年（1661年），定安知县
王昌嗣又有重刊《居儋录》之举。王昌嗣在
任期间，曾读过友人所赠曾邦泰刊本《居儋
录》，又曾奉命兼理儋州政务，有机会见到
《居儋录》藏版，便于补刻刊行。王昌嗣刊本

《居儋录》今藏国家图书馆等处。实际上，王
昌嗣本与曾邦泰本内容的区别，只是卷首在
胡桂芳序之后增补了自撰序言。

至康熙三十九年（1700年），韩祐任儋
州知州时，《居儋录》刊本已难得一见，刻版
也已无存。韩祐有幸从学正文冠斗处得到
《居儋录》“真本”（应为王昌嗣刊本），于是
照本重新刊刻，只是在第五卷《附录》中的
颂苏诗歌部分，又增入滕元鼎（康熙初年儋
州知州）、曾开（明末清初儋州举人）、文冠
斗（儋州学正）及韩祐本人的诗作。卷首有
韩祐自序，此前各版序跋则概未曾见。该
本刊行于康熙四十一年（1702年），国家图
书馆等处有藏。

此后近二百年间，再无新版《居儋录》出
现。迨至光绪五年（1879年），儋州学正刘
凤辉又重新辑编《居儋录》刊印行世，以诗三
卷、杂文二卷、书启、遗事、古迹一卷分类，前
置自序。刘凤辉本《居儋录》自成一体，与前
述各本不相干，广东中山图书馆等处有藏。

1935年，儋县重修《儋县志》，其《艺文
志》中辑载的苏轼《居儋录》，实即乾隆年间
王时宇辑编的《海外集》（见下所述），只是改
了名字。
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居儋三年许 翰墨长遗思
数点东坡海外诗文集

■ 郑行顺

笔
砚
清
玩

至于《海外集》系列，据今所见，首创辑编
者为戴熺，于明代万历四十七年（1619年）刊
行，见藏于日本内阁文库。

戴熺时任分巡海南道兵备兼提学副使，
曾主纂万历《琼州府志》，读过下属儋州知州
曾邦泰呈送的《居儋录》刊本，因不满意于《居
儋录》“非儋弗录”且多挂漏，因此补阙订误，
摈弃《居儋录》中的《附录》，重编为四卷，以
《海外集》命名。卷首为戴熺自序，并保留其
前任胡桂芳为《居儋录》所撰序文。戴熺的编
本可能传播不广，后人罕有提及。

清代康熙四十三年（1704年），时任临高
知县樊庶又另有《海外集》之编。樊庶也读过
《居儋录》（应为韩祐重刻本），认为“自公渡海

以讫移廉，中间诗文不尽儋耳之作，而独系以
‘居儋’，不亦隘乎”，于是“搜罗残缺，正其伪
谬，加以编注评隲”，并更名为《海外集》。樊
庶本不同于戴熺本，按诗文体裁分为二十二
卷，卷首有岭南督学使者泽达等三人序及自
序，又载《宋史》苏公本传、苏公写真像、王宗
稷所编苏公年谱、苏辙所撰墓志铭等。该编
约刊行于康熙四十五年（1706年），国家图书
馆、美国哈佛大学汉和图书馆有藏。

延至清乾隆四十年（1775年），海南先贤
王时宇又重编《海外集》。王时宇读过《居儋
录》韩祐重刻本和《海外集》樊庶编本。他之
所以重编《海外集》，据他在序言中所述，是因
为《居儋录》“割裂舛错，意先生当日之作不止

于此”，樊庶编《海外集》虽然比《居儋录》所载
“加什之六七”，但又“取之太博，往往将前后
之作阑入”，于是在两个版本的基础上增删订
正，重新编辑，厘为四卷，卷首载琼州知府萧
应植、同知陈景埙序及自序，又载王宗稷所编
苏公年谱，书末附《言行》《古迹》。王时宇博
学多识，注释详明，编本传播较广，原印本浙
江图书馆等处有藏，后人曾多次重刻刊行。

近年又有林冠群先生（海南儋州人）《新
编东坡海外集》行世，与王时宇本《海外集》
相比较，所录诗文或增或减各数十篇，取舍
更为精当，1992年按诗文体裁编列，2006年
改编为编年注本，曾由海南出版社等机构多
版刊行。

清代临高知县樊庶编刻《苏文忠公海外
集》古籍书影。 哈佛大学汉和图书馆藏

画中赏牡丹
■ 缪士毅

晚清居廉的《富贵白头图》。
北京故宫博物院藏

清光绪任薰摹《东坡先生五十六岁像》。 海南省图书馆复制自浙江图书馆

今年4月20日是谷雨节气，从这一天开
始，白日渐长，气温渐升，江南已入雨季，北
方雨水增多，空气潮湿，气压走低。此时，我
们应当吃些什么呢？

谷雨正是香椿采摘的好时节。香椿，作
为香椿树的嫩芽，自古便受到人们的喜爱。
据史书记载，吃香椿芽的历史可追溯到宋代，
它最初只是一种救灾充饥的野菜，但很快人
们便发现了它的美味与营养价值，开始广泛
种植。香椿的烹饪方法多样，无论是香椿煎
蛋、香椿拌豆腐，还是香椿炒腊肉、香椿头花
生米，这些精巧的搭配都让香椿成为了千家
万户餐桌上的美味。香椿不仅美味可口，还
具有多种药用价值，能够提高机体免疫力、健
胃、理气、止泻、润肤、抗菌、消炎、杀虫。每当
谷雨时节来临，吃货们便纷纷采摘香椿嫩芽，
尽情享受这份来自大自然的馈赠。

谷雨时节，也是采制新茶的好时机。清
明时节采制的明前茶，谷雨时节采制的雨前
茶，皆为一年之中的茶之精品。谷雨时节的
茶叶，色泽更翠绿，叶质更柔软，富含多种维
生素和氨基酸，香气怡人，仿佛能嗅到春天
的气息。品一口新茶，生津止渴，清热解毒，
祛病利尿，消食止泻，清心提神。在湖南不
少地方，还有喝谷雨擂茶的习俗，人们采来
新鲜的茶叶，用大米、花生、芝麻、生姜等制
成擂茶，甜润在口，余味无穷，据称有延年益
寿的功能。

谷雨前后，桑葚正值成熟。桑葚，又叫
桑果、桑枣、桑实、桑仁和桑椹等，是一种集
营养与美味于一身的时令水果。早在两千
多年前，桑葚已是中国帝王御用的补品。桑
葚不仅美味可口，营养价值也极高，含有葡
萄糖、果糖、蔗糖、苹果酸、柠檬酸、氨基酸等

多种营养成分，对于人体健康有着诸多益
处。在桑葚成熟的季节里，走进桑园，亲手
采摘几颗新鲜的桑葚，不仅是对味蕾的满
足，更是对生活的一种热爱和享受。

谷雨时节还有折耳根这道美食。折耳
根，学名“鱼腥草”，在贵州、四川等地是餐桌
上的一道家常蔬菜。折耳根生于阴湿之地，
其根茎具有清热消炎的功效，对肺部感染尤
为友好。折耳根可以凉拌、炒腊肉、煮汤等
多种食用方式，每一种都别具一格，令人回
味无穷。但需要注意的是，折耳根性寒，脾
胃虚寒者应少吃，过量食用可能引起腹泻，
过敏体质者更应慎食。

谷雨时节的美食，不仅满足了我们的味
蕾，更让我们感受到了自然与人文的交融之
美。品味这些美食，感受春天的气息，享受
生活的美好。
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