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“万宁啊万宁，我们的家乡，拥
山揽海好风光，太阳河诉说着动人
的故事，东山岭源远流长……”当
《万宁舞曲》的旋律悠悠奏响，仿佛
能听见海浪轻吻礁石的柔情私语，
能看见椰林在风中摇曳的曼妙身
姿，更能感受到一群银发老人跨越
千山万水，在琼岛这片热土上扎根
生长的动人故事。

这首《万宁舞曲》的创作团队
是一支由“候鸟”老人组成的特殊
乐团——望海大道候鸟艺术团。

这群平均年龄超过60岁的
“候鸟”老人，从军人、公务员到企
业职工、个体老板，跨越地域与职
业的界限，自购简陋设备，谱写出
晚年生活的华章。他们走进学
校、社区、景区，甚至偏远黎族苗
族村落，用铜管乐的庄严与原创
曲目的温情，为万宁的文化土壤
注入活力，也重新定义了“养老”
的意义——夕阳未必逊晨曦，银
发亦可奏强音。

从孤独到共鸣

2017年，来自河北的“候鸟”
老人高强，骑着自行车穿梭在万
宁的大街小巷。退休后的他，怀
揣着一把大号，一边自学音乐，一
边四处寻觅志同道合的乐友。

初到海南养老，高强敏锐地
察觉到了“候鸟”老人们面临的普
遍困境。他们因海南宜人的气候
与绝美的风景而来，却陷入了“熟
悉的陌生人”般的尴尬生活。“有
些邻居，虽是老乡，同住一处许
久，却形同陌路。”高强感慨道。

在他看来，“候鸟”老人与本
地人仿佛生活在两个平行的世界
里，除了买菜时的短暂交集，再无
其他往来。人到暮年，远离故乡
千里，在陌生的城市里，没有子女
的陪伴，孤独如影随形。

高强深知，音乐不仅是心灵
的慰藉，更是打破隔阂的利刃。

“那一刻，我仿佛肩负着使命——
我有责任把这些老人组织起来，
让他们的人生重新焕发光彩。”高
强回忆道。

于是，他骑着自行车，不辞辛
劳地穿梭于万宁的各个小区和大
街小巷，四处寻找热爱音乐的伙
伴。最初，响应者不过十余人，乐
器五花八门，演奏水平也参差不
齐。但大家怀着对音乐的热爱，
相聚在望海大道的树荫下，奏响
了第一声旋律。

这个松散的组织没有固定的
活动场地，只能在小区旁沿街练

习，有时也会转战公园。艺术团不
拒绝任何乐器，许多成员还是零基
础，加入只因热爱这充满活力的氛
围。“我们互敬互爱，相互包容，一
同娱乐，共同学习。”高强说。

艺术团初创时期，曾有过一
次“狼狈”的经历。首次策划演出
是在小区的联欢会上，然而天公
不作美，当天下起了雨。大家与
物业沟通后，毅然转战地下车库
继续演出。在艺术团的不懈努力
下，终于争取到了闲置的售楼处
作为固定的练习室。此后，越来
越多的人被吸引，加入了这个温
暖的大家庭。

截至目前，艺术团已拥有成
员100多人，年龄最小的将近60
岁，年龄最大的78岁。每年有30
余人能参加多场演出活动。大家
秉持着共同的信念：即便步入老
年，也要在人生的道路上不断前
行，学习不止，追求不息。不论出
身贵贱，不论技艺高低，也要在有
限的生命里绽放无限的光彩。

从草根到专业

2019年，艺术团被正式命名为
“望海大道候鸟艺术团”。谈及这个
名字的含义，高强解释道：“大家居
住的地方大多在望海大道附近。”

经过“候鸟”春节联欢晚会的
几年打磨，艺术团的演出愈发成
熟，组织也日益规范，开始走进社
区、走进学校，为更多的人带去音
乐的欢乐。

艺术团的成员们大多年事已
高，身体或多或少存在一些问题，
有耳背的、视力不佳的、腿脚不便
的，但他们心中对音乐的热爱却
从未减退，绝非一盘散沙。

高强指了指身旁的一位学
员，眼中满是敬佩：“这个老头76
岁了，刚学萨克斯，每天背着乐器
到楼顶去吹，一练就是8个小时。”

在艺术团，并非每个人都有
机会登台演出。“只有不断提升个
人水平，才能在乐队中演奏。”高
强说。这里的成员们全情投入到
练习中，有的每天练三四个小时，
有的甚至练九十个小时。

高强曾为了攻克一个高难度
曲子，在晚饭过后一直练到第二天
早上八点。他说，以前的工作性质
让他习惯了熬夜，晚上效率更高。

有的成员练习时总吹不好，
还会被“罚站”，让他站着吹，如果
还是表现不佳，就会被“赶”到一
旁继续练习。“六七十岁的老人，
还被罚站，有时压力也大。”高强
笑着说，但大家都在这种严格的
训练中不断成长。

专业的艺术家大多从小就开
始学习音乐，而对于这些半路出
家的老人们来说，要想达到专业
水平，不下苦功夫是不行的。

此时，封义彬的出现，为艺术
团带来了重要的转折点。他曾是
牡丹江评剧团的专业乐师，他的
到来，为艺术团走向专业化奠定
了坚实的基础。

封义彬手持指挥棒和总谱，站
在排练室的中央，宛如一位运筹帷
幄的将军，为大家做专业性的指
导。在艺术团走进万宁市第四小
学的演出中，封义彬还为该校校歌
《扬起自信的风帆》精心配器。

如今的艺术团已成建制，设
有艺术总监、指挥、音响总监、舞
台监督等职位。艺术团排练了
100多首曲子，既有各种世界名
曲，也有军乐曲目，如红色娘子军
的经典曲目《快乐的女战士》，还
有《人民军队忠于党》《团结友谊
进行曲》等。

从播种到繁花

近日，万宁举办春季欢送新
兵入伍仪式。新兵们迈着整齐的
步伐走入会议厅，铜管乐队奏响
了激昂的《中国人民解放军进行
曲》。随后，按照活动流程，国歌、
强军战歌等熟悉的旋律在万宁市
多功能中心回荡。

为了此次演奏，艺术团提前
半个月就开始紧锣密鼓地排练。
演出当天，铜管乐带来的庄严肃
穆将气氛烘托得恰到好处，演奏
十分成功。

此次艺术团为部队的演出，源
于一次偶然的推荐。艺术团在万
城镇春晚的精彩演出给人留下了
深刻的印象，万宁人武部的负责人
专门想方设法找到了艺术团，邀请
他们参加欢送新兵的仪式。

除此之外，艺术团近年来还
去过六连岭，到访少数民族村落，
连续两年受邀参加万宁市第四小
学校园文化艺术节。

在石梅湾、神州半岛的海滩
上，他们支起摊位，就地演出。路过
的观众被他们的精彩表演所吸引，
纷纷驻足聆听，留下了深刻的印
象。高强说，他们希望通过这种方
式，为海南的美誉度增添一抹亮色。

揭开通潮阁神秘面纱

今年4月，为配合第三届中国（海南）
东坡文化旅游大会，海南省文物考古研究
院在澄迈县通潮阁遗址开展考古勘探，一
块“飞阁俯长桥”残碑重见天日。通潮阁，
这个在苏东坡南渡北归途中占据重要地
位的地方，再次走进人们的视野。

1100年6月，苏东坡渡海离琼前夕，
曾在澄迈通潮阁停留，并写下《澄迈驿通
潮阁二首》，其中“倦客愁闻归路遥，眼明
飞阁俯长桥。贪看白鹭横秋浦，不觉青
林没晚潮”，生动描绘了北宋时通潮阁

“飞阁俯长桥”的景致，引得后世无数人
到此追寻东坡足迹。

此次发现的残碑底部残存榫头状结
构，无碑座，残高66厘米，宽63厘米，厚
约7.7厘米，由火山石单面阴刻楷书而
成。虽上半部分缺失，但93字的清晰碑
文仍透露出重要信息：

“……梁立，所以弥缝天地之……前
澄江，后迈岭，双瀑斜飞……前飞阁俯长桥
之句，县之……以耸其观，而内外二桥之
……既圮，而二桥亦相继就塌……吴邑侯
珍聘莅任，即集绅……钱千有余串，塔成而
二桥……有说者，兹城垣既坏，树草……运
不昌，职此之由也兴起……孟冬月立”

经考证，这块残碑宽度与道光十六年
《通潮飞阁碑》一致，而碑文中“吴邑侯”成
为破解立碑年代的关键。考古人员推断

“吴邑侯”极有可能是康熙二十二年至二十
六年（1683—1687）任澄迈知县的吴世
焜。吴世焜上任后积极修缮文庙、城隍庙
等，根据史料记载，其忧心邑中破败、文运
不兴，与残碑中“运不昌”等内容相符，由此
推断，残碑刻立时间可能为吴世焜上任的
第二年，即康熙二十三年甲子年（1684）。

通潮阁遗址发现“飞阁俯长桥”残碑有
何意义？海南省苏学研究会理事长李公羽
认为，东坡先生曾经在澄迈多次登临通潮
阁，写下著名诗作，留下珍贵墨迹，此地发
现这一残碑，直观而且确凿地证明了通潮
阁和长桥历尽风雨始终为后世人们所敬
仰。从历史长河中看，900多年来，尽管通
潮阁和长桥完好存在的时间短，颓圮坍塌
的时间长，但历代多次重修复建，标志着
地方政府和民众尊重、敬仰和热爱东坡先
生的浓烈情怀不变，可谓历久弥新。

这一残碑保留下来的文字，字数不
多，但内容丰富而珍贵。李公羽说，特别
是“吴邑侯珍聘莅任即集绅……”描绘了
澄迈的吴县令，上任伊始即动员乡绅，大
规模重修里外二桥的集资建设活动场景。

海南省文物考古研究院相关负责人
介绍，这块残碑不仅为追寻东坡足迹、追
溯通潮阁历史变迁提供了新线索，也让
人们得以窥见古代澄迈的人文风貌。目
前，省文物考古研究院正在对这块残碑
开展进一步的保护与研究工作。未来随
着考古工作的深入推进，通潮阁背后更
多的历史谜团有望被揭开，助力东坡文
化遗产在新时代焕发新光彩。

在岁月的长河里，石碑如同沉默的史官，以刀凿为笔，在坚硬的石面上镌刻着人类文明的记忆，承载着纪念、记录、标
志等重要使命。

海南的历史画卷中，北宋绍圣四年（1097）至元符三年（1100）无疑是浓墨重彩的一笔。彼时，苏轼谪居于此，他的才
情与豁达化作一首首诗篇、一桩桩轶事，成为海南珍贵无比的精神文化瑰宝。自那时起直至后
世，无数文人墨客怀着敬仰之情，为苏轼立碑。

近期，澄迈通潮阁遗址“飞阁俯长桥”残碑的出土，激起了人们探寻与保护东坡遗迹的热
潮。在海南，众多石碑都镌刻着与东坡相关的动人故事，每一块都是打开历史之门的钥匙，让我
们一同走进这些石碑背后的传奇，探寻东坡足迹。
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全面保护东坡遗址与石碑

2003年，在通潮阁遗址附近的坡地
上，有人意外发现了“通潮飞阁碑”的残
碑并拍摄了照片，但由于当时信息传
播不广泛，没能引起重视等原因，该残
碑后续又“失联”了，现在仍不知具体
位置。

从拓片中可见，“通潮飞阁碑”上刻
有《重建通潮飞阁记》，是清道光十五年
（1835）至十六年，澄迈县儒学教谕兼训
导李梓瑶所撰写。

李公羽说，《重建通潮飞阁记》不仅
记载李梓瑶与高明府及同僚们商议捐
出俸禄之事，还记载了他劝导众人捐
款，孝廉马碧浦、司马李地山召集乡绅，
共同集资二百八十余元，由学者戴乾元
具体负责等事宜。重建工程自道光十
五年六月起，历时一年完成，并将苏公
神主奉于通潮阁上。文中详细记载了
通潮阁的所在位置，认为那里是苏东坡

“往来之通道也”。
“千古风流 不老东坡——苏轼主

题文物展”中展示了《重建通潮飞阁记》
等三件澄迈古碑拓片，很遗憾目前还没
找到原碑，但李公羽认为，找到的可能
性仍然存在，这些都是海南全省坚定文
化自信的重要例证，是建设文化强省的
重要资源。

近年来，海南愈发重视东坡文化遗
产的保护与传承。2024年，海南省人民
政府办公厅印发《海南省东坡文化保护
利用三年行动方案（2024—2026）》（以
下简称《行动方案》），明确从保护东坡
遗产、传承东坡文化、打造东坡印记、感
悟东坡行旅等多方面列出16项具体举
措，全面推动海南省东坡文化保护利用
开发工作。

海南省旅游和文化广电体育厅相
关负责人表示，海南将依托第四次全
国文物普查摸清全省东坡文化遗产家
底，加强对全省东坡文物资源的普
查，完成对重要遗迹、遗址的考古勘
探和发掘，考证认定苏东坡在海南的

“足迹”。
《行动方案》出台以来，儋州不断加

强对东坡文物资源的普查，完成了对重
要遗迹、遗址的考古勘探和发掘，以及
对馆藏可移动东坡文物资源的建档立
案，推进了苏东坡纪念馆的建设，以及
儋州故城、东坡诗石刻等东坡文物保
护修缮项目和桄榔庵遗址原址的展示
工作。

东坡文化，早已成为海南的一张亮
丽文化名片。随着一系列保护措施的
推进，海南正努力让东坡遗址和石碑
所承载的历史文化，在新时代绽放新
的光芒。而这些珍贵的石碑，也将继
续见证海南这片土地的历史变迁与文
化传承。

东坡岁月的珍贵见证

在昌江昌化镇昌城村的峻灵明王
庙，也有一块承载着东坡记忆的残碑。
峻灵王庙，民间称峻灵明王庙。1984
年，临高、儋县、东方、昌江等地群众捐
资重建该庙，当时在基址附近发现了
《记峻灵王庙碑》残碑。

李公羽介绍，这一残碑系建炎二年
（1128）时任昌化县令的何適所立，碑文除
苏轼《峻灵王庙碑》原文外，还有记录苏轼撰
写《峻灵王庙碑》经过的跋文。因此，这块残
碑尽管不是东坡所立，但是在记录东坡昌
化江行迹，传承海南历史文化方面厥功甚
伟，具有独特的历史价值。

“昌江与澄迈，两块残碑，都是东坡
文化在海南传承的重要物证。”李公羽
说，除去本身的文物价值之外，它们还
给人们以重要的提醒和告示，保护和利
用好东坡文化是当代的重要责任。

在儋州，桄榔庵是苏东坡贬谪儋州
的故居，经历几代名贤的重建、修建。
可惜，桄榔庵在1920年化为灰烬，仅剩
一块“中正”石碑。

作为桄榔庵遗址的唯一遗存，中正
碑见证了桄榔庵的兴衰历史。此碑高
177厘米，宽80厘米，厚23.5厘米。从
明代至今，已有五百多年的沧桑岁月。

此碑阴面的碑文为明成化十一年
（1475）广东按察副使涂伯辅书写，儋州
知州罗杰立碑。阳面为清康熙四十五
年（1706）琼州府事加三级记录贾棠撰
文，儋州知州韩祐和澄迈县令高魁标重
建。两朝名贤共一碑，这在各大名胜古
迹中是十分罕见的现象。

全程参与桄榔庵考古发掘的儋州东
坡书院管理处主任王圣阳表示，“中正碑
是桄榔庵遗址的有力的物证。中正两个
字，告诫后人学习苏东坡这种公正的精
神，做人做事要公道公正，不偏不倚。”

在儋州东坡书院东坡祠殿外左廊下，
还有一块将近两米高的《东坡先生祠记》
石碑，为元代著名诗人范梈于延祐六年
（1319）撰书，是东坡书院镇院之宝。

元延祐四年（1317）春，海南肃政道
廉访司事、大都军行部范梈，寻访苏东
坡居住地桄榔庵，并建东坡祠，找老师
教育儋州子弟，又找60个儒生管理祠
内事务。范梈写《东坡先生祠记》以记
盛事，后又刻成《东坡先生祠记》碑。
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