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在很多人印象中，科学是一个非常严谨严肃甚至略显
枯燥的话题。但是纪录片的加持，可能让科学传播变得更
加生动有趣。近期播出的科学题材纪录片《如何找到图灵》
是央视“科学家很忙”系列IP（已经先后播出《门捷列夫很
忙》《我的牛顿教练》《了不起的冬天》《被数学选中的人》《超
级巴斯德》《聊个“天”》等）中的又一部力作，它让人类信息
文明发展史以更加生动有趣的面貌呈现在大众面前。

AI赋能让纪录片更好“看”

图灵是英国著名数学家，更有计算机之父、人工智能之
父的美誉。当前，面对人工智能的热潮，我们有必要追问，
人类是如何从蒙昧时代走向今天让人叹服的智能时代？《如
何找到图灵》就是这样一部溯源式科学纪录片。人类信息
文明发展史呈现线性发展特点，但是，没有一以贯之的人
物，更缺少连贯的故事线，如何让纪录片好看，这使得《如何
找到图灵》在叙事上面临很大压力。

《如何找到图灵》把握人类信息传播革命的重要时期进
行叙述，从语言和文字的产生到造纸术和印刷术对信息传
播广度和深度的扩散，从电报、电话和无线电的发明再到电
影、电视的出现，从计算机的发明到人工智能时代的来临，
以技术革命为线索，以人物贡献为重心，从而很好地勾勒出
历史线索。这是对传统叙事的延续。

在面对画面和故事缺失等“先天不足”的情况下，《如何
找到图灵》特地使用AI技术将象形文字、楔形文字、古埃及
壁画、欧洲古典木刻画、历史照片等静态影像转化为活动影
像，从而更好地体现了视频时代的本质特征，保证了纪录片
更好“看”。用人工智能技术来讲述人工智能的发展史，这
是多么美妙的互文！不仅如此，《如何找到图灵》还利用AI
技术将动画、漫画和游戏深入融合起来，充满强烈的二次元
元素，体现了对Z世代审美偏好的极大尊重，具有鲜明的时
代特质。

充分利用网媒时代的喜剧表现元素，使得《如何找到图
灵》笑点十足，极富观感。比如，用时代热词来评点历史人
物让人物形象生动，印象深刻。每天需要批阅一车奏章的
秦始皇被称为“职场狂人”；电影发明者卢米埃尔兄弟被称
为“最早的短视频创作者”；无意中发现龙骨背后秘密的王
懿荣“疯狂购物”……这些喜剧性表达实现了今人与古人的
对话，让人觉得妙趣横生。

科学传播中的人文范式

尽管以科学为传播对象，《如何找到图灵》有意强化人
文范式，使得作品能够更好地被普通大众接纳，真正达到科
学普及的传播效果。

首先，将科学与知识对接起来，让大众在日常生活中理
解科学的内核。在很多人看来，科学是一种高冷的存在，是
极少数人的“专利”，但是“科学家很忙”系列作品却更多地
让人们感受到科学实际上就在大众生活中。比如在《门捷
列夫很忙》中，门捷列夫正是在玩扑克牌的过程中获得灵
感，从而在很多化学元素尚未被人们发现的时候大胆预测
了元素周期表，并被后来人一一验证，实在让人叹服。在
《如何找到图灵》中，电影的发明和中国宋朝开始出现的“走
马灯”竟然有异曲同工之妙，真正让人感受到科学就在生活
之中，使得科学具有了强烈的人文色彩。
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其次，《如何找到图灵》并不一味强调人工智能是什么及
其产生的动因，而是将其与人类文明发展史对接起来，既有
广度又有厚度，夯实了人文基因。人类远古时代不可能具备
智能意识，但信息传播的每次飞跃，都使得人类距离智能技
术更进一步。因此，在《如何找到图灵》中，无论是中国的甲
骨文还是欧洲的羊皮书，无论是中国唐朝的雕版印刷术还是
欧洲15世纪谷登堡的铅活字印刷机，无论是马可尼的电报
还是费森登的声音传播，实际上都是在为人工智能技术背
书，都是人类在为寻找“图灵”而努力。这种类似《水浒传》草
蛇灰线式的叙事表达，使得科学发展充满了人性光环。

再次，视听表达的通俗易懂也使得《如何找到图灵》更接
地气，实现了科学的大众化。一方面，这部作品并不追求稀
奇的画面而进行知识考古，而是有意通过智能技术将历史场
景再现出来，让人们觉得非常生活化；另一方面，《如何找到
图灵》采用通俗而略显俏皮的解说，让观众时时跳出历史场
景进入当下生活，无形之中让科学进入大众视域，从而获得
更广泛的生命力。

国际传播中的文化自信

智能技术是全人类的巨大福音，因此，聚焦人工智能技
术的《如何找到图灵》，可谓是一部国际题材的纪录片，体现
了强烈的国际传播效能，彰显了科学无国界的真理。相比较
而言，传统意义上的中西文化存在很大的差异性。《如何找到
图灵》聚焦于人类信息技术的发展，从史料出发，不刻意强调
哪个国家哪个人物的独特贡献，而是将其纳入人类历史长河
中去定位，从而使得历史叙事理性而客观，丰富而立体。

尽管中国古代并没有“科学”这一概念，甚至在某一时间
段科学技术被贬低为“奇技淫巧”，但人类信息传播文明的发
展历程中，从来没有少过中华民族的身影。《如何找到图灵》
虽然不刻意强调中华民族为信息革命所做的努力，但在有意
无意彰显的若干细节中，我们还是能够获得强大的文化自
信。比如从甲骨文演变为至今具有强烈象形特征的汉字、竹
简书与纸张的发明、抄书之累与印刷术的发明、走马灯与“视
觉暂留”原理的互通、化学家徐寿从明朝王室族谱获得灵感
翻译西方化学元素周期表，无不体现了中国智慧与西方科技
相通相融的关系。

《如何找到图灵》有意无意点染中国智慧，这使得中华文
化与世界文化之间具有相通而共生的特点。比如说到纸张
的发明，作品先从楔形文字的泥板开始说起，再到源自古埃
及的莎草纸和欧洲的羊皮书，从而顺利过渡到中国古代的竹
简，再到蔡伦发明造纸术，从而使得中国智慧对世界的贡献
是“顺理成章”，从而使得文化自信中更具有民族自豪感。又
如，中国的雕版印刷术传到欧洲，最开始是用来印纸牌，作品
有意荡开一笔说，“纸牌这种游戏，据说也是中国人发明的”，
它源自唐朝著名天文学家张遂发明的“叶子戏”，而俄国化学
家门捷列夫正是在玩纸牌过程中受到启发而发现化学元素
周期表。科学就是这么神奇，这么巧合！

《如何找到图灵》不是一部关于中国科技的纪录片，它聚
焦于人类智能技术的渊源与发展，但是中国智慧始终在为人
类科技创新添砖加瓦。《如何找到图灵》在打捞国人历史记忆
的同时，强化了国人的文化自信，从而为国际传播提供了新
的范例。

（曾庆江，苏州大学传媒学院教授）

以象形文字为主体的汉字形成
了世界上传承时间最久的文字。

纪录片《门捷列夫很忙》剧照。

《如何找到图灵》中的人工智能。
纪录片《如何找到图灵》剧照。

1838年，第一张近代照相术的
照片《坦普尔大街街景》。
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