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国家安全“科普大篷车”
开进儋州澄迈

本报澄迈7月10日电（海南日报全媒体记
者吴心怡 高懿）7月 9日至10日，2025年国家
安全“科普大篷车”基层环岛行活动分别在儋
州、澄迈举行，以“全民国家安全教育，走深走实
十周年”为主题，为两地群众开展了一场别开生
面的国家安全宣传教育。

7月9日，国家安全“科普大篷车”基层环岛
行儋州站活动在儋州市新时代文明实践中心开
展。活动现场，海南师范大学马克思主义学院总
体国家安全观青年宣讲团成员围绕多个主题，阐
释政治安全作为国家安全根本保障的重要性，以
及新时代维护海洋安全、服务国家发展大局的海
南实践与青年责任。

7月 10日下午，2025年国家安全“科普大
篷车”基层环岛行澄迈站活动在澄迈老城镇举
行。据了解，当天的活动设计了五个环节，分别
是国家安全主题宣讲、国家安全知识答题、盲盒
游戏互动、网络有奖问答以及浏览国家安全宣
传展板。

“小孩子很喜欢盲盒游戏，不仅轻松愉快，还
能学到国家安全方面的知识。”老城镇居民吴女
士说，这场活动让她和孩子学习了不少国家安全
知识。

探石
漫山石芽如剑指苍穹
俯瞰，一排排密集的石林如万柄青

铜剑直刺苍穹，细细看去，石头形状千奇
百怪，像仙女、骆驼、乌龟等，彼此相映生
辉，让人不禁赞叹大自然的鬼斧神工；来
到近处仰望，只见重峦叠嶂，石芽与绿藤
缠绕……起伏峥嵘的仙安石林，是宁远
河上游最为震撼的地质奇观。

“每天都有游客沿着海南环热带雨
林国家公园旅游公路来到毛感乡，只为
远远看一眼‘石头森林’。”毛感乡人大主
席符少鹏说。

仙安石林的入口位于海南环热带雨
林国家公园旅游公路保亭段的一处路
边，踏进入口处，潮湿的凉气扑面而来，
脚下的岩石覆盖着一层湿滑的薄泥，每
走一步都要小心翼翼。

向前探寻，一道仅容一人走过的石

头缝出现，摸索着进入后，眼前的光亮消
失，打着手电筒方能看见眼前神秘又壮
观的景象——洞中如刀削斧凿的石灰岩
柱相互交错，它们表面光滑，纹路清晰，
其上还有水滴。抬头向上看去，蝙蝠倒
挂在数十米高的岩穹上，偶尔传出叫声。

仙安石林中，还分布着许多大小不
一的石缝、洞穴。“我们小时候经常在这
里玩耍，传说这里的洞穴很长，我们也不
知道它通往哪里。”毛感乡南好村千龙村
民小组副组长黄玉芳说。

仙安石林是如何形成的？“在海南，
只要有石灰岩的地方，就有喀斯特地
貌。”海南师范大学地理与环境科学学院
院长赵志忠介绍，仙安石林就是典型的
热带喀斯特地貌，它的形成离不开石灰
岩和水。

“仙安石林所在地在远古时代曾是
一片大海，经过亿万年的发展演变后，沧
海变为桑田、高山，当地也因此形成丰富

的石灰岩，经过流水周而复始的侵蚀，在
地表形成棱状、针状或剑状石林地貌，在
地下则形成了溶洞。”赵志忠说。

可以说，仙安石林是自然的史诗，见
证着海南岛的地质变化。

探洞
洞底暗河滋养宁远河

仙龙洞，又称千龙洞，距离仙安石林
不过几公里的路程，二者同为毛感乡独
具特色的自然景观。在不少专家看来，
仙龙洞与仙安石林是一体两面的景观，
二者存在着千丝万缕的联系。

与仙安石林就坐落在公路旁不同，
仙龙洞深处在热带雨林之中，要穿越茂
密的森林才能抵达。

在仙龙洞中，手电光束扫过之处，岩
壁上的钟乳石结晶迸发出细碎的光，有
被水流长久打磨的石笋石柱，在光线下

十分耀眼，给整个溶洞增添了不少色彩。
顺着一位同行的千龙村民小组村民

所指的方向，海南日报全媒体记者看到
一条暗河就在溶洞下方。“那个就是仙龙
洞的暗河，在我们小时候，这条暗河的水
量可比现在大多了。”

“这条暗河是地下河流，应该是附近
宁远河的补给水源。”赵志忠说。

洞外的景致同样动人。出洞口沿小
径下行百米，能看到宁远河在峡谷中缓
缓流淌。村民们常说，仙龙洞附近藏着
取之不尽的宝藏：岩壁缝隙里有野蜂酿
的蜂蜜，石缝间生长着治疗跌打损伤的
草药，还有生长在宁远河两岸的野无花
果树、野黄皮树，这些都是当地村民以前
进山劳作时的果腹食物。

漫长的时间里，正是溶洞暗河与热
带雨林涵养的水源，源源不断地滋养着
静静流淌的宁远河。

探趣
节庆活动中的河流欢歌

千龙村是仙安石林附近一个苗族聚
居的村落，全村上下喜爱跳招龙舞，这也
为大自然的奇景增添了浓郁的民族风情。

在盛大节日中，苗族同胞穿上盛装，
系上腰带，披上彩带，踩着鼓点跳起招龙
舞，舞步轻盈优美，还有村民能够表演舞
招龙剑，动作干净利落，看点十足。

“我们每到海南黎族苗族传统节日
‘三月三’等重大节日，便会跳招龙舞。”
千龙村民小组组长邓德清说，招龙舞起
源于早期民间文化活动，体现人们渴望
风调雨顺、安居乐业的美好愿望。如今，
招龙舞的活动时空不断拓宽，内涵也随
着时代的发展不断变化，成为了独具特
色的民族文艺活动。

在毛感乡，还有一个与河流有着密
切关联的节庆活动——渔猎节。这来源
于黎族苗族村民渔猎活动，用古老的渔
猎方式抓鱼。

精壮的黎族苗族男子赤足踏入河流
中，手中鱼叉在水面划出银色弧线。他
们深谙宁远河的“脾气”——哪里水流湍
急藏着石鲮鱼，哪片回水湾聚着河虾，都
刻在祖辈传下的经验里。他们溯河而
行，收获的一箩筐鱼虾见证着这份因河
而生的喜悦与和谐。

（本报保城7月10日电）
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宁远河流域示意图。制图/张昕
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■ 海南日报全媒体记者 余佳琪

在保亭黎族苗族自治县毛感乡的群
山中，藏着两处世外奇景：仙安石林如万
剑出鞘，刺破云天；仙龙洞似大地秘境，暗
河潺潺。沿着海南环热带雨林国家公园
旅游公路走进这里，脚下是亿万年地质变
迁的印记，耳畔是苗族招龙舞的鼓点与宁
远河的涛声。从剑指苍穹的石林到滋养
生灵的暗河，自然的鬼斧神工与人文的独
特魅力在此交织。

目前，由于尚未开发完善，这两处珍
贵的自然景观暂未对公众开放。近日，海
南日报全媒体记者前往毛感乡溯源宁远
河，在南好村工作人员的带领下，有幸得
以一睹其真容。

本报嘉积7月10日电（海南日报
全媒体记者林博新 实习生温虹磊）

“这个大象造型的壶好可爱。”7月10
日上午，中国（海南）南海博物馆内，琼
海市潭门镇居民李娟带着儿子仔细观
察明正德年间的素三彩象形执壶。她
告诉海南日报全媒体记者，每年暑假
她都会带孩子来博物馆“蹭凉”，今年
还参加了暑期研学。逛累了，李娟就
带儿子到南海餐厅，点一杯老盐柠檬
茶，“孩子说这是‘博物馆限定快乐’”。

这个暑期，南海博物馆的避暑研
学、万泉河漂流的亲水狂欢、杂粮美食
的舌尖降温、滨海餐厅的文艺纳凉，正
勾勒出琼海一幅动静相宜的夏日图景。

南海博物馆工作人员介绍，今年

暑期推出的“南海馆里过暑假”系列
活动将于本周末开始，周末的亲子活
动涵盖户外探索、沉浸式课堂和手工
体验，让文化浸润与清凉避暑相伴而
行。其中，“‘海上丝绸之路上的奇珍
异果’研学路线”最受欢迎。

博物馆化身“知识空调房”，万泉
河峡谷则泼洒出大自然的“清凉盛
宴”。游客张建军一家刚从橡皮艇上
下来，他10岁的儿子头发还在滴水，
手里攥着刚捞的树叶标本。“船在山
中行，人游溪谷间，这句宣传语太贴
切了。”张建军说。

该景区负责人透露，暑期以来，
雨林探秘和峡谷探险两大项目深受
游客喜爱。这条全长6公里的漂流路

线，途经叠泉、一线天等10余处景观，
更让家长安心的是，专业教练团队全
程护航。漂流结束后，张建军一家准
备在琼海住下，“明天还要去溯溪”。

当日，琼海嘉积镇爱海南路的凉
爽冷饮店内，吉林游客王巧巧正举着
手机给刚端上来的椰奶清补凉拍
照。晶莹的冰沙上铺满花生、红豆、
通心粉，浇上灵魂椰奶，她笑着对记
者说：“这碗‘消暑神器’让我一下就
懂了店名的意思——清凉直白得像
海南的夏天。”

石壁瀑布的水花飞溅、环境清幽，
白石岭景区的山间凉爽、空气清新……
琼海市旅文局相关负责人介绍，暑期琼
海推出的“清凉套餐”涵盖了文化、自
然、美食等多类体验，“不管是在博物馆
里触摸海洋历史，还是在万泉河上与浪
花共舞，或是在杂粮店舌尖品凉，都能
找到属于自己的夏日惬意。”

来琼海，在博物馆里触摸海洋历史，在万泉河上与浪花共舞，在杂粮店舌尖品凉……

品一份“清凉套餐”享一夏凉爽惬意

俯瞰位于保亭黎族苗族自治县毛感乡的仙安石林。 海南日报全媒体记者 王栋田 摄

海南度假

第二届省退役军人
创业创新大赛环岛宣讲启动

本报海口7月10日讯（海南日报全媒体记者
张文君）7月10日，2025年第二届海南省退役军
人创业创新大赛环岛巡回宣讲（海口站）活动在海
口市退役军人服务中心举行，拉开了本届大赛环
岛宣讲活动的帷幕。

据悉，第二届海南省退役军人创业创新大赛
从2025年6月持续至9月，设置新兴产业、传统产
业、生活服务业、乡村振兴、综合赛道等五大赛道。
凡在海南省内注册的企业，其独立创始人或核心成
员至少1名退役军人的创业项目均可报名参加。

本届大赛采用“赛事+服务”模式，除初赛、复
赛、决赛的竞技环节外，还将在三亚、文昌、保亭、
琼中等市县开展10场环岛巡回宣讲。目前，大赛
已开通报名，采用“线上+线下”双通道。报名参
赛者在线上可通过官方网站提交材料，也可在环
岛巡回宣讲活动现场或各市县退役军人服务中心
报名参赛。

此次环岛巡回宣讲（海口站）活动由省退役军
人事务厅主办，海南开放大学承办，海口市退役军
人事务局、海口市退役军人服务中心协办。

近日，游客在万泉河峡谷漂流。特约记者 蒙钟德 摄

全长

93.87 公里

流域面积

1030 平方公里

发源于保亭毛感乡
流经保亭、三亚

涉及保亭毛感乡

新政镇和三亚市天涯区

育才生态区、崖州区等5个区（镇）

本报海口7月10日讯（海南日报
全媒体记者刘晓惠 实习生劳兰婷
通讯员伍寅梦诗 郑钰琪）新疆、海
南，相距数千里。7 月 10 日晚，由
海南省演艺集团承办、新疆艺术剧
院民族乐团演绎的《美丽新疆·天
山南北》民族管弦音乐会，在海南
省非物质文化遗产展示中心上演，
用音符为听众呈现新疆天山南北
的壮丽风光。

当晚，音乐会以《丝路馨声》拉开
帷幕，热瓦普、手鼓、马头琴等新疆特
色民族乐器奏响千年丝路的历史回
响。随后，《博尔塔拉风光》《紫罗兰
的天空》《帕米尔姑娘》等曲目，将观
众的思绪牵引至天山南北的广袤天
地。整场演出的曲目编排如同一部
流动的新疆百科全书，描摹了新疆不
同地域的独特风情。

新疆艺术剧院民族乐团常任指

挥努尔巴纳·依明是当晚演出的指
挥。时隔十年再次来到海南，她表
示，海南是一个非常美丽的地方，希
望通过具有画面感的经典曲目，让海
南观众可以通过新疆音乐感受新疆
之美，引起新疆、海南两地观众的文
化交流共鸣。

自2020年首演以来，《天山南北》
音乐会已在全国多地演出，还曾亮相
第39届上海之春国际音乐节、第八届
中国·亚欧博览会“中外文化展示
周”，成为宣传新疆文化，推动民族文
化传播的优秀代表。

海南省演艺集团相关负责人表
示，此次成功承办《天山南北》音乐
会，是践行文化惠民、搭建艺术桥梁
的重要举措，下一步，该集团将继续
致力于引进国内外优秀舞台艺术精
品，丰富海南人民精神文化生活，促
进跨区域文化交流互鉴。

《天山南北》民族管弦音乐会在海口上演
七
月
十
日
，《
天
山
南
北
》
民
族
管
弦
音
乐
会
在
海
口
上
演
。

海
南
日
报
全
媒
体
记
者

张
茂

摄


