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因山岭形态得名
六连岭、五指山、岭口镇

六连岭位于万宁市万城镇北面六
十公里处，此地山峦起伏，六座山岭前
后连接，山形连绵，因此人们用“六连”
给它命名。

历史上，“六连岭”这一名称曾出
现在方志中，清道光《万州志》记载：

“六连岭，在城北六十里买扶都。脉从
马鞍山来，六峰连峙，广袤三十里。内
有荒田，麋鹿聚之，名曰‘鹿市’。有一
石洞如室，中可容数十人，为州八景之
一，曰‘连峰耸翠’。”

六连岭之景被称为“连峰耸翠”，
是古代“万州八景”之一。明万历年
间，万州知州茅一桂曾以景作诗：“五
指招摇矗上清，六峰崒嵂蔼相迎。小
开石室来王母，遥拟崆峒揖广成。翠
簇南天全作障，数分西域半留名。红
尘不到空明界，应有仙家酒日倾。”

六连岭不仅风光好，还是土地革
命战争、抗日战争和解放战争时期琼
崖地区的革命根据地。1928年6月，
万宁县苏维埃政府在六连岭成立，并
先后创办了红军医院、列宁学校、苏区
合作社等，此后六连岭逐渐成为琼崖
东区较巩固的革命根据地。海南解放
后，朱德曾视察六连岭，并题诗《六连
岭》，赞颂此地的革命历史。六连岭下
有个村子叫六连村，名称源自六连岭。

在海南，有不少以山岭形状命名
的山，比如因形似五指而得名的五指
山，因形似巨鳌而得名的鳌山（三亚南
山旧称）。除此之外，还有一些村镇以
山形命名，比如岭口镇。

岭口镇位于定安县南部母瑞山脚
下，是一个历史悠久的乡镇，前身为清
康熙年间建置的“岭口市”。清光绪
《定安县志》记载：“岭口市，旧名三家
坡。在雷一图，康熙初年，莫、张、龙三
姓捐地邀建。逢甲、丙、戊、庚、壬日
集。”

岭口地区山多，墟市四周山岭环
抱，赶集的老百姓由三个山口出入往

来，久而久之，“岭口”成了地名。
岭口镇的九锡山村，曾被列入中

国传统村落名录，此村在元代曾是南
建州州治，颇具传奇色彩。元天历二
年（1329年），元朝廷升定安县为南建
州，封定安县南雷峒主王官为世袭知
州。十多年后，王官的次子王廷金继
承南建州知州之位，不久，他将州治迁
到自己的故里南雷村（今九锡山村）。

因墟市地形得名
长坡镇、烟塘村

石壁镇地处琼海市西南部，位于
万泉河中游北岸，紧邻定安县。

光绪《定安县志》这样介绍石壁：
“石壁市，在南雷二里。逢甲、丙、戊、
庚、壬日集。”石壁在明代初期形成集
市，因此地有一块巨石，形状很像墙
壁，因而得名。相传，明代林、胡二姓
村民从广东顺德县迁到此地经商，后
来人气越来越旺，渐成墟市。据史料
记载，1927年，此地已颇为热闹，有店
铺五十多家，特色产品为各类山货，外
售产品通过万泉河运往嘉积或博鳌
港，品类有槟榔、红白藤、木材、兽皮、
蜜糖等。

历史上，石壁地区曾长期归定安
县管辖，1955年划入琼东县，1958年
并入琼海县（今琼海市）。如今，石壁
镇还有石壁墟、石壁村、石壁岭村等，
这些地名都源于那块巨石。

琼海市东北部有个长坡镇。长坡
镇的前身为镇安市，这也是一个形成
于明代初期的集市。清嘉庆《会同县
志》记载：“镇安市，在太平都，县东三
十里，俗名长坡市。”

镇安墟市位于一块狭长的坡地
上，老百姓习惯称之为“长坡市”。
1928年此地置镇，镇安改称长安，但
老百姓仍习惯称长坡，最终俗称变成
了正式名称。

儋州市以前也有一个长坡镇，如
今这一乡镇已撤销，但仍留存着长坡
社区、长坡村等印记。此地历史悠久，

曾以“长坡市”为名，明代方志记载：
“长坡市，在城东十五里。”两个“长坡”
的得名缘由相似，都是因为墟市建在
一块狭长的坡地上。

琼海市曾设烟塘镇，后来该镇被
撤销，辖区并入长坡镇，但如今仍存烟
塘村、烟塘园村等地名。清代时，烟塘
也有墟市，地形四周高耸、中间低洼，
形似一口大池塘，且一年四季常见烟
雾缭绕，人们给此地取名“烟塘”。

明清时的烟塘市，大致位于今烟
塘村一带。在琼崖革命时期，中共琼
崖特委、琼崖苏维埃政府、琼崖红军师
部和红色娘子军曾在烟塘地区活动
过，留下了许多红色印记。

因海湾形势得名
八门湾、日月湾、牛车湾

海南的海湾、沙滩中，也有一些是
因形状得名的。

玉带滩是一个自然形成的狭长形
沙滩半岛，位于琼海市博鳌镇海边，由
南海潮汐和三江（万泉河、九曲江、龙
滚河）水流长期冲刷而成。沙滩呈南
北走向，全长超过两公里，涨潮时最窄
处仅十余米宽，外侧为大海，内侧为三
江交汇处。从高空看，玉带滩像一条
遗落在海边的细长飘带，故得“玉带”
这一美名。

八门湾是文昌市的一处内海港
湾，因区域内生长着连片红树林，被称
为“绿色长城”“海上森林公园”。这个
港湾因文昌河、文教河、横山河、头苑
溪等八条河流、溪流汇集，八条水道形
似向海而开的八扇“大门”而得名。关
于其名称的由来，还有另外一种说
法。2000年版的《文昌县志》记载：

“文昌河和文教河汇合注入清澜港的
内海港湾，状似‘八’字，八门湾由此得
名。”不管是河溪水道形似八扇“大
门”，还是港湾形似“八”字，八门湾得
名原因都与地理形态有关。

万宁有一处海湾被称为“日月
湾”，这也是一个以形状命名的地方。
日月湾原名田新湾，依山傍水，海湾呈
半月形。1992年，当地政府为了使海
湾名称更加响亮、动听，以海湾形态命
名，改称“日月湾”。近年来，日月湾凭
借得天独厚的自然条件，吸引众多冲
浪爱好者前往游玩，成为我国著名的
冲浪胜地。

在三亚市海棠湾与亚龙湾之间，有
一片海湾被称为“牛车湾”。从空中俯
瞰，牛车湾一侧礁石如车辕，前方蜈支
洲岛形似卧牛，整体构成“牛拉车”的形
态，这就是它以“牛车”为名的缘由。

此外，海南还有乐东尖峰镇、文昌
七星岭、海口马鞍岭、琼海龙湾、东方
墩头港等地名，与地理形态有关。
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面环海，岛上
群山连绵，兼
具山海的地理
环境，催生了
许多因山岭、
海湾形态产生
的地名——比
如六连岭、岭
口镇、石壁镇、
长坡镇、玉带
滩、日月湾、八
门湾。依据形
态给一方水土
命名，是自古
以来的传统，
它沉淀着人们
对海南的深情
眷恋与细致观
察。
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文昌八门湾一带的红树林。海南日报全媒体记者 袁琛 摄
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远眺五指山。吕振 摄


