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大学实验室里的坚守

早上8点，当校园还沉浸在假
期的静谧中，海南大学2023级资
源利用与植物保护专业研究生高
京京已推开实验室大门，继续开展
南渡江水体样本研究。

今年暑假，高京京没有回黑龙
江老家，而是选择在实验室里开展
科学实验。她告诉海南日报全媒
体记者，暑假不上课，可以集中精
力进行实验，“就像农人不能错过
农作物的生长周期，我也不想让科
学实验因为长假而‘断档’”。

这个长假中，同样与实验仪器
相伴的，还有海南医科大学研二学
生黄思博。他每天早上8点半准
时出现在学校生物医学信息学实
验室里。这个来自吉林的小伙子，
将假期生活安排得满满当当：上午
读文献，下午处理数据，傍晚运动1
小时。有时，他也会抄抄自己喜欢
的诗词。那本写满古诗词的便签
本里，藏着他“长风破浪会有时”的
远大志向。

记者近期采访发现，在我省许
多留校大学生的日程表中，没有周
末或假期的概念。“环境保护工作
是一场马拉松。”高京京边擦拭采
样瓶，边对记者说。实验台上，200
多个样本管，记录了她近一年来的
研究进展，也承载着她未来投身环
保事业的梦想。

“开学后，我就是研三学生了，
课题研究已经进入攻坚阶段。”黄
思博对未来发展充满期待，他希望
以后能将更多算法模型转化为医
疗新成果。

赛场、图书馆里的
“充实一夏”

8月 2日凌晨3点，海南大学
信息与通信工程学院实验室里依
然灯火通明。该校电子信息工程
专业大二学生黄志杰飞快地敲击
电脑键盘，调试智能小车自动瞄准
程序。他和队友们参加的全国大
学生电子设计大赛（海南赛区）初

赛，要求参赛选手在四天三晚内设
计制作一个简易自行瞄准装置，包
括自动寻迹小车模块及瞄准模块
等。

为了顺利完成参赛任务，黄志
杰和队友们分秒必争。桌上摆放
的能量饮料和众多拆开的电路板，
见证着这场与时间较量的比赛。

“瞄准系统又出问题了！”封箱
前两小时，紧急警报突然响起。黄
志杰等3人立即展开排查，最终发
现是连接线断了。他们赶紧在比
赛的最后一刻完成修复工作。

日前，在比赛现场，黄志杰等
人设计的瞄准装置，能够精准识别
靶心，偏差只有2厘米，裁判席上
响起热烈掌声。他们最终从全省
100余支队伍中脱颖而出，摘得海
南赛区一等奖，成功晋级国赛。

“这段难忘的参赛经历比获得
奖项更加珍贵。”黄志杰说，这个暑
假，他所在专业很多同学选择留校
备赛。他们用代码编织梦想，点亮
科技未来。

除了参加比赛外，我省还有一
些高校学生为了学术梦想，不断攀
登学业高峰。琼台师范学院2022
级小学教育专业学生王强就是其
中一员，他这个暑假选择留校备战
硕士研究生考试。

每天清晨6点左右，当第一缕
阳光照在琼台师范学院的棕榈树
上，王强已经开始晨读。从晨光熹
微到夜幕深沉，王强将假期作息时
间表精确到分钟：8点半准时出现
在图书馆，午饭后在阅览室小憩
20 分钟，傍晚到篮球场锻炼放
松。“运动是备考时最好的提神
剂。”他对记者说，“酣畅淋漓出一
身汗后，晚上学习效率反而更高。”

“考研与备战高考不同，没有
老师每天在旁边督促，更多时候要
靠自觉。”王强坦言，他今年6月才
下定决心考研，曾经一度被焦虑情
绪所困扰。不久，他找到自己的备
考节奏，每周都会抽出一天让自己
放松一下。

“人生没有输赢，只有成功和
成长，这句话让我备受鼓舞。”王强
表示，成为一名优秀教育工作者的

梦想，激励着他不断努力前行。

在社会实践中
收获更多成长

今年暑假，海南医科大学2024
级临床医学专业学生陈勇佳留校
担任学生助理。他每天帮老师整
理文件、协调相关事宜等。

陈勇佳认为，在学校担任学生
助理，能够提升自己的沟通协调能
力。工作间隙，他见缝插针背诵英
语单词，复习专业课知识，为下一
步的考研做准备。“虽然我家离学
校很近，但是学校的环境更安静，
还有专业的运动场地，所以我暑假
也留宿学校。”陈勇佳说。

这个长假，琼台师范学院2022
级特殊教育专业学生杨玉洁背上
行囊，前往琼中黎母山学校支教。
在长达两周的支教活动中，她和同
学们为暑期托管班的学生送去知
识和欢乐。

此次支教活动中，杨玉洁不仅
担任暑期托管班的班主任，还为孩
子们上手工课和体育课。每天早
上 8点后，她带领孩子们学习知
识，和他们一起交流互动，晚饭后
总结一天的工作情况，为第二天的
课程做准备。

“暑期‘三下乡’实践活动，让
我更深入了解教育行业的特点，
为即将到来的大四实习奠定坚
实基础。”暑期支教活动，让杨玉
洁感到很充实。支教结束后，她
回到学校继续备战教师资格证
考试。

在实验室的显微镜前，在竞
赛场地的电路板之间，在山区学
校教室的黑板前……暑期开启
后，海南的椰风海韵见证了一个
个高校留校学子的青春故事，他
们用自己的方式为这个暑假赋予
更多意义。他们把论文写在大地
上，让青春之花绚丽绽放。在海
南自贸港建设的浪潮中，这些年
轻的身影正奔涌成美丽的浪花。
正如我省一位留校学生所说的：

“这个暑假没有度假照片，但我收
获了更珍贵的成长底片。”

日前，海口市滨海第九小学美
丽沙分校二年级学生洪昊逸与家人
一起参观海南解放公园，追寻红色
印记，完成学校布置的2025年暑假

“红领巾争章”实践作业。
海南日报全媒体记者近期采访

发现，这个暑假，我省多所中小学校
为学生们设计了形式多样、趣味十
足的“花式”暑假作业。众多实践
性、体验性作业取代过去单纯的

“读、写、背”，让学生们的暑假更加
充实快乐。

将学科知识融入实践中

观察云朵的形状、倾听溪流的
声音、学做一道美食、与家人一起
去旅行……近年来，每年暑期，海
口市秀英区长滨小学都会针对不
同年级学生的情况，布置特色暑假
作业。其中，引导一、二年级学生
暑假期间到公园、海边、山林等地
写生，培养观察力和写生能力，感
受大自然的美；三、四年级学生，每
周选择一天或一个暑假活动场景，
比如家庭聚餐、出游等，记录“我的
暑假生活”绘画日记，提高绘画表
达能力；五、六年级学生以“传统文
化之美”为主题进行绘画创作，加
深对我国优秀传统文化的了解和
热爱，提升创作能力。

“暑期作业，不能成为学生的
束缚，而是要帮助学生们不断拓
展视野，让他们既能享受假期的
自由与欢乐，又能为新的学期积
蓄能量。”长滨小学四（2）班班主
任、语文教师俞秀真说。

这个暑假，海口市滨海第九小
学美丽沙分校二年级将数学知识
与社会实践相结合，制作“缤纷暑
假‘数’我精彩”实践手册，引导学
生们用数学的眼光观察世界，用
数学的思维思考，用数学的语言
表达，在假期中继续探索数学的
奥妙。

“在家里，我和哥哥一起玩游
戏，从游戏中学会看日历和时
间。我们还和奶奶一起到超市买
鸡蛋，了解鸡蛋的单价与称重计
算方式，积累了很多和数学有关
的生活常识。”海口市滨海第九小
学美丽沙分校二（3）班学生苏米
澜说。

“三爱”作业助力成长

这个暑假，海口市海景学校以提
升学生综合素质为目标，引导学生完
成“三爱”（“爱学习”“爱生活”“爱健
体”）作业。该校通过数学游戏、阅读
作业、英语歌曲等，引导学生们继续
保持学习好习惯；结合《义务教育劳
动课程标准》，通过做果切拼盘、烧一
道菜、观察植物生长等特色作业，锻
炼孩子爱生活、爱劳动的能力；根据
学校体育教研组制定的年级训练计
划，鼓励孩子们利用假期增强身体素
质，参加跳绳、慢跑、游泳等活动。

日前，该校三（8）班学生周兴在
家长帮助下，在网上购买植物“小麦
草”，观察根在水里“喝水”、种子生
根发芽等情况。

“我观察植物的成长，从中感受
生命从孕育到成长的神奇力量。原
来种子能长出这么长的根，还能变
成绿油油的苗，太有趣了！”周兴高
兴地对记者说，种子慢慢生根、发芽
的过程，让他懂得了坚持不懈的可
贵和重要。

此外，周兴在长假中还与妈妈
一起煮饭、做蛋卷、收拾衣物等，主
动完成简单的家务活，在不断付出
中收获成就感。

“孩子在假期中积极参与劳动，
学会了扫地、做饭等生活技能，变得
更加独立。和家人一起劳动，还能
拉近彼此之间的距离，让孩子更热
爱生活，这样的暑假作业很有意
义。”周兴的妈妈杨静为学校设计的
暑假特色作业点赞。

巧手传薪火
椰风黎韵指尖跃

参观博物馆并撰写游记；用手
工材料制作一个历史文物模型；以
海南文化（如椰树文化、黎锦文化
等）为参考元素，制作一件历史文创
作品……海口市城西中学今年的暑
期历史作业，引导学生将书本知识
与历史文化实践相结合。

该校七（8）班学生李忆惜，结合
黎族特色元素制作了一张独具特色
的邮票。在制作海南历史文创作品
时，她好像开启了一场奇妙的文化
探秘之旅。为了更好地融入椰树文
化、黎锦技艺等文化元素，她查阅了
大量资料。在一次次反复修改中，
她学会了将众多文化元素转化为创
意表达。

“查阅资料后，我更深刻地感受
到椰树不只是海南常见的风景，还
承载着当地人许多生活记忆；在缤
纷黎锦图案里，蕴藏着黎族同胞的
古老文化故事。”李忆惜说。

据介绍，城西中学教师希望通
过众多特色暑假作业，引导学生们
了解历史场景，感受历史文化沉淀；
通过制作历史文物模型，引导学生
深入了解文物的细节和相关背景知
识，加深对课本知识的理解，进一步
提升动手能力与探究能力。

“完成历史文创作品的那一刻，
我不再是历史文化的‘旁观者’，而
是历史文化的‘传承人’，进一步增
强了文化认同感与创新实践能力。”
城西中学七（8）班学生冯晨汐说。
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“先上本科后上大专，以为是玩
梗，没想到竟然是真的！”近期，一则
有关“本转专”的招生消息引发网友
热议。

实际上，类似的“本转专”现象
并非孤例。近年来，全国多地均有
高职院校成批次招录本科生的案
例，其中甚至不乏名校毕业生。面
对所谓“逆向流动”，有人高呼“学历
泡沫”已经破了，有人认为“高职偏
见”正在打破，有人觉得“本科教育”
逐渐祛魅。无论如何，当“本转专”
从个例变为现象，其背后究竟意味
着什么，的确值得深思。

“本转专”的争议点首先聚焦在
“考不上本科才读大专”“白领优于
蓝领”等刻板印象下，专科教育一度
被视作高等教育学历链条的末端。

但细看，郑州铁路职业技术学
院拿出的“本转专”专业——动车组
检修技术、高速铁路综合维修技术
和铁道交通运营管理——不但前
沿，而且紧缺。而青岛市技师学院
对接的企业，同样要求学生具备工
业机器人编程调试、数字孪生系统
操作等技能。这些均是市场有需
求、入行有门槛的专业，对学生的知
识储备和综合素养要求较高，传统
专科生源可能短时间内难以满足这
些“前沿专业”的培养需求。

因此，不少专科院校出现“本转
专”现象，其实是学校与学生之间的

“双向奔赴”。看似“逆向流动”，实
则是人才市场的“务实选择”；看似
是“学历降级”，实则是“能力升级”。

当前，有的本科生找不到理想
的工作，而一些企业工厂也时常招
不到合适的人才。在人才需求结构
已发生重大变化的当下，一张过硬
的职业技能证书，更显“含金量”。
各地聚焦高精尖产业与急需行业、
就业重点群体等开展技能培训，促
进劳动者技能就业、技能增收、技能
乐业，正是过硬职业技能重要性愈
发凸显的鲜活写照。

“本转专”现象也折射出青年学
子的观念之变。一纸学历远非终
点，本科生放下身段选择“回炉”重
塑，也是在主动适应市场需求，重新
校准职业坐标，从强调“我有什么学
历”，转向拥抱终身学习时代“我能
创造什么价值”的新职业观。

时至今日，无论是普通高等教
育，还是高等职业教育，都应打破

“学历至上”的僵化思维。教育的根
本目的是服务人的全面发展和社会
进步。唯有关于“本科”与“高职”的
讨论回归理性，关于学历与能力的

“绑定”逐渐弱化，关于“蓝领”和“白
领”的成见得以纠正，“本转专”现象
带来的一波又一波“热议”才能自然
消解，取而代之的会是更加务实、灵
活、多元的人才教育培养机制。

（据《新华每日电讯》）
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在校园实验室里开展科学实验，在竞赛
场上为梦想拼搏，在山区学校参加暑期社会
实践……这个长假，我省高校众多留校学生
在海南这片热土上书写青春答卷，成为暑期
校园里一道道亮丽的风景线。
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周兴观察种子生根发芽，感受生命的奇妙。

杨玉洁（一排左一）和同学们在琼中黎母山学校支教。
本版图片均由受访者提供

高京京在实验室里做实验。 王强备战硕士研究生考试。


