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摘两冠冕摘两冠冕

8 月 29 日至 31 日，
2025年中国摩托艇公开
赛（万宁站）在万宁市神州
半岛圆满落幕。作为国内
摩托艇最高级别“国赛”，
赛事吸引了来自北京、海
南等多地的22支高水平
赛队同台竞技。

尽管受台风天气影
响，赛场仍亮点纷呈——
其中，参赛经验丰富、发挥
稳定的33号选手陈杉表
现尤为抢眼，不仅在坐式
水上摩托限制一级（RL1）
耐力赛中逆转夺冠，更在
次日竞速赛中再添一冠，
实现“双冠”荣耀。

本次赛事设置8个项
目，覆盖不同级别与类型，
还增设海上救生橡皮艇测
试赛，既展现了专业竞技
水准，也为摩托艇运动的
多元化发展提供了平台。
陈杉的夺冠故事，更串联
起个人跨界成长与万宁水
上运动产业的崛起之路。

陈杉的首冠来自比赛第一天的耐力
赛项目。“当天风浪还是比较大的，浪高在
2～3米”，他回忆道：“比赛开始后，我在起
航时有一点点失误，是组里最后一名。”

“但因为是耐力赛，时间很长，有40
分钟，战线也很长，一开始不需要很着
急。”陈杉凭借着丰富的海上作战经验，
在坐式水上摩托限制一级（RL1）耐力
赛中轻松夺冠。

他描述自己的逆转策略：“我很有
信心有足够的时间和体力去冲击耐力
赛冠军，重点是要有超强的心理素质和
体力耐力。”

比赛进行到一半，20多分钟时，陈
杉已经来到第二名的位置，紧追自己的
徒弟7号黄睿。“我们两个人你追我赶，
没过一会，他的发动机过热，速度开始
慢了下来，我趁机反超，拿到了第一名，
一直坚持到最后。”

第二天的竞速赛中，陈杉再次凭借
绝对实力夺魁。

陈杉将自己的胜利归功于丰富的
经验和稳定的发挥。十几年的比赛经
验，陈杉在神州半岛拿过数不清的冠
军，并且还去参加了国际比赛，所以回
到国内比赛会感到很轻松。

赛场边，万宁本土组建的“俱乐部
联队”虽只在新人组拿到第6名，却让陈
杉看到了这支队伍的潜力：“万宁队是
神州半岛、石梅湾的商户教练组成的，
虽然没拿好名次，但进步空间很大。”

如今的“摩托艇双冠王”，10年前是一
名驰骋篮球场的业余运动员。2014年以
前，他代表河北保定的队伍打过全国业余男
篮联赛。

陈杉的摩托艇启蒙，始于老家白洋淀的
水上体验项目，首次体验完后他便直接购入
了一艘摩托艇，并于第二年在白洋淀开起了
第一家专业摩托艇俱乐部。

首次走向专业赛道始于2016年，北京一
家俱乐部邀请他代表俱乐部参赛，在西安灞
河的首秀上，他的名次是倒数。“那时候才知
道，业余水平和专业水平差着十万八千里。”

2018年，他终于在重庆彭水拿到人生
第一个冠军；2019年后更是“拿冠拿到手
软”，渐渐在圈内闯出名气。

2022年，国家在海南成立摩托艇训练
基地，陈杉受邀来到海南，帮忙成立海南队，
还承担起摩托艇驾照的培训工作等。

他带着10多个白洋淀俱乐部的老伙伴
扎根神州半岛，从招募运动员到制订训练计
划，一步步搭建起队伍框架。

“2021年，中国摩托艇公开赛第一次在
海南举办，也是在当年，我们积分最高，拿到
了全国总冠军，刚起步还是很顺利的。”陈杉
自豪地说。

如今的海南摩托艇队，已有60余名注
册运动员，常年活跃在赛场的20余人中，10
人具备冲奖实力，年龄最小的队员仅12岁。

海南队的优势不仅在于“天时地利人和”。
神州半岛第一湾的水域，是他口中“全国最专业
的训练场地”：“硬件设施完善，海岸线长、水深
足够，浪况和泰国芭提雅的世界杯赛场一模一
样。”加上运营基地的保障支持，队员们能进行
几十公里的长途耐力训练和穿越训练。

“摩托艇的驾驶最重要的是核心力量，还
有臂力，我平时的训练是上午去健身房健身两
三个小时，下午下水训练，模拟赛事。”他说。

让陈杉最头疼的是器材损耗，比赛强度一
大，发动机说废就废。在去年泰国摩托艇世界
杯大赛和印尼摩托艇世锦赛上，他接连废掉三
台发动机，最终憾失奖牌，“维修费用不低，但
没办法，竞技体育就是这样，得扛住。”

而培养新人的过程，更需要耐心，“很多
父母把十四五岁的孩子送来，想走体育考学
的路，我看着他们一点点成长，比自己拿冠军
还开心。”陈杉说。如今，陈杉已培养出多名
运动健将，而他自己也成为全国摩托艇领域
的“国际健将”。

“摩托艇不是‘贵族运动’，门
槛其实很低。”陈杉总爱和游客解
释这一点，“在神州半岛，游客花点
钱，跟着专业教练练习几分钟就能
上手，光这里就有上百条体验艇。”
他认为，相比冲浪、潜水，摩托艇的

“普适性”更强：“冲浪主要集中在
万宁、三亚，但摩托艇在全省沿海
市县都能玩，受众更广，也更容易
成为旅游带的‘排头兵’。”

随着国家摩托艇南方训练基
地正式落户万宁神州半岛，进一步
提升了神州半岛体育旅游的吸引
力和竞争力。

万宁市还推出“一湾一品”发
展战略，打造湾区差异化品牌。神
州半岛作为优质湾区，重点开展以
摩托艇为代表的海上运动项目，常
年举行摩托艇冬训和体育赛事。

陈杉也看好万宁的发展前景：
“在万宁市政府的规划中，提到了
摩托艇、冲浪，还有潜水三位一体
的旅游带，我认为摩托艇能扮演

‘老大哥’的角色，这项运动最容易
上手，使用场景也比较多。”

更让业内期待的，是国际赛事
的引进可能。“省旅文厅近日在泰
国芭提雅开了共建合作会，就是在
研究怎么把世界杯、世锦赛这样的
国际赛事拉到万宁来。”陈杉去过
泰国、美国、阿联酋等多个国际赛
场，深知顶级赛事的带动作用：“一
来能提升万宁的知名度，二来能让
国内运动员和国际高手过招，水平
肯定能往上冲。”在他看来，万宁已
具备承办国际赛事的全部条件：

“场地、硬件、政府支持都到位了，
就差最后一步‘搭桥’。”

陈杉的号码是33号，这是他
的幸运数字。“我从小就喜欢3”，他
笑着说。这个数字不仅印在他的
赛艇上，也伴随他一次次征服波
涛、站上最高领奖台。

9 月 8 日，他又要奔赴青岛
参加公开赛。碧海之上，这位浪尖
王者的故事，仍将延续。
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