
琼
岛

谱

封面封面

潮水退去，滩涂裸露，曲折绵长的琼岛海岸线便成了“海鲜盲盒”。翻开一
块块沾着海腥气的石头，谁没抓过几只螃蟹呢？

往岛内腹地去，在山涧小溪、稻田沟渠甚至树洞的积水里，时不时也能瞧
见一只只披着甲胄的蟹，挥舞着钳子横冲直撞。

作为已在地球上繁衍了数亿年的古老甲壳客，螃蟹凭借坚硬铠甲和灵敏
感官，几乎横行全球各大水域。从海水到淡水，环境不同，自然也进化出千姿
百态、习性各异的蟹家族。

海南岛四面环海，河流、湖泊众多，仅这一方天地间，“虾兵蟹将”便已数不
胜数。

􀳊溪蟹科——非仿溪蟹属——海南非仿溪蟹泮水亚种、海南非仿溪蟹霸王岭亚种、海南非仿溪蟹指名亚种、海南非仿溪蟹南林亚种

􀳊溪蟹科——海南溪蟹属——戴氏海南溪蟹、府城海南溪蟹、和乐海南溪蟹、东方海南溪蟹

􀳊溪蟹科——新内溪蟹属——白氏新内溪蟹、尖峰新内溪蟹

􀳊溪蟹科——岩溪蟹属——紫光岩溪蟹

􀳊拟地蟹科——束腰蟹属——坝王束腰蟹、海南束腰蟹、琼山束腰蟹、通什束腰蟹

“从这样一个简单的开端，演
化出无穷无尽的、最美丽和最奇
异的生命形式，并依然在演化之
中……”在《物种起源》的尾声，达
尔文如此礼赞生命的壮丽与多
样。

无穷无尽的多样性，正是生
命的魅力所在。不过，也有一些
不走寻常路的生物，走向了另一
个极端：比如螃蟹与它的“模仿
者”们。

螃蟹，甲壳动物亚门软甲纲
十足目短尾下目物种的统称。五
对步足和折叠于腹甲下的腹部，
是它们作为“真蟹”的专属身份标
识。

作为同宗同族的亲兄弟，短
尾下目的数千种“真蟹”，以螃蟹
的姿态探索世界，但偏偏还有一
群“异族”，也不约而同踏上“成为
螃蟹”的奇妙征途——

背着螺壳走天下的寄居蟹，
外形介于虾蟹之间；爱爬树摘椰
子的椰子蟹，腹部演化出类似螃
蟹的坚硬铠甲；体型巨大、价格不
菲的帝王蟹，顶着“蟹王”的光环；
貌美却易碎的瓷蟹，其实与龙虾
的亲缘关系更近……尽管打着蟹
的名号、模仿蟹的长相，它们实际
是彻头彻尾的“冒牌货”：要么藏
起一对退化到几乎看不见的行走
足，要么拖着一截不肯折叠的“小
尾巴”浑水摸鱼。

这种跨越亲缘、争相模仿螃
蟹的趋同演化现象就是“蟹化”。
研究人员推测，想要获得更强大
的机动性和防御技能，是导致不
少甲壳生物多次出现“蟹化”现象
的根源。

但“蟹化”并非单向的“变身
游戏”。进化过程中，也有一些族
群曾“脱蟹入虾”，兜兜转转后才
重拾蟹的形态。

有意思的是，在各路“模仿
者”千方百计向螃蟹靠拢的同时，
一些根正苗红的“真蟹”却玩起了

“角色扮演”——
瞧！头胸甲呈蛙形的蛙蟹，

不仅可以像青蛙一样昂首蹲立，
就连捕食时也能像青蛙般跃出，
突袭猎物；

中华虎头蟹“虎皮”斑纹加
身，鳃区一对深紫色圆斑极似“虎
眼”，额部三枚锐齿如“虎牙”，“虎
头虎脑”的模样能够瞬间震慑捕
食者；

关公蟹，长得犹如中国古典
戏剧中的关公脸谱，不同海域的
关公蟹还会出现变种。

还有一些“真蟹”，将模仿对
象对准非生命体。比如，身披浓
密“毛毯”的真绵蟹，常常背负海
绵、海藻等覆盖物，强化伪装效
果，活脱脱一枚移动的深海毛线
团；“额部”向前突出的鸭额玉蟹，
好像长了个鸭嘴巴，一遇到危险
便以屁股示人，伪装成石头的样
子……

从“蟹化”到“去蟹化”，再到
一场场跨物种的模仿秀，千奇百
怪的真假螃蟹们再一次印证：演
化没有标准答案，生存才是终极
命题。
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相关链接 淡水蟹之海南特有蟹

从海洋踏上陆地，许多蟹留在潮间带安营扎寨，也有不少“冒险家”继续朝
内陆跋涉，由此打开一扇扇新世界的大门：江河、溪流、湖泊，甚至水田沟渠、林
间水洼，都成了它们的栖身之地。

尤其是在海南岛，这里独特的地理位置和热带海岛生物区系，为淡水蟹类
的繁衍生息提供了适宜的环境条件。

我国核心期刊《生物多样性》于2021年刊发《海南岛淡水蟹类分布格局与
多样性保护》一文。论文作者研究发现，海南岛淡水蟹类物种多样性的空间分
布，呈现南高北低，物种丰富度从集中分布的中南部山地向外围丘陵、台地和
滨海平原辐射并逐级降低的格局。

值得一提的是，该文作者多年来共采集海南岛淡水蟹类标本700余号，经
鉴定，隶属于溪蟹科、拟地蟹科2科，非仿溪蟹属、海南溪蟹属、新内溪蟹属、岩
溪蟹属、束腰蟹属5属，共15种（及亚种），均为海南特有。其中，非仿溪蟹属、
新内溪蟹属、岩溪蟹属均为海南岛特有属。

如此显著的地域性特征，与淡水蟹的生长特性密不可分：不同于海蟹，淡
水蟹的受精卵直接发育成小蟹，没有蚤状幼体阶段，也没有洋流帮忙扩散，这
导致其自然扩散能力低于海蟹，也更容易被山脉、海洋等地理屏障隔离。

从这一角度而言，算得上是“一方水土养一方淡水蟹”了。
盘点海南岛的淡水蟹江湖，分布较广的要数拟地蟹科束腰蟹属，包括坝王

束腰蟹、海南束腰蟹、琼山束腰蟹和通什束腰蟹。
束腰蟹，因蟹脐腰部细窄，如同束腰而得名。有意思的是，拥有“小蛮腰”

的是雄蟹，雌蟹反倒一副“大腹便便”的模样。适应能力极强的它们，对住处、
吃食都不甚讲究，身影遍布琼岛田埂沟渠，池塘、溪流、河流或湖泊岸边的泥洞
中，藻类、腐殖质、螺类统统是其“盘中餐”。

相较之下，溪蟹科的成员们则更偏爱山地——
喜欢昼伏夜出的非仿溪蟹属物种，是典型的河流生态型淡水蟹类，扁平身

板披着砾石同款“迷彩服”，使其能隐匿于山溪、河流与湖泊的石块下；
挥着不对称双螯的海南溪蟹属物种，多在山区丘陵、台地的山坡或河流冲

积平原的田埂、地头掘穴而居，是典型的山地生态型淡水蟹类；
新内溪蟹属与岩溪蟹属物种，都属于典型的山地热带雨林和季雨林生态

型淡水蟹类，常藏匿于雨林和季雨林含水的树洞或岩石缝隙中。拥有“大长
腿”的它们，在垂直树干上如履平地。

或身披或身披““隐身斗篷隐身斗篷””，，或掘地三尺或掘地三尺，，或飞檐走壁……不难发现或飞檐走壁……不难发现，，作为作为““海南土海南土
著著””的这些淡水蟹的这些淡水蟹，，几乎个个都有看家本领几乎个个都有看家本领。。

万宁市和乐镇以东、咸淡水交汇的港北小海、老爷海一带，滋养出海南的“蟹界
顶流”：万宁和乐蟹。海南省地方标准《地理标志产品 和乐蟹》显示，和乐蟹的学名
为拟穴青蟹（拟曼赛因青蟹），一种擅长挖洞的青蟹。

青蟹属共4个种，因头胸甲背为青绿色而得名，盛产于温暖的浅海中。唐《酉阳
杂俎》说：“蝤蛑，大者长尺余，两螯至强，八月能与虎斗。”这里的“蝤蛑”，指的便是青
蟹，其战斗值可见一斑。

相较于家族里的其他成员，体型较小的拟穴青蟹，性子算得上“佛系”，觅食时常
常选择守株待兔：守在洞口，等待潮水带来猎物。好在和乐蟹的栖息地饵料生物丰
富，吃喝不愁的它们自然长得黄多油满。

将“蟹谱”再往上翻，青蟹属所在的梭子蟹科“蟹丁兴旺”，几乎撑起琼岛海鲜市
场里海蟹的半壁江山。例如，人们常吃的青花蟹、兰花蟹、三点蟹，学名分别为三疣
梭子蟹、远海梭子蟹、红星梭子蟹。尽管长相各异、身价也相差甚远，但从名字便不
难判断，它们其实都是同宗同源的“亲兄弟”。

海南的海蟹除了人们熟知的梭子蟹科（含青蟹属）外，还包括相手蟹、招潮蟹、和
尚蟹等蟹种。作为海蟹的头号代言人，梭子蟹家族里大多是偏好水栖型的蟹类。除
非被渔网兜住被迫上岸，否则它们才不肯轻易离开自己的舒适圈。

但大海再舒适、再辽阔，也总有些螃蟹想要探索更大的世界。每当潮水退去，探访琼
岛各地广阔的潮间带，会发现不少蟹类迫不及待地从洞穴钻出，集体开启“登陆潮”——

举着一对大小悬殊的螯，看似在招潮的雄性招潮蟹，实则在“秀肌肉”吸引异性；
能够直立行走的和尚蟹，藏身地表下完成“隧道式觅食”后，吐出一颗颗小泥球；被海
口当地人称作“蛮牛”的相手蟹，更是练就一身飞檐走壁的爬树本领，吃树叶也吃树
干上的团水虱……

也有一些蟹，干脆将巢穴筑在高潮线以上、海水到不了的沙滩，平时在高潮带捡
些烂鱼烂虾吃，偶尔才短暂下海润润“肺”。比如，沙蟹科的角眼沙蟹，便是一种典型
的偏好陆栖型蟹类。

2022年，海南东寨港国家级自然保护区管理局林业工程师冯尔辉等科研工作
者，曾对该保护区内的潮间带蟹进行系统采样调查与分类鉴定，共采集22科63属
115种。其中，多数潮间带蟹类具备水陆两栖的习性。

如此现象，不禁让人联想到国际期刊《系统生物学》发表的一项有趣研究成果：
过去1亿年里，螃蟹在进化过程中多次从海洋迁徙到陆地，然后再由陆地折返至海
洋，“反复横跳”的次数最高达17次。

哪里才是最佳栖息地哪里才是最佳栖息地？？或许是实在难以抉择或许是实在难以抉择，，这才让不少海蟹练就了水陆两栖这才让不少海蟹练就了水陆两栖
的本领的本领。。

在海边，你都见过哪些螃蟹？也许不少人会提名寄居蟹。
这种“背着房子走路”的小家伙，常常缩在海螺壳里探头探脑，大钳

子一横，着实与真蟹相似，让人“傻傻分不清”。待它们拖着长长的“尾
巴”从壳里完全爬出来，这才发现，它们其实是在“装蟹”。

到底谁才是真正的螃蟹？生物学给出的定义是，软甲纲十足目短
尾下目。

十足目，甲壳动物亚门中最繁盛的类群，囊括了那些人们心目中最
具有“虾”“蟹”特征的动物。

翻开十足目的族谱，“第一页”或许可以追溯至泥盆纪。人类迄今
发现的最古老的十足目化石，长得活脱脱一副“小龙虾”的模样。尽管
初始形态是一只“虾”，不少十足目的“老祖宗”最终却走上了一条殊途
同归的“蟹化”之路。

这是一条超过5000万年的进化之路。其中，一个叫短尾下目的分
支完完全全放弃了虾尾，长成如今标准的螃蟹模样，被称为“真蟹”；异
尾下目的一些家伙如寄居蟹等，则进化成了似蟹又像虾的“半吊子”，最
终落得“假蟹”的名头。

好好的虾，为啥非要变成蟹？不妨先回想一下，虾的什么部位最好
吃——没错，虾尾。

上古时代的深海之下，顶级掠食者层出不穷。短尾下目的“老祖
宗”们不禁琢磨：打不过，躲还不行吗？于是，它们选择“自断筋脉”，将
尾腹部折叠，身体渐渐横向发展，变得扁平且覆硬甲。如此一来，它们
变得“肉少又费牙”，且还能轻易躲进珊瑚礁、岩石等犄角旮旯里，让捕
食者看了直摇头。

甩掉大部分天敌，螃蟹们开始一路“开疆拓土”，由海水至淡水，从
陆地森林到高山溪流，适应能力之强着实令人惊叹。

随着形态分类学的不断进步及分子生物学的蓬勃发展，许多螃蟹
种类得以重新描述，这也让其种类数量存在多种说法。如此争议暂且
搁置，另一个事实倒是无可争辩：螃蟹成了十足目里最大的一个家族，
基本占据各种各样的生态位。

不过，螃蟹们没有想到，尽管它们大费周折让自己变得“不好吃”，
仍逃不过被人类端上餐桌的命运。
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儋州湾海滩的和尚蟹。海南日报全媒体记者 陈元才 摄
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角眼沙蟹。

海南束腰蟹。资料图
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一方水土养一方蟹。潮起潮落的滩涂、蜿蜒入海的红树林、清澈见底的山涧溪流……海南岛上
隐藏着一个庞大且神秘的螃蟹王国。它们形态各异、习性万千，在这座热带岛屿上演绎海陆交汇的
生命奇迹。本期《海南周刊》封面带您揭开“铁甲将军”的神秘面纱，探寻琼岛蟹类的多姿多彩。


