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封面

近日，纪录
片《歌谣里的海
南》在海南启动
拍摄，摄制组先
后走进东方、临
高等市县乡村，
拍摄民歌传承
人和当地百姓
歌唱的场景。
本期《海南周
刊》封面以“村
歌嘹亮”为主
题，关注村庄的
歌唱传统和乡
村歌舞队，敬请
关注！

“咚咚咚，官人骑马侬骑龙，官
人骑马从街过，小侬骑马上广东
……”近日，在三亚市崖州区拱北村
一个绿意盎然的庭院里，村民赵学
梅抱着孙儿，在屋檐下轻声吟唱
着。韵律独特的歌声，随着微风在
院落中飘荡。

这是古老的迈话歌谣，赵学梅
从母亲那里学来，以前唱给女儿听，
如今又唱给孙辈听。

迈话，是至今仍在崖城等地流
传的一种古老方言，其形成与唐宋
时期中原移民有关。“迈话应该有
600多年历史了。”赵学梅介绍，以迈
话为载体的迈话歌谣，由一代代崖
州人口耳相传，生活气息浓郁。在
拱北村，年长一些会说迈话的村民，
几乎人人能唱几句迈话歌谣。

赵学梅说，迈话歌谣与劳动场
景密切相关，很多素材取自当地人
的日常生活和生产劳动。她回忆，
小时候自己常随母亲外出干工，“火
车每天早上九点出站，我们也九点
出去干工；下午四点火车回站，我们
也收工”。因作息与火车同步，这种
劳作在迈话歌谣中也被称为“火车
工”。以前，村民扛着锄头，成群结
队走向田间。插秧、砍蔗、种红豆、
种黑豆……干农活时，总有歌声相
伴，而歌唱的内容，常与农事有关。

“砍甘蔗时，我们会唱‘一条甘蔗
半天高，双手拗来不用刀，好石磨刀
不用水，好儿找爱不用媒’。”唱完一
首，赵学梅又随口唱起另一首：“一条
甘蔗长又长，自种自拗自家尝，哥吃
头来尾不淡，侬吃尾淡头会甜。”简短
的歌词，通俗易懂、富含哲理。

在广阔的田野上，歌声舒缓了
身体的疲惫，也驱散了沉闷。若有
人插秧时兴起邀歌，旁边人会随口
对唱。“以前在地里干活，常有人让
我唱歌，唱完还会送一只青蛙给
我。”赵学梅笑着说。不仅是在劳作
中，午休间隙、饭点小憩，一有空闲，
村民们便自然而然地哼唱起来。

从小耳濡目染，拱北村村民陈
丽妃在母亲的影响下学会了唱迈话
歌谣。每天下午，她常与好友聚在

一起，闲话家常、打牌娱乐，兴起时
总要唱上几句。“大家你唱我和，欢笑
交织，很开心。”在陈丽妃看来，迈话
歌谣是一条情感纽带，将村民们连在
一起，会唱歌是基本的社交技能。

迈话歌谣源自生活，也折射出
村民生活的变迁。赵学梅提到，“早
期的迈话歌谣，唱的多是底层劳动
人民的艰苦，听着有些悲伤”。后
来，随着社会发展，村民的日子越过
越好，歌谣的题材日益丰富，出现了
许多吃酒歌、爱情歌、爱国歌及赞美
自然风物的歌谣，这些作品蕴含积
极向上的情感张力。比如，《歌唱新
生活》唱道：“改革开放政策好，政府
为民想周到……生产得钱心欢喜，
放喉歌唱好日子。”

如今，在拱北村的榕树下，在家
家户户的院门口，不时能听到有人
哼唱迈话歌谣。

拱北村村民唱的迈话歌谣，文字
常采用赋、比、兴手法，如“坡田冬种
真热闹，好像仙女绣地毯”，比喻生
动；“白鹤爱得塘水深，小侬爱得读书
郎”，含蓄婉转。夸张、双关、叠字叠
音是其鲜明的艺术特色，比如“人家
嫁女担箱箩箩，我家嫁我扛鸡笼笼”，
叠词的运用，既诙谐又有韵律感。

拱北村村民善于从生活中汲取
灵感，填词创作歌谣。赵学梅珍藏
着几本歌本，收录了近百首迈话歌
谣，其中不少歌词是她自己创作
的。为了方便分享与传播，她将这
些歌本整理成册。2023年，“迈话歌
谣”被列入三亚市非物质文化遗产
保护项目名录，赵学梅也被评为市
级非遗项目迈话歌谣代表性传承
人。新歌词写了一页又一页，她的
歌本还在变厚。
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“哥哥今日到十所，酸梅树下来
对歌。见妹排长腔又亮，对看哪个
山歌多……”10月10日，位于东方
市八所镇十所村的稻田一片金黄，
村民们围坐在田垄间的空地上，对
月吟唱，此起彼伏的军话民歌悠扬
婉转。十所村村民大多讲军话，村
里有唱军话民歌的传统。目前，仅
十所村能唱军话民歌的村民就有六
七千人，周边村庄也有许多军话民
歌爱好者。

军话民歌历史久远。据村民
介绍，自汉代起，不同朝代、不同籍
贯的戍边将士及其后裔陆续在该
村定居。“村里的唐姓先祖可追溯
至南宋时期，其他各姓则分别源自
元、明等朝代的戍边队伍。”一位熟
知村史的老人告诉海南日报全媒
体记者。这些来自天南地北的将
士携家带口在此落户，带来了各种
各样的方言。

闽南话、陇西话、中原官话、西
南官话……“在漫长的岁月中，各类
方言与当地的客家话相互融合，最
终形成了独特的军话。”十所村人、
东方市军话民歌协会会长唐心燕解
释道。这种融合了多元文化的语
言，不仅成为村民日常沟通的桥梁，
也催生了韵味独特的军话民歌。军
话民歌风格古朴、曲调高昂、押韵动
听，可从歌中听到中原古音、黄河气
韵。其歌词类似唐诗，多为七字四
句，偶有三字开头句式。

欢庆中秋的《好嫦娥》、勉励学
子的《劝学歌》、表达爱意的《妹心
清》……经典曲目口耳相传，代代延
续，目前在十所村，家家户户能唱的
军话民歌就有数十首。

在八所镇的一些村庄，军话民
歌融入了村民的日常生活。罗德妹
是十所村的民歌能手，尤其爱唱军
话民歌。插秧时节，她在田埂上唱
起《月令歌》；哄孙儿入睡时，她哼唱
轻柔的《摇篮曲》；每年中秋月圆之
夜，她都会和姐妹们对唱《好嫦
娥》。“从小听着军话歌谣长大，现在

一天不唱，心里就空落落的。”罗德
妹说，以歌言事、以歌传情，是村里
的传统习俗，军话歌谣是她生活中
不可或缺的一部分。

让村民们引以为豪的是，他们
的歌曾“走”出海南岛。2016年，十
所村军话民歌队受邀前往澳门参加
国际民间艺术节比赛，凭借特色鲜
明的《风吹树尾花动芯》《好嫦娥》等
曲目，在激烈的竞争中脱颖而出，荣
获第二名。“我们在澳门演唱军话民
歌时，现场的观众被这独特的音韵
打动。”参与演出的一位村民回忆
道，“这不仅是对节目的认可，更是
对海南特色方言文化的最好传播”。

如何把军话民歌这一瑰宝传给
下一代，让好歌谣唱得更久、传得更
远，作为军话民歌传承人和小学音
乐教师的唐心燕正在进行探索。经
过一年多的系统采集和编排，她与
多位军话民歌爱好者创新性地编写
了一套军话民歌教材，系统整理《劝
学歌》《月令歌》等经典曲目，配以现
代乐谱和注释，将传统歌谣带进中
小学课堂。

“在教学中，我们采用‘老歌新
调’和‘新歌老调’相结合的方式，让
孩子们更容易接受和喜爱。”唐心燕
表示，她经常组织学生在古榕树下
上课，让他们在真实场景中感受军
话民歌的魅力。此外，她正在着手
编写更完善的军话民歌校本教材，
希望通过系统的教学，培养更多新
生代军话民歌传人。

东方有关方面计划通过定期举
办军话民歌赛歌会推选年轻传唱人，
进一步推动民歌进课堂，并借助数字
化手段记录和传播这一珍贵的文化
遗产。“我们的祖先用歌声实现了文
化融合，今天我们要通过创新让这份
文化遗产永续传承。”唐心燕说。

千百年来，每当圆月临空，十所
村的歌声总会响起。历史上，不同
姓氏的村民在军话歌谣中找到了共
鸣。如今，这千年不绝的音韵，仍在
滋养着人们的心灵。
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“岭上沙塘历史性，记且心里记
呀么记清清……”10月10日，儋州
调声市级传承人、洋浦新英湾区办
事处太平社区沙塘村村民陈龙健向
记者展示了一首调声，这是他的作
品。沙塘村浓厚的调声氛围滋养着
陈龙健，为他的创作提供了源源不
断的灵感。

“我从小就喜欢调声，是听着调
声长大的。”陈龙健说，小时候，村里
一位名叫陈凤毛的老人时常坐在家
门口唱调声，他边听边学，逐渐对调
声产生了浓厚的兴趣。

儋州市文化馆有关负责人介
绍，儋州调声产生于西汉时期，发源
于儋州市北岸一带，是一种以儋州
方言演唱、体裁近似民间小调的汉
族民间歌曲。北宋苏东坡谪居儋州
时就常听到百姓演唱调声、山歌，还
写下了“蛮唱与黎歌，余音犹杳杳”
的诗句。2006年，儋州调声被列入
第一批国家级非遗代表性项目名
录。陈龙健说，位于儋州北岸的沙
塘村演唱调声的历史悠久，调声已
成为村民生活中不可割舍的文化项
目。在他的记忆里，每年春节，父辈
们从大年初一“调”到初四，欢快的
旋律让节日氛围更加热烈。“现在也
是一样，不论是节日，还是入祠、嫁
娶、立门，但凡是重要日子，村里人
一定会用调声来庆祝。”

“以前调声的规模比较小，一般
都是一个村的20多名男青年和另一
个村的20多名女青年一起唱。”陈龙
健说，民间调声有不成文的规矩，一
般同村男女不对唱，沙塘村的男女
常约其他村的年轻人到山坡上唱调
声，内容以爱情为主，一唱一和，眉
目传情。“我爱人也是‘调’来的。”陈
龙健笑着说，除了能寻觅佳缘，儋州
调声还能“润滑”村庄或村民之间的
关系。“以前村庄间有矛盾，两边一
起唱调声后便‘大事化小，小事化
了’，作用很明显。”陈龙健介绍。

十几岁时，陈龙健加入沙塘村
的男子调声队，“出去和其他村的青

年调声，需要准备至少5首曲目，当
时我们没有那么多曲目唱，就想到
自己写”。20岁那年，陈龙健开始根
据自己的生活阅历和本村情况创作
调声曲目，“队员们都觉得我写的词
朗朗上口，好多曲目成了我们村的

‘主打歌’。”2010年，他加入儋州那
大三宝歌剧团，师从国家级儋州调
声传承人唐宝山学习调声创作，至
今已创作五六百首调声曲目。

除了创作曲目，陈龙健还编排
队形、动作，推广花样调声。“第一个
大型民间调声开场花样，就是洋浦
沙塘中公男子调声队完成的（中公
村毗邻沙塘村，两村历代关系亲近，
常一起表演调声）。”陈龙健展示手
机里留存的影像资料：上百名男青
年统一身着蓝衣黑裤，并肩整齐站
立，随着调声旋律变换队形。与传
统调声只勾手摇晃有所不同，这场
表演加入了不少新动作，观赏性更
强。日前，陈龙健以“牛郎织女”为
主题编排了一场调声节目，在贺国
庆、迎中秋的调声晚会上展演，沙塘
村的年轻男女加入展演队伍，与同
姓氏的青年携手献上了一场精彩的
演出。

在儋州，像陈龙健这样热爱调
声的人数不胜数，如沙塘村这般调
声文化氛围浓厚的村落比比皆是。

“我们村基本上人人都能唱，所以调
声队没有固定的队员人数，需要表
演的时候谁有空就上。”儋州市中和
镇水井村村民曾益花说。被称为

“儋州歌王”的清代举人张绩就是水
井村人，他创作的许多歌曲，至今仍
在传唱。

“我们村调声的特点就是人数
多，动作整齐划一，一字排开很有气
势。”曾益花说，近些年，儋州调声的
表演曲目和表演形式有所创新。“形
式方面，我们不拘泥于站成一排唱，
有时会摆一些特别的造型，比如排
成‘水井’二字；曲目方面，新歌越来
越多，除了爱情主题，还有很多赞美
好生活的调声。”
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赵学梅教孙子唱迈话歌谣。
陈苡琪 摄
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