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违规探险不可取
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政策直通让惠企红利精准直达
观察

“轻医美”不能“轻”安全
■ 李萌

本版言论只代表作者个人观点 投稿信箱：hnrbpl@163.com

今日热评

涛声

以“政策直通”破发展梗阻，以
“红利直达”促效能提升。在自贸港
建设成型起势、即将全岛封关运作
的新阶段，海南开通企业“政策直通
车”，面向企业做好自贸港政策阐
释，彰显了优化营商环境的坚定决
心、当好服务企业“店小二”的满满
诚意，释放出与经营主体同频共振、
共享封关运作新机遇的鲜明信号。
这一机制架起政企沟通“高速路”，
为自贸港政策红利充分释放、精准
惠企铺设了“快车道”。

企业是建设海南自贸港的重
要力量，服务好企业是海南优化营
商环境、推动自贸港高质量发展的

必然要求。从支持民营企业参与
海南自由贸易港建设政策项目推
介会，到“企航”行动之“上市公司
海南行”活动……近段时间，海南
政企交流互动频繁，而无论是哪项
活动，政策宣介解读都是其中的重
要环节，受到高度关注。封关在
即，一项项自贸港政策利好如何尽
快落地、触达企业？开通企业“政
策直通车”恰逢其时，聚焦自贸港
政策优势与企业实际需求的精准
匹配，进一步推动了政策服务常态
化、政策惠企长效化。

企业“政策直通车”顾名思义，
重点在政策，关键是直通。海南自
贸港政策红利能否充分释放，关键
就在于能否精准直达经营主体，转
化为企业发展的实际效能。若政策

藏于深闺、解读模糊、对接错位，难
免会削弱市场预期与投资信心。企
业“政策直通车”变“人找政策”为

“政策找人”，化“宏观指引”为“具体
指南”，确保自贸港核心政策供给及
时、解读透彻、落地有声，为企业理
解政策、运用政策、依托政策发展壮
大提供坚实支撑，有力推动海南与
企业双向奔赴，实现合作共赢。

“直通”不是“漫灌”而是“滴
灌”，不是“单向传递”而是“双向互
动”。海南企业“政策直通车”构建
定向通报、定题解读、定期推送、定
人联络、定点交互“五定”机制，招
招务实、环环相扣，形成了政策服
务的全链条闭环。具体而言，“定
向通报”瞄准需求靶心，确保政策
雨露精准滴灌；“定题解读”拆解政

策文件，将专业条文转化为企业语
言；“定期推送”建立稳定预期，让
服务从不缺席；“定人联络”压实责
任纽带，使沟通顺畅无阻；“定点交
互”搭建对话平台，实现政企同题
共答。着眼“对谁说、说什么、何时
说、找谁问、有回应”，企业“政策直
通车”以一系列组合拳“精准导
航”，让企业更深切地感受到自贸
港政策的独特优势与服务温度、更
清晰地看到在琼投资发展的路径
与广阔前景，给企业吃下了“定心
丸”、注入了“强心剂”。

机制的建立只是第一步，企业
“政策直通车”要真正驰骋起来，还
须抓好制度执行落实。既需要各相
关职能部门主动靠前服务，形成工
作合力，确保通报准确、解读有效、

推送及时、联络顺畅、诉求有回应，
解决企业实际问题；也需要建立科
学的评价反馈机制，以企业满意度
为标尺，不断优化服务内容和方式，
确保直通车不仅“发车”及时，更能

“到站”准确，让更多企业搭上自贸
港的“发展快车”。

当前，即将迎来开放发展新阶
段的海南自贸港，正以独特的政策
优势和开放机遇，向投资者释放出
巨大的“磁吸力”。我们相信，随着

“政策直通车”一趟接一趟地稳定
开行，以及更多惠企举措的实施，
必将进一步提振企业在琼投资兴
业的信心，激发各方面力量参与自
贸港建设的澎湃动能，为海南自贸
港封关运作、扩大开放汇聚起强有
力的支撑。

■ 陈奕霖

圣洁巍峨的雪山，人迹罕至
的森林……户外探险热潮下，一
些此前踏足的区域，在社交平台
上被标记为“宝藏打卡点”“冷
门仙境”。然而，若缺乏基本安
全条件，“仙境”也可能变“险
境”。相关数据显示，2024年全
国共发生户外探险事故335起，
导致 84 人死亡、92 人受伤、11
人失踪。

户外探险，做好安全准备是
重中之重，否则，一旦遭遇迷路、

失联、自然灾害等状况，不仅会让
自身陷入险境，还需相关部门耗
费大量人力、物力开展搜救，这无
疑是对社会公共资源的浪费。

探险诚有趣，生命价更高。
探险者应摒弃侥幸心理，树立敬
畏生命、遵守规则的意识，别让
一时冲动成为永久遗憾；相关部
门也应完善管理制度，明确未开
发区域的管控责任，多方面筑牢
安全防线，让探险回归理性。

（图/王铎 文/魏燕）

“3天线下特训”“快速上手各
类皮肤注射项目”“结业即可独立接
诊”……据《法治日报》记者近日调
查发现，一些医疗美容培训机构声
称，零基础小白培训三五天，就能成
为“轻医美技师”，甚至能获得所谓
的权威证书……如此“速成”，简直
儿戏，其带来的健康隐患令人担忧。

事实上，根据相关规定，“轻医
美”，不同于生活美容，也是医疗行
为，通常指非手术类医疗美容，如
部分注射、光电、生物技术等，尽管
其具有操作手段灵活、创伤小、恢
复期短、风险低等特点，但既然是
医疗行为，就只能由有资质的医
生、医疗机构来实施。检索相关新
闻，医美事故可以说是层出不穷，
比如打瘦脸针打成肌无力、割双眼
皮后眼睛无法闭合，甚至休克死亡
等案例并不鲜见。就拿看似简单

的皮肤注射来说，其涉及药物配
比、血管神经分布、消毒规范等专
业知识和操作，以及应对注射后的
过敏、栓塞等突发风险的能力，如
若交由速成的医美“草台班子”来
操作，其风险不言而喻。

爱美之心，人皆有之。医美行
为初衷无可厚非，但必须擦亮眼
睛。近年来，随着“颜值经济”的持
续火热，“轻医美”市场快速扩张，
与此同时，医美行业乱象滋生、屡
禁不止，根源正在于其欺骗性和隐
蔽性。“轻医美”一个“轻”字，让消
费者放松警惕，对服务资质要求放
低，也让从业者以为这行“门槛
低”，可以轻松上手，降低操作顾
虑，二者的认知偏差，放任了这种
欺骗性；而且，不少违规“轻医美”
机构，多藏于居民楼、美容店，甚至
提供上门服务，还借朋友圈进行所

谓私域运营，脱离正规医疗监管，
难以监察、难辨虚实。

治理“轻医美”乱象，既要治已
病，也要防未病。一方面，要加大线
上线下排查力度，对违规培训机构、
无资质美容工作室，依法取缔的同时
还要加大惩处力度，并建立黑名单制
度，让非法从业者无所遁形；另一方
面，要织密预防网络，加快全国统一
的医美资质查询平台建设，让机构
备案、医师资格扫码可查，消除信息
壁垒；同时，还要加大宣传“做轻医
美”和“做美容护理”的区别，引导消
费者主动核验相关资质，发现“黑机
构”“黑技师”要及时举报，积极维护
自己的消费权益和人身健康。

美，无需千人一面，更不该以
健康为代价。斩断“轻医美”非法
利益链，让其回归医疗本质，才能
更好守护每一颗爱美之心。

去天涯海角定格笑颜，到海口火山口
公园漫步吸氧，在琼中黎村苗寨体验康养
慢生活……随着北方多地气温骤降，一批
批银发族收拾行囊，开启秋冬旅游模式，奔
赴海南的暖阳。多家在线旅游平台数据显
示，海口、三亚稳居“候鸟”避寒游热门目的
地前列，这一现象背后，是海南在银发旅游
市场中日益凸显的独特吸引力。

海南旅游为何受老年群体青睐？这既
有自然禀赋的“先天优势”，也有适老服务
的“后天努力”。从自然条件看，作为我国
唯一的热带岛屿省份，海南气候温暖湿润，
长夏无冬，热带雨林、滨海沙滩勾勒出生态
画卷，高植被覆盖率带来的充足负氧离子，
既能驱散北方冬日的湿冷，又能满足老年
人休闲养生、调理身心的需求。从服务供
给看，这里不仅有多元丰富的旅游产品、完
善的康养设施，更有细节满满的适老环
境。景区内，无障碍通道顺畅串联起游览
路线，让出行全程无阻碍；酒店中，防滑浴
室、紧急呼叫铃等安全配置时刻守护起居
安全……这些软硬件设施，为银发族提供
了舒适的旅游环境。

当下，银发旅游已成为一片潜力巨大
的“蓝海”。据中国旅游研究院测算，到
2028年，我国银发旅游市场规模将达到约
2.7万亿元。随着老龄化程度加深，老年群
体的消费能力持续提升，对高品质旅游的
需求也愈发多元。他们更愿为旅途舒适
性、高品质服务买单，且愈发看重旅游带来
的情绪价值。海南应抓住这一市场机遇，
以更加精细的适老服务，让银发族畅享“诗与远方”。

让银发族畅享“诗与远方”，需在适老服务上持续精准
发力。一方面，要立足资源禀赋，打造特色康养服务体系。
例如，可将博鳌的专业医疗资源、万宁的滨海温泉、五指山
的热带雨林串联起来，推出标准化的睡眠管理、慢病康复、
中医理疗等服务，让老年人在旅居中既能享受自然风光，又
能获得专业健康呵护；还可结合海南本土文化，开发黎族织
锦体验、南洋骑楼文化研学等特色项目，让银发之旅既有康
养味，又有文化味。

另一方面，还需聚焦细微需求，做好适老化服务升级。
例如，景区可增设老年服务窗口，提供人工预约、购票指引
服务，简化线上操作流程，让不会用智能手机的老人也能轻
松入园；加快环岛旅游公路沿线康养驿站建设，研究开通跨
市县接驳巴士或优惠专线，串联热门旅居地与生活配套区，
解决老年人跨区域出行的“最后一公里”难题等，为老年群
体出游创造良好环境。

从“老有所养”到“老有所乐”，银发旅游的兴起，是老年
群体对美好生活追求的生动体现。以适老服务为抓手，补
齐服务短板、优化产品供给、完善保障体系，必能让更多老
年游客在海南的暖阳中享受到高质量的旅游体验。

防务重地书写红色荣光
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三亚海棠区营头村既是古时商贸枢纽，又有光荣的革命传统

一村藏红韵 一河蕴繁华

■ 海南日报全媒体记者
郭畅 刘操

营头传红脉，藤
桥润绿川。在三亚海
棠湾的温柔臂弯中，
藤桥东河与西河如两
条翡翠丝带，环抱着
海棠区营头村，于村
东合口港相拥奔海。

这片三面环河的
土地，承载着千年厚
重底蕴。自北宋设藤
桥巡检司、驻兵营起，
军事文化基因便在此
扎根。抗日战争、解
放战争时期，十多位
烈士用热血铸就丰
碑。唐代“铺子市”开
启商贸繁华，明清时
“小南洋”美誉远扬，
如今，村民静静守护
河流生态，在藤桥河
的流淌中，诉说着过
往与当下。

营头村不仅拥有优越的自然地理环境，
更承载着厚重的红色历史记忆。作为革命
老区，这片土地上曾见证仁人志士为民族独
立与解放挺身而出的壮烈时刻。

回溯历史，营头村的军事基因早在北宋
时期便已奠定。北宋熙宁六年（1073年）废
吉阳县设藤桥镇，同时设立藤桥巡检司，将
兵营安置于今营头村境内。这一军事布局，
让营头村成为当时海棠湾地区重要的防务
重地，巡检司官兵在此训治甲兵、巡逻洲邑，
守护着一方安宁，捍卫和平稳定。

明代，这里的军事地位进一步提升，洪
武元年（1368年）添设副检黄旗，嘉靖十六
年（1537年）至万历二年（1574年）间，藤桥
小营更是升级为大营，成为核心防务枢纽。

当时，营头村所在的藤桥区域东至分界
塘与陵水交界，西至回风岭与东一区相邻，
北达大本、加达二岭，驻军规模不断扩大，琼
州府右营把总杨威、哨官及百名屯军在此驻
守，巡司弓兵时刻戒备，共同构建起严密的
防御体系。

清代，营头村的军事防务持续强化，康
熙年间虽有裁撤，但嘉庆二十二年（1817
年）时，这里实存官兵达587名。道光十二
年（1832年），藤桥汎驻扎左把总杨廷香在
此驻守，从35名防兵中抽练15名加强戒
备；光绪二十二年（1896年），藤桥司把总陈
君漠率8名守兵在此驻扎，为抵御海盗，还
专门设置两座炮台。

千百年来，营头村所在的藤桥防务体
系，始终在维护地方社会安宁、促进区域经
济发展中发挥着“保驾护航”的关键作用。

近代，营头村的村民用热血和气节展现
藤桥人民的脊梁。抗日战争与解放战争时
期，这片热血土地上涌现出十多位英勇无畏
的革命战士，他们怀揣着保家卫国的坚定信
念，投身于民族救亡与人民解放的伟大事
业，最终壮烈牺牲，用生命在营头村的历史
长河中镌刻下不朽的红色印记。

如今，这些革命先烈的事迹仍在村民间
口耳相传，成为激励一代又一代营头村人传
承红色精神、奋勇前行的精神源泉。

藤桥河畔，营头村的历史不仅有
金戈铁马的壮阔，更有商贾云集的繁
华。作为海棠湾地区古代商贸发展
的重要见证者，营头村及周边区域曾
凭借优越的河海交通优势，成为连接
多地的集贸中心，享有“小南洋”的盛
誉，其贸易繁荣的历史可追溯至
1000多年前。

早在唐代，营头村所在的藤桥区
域便已开启商贸发展的序幕。唐贞
观六年（632年），“铺子市”在今营头
村所属自然村旧市村河边应运而生，
彼时虽仅有一字形排列的几间店面，
却开启了当地商品交易的先河。

《琼州府志》记载，海南村户在唐
时已“称极盛”，诗人李赞星“鱼盐家
给无虚市，禾忝年登有酒樽”的诗句，
生动描绘出彼时当地物产丰饶、贸易
活跃的景象，也印证了藤桥区域商贸

活动的早期兴盛。当时，海棠湾地区
有两大墟市，藤桥墟市与后海湾墟
市，其中藤桥墟市凭借便利的河海运
输条件，成为更为兴旺的贸易枢纽，
而旧市村正是早期藤桥墟市的核心
所在地。

到了明朝，营头村的商贸格局迎
来重要变迁。洪武年间，朝廷推行屯
田政策，原“铺子市”所在地被垦为文
昌洋，墟市随之迁移至藤桥镇新街
尾。新墟市占地约20亩，不仅建起
土木结构、面积约1600平方米的场
所作为中心集贸市场，两旁还搭建了
多间草室用于经营日杂百货，商贸规
模较唐代显著扩大。

清代，藤桥墟市的繁华达到顶
峰。乾隆年间，墟市已形成成熟的商
贸体系，不仅有正街铺面，还划分出大
小市：逢一、六（农历，下同）为大市，每

逢此时，周边村民、商贩纷纷汇聚，各
类商品琳琅满目，交易场面热闹非凡；
逢三、五为小市，虽规模不及大市，但
也满足了日常商品流通需求。直至
1960年代前，藤桥墟市始终是保亭三
弓、三道地区，陵水英州、田子一带及
林旺一带人民的集贸中心，辐射范围
广泛，成为区域内政治、教育、军事、经
济、商旅的汇聚之地，“小南洋”的美名
也在此期间广为流传。

营头村的三个自然村——营头、
旧市、槟榔园，均与这段繁华的商贸
历史紧密相连。营头村因曾驻扎军
营得名，旧市村则因早年设立集市而
留名，槟榔园村虽因种植大片槟榔树
得名，但也受益于藤桥墟市的商贸辐
射，村民生活与商品交易息息相关。
这些自然村的名称与历史，共同构成
了营头村商贸文化的鲜活注脚。

藤桥河是营头村村民赖以生存
的母亲河，世代被其滋养，人们始终
与藤桥河保持着紧密的依存关系，从
早期的渔猎谋生，到如今的生态守
护，这份对河流的深情从未改变。

“村民们对藤桥河有着天然的亲
近感与敬畏心，上个世纪，洪水来袭
时村庄、农田经常被淹。2007年左
右政府修起了东河河堤，百姓免受山
洪等自然灾害，群众得以安居乐业，
村民也形成了‘护河兴河’的朴素理
念。”营头村党支部书记陈泰文说。

2012年，依托藤桥河的生态优
势，村民们在河畔开办农家乐，物美
价廉的海鲜、河鲜吸引了众多游客，
生意十分红火。农家乐不仅为村民
带来了可观的经济收入，也让更多人

领略到藤桥河的自然风光与营头村
的风土人情。

后来，随着生态环境保护意识的
提升，为了守护藤桥河的清澈与生态
平衡，2016年起，营头村村民纷纷响
应政府生态保护号召，关闭沿岸农家
乐。村民黄世贵说：“当时我与其他
村民一样，虽不舍这份带来收益的生
意，但为了河流的生态保护，我们积
极为生态‘让步’，并鼓励年轻人另谋
出路，用实际行动践行着对藤桥河的
守护承诺。”

陈泰文介绍，现在村里大部分村
民外出务工，还有一些村民种植芒
果、丝瓜、长茄等农作物。傍晚时分，
村民们习惯在河边散步，享受河畔的
宁静美景。藤桥河的清澈水质与岸

边的椰林美景，不仅成为村民生活的
一部分，还吸引了影视剧组的目光，
电影《巨齿鲨》曾专程来此取景，将藤
桥河畔的椰林之美展现在世界观众
面前。

营头村人对藤桥河的守护，不仅
是对自然的敬畏，更是对历史文化的
传承。藤桥河孕育了村庄的红色记
忆与商贸繁华，而村民们的守护，也
让这条千年河流得以保持生机与活
力，继续滋养着这片土地。

如今，营头村正以“革命老村”的
红色底蕴、“小南洋”的商贸记忆为依
托，结合生态保护成果，探索乡村发
展新路径，让藤桥河的精彩故事在新
时代继续书写下去。

（本报三亚10月30日电）

“小南洋”见证商贸繁华

“护河兴河”迎来新活力

俯瞰位于三亚市海棠区藤桥河畔的营头村。海南日报全媒体记者 王程龙 摄


