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放大镜

“无妄无垢，无病无疚，惟我心安，
俯仰无忧。”11月8日晚，当观看海南
省倾力打造的中国首部 AI 国风概念
音乐剧《心安东坡》结束之后，很多观
众都被这首主题曲《心安》所打动，都
长时间站在澄迈福山咖啡文化风情镇
的观众台上，久久不愿离去。“此心安
处是吾乡”，东坡先生或许不会想到，
千年之后，他的心安之乡会以这样独
特的形式演绎他的生命的华彩乐章，
也重释他仕途的坎坷寥落。“东坡不幸
海南幸”，谪居海南三年，东坡扩展了
一个民族之文化的地理边界，也扩展
了其精神边界。《心安东坡》这部AI国
风概念音乐剧就是以东坡先生关联的
多条线索，讲述这位伟大诗人如何在
海南达到了他学术思想和人生境界的
最高阶段，也讲述海南为中华文明带
来的新的际遇和风景。

《心安东坡》心系时代之变，东坡
与章惇的关系是全剧的第一条重要线
索，全剧通过两人的关系变化演绎了
诗人东坡在遭逢宋王朝历史转折之际
的命运沉浮。章惇是奸臣和权臣，他
只唯上不唯下，眼中没有民生百姓，只
有皇帝和一个被概念化被符号化的国
家；但他又不完全是奸臣，他也是一个
变法者和改革者，但他的变法和改革
因为不愿意去接受实践和现实的检验
就导致了其必然失败。东坡先生则奉
行一切从事实出发，不唯旧不唯新，不
能只是看立场，而要看其具体实践，他
一生都重视在生活和实践中寻求真
知，思考和践行的是理念如何落地落
实的问题。整部戏剧微观细腻，深入
人心，又高屋建瓴，让人穿越历史迷雾
去思考个体命运与时代巨变如何结合
的问题。东坡被贬谪海南三年，是海
南历史上的一次契机，它让海南进入
了中原南来的那络绎不绝的诗人们的
视野，而海南也不断被诗人们讲述和
写作。全剧刻画的东坡先生的形象非
常具有典型性，到底该改革还是守成，
这并没有一个标准答案，重要的是一
切都当从实践出发。

《心安东坡》艺术地演绎了东坡先
生的家国情怀，东坡与其妻子王弗跨
越生死的时空对话是全剧的第二条重
要线索。全剧表现了东坡与妻子的情
深意长及其对于国家社会的道义担
当，而这也就是中国人传承至今的“家
国情怀”。这样一个家国情怀就可以
具体化为古代士大夫的三立“立德”

“立功”“立言”。东坡先生是谦谦君
子，这是立德；东坡先生庙堂之功不
显，但每流放一地，却都能为民谋福，
兴利除弊，这是立功；东坡先生之文
章，千载以下，仍感动世人，他在海南
完成“海南三书”（《东坡易传》《东坡书
传》《论语说》），阐说“民为邦本，本固
邦宁”的真理，这是立言。全剧充分表
现了东坡先生如何在逆境中发愤著
书，掘发圣人之道中的民本理念，这都
是当为现代海南人所传承的。

《心安东坡》第三条重要线索也是
最重要的创新点是 AI 人工智能里的

“坡叔”与历史上东坡的共生。全剧以
时空穿越的方式展现小灵带着AI“坡
叔”与千年前历史上的东坡相遇的奇
幻经历。这种穿越实际可看作编剧者
希望现代海南年轻人要去认真学习海
南的历史，要回到真实历史的现场，去

感受和体验海南的文明史、开发史与
精神史，同时也表明海南的历史或伟
大的中华文明必须适应新技术的变
化，甚至要主动融入新技术和AI人工
智能的发展。东坡先生为学生姜唐佐
写了两句诗“沧海何曾断地脉，白袍端
合破天荒”，就寄予了自己的一个期
望，就是海南作为“南荒”，将在礼乐教
化的推进中实现的巨大改变，这是诗
人的自信，是文明的自信。今天的海
南自贸港建设，就是携带着中华文明
的巨大体量，是带着文化的自信去走
向世界，去迎接新技术和人工智能时
代的挑战，是要为AI智能赋能，赋予
一个民族和文化的灵魂。

《心安东坡》的第四条线索是表现
东坡将海南建构为自己第二故乡和精
神家园。在千年前，东坡先生被贬海
南，拓荒海南，招门徒、兴教化、劝农
耕、施医药、打水井、易风俗，持“黎汉
一民”理念，继承儒家“民心即天命”

“失民则失天”思想，视己为“儋耳民”，
情愿老死“海南村”，这是海南地方和
黎族人民融入中华民族大家庭的实
践，也是中华民族共同体的自觉建
构。而东坡离开千年之后，在今天，

“00后”的小灵开发AI“坡叔”，将历史
上东坡的“此心安处即吾乡”的精神重
新激活，不仅让来到海南的中国人，也
让全世界来到海南的人民，都将海南
当作家乡或精神的故乡进行建设。

《心安东坡》作为第三届中国（海
南）东坡文化旅游大会开幕式演出及
海南自贸港正式封关运作的献礼之
作，无疑是具有着历史性意义的。《心
安东坡》创作和首演获得空前成功，就
源于它是置于这样一个历史关口的深
入思考和创造，它是一部优美的音乐
剧，担负着把伟大诗人东坡先生拓荒
海南的艺术佳话和创制予以展现和继
承的责任；它是一部AI国风概念剧，
是因为它在思考中华文明当如何适应
AI人工智能带来的冲击和挑战；它是
一部历史正剧，其中涉及到国家大政
和个体命运的问题，其立意高远而旨
趣宏正，崇尚公义而斥责钻营私利；它
又是一部穿越剧，是要将东坡复活到
现在，又让现代人和AI人工智能介入
东坡的时代去还原一个真实的东坡。

总的说来，《心安东坡》这部剧在
时空上纵横交错，多线索并行，东坡
与章惇关系变化中的时代政治，东坡
与王弗爱情中的家国情怀，历史上东
坡形象与 AI“坡叔”形象的共生，借
助两个东坡形象开展出的共同体建
构，这多重线索的精心组织与问题引
出，都不只为了重演古典，而是思考
着海南人与中国文明的今天与未
来。全剧的语言和风格上也是庄与
谐、雅与俗、虚与实结合，是融多重元
素于一体。在将海南的地理、物产、
人民、风俗、宗教与东坡先生带来的
中原文明的碰撞、交流、对话、新生的
问题进行充分展现中，《心安东坡》将
优秀传统与地方发展以及与走向世
界的问题结合了起来，给予现代海南
人这样一个启示，即海南现在要成为
中国经济和文化的新引擎、新高地，
就需要如古代那样一个因缘条件下
不拘一格地接收人才，让海南成为各
方英才聚集之地，成为有理想有抱负
的人们能大显身手之地！

《心安东坡》澄迈首演成功：

“此心安处是吾乡”
■ 何光顺

免签红利持续释放——
“说来就来”成为现实

“以前来中国旅游，签证是个需要考虑的因素。
现在有了免签政策，我们决定来中国度假变得非常
容易，真正可以‘说走就走’。”在亚龙湾洁白细腻的
沙滩上，来自莫斯科的伊万诺夫一家正享受着惬意
的日光浴。

正如伊万诺夫所言，便利的免签政策如同打开
了一扇大门，为外国游客前来中国旅游提供便利。
海口出入境边防检查总站边防检查处副处长饶俊介
绍：“目前海南入出境政策总体处于‘人无我有、人有
我优’的全国最优水平”。

据悉，当前海南可适用的免签政策有全国双边
互免、单方面免签，港澳地区外国旅游团入境海南
144小时免签和240小时过境免签，以及外国旅游
团乘坐邮轮入境15天免签政策。

政策红利持续释放，为海南入境游市场注入强劲
动力。据统计，今年1月至9月，全省接待入境过夜游
客97.39 万人次，同比增长29％。其中外国游客
82.26万人次，占入境过夜游客总数84.46％，同比增
长27.7％。免签入境成为外国游客来琼的主要方式。

海南赛奥飞国际旅行社常年接待俄语地区游
客，目前每周有3架包机往返三亚、哈萨克斯坦等
地。“俄语地区游客乘坐包机抵达三亚，入住大东
海、亚龙湾等区域酒店，可以自由选择游玩行程。
我们也推出了很多种游玩产品，其中中医疗养、雨
林体验等最受他们的喜欢。”该旅行社地接事业部
总监兼产品事业部总监周丽静介绍。

足不出户体验针灸拔罐——
老外乐享“中医理疗”

“三亚的气候非常温暖舒适，这里的沙滩和海水
让人放松，尤其是现在俄罗斯很冷，来这里度假是很
好的选择。”伊万诺夫说。

在三亚大东海、亚龙湾等景区，随处可见身着比
基尼或沙滩裤的俄语地区游客，他们或戏水踏浪，或
静坐观景，享受着冬日里的暖阳。

因大量俄罗斯游客的到来，这里不少临街商铺
特意标注俄语，一些商家服务人员还能够使用俄语
进行简单交流。酒店等涉旅企业也持续升级服务，
为俄罗斯游客在三亚的旅游度假生活提供便利。

除了大海沙滩，中医理疗也受到俄语地区游客
喜爱。俄罗斯游客伊戈尔长期受颈椎疼痛困扰，在
三亚市中医院接受三次针灸治疗后，疼痛明显缓
解。他指着背上的轻微罐印笑着说：“针灸和拔罐就
像神奇的魔法，让我的身体重新充满活力。”

三亚大东海酒店是俄罗斯游客入住较多的酒店
之一，该酒店副总经理符秀刚介绍，去年11月引入了
中医馆，受到国际游客喜爱，他们不出酒店就能体验

到针灸、拔罐等中医疗养项目。此外，酒店前厅部和
餐饮部还各招聘了1名俄籍员工，更好地服务外宾。

“体育+旅游”融合发展——
尽情挥杆椰岛绿境

“在韩国，打一场高尔夫的费用是海南的两倍多，而
且这里的球场风景绝美，简直是高尔夫爱好者的天堂。”
来自韩国的高尔夫爱好者金敏宇在亚龙湾高尔夫球
会完成18洞击球后，对球场的设计和环境赞不绝口。

近年来，随着“体育＋旅游”融合发展，海南已成为
韩国游客海外高尔夫旅游的首选目的地。《韩国经济》
报道显示，2024年韩国人赴海外高尔夫旅游预订量大
幅增长，其中前往中国的增幅最为显著，而海南凭借得
天独厚的自然条件和高性价比，成为核心目的地。

他们不仅为高尔夫而来，更在海南解锁了多元
度假体验。今年初，三亚迎来首个近200人的大型
韩国入境团，游客们不仅挥杆高尔夫球场，还前往天
涯海角、西岛等景区观光，体验游艇出海、康养理疗
等项目，深度感受海南的多元魅力。

韩国首尔特别市观光协会会长赵泰淑在三亚考察
时直言：“在韩国人眼中，三亚就是‘东方夏威夷’，清澈
的海水、湛蓝的天空、高端的度假酒店和贴心的旅游服
务，再加上免签政策的便利，对韩国游客有着巨大吸引
力。”

“我们注意到，现在的国际游客不再满足于走马观
花式的观光，而是希望深入体验当地文化，获得身心健
康的全方位提升。”三亚市旅游发展局相关负责人表
示，“这就需要我们提供更加精细化、差异化的产品。”

“每个客源市场都有其独特的文化背景和消费习
惯，只有深入研究这些特点，才能提供真正打动人的
旅行体验。”周丽静说，面对不同国家游客的特色需
求，目前正积极调整产品，持续探索更多个性化服务。

在这里，无风亦能起浪——
11月11日，万宁日月湾中旅逐浪度假

区正式揭幕。这里拥有全国首个奥林匹克
级人造冲浪池，随时可以开启“浪尖起舞”
的澎湃体验；还有集住宿、商业与文化于一
体的一站式旅居胜地，全天候呈现潮流生
活新方式。

与中旅逐浪度假区同步“启航”的
“2026海南海洋旅游年”也拉开序幕。蔚
蓝海洋，不仅蕴藏着海南发展的最大潜力，
也承载着未来高质量发展的无限希望。

这片海，都有哪些令人心动的焕新体验？

邮轮航程，从海南驶向世界

““以前总觉得环游世界遥不可及以前总觉得环游世界遥不可及，，没想没想
到从海南出发就能搭乘豪华邮轮到从海南出发就能搭乘豪华邮轮，，一路打一路打
卡东南亚风情卡东南亚风情！！””近日近日，，站在三亚凤凰岛国站在三亚凤凰岛国
际邮轮港的登船桥上际邮轮港的登船桥上，，广东游客卢女士手广东游客卢女士手
持船票兴奋不已持船票兴奋不已。。

近年来近年来，，海南自贸港持续释放政策红海南自贸港持续释放政策红
利利、、发挥区位优势发挥区位优势，，持续加码邮轮产业布持续加码邮轮产业布

局，逐步构建起“以海南为枢纽、辐射周边
国家”的邮轮旅游网络，让“从海南乘邮轮
看世界”成为越来越多游客的新选择。

政策赋能下，海南邮轮航线网络持续
扩容。目前，海南已成功引进“名胜世界壹
号”“梦想号”“鼓浪屿号”“领航星号”等一
批国际邮轮，开通并运营8条邮轮旅游国
际航线，累计查验出入境邮轮76艘次，服
务出入境人员超过16.6万人次，邮轮旅游
的国际化、专业化水平显著提升。

9月4日9时，巴哈马籍“领航星号”邮
轮搭载1183名旅客缓缓停靠三亚凤凰岛
国际邮轮港，舞狮队踩着锣声鼓点迎接，标
志着这艘7.7万吨级豪华邮轮正式开启内
地首航。

作为丽星邮轮旗下明星产品，“领航星
号”全长261米、15层甲板、972间客房，可
容纳1944名旅客，配备水上乐园、攀岩墙、
高空滑索等多样化娱乐设施，以及覆盖中
西风味的特色餐厅，每日能提供约1万份
餐食，其中特意新增的海南鸡饭等本地美
食，让旅客在海上就能品尝热带风味。

如今，坐拥“天时地利”的海南，正逐渐成
为国内邮轮产业发展最具活力的地方之一。

游艇生活，驶入日常的蔚蓝

海洋旅游海洋旅游，，既可感受邮轮的恢宏既可感受邮轮的恢宏，，亦可亦可
体验游艇的惬意体验游艇的惬意。。

热带暖阳下热带暖阳下，，湛蓝海面波光粼粼湛蓝海面波光粼粼，，一艘一艘
艘游艇载着欢声笑语驶出码头艘游艇载着欢声笑语驶出码头———这是海—这是海

南冬日旅游的鲜活图景。
今年1－9月，全省游艇旅游累计接待

游客141.1万人次，已达到2024年全年的
96％，冬日“出海”成为越来越多人的度假
选择。

在三亚国际游艇中心，豪华超级游艇
与时尚运动快艇整齐排列。北京游客朱先
生带着家人乘坐进口游艇出海，碧海蓝天
间，孩子们在甲板上嬉戏，大人们悠闲垂
钓，朱先生感慨：“坐游艇游三亚是必玩项
目，就像一座移动的水上乐园”。

三亚这座“千艇之城”，截至2024年
底，已登记游艇总量达1415艘，当年租赁
游艇出海12.79万艘次、接待游客90.09万
人次，位居全国前列；2025年截至10月，出
海艘次同比增长20％，游客量同比增长
4.7％，热度持续攀升。

在政策红利与资源禀赋的双重加持
下，游艇不再是遥不可及的“奢侈品”，而是
成为普及型的休闲工具。

在海口湾乘坐游艇，市民游客百元内
即可解锁“海上观景”“海上老爸茶”的新体
验。观光游船串联起世纪大桥、东坡老码
头商业街、天空之山等网红打卡点，360°
观景台让游客直呼过瘾，船上还有萨克斯
演奏、KTV等丰富服务，氛围感拉满。

产业基础的夯实为这一转变提供支
撑。截至目前，海南已建成14个游艇码头、
2511个游艇泊位，集聚游艇上中下游企业
700余家，注册游艇达1777艘。2024年全
省游艇累计出海 22.4 万艘次，接待游客
147.7万人次，产业规模稳居国内头部位置。
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椰林之下，身影慵懒躺卧，尽享日光温暖；绿
地之上，球手优雅挥杆，挑战精准一击；医馆之
内，旅客静心感受，领略拔罐、针灸的古老智慧
……来自世界各地的游客，正以各自偏爱的方
式，在海南诠释着度假的惬意，定义着心中的诗
与远方。

老外在海南
咋度假？

俄罗斯团打卡中医馆
韩国团组团打高尔夫

■ 海南日报全媒体记者 李艳玫
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在三亚市大悦城，外籍游客选购商品。
海南日报全媒体记者 王程龙 摄

冲浪爱好者在中旅逐浪度假区内的人造冲浪池体验冲浪冲浪爱好者在中旅逐浪度假区内的人造冲浪池体验冲浪。。海南省旅游和文化广电体育厅供图海南省旅游和文化广电体育厅供图

2025年 1至9月

海南海洋旅游已接待游客 1132万人次，同比增长8％
实现收入247亿元，同比增长9.5％
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外国朋友欣赏黎族竹木器乐演奏。海南日报特约记者 黄青文 摄


