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茶座
文化

海南独特的自然地理
环境孕育了“民物繁庶”
的瑰奇物产。生于这座
热 带 海 岛 的“ 自 然 瑰
宝”——海南沉香与花
梨，历经千百年时光沉
淀，早已超越了普通物产
的范畴，成为承载中华文
化基因的独特符号。

海南沉香又称“崖香”
或“琼脂”，历来被奉为香中
极品，素有“一片万钱，冠绝
天下”的美誉；海南黄花梨
被称为“木中皇后”，以其温
润如玉的木质、行云流水的
纹理，华美绚烂又含蓄低
调，成为明式家具的首选用
材。它们从海南岛的深山密
林中走出，走进文人雅士的书
斋茶席，走进寻常百姓对雅致
生活的向往里，融入海南的
文化血脉中。
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■ 侯家威 梁晓明

从疗愈身心的音疗空间，到虚实交织的元宇宙体验馆；从活化传统的非遗手作工坊，再到追求极致风味的精品咖啡
品鉴……近年来，大批以“体验”为核心价值的新业态蓬勃兴起。体验已取代单纯商品买卖行为，成为年轻人热衷的消
费新模式。拥有独特资源禀赋的海南，可凭借独特政策优势与自然优势，在体验经济的浪潮中开辟新赛道。茶座

经济

■ 周义龙

漫谈
思想

千年文化记忆的历史沉淀

海南沉香与花梨的文化积淀，已有上千年
的历史。早在汉代，海南沉香就已进入中原视
野。《西京杂记》中记载，汉武帝时期南越国进贡
的“瑞香”里，便有产自海南崖州的沉香。到了唐
代，随着海上丝绸之路的兴盛，海南沉香更是成
为皇室祭祀的“御用之香”。宋代，海南沉香声名
鹊起,随着焚香之风盛行，朝廷设立香药院，海南
沉香成为贡品。北宋宰相丁谓被贬崖州期间，撰
写出《天香传》，历史上首次为海南沉香立传。著
名诗人陆游留下“午梦初回理旧琴，竹炉重炷海
南沉”的诗句。清廷设立专门的沉香管理机构，
保证皇家用香规范。明代李时珍《本草纲目》提
出“海南沉香，一片万钱，冠绝天下”，此后几百年
间，海南沉香渐得“冠绝天下，一片万钱”之美誉。

黄花梨同样有着悠久的历史。唐代医药学
家陈藏器就在《本草拾遗》中记载：“花榈出安南
及海南，用作床几，似紫檀而色赤，性坚好。”宋代
赵汝适的《诸蕃志》中提到花梨“其货多出自黎
峒”。明代之前，黄花梨因木性稳定、纹理美观常
被用于制作小件器物。直到明代中期，文人雅士
阶层对雅致生活的追求达到顶峰，他们厌倦了以
往家具的厚重奢华，转而青睐简素、内敛、实用的
风格，黄花梨恰好契合了这种审美需求。明清两
代是海南黄花梨发展的黄金时期。明式家具因
海南黄花梨的应用被誉为“东方艺术明珠”。海
南黄花梨大放异彩，以其独特的暖黄色调和丰富
肌理，成为制作皇宫高档家具的首选用料，展现
出“木中皇后”的非凡气度。明代理学名臣丘濬
在《南溟奇甸赋》中盛赞海南“花梨靡刻而文，乌

樠不涅而黝”。
从琼岛的深山老林到中原
的文化殿堂，从古代的皇

室贡品到文人墨客的
案头清供，沉香、
黄花梨始终承载
着中华文化中
尊重自然、追
求雅致、重视
传承的理念，
讲述着属于
中国和海南

的文化故事。

链接沟通点
激发中华优秀传统文化活力
■ 马雁军

中国式现代化离不开对中华优秀传统文化的继承和弘扬。党
的二十届四中全会指出，要深入实施中华优秀传统文化传承发展工
程。如何以人为本，从广大群众的所思所想、所感所悟出发，顺应文
化发展规律，激发全民族文化创新创造活力，是这项工程的关键。

抓住情感点，激发中华优秀传统文化的共情和共鸣。情感是
沟通心灵的桥梁。在陕西，万安秦腔剧团的演出常常出现这样的
场景：冰天雪地，上千群众裹着棉衣、迎着雪花，挤在露天戏台前，
随着唱腔时而欢呼、时而落泪，甚至跟着哼唱。没有华丽的布景
与灯光，演员们以朴素的戏服、地道的唱腔，演绎老百姓熟悉的故
事，让秦腔在这片土地上焕发滚烫的生命力。秦腔的魅力，源于
其独特的唱腔：高亢时能穿透云霄，婉转时如泣如诉。每一个拖
腔、每一个颤音，都来自西北人的喜怒哀乐，浸透着黄土高原的厚
重与黄河奔腾的豪迈。不仅是秦腔，越剧的柔美、豫剧的高亢、黄
梅戏的活泼……这些戏曲艺术从古至今，从未间断，不断滋养着
百姓的精神世界。一场老戏，一嗓唱腔，承载着祖辈的身影、儿时
的记忆，慰藉人心，成为群众生活中不可或缺的精神寄托。

抓住体验点，推动中华优秀传统文化的活化和转化。过去，
游客参观古迹往往走马观花、一去不返。如今，科技赋能带来全
新的体验。以云冈石窟的VR体验为例:戴上设备，游客仿佛悬浮
于洞窟之中，脚下金莲托举，眼前大佛垂眸。而在真实的洞窟里，即
便是身材高大的人，也只能肉眼平视佛祖的腿足。现实中难以企及
的视角，如今触手可及，帝王未曾拥有的全域视野，普通游客也能享
受。科技不仅是再现传统，更是拉近历史与现实的距离，让人“走
进”文化现场，无限接近历史脉搏，倾听远古回响，在耳濡目染中感
受文化魅力，从而有效推动传统文化的创造性转化与创新性发展。

抓住熟悉点，促进中华优秀传统文化的弘扬和交融。“做公
道”是海南琼海农村历史悠久的美食习俗，体现“公平合理、不偏
不倚”的精神。这一习俗始于明清，过去因物质匮乏，村民通过

“凑份”方式共同购买、分食禽肉，以解口馋。“公道头”作为村中有
威望、办事公正的牵头人，负责采购、宰杀与分配，并恪守“做的不
取，取的不做”的原则，给大家分完后，自己才拿最后一份。如今，农
村生活改善，但“公道”习俗并未消失，反而从乡村走入城市，遍布琼
海各镇。公道文化也与社会主义核心价值观中的平等、公正、诚信
等内容相融合，相得益彰，潜移默化地融入百姓生活。它启示我们：
弘扬传统文化，从群众熟悉处入手，群众才乐意接受，也易于心领神
会，与现代精神耦合传播，将起到事半功倍的效果，甚至会产生数倍
的乘数效应。

抓住切入点，扩大中华优秀传统文化的传播和影响。苏轼与丘
濬同为海南文化代表人物，但苏轼因其文学成就与乐观豁达的人生
态度更为大众熟知。丘濬在理学、经济与教育领域贡献卓著，却因
领域相对专业，知者有限。如何让丘濬走入大众视野？不妨从其家
庭教育切入。丘濬母亲李氏出身书香门第，勤勉不辍，每日伴读至
五更，即便儿子为官远方，仍书信教诲“忠谨报国”。正是这样的家
教，塑造了丘濬济世安民的思想品格。家庭教育是每个家庭珍视的
无形财富、关注的热门话题，以此为切入点，增强代入感、消除距离
感，由点及面，娓娓道来，和盘而出，有助于化解传统文化传播中系
统化、学理化的障碍，实现润物无声的实效。

（作者单位：海南省委宣传部）

用信任和支持
让“α世代”走上更大舞台
■ 沈晓海

2025年全运会上，23名年龄在12到15岁的习武少年圆满完
成了他们的表演，既让“大湾鸡”形象持续爆火，也让“α世代”（通
常指2010年后出生的一代）更受关注。

与数字技术、人工智能等共同成长，有创意敢创新，“α世代”正
带着独有的时代印记走向世界的舞台。他们是AI浪潮的“原住
民”、文化传承的“新使者”、民族复兴的“接力队”，我们理应以更加
信任的姿态，欢迎他们在时代考卷上书写属于自己的精彩答案。

“α世代”有对科技强国的不懈追求。“α世代”的成长轨迹与我
国科技从“跟跑”向“并跑”再到“领跑”跨越的历程高度重合。他们
的童年里有“嫦娥”揽月、“蛟龙”探海的壮阔画面，少年时体验了“复
兴”飞驰、“天宫”逐日的绝美景象，当下，更见证了东风系列导弹、福
建舰等大国重器。同样，他们也在“豆包”“DeepSeek”等AI技术的
环绕中感受到了更便捷的学习和生活。这种耳濡目染的科技氛围，
让“科技强国”不再是遥远的口号，而是融入日常的行动自觉。在全
国青少年科技创新大赛上，越来越多“α世代”带着自主设计的环保
机器人、智能垃圾分类系统崭露头角。他们对科技的热爱不局限于

“玩技术”，更着眼于“用技术”“创成果”，他们既扎根现实努力让日
子更便捷更有趣，也面向未来奋力让家国更富强更美好。

“α世代”有对文化自信的坚定选择。“α世代”从不缺少接触世
界的机会，但他们展现出了对中华优秀传统文化的强烈认同，文化自
信更加由内而外地成为他们坚定的选择。他们不满足于文化的传统
表达，更乐意用独特的方法展示他们的认知，在实践中不断尝试中华
优秀传统文化的创造性转化和创新性发展。他们喜欢穿着汉服逛古
镇和博物馆，在沉浸式体验中感受历史温度；探索用AI短视频解读

《山海经》和《徐霞客游记》，让经典以“萌趣”“易懂”的方式走进内心，
也走向大众；喜欢融入《长安三万里》和《黑神话：悟空》等动漫和游戏，
为传统文化在数字空间焕发新生贡献满腔热忱。更难能可贵的是，
他们的文化自信并非“闭门造车”，而是在了解世界多元文化后，对中
华优秀传统文化的自觉坚守与创新传播。无数“α世代”以自己的方
式，让中华文脉在新时代焕发生机，也让世界更好地读懂中国。

“α世代”有对大国复兴的凌云壮志。大国复兴的征程，从来
不是一帆风顺的，需要一代又一代人的接续奋斗。“α世代”虽尚显
稚嫩，但已在潜移默化中为抓住“强国有我”的接力棒而奋斗成
长。在校园里，他们为“科技自立自强”的理想努力学习，把个人
志向融入国家发展需求；在社会中，他们积极参与志愿服务，从社
区环保到乡村支教，用微小行动传递温暖力量。“α世代”正在努力
成长，他们也还在成长。面对挑战，“α世代”的成长不是自己的

“独奏曲”，在长本领、担使命的过程中他们需要汲取前人的经验
和智慧，需要更多的支持和信任。

全球正处于百年未有之大变局中，“α世代”所将面临的政治、
经济、社会、科技等领域的复杂性与不确定性与日俱增，他们的健
康成长必将受到越来越多的关注。持续深入推进对“α世代”的研
究，相信他们的内心选择，引导他们
的发展方向，鼓励他们的实践努力，
对国家的未来、民族的希望和家庭
的幸福都具有重要意义。

（作者系南京师范大学强化培
养学院副院长）

多元场景下的
情感共鸣与自我表达

当代年轻人的体验消费已突破单一娱乐
边界，呈现个性化、沉浸式、社交化特征，渗透
生活消费各领域。他们摒弃走马观花式观光
模式，追求深度参与的文化浸润。在景德镇
陶艺工坊，亲手揉捏陶土、绘制纹样，享受“每
道纹路皆专属”的创作乐趣；在海南琼海椰雕
非遗工坊，“95后”游客跟随非遗传承人完成
打磨、构图到成品的全过程，于三小时沉浸式
体验中感悟本土文化的匠心传承，让文化从
博物馆陈列变为可触摸的情感载体。

休闲娱乐场景中，社交属性成为核心吸
引力。东莞超级草莓音乐节三天吸引8万
乐迷，带动2.8亿元文旅消费，年轻人在合唱
互动中收获同好友谊、实现情感共鸣；海南
万宁中旅逐浪度假区打造可生成23种波浪
形态的超级人工造浪池，兼顾初学者尝试与
专业赛事需求，并在夜间变身潮玩派对现
场，让年轻人在冲浪竞技与沙滩社交中释放
活力。此外，剧本杀的剧情沉浸感、音乐节
的自然松弛感，均成为年轻人构建社交网
络、释放压力的重要载体。

生活方式领域，体验消费兼具悦己化与成
长型特质，年轻人愿为健康体验买单，也愿为
自我的提升付费。三亚海边瑜伽营地、保亭雨
林康养中心成为热门选择，在自然景致中完成
身心疗愈。多元消费背后，既是对生活品质的
追求，更是实现自我表达的深层诉求。

年轻人消费偏好转变的深层逻辑

体验经济的蓬勃发展，本质上是社会发

展到一定阶段的必然结果，其背后蕴含着年
轻群体消费观念、生活方式与社会环境的多
重变化。

精神需求升级是核心驱动力。随着生
活水平的提高，消费需求已从“有没有”转向

“好不好”，年轻群体不再满足于商品的实用
价值，更追求消费过程中的情感满足与精神
共鸣。在海南陵水的疍家渔排，年轻人愿意
支付更高费用体验“出海捕鱼、现捕现做”的
渔家生活，看重的正是都市里难以获得的生
活体验与情感记忆。这种对精神价值的追
求，让体验成为比物质更珍贵的消费标的。

社交传播需求强化体验价值。在社交
媒体时代，独特的体验本身就是“社交货
币”。年轻人在活动体验中拍下的帅气视
频、在椰雕工坊完成的专属作品等，这些场
景都能成为朋友圈、短视频平台的热门内
容。这种“分享即认同”的社交逻辑，让体验
消费突破了个人感受的范畴，成为年轻人构
建个人形象、获得社交认可的重要方式，进
一步放大了体验经济的传播力与影响力。

技术创新与供给升级提供支撑。VR、
AI等新兴技术的加速应用，让体验场景不
断拓展边界。像智能算法能根据游客偏好，
精准推荐个性化体验套餐，从雨林徒步路线
到海鲜美食品鉴，可实现“一人一策”的定制
服务。同时，商家对体验内容的持续创新，
也让消费场景更加丰富多元，供给侧的升级
不断激发年轻群体的消费潜力。

生活方式变革重塑消费选择。体验消
费已成为年轻群体重要的情绪释放渠道。
海南得天独厚的生态环境和气候条件，让雨
林中的徒步吸氧、海边的露营观星等体验活
动，成为年轻人缓解压力、回归自然的选择，
让体验经济与健康生活方式深度融合，持续

吸引着年轻群体。

借势而上激发体验经济新活力

海南建设国际旅游消费中心，拥有政策
支持、资源禀赋、区位优势三重利好，发展体
验经济具备天然条件。抢抓机遇带动消费
升级，应从场景创新、文化赋能、技术融合、
生态优化四个维度精准发力。

深挖资源禀赋，打造特色体验场景。资
源是体验经济的基础。推动海洋、雨林、田
园、非遗等资源向体验转化，构建多元化场
景矩阵。应持续完善冲浪、潜水、帆板等水
上运动产业链，打造“全天候、全年龄段”的
滨海运动体验场景。升级雨林徒步路线，增
设雨林探险、植物科普、野外露营等互动项
目，融入黎族苗族的狩猎、纺织等传统生活
体验，让雨林游从“观光型”向“沉浸式”转
变。借助田园互动项目，让游客参与槟榔种
植、咖啡采摘、海鲜养殖等农事活动，感受海
岛农耕文化。

激活文化创造力，增强体验情感价值。
文化是体验经济的灵魂。推动海南丰富的
历史文化、革命文化、海洋文化、民俗文化资
源与体验场景深度融合，让文化“活起来”。
可以借鉴景德镇非遗手作模式，设立黎族织
锦、儋州调声、临高木偶戏等非遗体验工坊，
让游客在传承人指导下完成作品，带走“专
属文化记忆”。同时，创新文化表达形式，将
海南民俗融入现代体验场景，比如在音乐节
中加入黎族鼻箫、苗族飞歌等元素，在剧本
杀中创作以南洋华侨历史为背景的剧情，让
传统文化与年轻消费群体的兴趣点精准对
接，实现文化传承与消费增长的双赢。

推动数实融合，提升体验科技含量。技

术是体验经济的支撑。海南需加快VR、AI
等技术落地，打造“科技+体验”新型消费场
景，通过开发海岛漫游项目、升级免税店智能
体验，增强游客科技体验感与消费便捷性、趣
味性。依托大数据分析年轻群体消费偏好，
精准匹配体验供给：针对年轻情侣推出“海岛
浪漫体验套餐”，涵盖海边露营、星空摄影、非
遗手作等项目；为亲子家庭设计“自然科普体
验之旅”，整合雨林研学、海洋馆互动、农场劳
作等内容，让供给更贴合需求。

优化发展生态，筑牢消费保障底线。生
态是体验经济的保障。经济发展离不开优
质消费环境与完善配套服务，海南需从标准
制定、监管升级、配套完善三方面筑牢消费
底线：针对非遗体验、水上运动等特色业态，
建立服务规范与安全标准，让消费者放心消
费；借助相关要求，打击虚假宣传、恶意涨
价，畅通维权渠道，杜绝“套路感”；完善景区
专线接驳，丰富主题酒店、特色民宿等住宿
选择，优化“一键预约、无感支付”，让消费
体验更顺畅舒心。

体验经济的崛起，标志着我国消费市场
正从“商品消费”向“价值消费”跨越。年轻
人对互动性、沉浸感、参与度的追求，为消费
增长注入了新动能。海南凭借独特的资源
禀赋与政策优势，在体验经济的浪潮中必定
大有可为。

【作者侯家威系陕西师范大学马克思主
义学院博士生，梁晓明系教育部高校思想政
治工作队伍培训研修中心（陕西师范大学）
博士生、海南师范大学马克思主义学院副教
授；本文系2024年教育部高校思想政治工
作队伍培训研修中心（陕西师范大学）博士
生创新基金重点项目（项目编号：yxzx-
BZ004)研究成果】

从“重拥有”到“重体验”：

沉浸式“入戏”折射青年消费新趋势

海南沉香花梨的文化品格

中华优秀传统文化向来强调“物以载
道”，认为草木虫石不仅仅是自然之物，更是
文化的载体和精神的象征。

海南沉香“沉于水、沉于痛、沉于岁”的
三重特质，与儒家“格物致知”的修身理念
相契合。其历经虫蛀雷击而凝结芬芳的过
程，被赋予“涅槃重生”的精神隐喻。沉香
树沉潜山林一生只为结香的可贵品质，暗
合了沉静内敛、兰心蕙质的文化底蕴。其
历经磨难、方得芬芳的形成过程，则隐喻着
坚韧不拔的生命哲学，成为跨越文化界限
的精神共鸣。沉香与香文化深度绑定。“焚
香点茶，挂画插花”，焚香名列宋代四大雅
事之首。北宋文豪苏轼谪居海南时，盛赞
海南沉香“金坚而玉润，亦鹤骨而龙筋”。
海南沉香香气清苦却持久，正如文人历经
挫折却不改初心的品格；香气缥缈却不张
扬，恰似文人低调内敛却自有风骨的气
质。如练凝漆，芳馨之气，持久益佳的海南
沉香承载着人们高洁清雅、淡泊洒脱的生
活志趣，寄托了他们冰清玉洁的高雅追求，
代表着他们淡泊宁静的人生态度。

古人常说“君子比德于玉”。黄花梨
木性稳定，无论环境如何变化，都不易变
形，恰如君子贫贱不移、富贵不淫的操守；
纹理美观却不张扬，宛若君子才华内敛、
不事张扬的气度。海南黄花梨通过明式
家具的工艺美学，成为文人雅士审美情趣
的物质载体。因其纹理华美、木质坚韧成
为皇家家具首选，明式花梨家具在榫卯工
艺与审美意趣上的突破，使其从实用器物
升华为东方美学的代表。北京故宫博物
院藏的“明黄花梨圈椅”，以简约线条勾勒
出“天圆地方”的哲学思想，成为后世解读
中国传统美学的重要样本。海南黄花梨

“百年成木、千年成器”的生长特性，象征
着“慢工出细活”的匠心精神，这与当代社
会对“品质生活”的追求高度一致，其不静
不喧的色泽、清新淡雅的气味、行云流水
的纹理，正和中国古代文人洒脱、简约的
生活旨趣相契合，其木格之坚贞、纹理之
华美，恰与中华传统文化中内敛含蓄、厚
重不迁的审美理想相契合。

沉香手串。

一缕千年香一缕千年香，，一木百年材一木百年材：：

品味海南沉香花梨的文化品格

产业赋能与国际传播

海南沉香与花梨承载着千年的文化记
忆，正悄然成为海南的文化名片。

沉香与花梨正以其独特的文化品格，向
世界展示着一个既传统又现代、既本土又国
际的海南形象，形成多维度的名片效应。以
其为主题开发文创产品、建设主题民宿，使文
化名片从“符号”转化为可感知、可体验的生
活方式。未来应进一步深化四大路径：建立
完善沉香花梨地理标志保护体系，强化品牌
权威性；推动沉香花梨制作工艺与现代设计
融合，提升产品附加值；推动产业创新，将沉
香产业从传统制香延伸出精油提取、药用研
发、文化体验等多元业态，黄花梨则通过“木
艺+文旅”模式，开发出高端家具、工艺收藏、
生态旅游等复合型产品；构建“文化遗产－生
态旅游－国际会展”联动机制，使沉香花梨成
为海南参与全球文化交流的特色媒介。

一缕清香，一段木纹，海南沉香与黄花梨，
这两种凝聚着天地精华的琼州瑰宝，自古以来
不仅是品茗焚香的雅物，更是中华文明与世界
对话的媒介。作为海上丝绸之路的历史贸易
商品，海南沉香与花梨天然具备国际交流基
因。追溯历史，海南沉香与花梨的国际贸易源
远流长。早在唐代，沉香便已成为中外贸易的
重要商品。《旧唐书》记载，唐穆宗长庆四年
（824年），“波斯大商李苏沙进沉香亭子材”。
至宋代，“香舶”载着阿拉伯、南亚的沉香抵达
中国，又将融合中原审美后的香器转运至日
本，形成“进口—转化—再传播”的文化环流。

时光流转，从海上丝绸之路到“一带一
路”倡议，沉香与花梨的芳香早已超越了语言
与疆界，其文化脉络，连绵千年，见证着人类
文明交流互鉴的永恒主题，成为讲好中国故
事、传播中国声音的重要载体，承载着推广海
南地域文化的历史使命。

（作者系海南省中国特色社会主义理论体
系研究中心特约研究员、海口经济学院教授）
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