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“儿子的画是
进步多了”
——由《松荫课子图》说起

■ 肖伊绯

1933 年 11 月 16 日，在德国柏林举办
的“徐悲鸿画展”开幕。此次画展的一大

“看点”，乃是首次在海外展出了一幅徐悲
鸿父亲的画作；这幅画作之上绘有徐氏父
子二人的肖像，不但可以由此一观徐氏少
年时代的模样，更可据此管窥徐氏的家学
渊源。当时的上海《时事新报》，曾摘译德
国《柏林日报》的相关报道，对此有着这样
的简短评述：

“画展中第一幅是陈列着徐悲鸿的父亲
的一张画，画他父子二人的像。徐君于此表
示他对于父亲的孝敬，但这幅画尚拘守传统
的范围，儿子的画是进步多了。”

事实上，这一幅“徐氏父子图”，乃是徐悲
鸿之父徐达章于1905年绘制的《松荫课子
图》，画面表现的是徐父在庭院松阴之下，监
督幼子研习功课的场景。

此画随着徐悲鸿个人名望的日益提升，
在中国国内各种场合，都已展出过多次了。
可以说，当时的国内美术与文艺界人士及读
者大众，对于徐氏家学渊源之了解，大都是从
这幅《松荫课子图》开始的。

早在1930年4月，上海《良友》杂志“现
代成功人自述”栏目推出《悲鸿自述》，乃是由
徐悲鸿本人撰写的自传，文中插图就选用了
这幅“徐氏父子图”，并有图注曰：

“徐达章先生自画像，下坐者即悲鸿，时
十一岁。”

可想而知，随着当时风行宁沪一带的《良
友》杂志之传播，这幅“徐氏父子图”，在国内
公共文化领域里，应当是广为人知的了。三
年之后，此画又在德国柏林展出，被德国评论
家拈提品评，更是可谓蜚声海内外了。至于
徐悲鸿父亲早年的生平及画作背景，且看《悲
鸿自述》里有着这样的忆述：

“先父讳达章，清同治己巳年生。生有
异秉，穆然而敬，温然而和。观察精微，会心
造物，虽居穷乡僻壤，又生寒苦之家，独喜描
写所见，如鸡、犬、牛、羊、村、树、猫、花。尤
好写人物，自由父母姊妹（先君无兄弟），至
于邻佣乞丐，皆曲意刻划，纵其拟仿。时吾
宜兴有名画师毕臣周者，先君幼时所雅慕，
不谓日后其艺突过之也。先君无所师承，一
宗造物，故其所作，鲜Convention（俗套）而
特多真气。守宋儒严范，取去不苟，性情恬
淡，不慕功名。肆忘于山水之间，宴如也。
耽咏吟，榜书雄古有力，亦精篆刻，然超然自
立于诸家以外。”

据上述这么一段200余字的忆述，即约
略可知徐悲鸿的父亲有着怎样艺术天赋与人
格修养，这对幼年乃至少年时代的徐悲鸿修
身、立志、为人、习画等诸多方面，势必都将产
生极为深远且持续的影响。显然，在这样的
家学渊源之中，这样的家风陶冶之下，那位
《松荫课子图》中右下角，端坐于案前的清俊
少年，后来矢志追求艺术理想，终成一代艺术
大师，绝非偶然。

南渡天涯

胡铨（1102－1180），字邦衡，号澹庵，庐陵（今江
西吉安）人，宋高宗建炎二年（1128）进士，初任抚州军
事判官时，金人侵扰，他招募乡丁助官兵御敌。秦桧决
策主和，金使称“诏谕江南”，胡铨抗疏，直言不可将祖
宗的天下给金人，不可将祖宗的职位给藩臣。呵斥秦
桧无识，誓言与秦桧不共戴天，宁赴东海而死，也不愿
在偏安的小朝廷苟活。上疏请斩秦桧、王伦、孙近之
头，一时朝野震动。因此，被贬编管昭州（今广西平乐
县）、新州（今广东省新兴县）。绍兴十八年（1148），新
州守臣张棣诋毁胡铨与客唱酬时，怀怨谤讪朝廷，胡铨
移谪吉阳军。绍兴二十六年（1156），秦桧死后获赦，
迁移衡州。晚年曾任龙图阁学士、端明殿学士，79岁
时病逝于庐陵，谥忠简。

胡铨乘船渡过琼州海峡前往吉阳，路过临高时口占
一绝：“北往长思闻喜县，南来怕入买愁村。区区万里天
涯路， 野草荒烟正断魂。”（《贬朱崖行临高道中买愁村
古未有对马上口占》）当时，他从广东新州到吉阳，仿佛
东坡从惠州到儋州，在海岛上说昔日“闻喜”，今日“买
愁”，因地名而想到自己身陷天涯南荒，顿生浓郁的愁
思。这种情绪延续到吉阳，他在吉阳后写的《题崖州洗
兵亭》自白临水而空惆怅，又在《送菊六首》其一里说自
己在天涯心苦。胡铨当时力主抗金而遭贬，真的是“道
穷怜我空忧国”（《次李参政送行韵答黄舜杨》），惆怅、
心苦是可以想见的。对此他有自己的解脱方法，如《题
画扇》里说的“南迁万里知前定”，既然事都是前定，那
再贬吉阳就顺理成章，无须多虑。与它相应，胡铨还在
给李光的诗中说“崖州前定复何嗟”（《到琼州和李参
政》），他让自己的心态平和下来，在诗中说“物外高谈
味自长”（《次李参政吏隐堂韵为昌化守陈仲平题》），超
然物外，现实生活不妨静静地随波逐流，一任浮沉。

胡铨出生的前一年，从海南儋州北归的苏东坡在
常州与世长辞，48年后胡铨被贬吉阳。东坡在海南三
年，胡铨在海南八年；东坡到海南时62岁，胡铨到海南
47岁，这是二人很不相同的地方。胡铨有诗道“儋耳
道中还可乐，东坡安用叹途穷”（《残句》）。这说的是东
坡当年从琼州到儋州，途中写诗道“登高望中原，但见
积水空。此生当安归，四顾真途穷。”（《行琼儋间》）胡
铨自得其乐，说东坡不必感叹无路可走的。胡铨记挂
东坡，在海南做的两桩事和东坡相关。

兴学劝读

绍兴十八年胡铨赴吉阳路过儋州时，写了《儋州继

美堂记》。当时，临川的陈逄时奉命治儋州，建校以修
礼乐，居家则尊孝义，行有余力时还修缮了东坡载酒
堂，绘东坡画像挂在堂上，使后人有学习的榜样。胡铨
心生感慨，当两人有一天坐在儋州府东的“冠古堂”时，
陈逄时说这堂名不太合适，请胡铨题个新名，他题了

“继美堂”三个字，寓有继陈逄时治儋州待民若子之美、
继东坡兴学之美的双重含义。他还两上《吉阳军劝谕
修学疏》，说要效仿韩愈在潮州劝谕修学。

这并非说说而已，胡铨居吉阳，在《跋从叔祖八景
士遗稿》里讲了他读东坡集的故事，东坡说的“诗非甚
习不工，要须日作一首”。这是东坡诗歌创作的经验，
作诗应勤而坚持。胡铨的跋文说他叔祖受东坡影响，
为参加科举考试每天作文一篇，如果这天外出陪客下
棋、饮酒，晚上回家也要补上。胡铨从这里想到的是

“勤”对为政为学都很重要，如为政的夏禹爱惜寸阴，商
汤日新己德，周公夜以继日；为学的不能因嬉戏、随意
而荒废，应该是天天上进，逐日增知，一天都不停滞。
他甚至说，为学应该夜以继日，孜孜不倦，死而后已。
这种思想本于《礼记·大学》的“苟日新，日日新，又日
新”，人当自强不息。他这个奉儒尊孔的人，也以此自
我勉励。

胡铨在吉阳赋闲，想到养生。东坡居儋时，有《续
养生论》说养生的五行之术；又说在儋州有绝米之忧
时，打算和小儿苏过学“龟息法”，静坐运气，吸食日
光。但东坡最有影响的养生论是“三养”说，记载在黄
州写的《节饮食说》中，后来《东坡志林》更名为《记三
养》：安分以养福，宽胃以养气，省费以养财。胡铨写了
《续东坡三养说》，说少食以养脾，少嚼以养齿，少味以
养寿。他的道理是，脾如磨转，过饱就转不动了，少食
为佳；牛马多嚼，牙齿易衰，少嚼为佳；村落深处，长寿
者少吃盐醋，少味为佳。他还有《养生说》，提到东坡说
的治眼要像曹参治齐，治齿要像商鞅治秦。意思是治
眼应像曹参那样清静无为，而治齿则应像商鞅那样依
法行事。对此，胡铨又不同意了，他说养眼应像燃火积
薪，逐步深入；养齿应当像树的深根，牢固根本。

诗画寄志

胡铨和同样被贬在吉阳的张庆符是朋友，二人有
诗歌唱和，他在诗里调侃张庆符，说你不要写诗惹人的
思绪，殊不知“我辈缘诗正坐穷”（《次张伯麟庆符》），这
不过是开玩笑的话。他还说“信知诗必穷乃工”（《予戏
作水墨四纸张庆符有诗因用其韵》）这一思想本源于东
坡的老师欧阳修说的“诗穷而后工”（《梅圣俞诗集
序》），“穷”指人生不得志。这话的意思是愤怒出诗人
或苦难出诗人。胡铨从诗歌的创作道理，顺势说到绘

画。他善画，曾为张庆符戏作水墨四张。而画与诗通，
诗穷乃工，画也是穷而后工的。他对张庆符说：“痛饮
从来别有肠，酒酣落笔扫沧浪。如今却怕风波恶，莫画
清江画醉乡”（《和张庆符题余作清江引图二首》其一）
他们好饮，“痛饮”有以酒浇愁的意味。而诗中说的“风
波恶”不是江上风波恶，而是宦海风波恶，生性刚强的
胡铨说出“莫画清江画醉乡”的话来，似乎要远离尘俗
了。另一首也说酒与画：“何人半醉眼花昏，画出江南
烟雨村。满世庾尘遮不得，聊将醉墨洗乾坤。”画中江
南烟雨美丽，而世间“庾尘”即权贵气盛，他无力改变现
实，所以说以醉墨洗乾坤，透出欲使天下清平的意愿。
他还有《除夜次庆符》道：“白发无端苦见寻，十年孤负
醉花阴。可怜独鹤远浮海，未羡昏鸦长伴林。醉眠天
末烟雨夜，梦绕江南风雪襟。一杯遥祝寿慈母，清风不
改旧时心。”这首诗感叹自己的命运，在思母中表达了
自己虽贬谪而气节不改。

胡铨还善词，他以词和海南统领陈康时唱和，表达
自己企盼山河一统、天下太平的愿望；张庆符遇赦之际
夫人生了儿子，他以《减字木兰花·渭阳佳梦》相戏，说
预言生女儿却生了儿子。胡铨还在词中自我感怀：“崖
州何有水连空，人在浪花中。月屿一声横竹，云帆万里
雄风。”（《朝中措·黄守座上用六一先生韵》）月屿横笛，
万里雄风，前者的闲逸与后者的快意雄风，胡铨的洒脱
豪气淡化了寓居吉阳的艰难，对前途抱有坚定的信心，
毕竟他往后的日子还长。

苏东坡居儋三年，备受儋州人的崇敬和爱护，使他在
极端恶劣的环境下保全性命北归。苏辙《亡兄子瞻端明墓
志铭》说：东坡“著书以为乐，时从父老游，亦无间也。”现代
著名戏剧家田汉在《访东坡书院》中也说：“三年野服多知
己，万里天涯即故乡。”

东坡在儋州都有哪些知己呢？

“请益问奇”：黎子云

苏东坡在儋州的好友首推黎子云。《广东考古辑要》
载：“黎子云，儋州人，家居城东。昆仲贫而好学，城南有别
墅，所居皆林木水竹，清幽潇洒。苏轼雅敬礼之。每与弟
载酒过从，请益问奇。”黎子云品格高尚，“有欲辟举者，固
辞，优游田里，率乡人子弟以孝悌忠信，人多化之。”（《儋县
志·名贤》）绍圣四年（1097）十一月，苏东坡与新军使张中
同访黎子云。“坐客欲为醵钱作屋”，苏东坡“欣然同之”。
文友们于是在黎子云家园建起载酒堂。从此“请益问奇”，

“日益亲炙”。
苏东坡与黎子云交谈的内容很广泛。有时，苏东坡与

黎子云商谈如何发展儋州的农业生产问题。黎子云谈了
当地农民轮作的经验：“海南秫稻，率三五岁一变。”苏东坡
对此非常感兴趣，作《马眼糯说》记其事。有时，黎子云与
苏东坡谈论中草药。《益智录》载，黎子云谈益智无益于智，
其为药可治气止水。东坡听了黎子云的话“记之以后日好
事补注《本草》者。”

苏东坡十分敬重黎子云，常有文字赠送，如：《被酒独
行，遍至子云、威、徽、先觉四黎之舍四三首》《过黎君郊居》
《与黎子云一首》等。

元符三年（1100）六月，苏东坡遇赦北归，黎子云等儋州
黎民百姓皆担酒馔送别东坡。据北宋著名诗僧惠洪《冷斋
夜话》载，东坡作《别海南黎民表》诗抒发离别黎子云的情
感：“我本儋耳人，寄生西蜀州。忽然跨海去，譬如事远游。
平生生死梦，三者无劣优。知君不再见，欲去且少留。”

“世事只如春梦耳”：春梦婆

春梦婆是儋州聪颖睿智妇女的代表。苏东坡与春梦
婆田野对话成为千年美谈。

春梦婆，姓名不详，家居儋州城东，深谙世事，口齿伶
俐。宋人赵令畤《侯鲭录》载：“东坡老人在昌化，尝负大瓢行
歌田间。有老妇年七十，谓公云：‘内翰昔日富贵，一场春梦。’
坡然之。里人呼此媪为春梦婆。”《民国儋县志》也有基本相同
的记载。苏东坡另有诗《被酒独行，遍至子云、威、徽、先觉四
黎之舍三首》其三云：“投梭每困东邻女，换扇唯逢春梦婆。”

“换扇”是儋州对歌的风俗，歌者手执扇子对歌，换人即“换
扇”。春梦婆敢于临场对歌，说明她是歌场高手。民间传说，
有一天苏东坡访友归来，路遇春梦婆，便和她逗趣：“云鬓蓬松
两腕粗，手携饭榼去寻夫。”春梦婆不加思索，随口答道：“事非
只为多开口，记得朝廷贬你无？”苏东坡大吃一惊，非常钦佩这
位南荒妇女的口才，连忙赔礼道歉。

可惜，这位儋州女名人却没有留下尊姓大名，连郭沫若
也遗憾：“农民犹说东坡话，无人能识春梦婆。”（《儋耳行》）

“安贫守静，乐谈恬真之士”：符林

符林，儋州州城人。明《万历儋州志》载：“（符）林素与
苏文忠公友善。公尝称其为安贫守静，乐淡恬真之士，谓
之符老秀才。”

东坡被贬南荒，“困穷日甚，亲友皆疏绝矣”（《与程全
父书》），而儋州人极敬爱东坡，黎子云、符林、王宵尤甚。

符林与东坡交情深厚。在东坡的诗文中有多处记述

他们的交往。
东坡《书上元夜游》记：“己卯上元，予在儋州。有老书

生数人来过，曰：‘良月嘉夜，先生能一出乎？’予欣然从
之。”老书生中就有符林。

元符元年（1098）三月三日，苏东坡携酒寻符林，饮酒
至醉，作《海南人不作寒食，而以上巳上冢。予携一瓢酒，
寻诸生，皆出矣，独老符秀才在，因与饮，至醉。符盖儋人
安贫守静者也》。

苏东坡《用过韵，冬至与诸生饮》载：“华夷两尊合，醉
笑一欢同”，“愁颜解符老，寿耳斗吴翁。”符林说话风趣，交
谈中常使人消愁解闷。

上述“老符”“符老”，即符林。东坡的诗章记录下东坡
与符林的生活小事。从这些小事中看出他们之间的交
情。符林生活在南荒之地，“安贫守静，乐淡恬真”，并无惊
天动地的举动，默默无闻，只因敬仰苏东坡，与东坡饮酒、
交游、谈诗、论道，密切往来，驱散东坡心中忧伤，给予更多
的安慰与快乐，成为东坡的知心朋友，故《瀛奎律髓》卷十
六谓“东坡不落海南，后世岂知有符林”。

“请诗于公甚勤”：卖饼老妪

卖饼老妪，儋州人，姓名不详。《鸡肋编》载：“东坡在儋
耳，邻居有老妪业此（指经营馓子），请诗于公甚勤，戏云：

‘纤手搓来玉色匀，碧油煎出嫩黄深。夜来春睡知轻重，压
扁佳人缠臂金。’”

卖饼老妪多次请求苏东坡赠诗，其目的在于增加馓子
的知名度，提高经营效力。苏东坡被这位老妪的机智打
动，沉思片刻，挥毫写下这首诗。老妪毕恭毕敬地接过诗
篇。她虽然不全懂得诗意，但得到苏学士的题诗高兴得合
不拢嘴，随后递过一包馓子，要苏东坡品尝。苏东坡正饥
肠辘辘，吃起馓子来津津有味。

儋州古城人听闻东坡先生为老妪题诗，便蜂拥而至争
购馓子。老妪的店铺一下子红火起来。东坡的题诗给老
妪的经营带来很好的经济效益。

苏东坡此诗恐怕是海南最早的“广告诗”了。它描写
生动，色彩鲜明，比喻贴切，富有魅力。

苏东坡与老妪“布衣之交”成为一段佳话，很快传遍
儋州。

南宋名臣胡铨

月屿横笛万里雄风
■ 阮忠

东坡在儋州的朋友圈
■ 韩国强

南宋绍兴十七年南宋绍兴十七年（（11471147年年））八月十二日八月十二日，，赵鼎在吉阳赵鼎在吉阳（（今属海南三亚今属海南三亚））以绝食的方式抗以绝食的方式抗
争奸相秦桧的迫害争奸相秦桧的迫害，，也以此告别了人世也以此告别了人世。。他死后他死后，，胡铨写了七律胡铨写了七律《《哭赵公鼎哭赵公鼎》，》，感慨他以死感慨他以死
以成就自己的名节以成就自己的名节，，身死海南身死海南，，高名却像泰山一样屹立高名却像泰山一样屹立，，永垂不朽永垂不朽。。
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在儋州东坡书院，黎子云热情欢迎东坡父子来访（塑像）。
韩国强供图

徐达章《松荫课子图》，1905年绘制。
资料图

胡铨雕像。李幸璜 摄


