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名家笔下的
冬日情怀
■ 刘小兵

南宋昌化军知军陈适

治郡有方结清流
■ 韩国强
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关爱民生，劝敌解围城

海南自元封元年（公元前110年）始置珠
崖、儋耳二郡。儋耳“其民数犯吏禁，率数年一
反。自元封元年为郡，至始元元年，二十余年间
凡六反”，“神爵、甘露、初元之间，诸县更叛，又
弃朱崖，则儋耳亦弃矣”“厥后马伏波平海南，于
是复郡置，至唐析为五郡”（胡铨《儋州继美堂
记》）。儋耳由置而弃又复置，令人生出“自古难
治”的感叹。但是，陈适任职后，郡却大治。

陈适，字逢时，祖籍江西临川（今江西抚州
临川区），昌化军前知军陈中孚之长子。

南宋绍兴年间（大约1148年前），陈适任
临高县尉时，王高叛乱，围郡城（今儋州中
和）。面对老百姓的生命和财产安全受到威
胁，陈适独自骑马前往敌营，谕以祸福，使王高
投降，保了郡城。

王高何许人？缘何造反叛乱？史书没有
明记。民国《临高县志》只有简略的记载：“王
高反，围昌化军，势甚急。适单骑往谕，高遂解
围去。”民国《儋县志》也有类似的记载。陈适
站在民生的立场上，不顾个人的安危，孤身闯
入敌营，不费一兵一卒便化解危机，令人想起
韩愈于唐长庚二年（822年）孤身前往镇州，劝
叛将王庭凑解除深州之围，放走牛元翼化解危
机的壮举。陈适因此获得代理全郡事务之任。

绍兴十八年（1148年），陈适再次被朝廷
升任为昌化军知军。

敬仰东坡，修葺载酒堂

载酒堂是东坡谪居儋州时以文会友，传播
中原文化的重要场所。

载酒堂于元符元年（1098年）为昌化军军
使张中所建。苏东坡《和陶始春怀古田舍二
首》记叙张中创建载酒堂的经过。载酒堂经历
50多年的风吹雨打，陈适到任时已衰败。

载酒堂的建设史，志书没有南宋修复载酒
堂的记载。幸有南宋名臣胡铨《儋州继美堂
记》，记下了陈适修葺载酒堂的史实。

《儋州继美堂记》云：“绍兴戊辰，临川陈公
以天子命莅兹土，不鄙夷其民，修学校礼乐以
示之，孝行于家，化行于庭，而氓獠自格于海山
千里之外。乃以余力葺东坡酒堂，且绘坡老
像，使人有所矜式。”

从《儋州继美堂记》可以看出陈适对东坡
十分敬仰：一是“以余力葺东坡酒堂”；二是绘
坡老像，使人有所矜式（绘制苏东坡画像，让人
们有可以效仿的榜样）。

由此可见，陈适是有文献明确记载南宋重
修载酒堂的第一人。

陈适对东坡的敬仰不止于此。他疏浚东
坡故居桄榔庵旁的清水池，扩大池面并建宾燕
堂，供民众游憩、文人雅集。

李光有诗《海南气候与中州异，群花皆早
发，至春时已尽，独荷花自三四月开，至穷腊与
梅菊相接，虽花头小而香色可爱。顷岁苏端明
谪居此郡，尝和渊明诗》记其事，只可惜陈适没
有翰墨留下。

重视文化，迁当地儒学

儋州儒学（孔庙）始建于北宋庆历四年
（1044年）。绍兴间，“旧学卑陋，下逼民居，频
年以来，士气不振”（李光《昌化军儒学记》），因
此“知军陈适以殿堂卑隘，士气寡励，迁城之东
南”（张子弘《重修州学记》）。此二文记述了陈
适迁建昌化军儒学的缘由。

陈适到昌化军任职后，“不鄙夷其民，修学
校礼乐以示之。”（胡铨《儋州继美堂记》）鉴于
儒学的环境不适应教育的发展，陈适决定搬迁
旧儒学，“四乡之士莫不奔走就事。富者乐于
出财，贫者乐于出力”。

新的儒学于绍兴二十一年（1151年）春天
破土动工，落成于第二年冬天。李光描述了新

儒学的新气象：“宫殿益隆；获古像于名家，而
庙貌增焕。华冠象佩之容，远稽于邹鲁；群贤
列坐之次，取法于上庠。御书有阁，讲筵有堂，
斋祭有室，什物有库。诵读之舍，列于两庑，宾
客之位，附近三门。”陈适庆祝新儒学落成，与
儋州宿儒王霄请参加庆祝活动的李光撰文，李
光抱病写下了《昌化军儒学记》。

在李光笔下，陈适搬迁儒学，促进了昌化
军教育的发展，呈现一派繁荣景象，“教化兴，
风俗美”，“学者彬彬，不殊闽浙。异时长材秀
民，业精行成，登危科，膺膴士者，继踵而出”。

李光还作诗抒怀：“尼父道行千载后，坐令
南海变东周……”

爱惜人才，与群贤交游

陈适任职期间，礼待迁客，与当地的宿儒
也往来密切。

李光于绍兴二十年（1150年）移昌化军安

置，谪居儋州长达六年之久。陈适善待李光，
不以“有罪”之臣相待，为李光提供居住场所，
经常与其饮酒、品茶、赏花、论学。

李光以他手中的笔记录了与陈适的交游。
《昨夜约逢时使君今日食后过宾燕瀹茗观

莲。今日雨忽作，因记东坡游西湖遇雨诗云
“湖光潋滟晴方好，山色空蒙雨亦奇”之句，作
雨中观莲诗，戏呈并示同行诸君》，写的是李光
约陈适一起煮茶观莲之事。

《移具访逢时坚白堂》则写李光热情招待
陈适，宰鹅、喝酒、听歌的情景。诗中特别提到
因酒醉，没有给陈适送刚收到的摩勒果，留下
遗憾，特作此诗。

绍兴十八年（1148年），胡铨与陈适在冠古
堂饮茶论事。陈适请胡铨为其堂改名。胡铨
听过儋州人对陈中孚、陈适父子的风评：“公之
父往尝父母我民，去而思之……今公继来，郡又
大治。”意思是说，陈公的父亲从前曾经像父母
一样关爱我们百姓，他离开后，我们一直思念他
……如今陈公接续前来任职，全州又治理得很
好。因此，胡铨为其堂易名为“继美堂”，并作
《儋州继美堂记》。

陈适迁儒学，那时胡铨还在吉阳，得知消
息后，他用汉隶题写“昌化军学记”五字，表达
遥远的祝贺。

绍兴十九年（1149年），陈适在治所城南
的宾燕亭与从吉阳来访的胡铨分享折彦质的
书法作品。胡铨作《跋儋耳陈守所藏折仲古
帖》记其事，赞赏陈适胸襟远超常人，劝勉他
坚守淡泊初心。陈适收藏贬官折彦质的墨
宝，也表现他对人才的敬重。

陈适尊重当地的宿儒。当新儒学搬迁落
成，陈适邀请他们参加聚宴。

名家笔下，冬日总是一幅幅细腻
而温润的画卷。他们或借雪景抒怀，
或以炉火寄情，将冬日的清冷与温暖
交织成独特的文学意境。

鲁迅的冬日，是绍兴水乡的静谧
与深沉，常带着江南特有的湿冷与诗
意。在《故乡》中，他写道：“苍黄的天
底下，远近横着几个萧索的荒村，没有
一些活气。”这萧索的冬日景象，与少
年闰土月下刺猹的鲜活记忆形成鲜明
对比，暗含对旧社会农村凋敝的感
慨。鲁迅的冬日情怀，是冷峻的批判
与温暖的回忆交织，他在《从百草园到
三味书屋》中回忆雪地捕鸟的趣事，虽
未直接描写冬日，却通过“扫开一块
雪，露出地面，用短棒支起一个大竹
匾”的细节，让读者感受到冬日里孩童
的活泼与生机。这种怀旧之情，在冬
日里显得尤为深刻，仿佛寒风中的炉
火，温暖而明亮。

老舍的冬日，是北京胡同里的烟
火气。他笔下的冬天，总带着一股子
热闹劲儿。在《北平的冬天》中，他写
道：“北平的冬天，冷是够冷的，但北平
的空气干燥，冷得干脆。”这种干脆的
冷，反而让北平的冬天有了别样的韵
味。老舍喜欢在冬日里逛庙会，看糖
葫芦、吹糖人，这些市井景象，在他笔
下显得生动而亲切。他的冬日情怀，
是市井生活的热辣与幽默，仿佛冬日
里的阳光，虽不炽热，却足以驱散寒
冷。老舍的文字，总让人想起冬日里
的一碗热汤，暖心又暖胃。

丰子恺的冬日，是江南水乡的闲
适与诗意。他笔下的冬天，常带着一
种淡淡的禅意。在《渐》中，他写道：

“冬日的阳光，像一位温和的老人，静
静地坐在那里，看着世界的变化。”这
种闲适的生活态度，让他的冬日情怀
显得格外悠然。丰子恺喜欢在冬日里
画雪景，那皑皑的白雪，在他笔下化作
一幅幅水墨画，清冷中透着温暖。他
的冬日情怀，是文人的雅致与生活的
诗意，仿佛冬日里的一杯清茶，淡雅而
清香。

汪曾祺的冬日，是西南联大时期
的青春与昂扬。他笔下的冬天，常带
着一种青春的朝气。在《跑警报》中，
他回忆联大冬天的情景：“警报一响，
大家就放下书本，往郊外跑。跑警报
时，总有人带着书，一边跑一边看。”这
种在寒冷中依然保持的乐观与活力，
让联大的冬天显得格外生动。汪曾祺
喜欢在冬日里与同学们一起烤火、聊
天，这些场景，在他笔下显得温馨而有
趣。他的冬日情怀，是青春的激情与
生活的乐趣，仿佛冬日里的一把火，热
烈而明亮。

梁实秋的冬日，是北平的雅致与
温情。他笔下的冬天，常带着一种文
人的闲适。在《北平年景》中，他写道：

“冬至饺子夏至面，这是北平人过冬的
规矩。冬至那天，家家户户都要包饺
子，热气腾腾的饺子端上桌，一家人围
坐在一起，其乐融融。”这种对传统节
日的细腻描写，让北平的冬天显得格
外迷人。梁实秋喜欢在冬日里与朋友
们一起围炉夜话，谈天说地，这些场
景，在他笔下显得温馨而有趣。他的
冬日情怀，是文人的雅致与生活的温
情，仿佛冬日里的一杯热酒，醇厚而暖
人。

冬日情怀，在名家笔下，是多种多
样的。鲁迅的冷峻与怀旧，老舍的市
井与幽默，丰子恺的闲适与诗意，汪曾
祺的青春与活力，梁实秋的雅致与温
情，共同构成了冬日文学的丰富画
卷。这些情怀，或深或浅，或浓或淡，
却都让人感受到冬日的独特魅力。

冬日，虽冷，却因这些情怀而温
暖；虽寒，却因这些文字而生动。在寒
冷的冬日里，读一读这些名家的文字，
仿佛能感受到一股暖流，从心底涌起，
驱散冬日的严寒。
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海口攀丹唐氏是海南历史上有名的书香
世家。自南宋末年唐震渡海至琼，数百年来
人才辈出。民国十三年（1924年），唐氏后人
唐汝梅发起续修了《唐氏族谱》，绘制了十二
张纪念唐氏先贤事迹的图画，并请王国宪代
为征诗。王国宪召集了海南当时政、教、商界
的众多名流，得诗数百首，与图画一同刊入族
谱，题名为《十二图咏》。图咏以诗画结合的
方式，生动呈现“攀丹唐氏”家族的文化史，在
海南文化史上留下深刻印记。

一呼百应：清末民初海南文
化圈的集中亮相

为《十二图咏》题诗的名人有三十余位，
除去谢少敏、陈士徽、林靖、陈繗四位宋明时
期的古人，其余均为清末民初的名流，如粘世
玿、王国宪、杨庆鳣、丁苑琼、黄观治、王光谟、
任采芹、曾晖春、王教、冯先标等人，他们大多
在清末取得了旧式功名，辛亥以后又吸收了
新思想，在地方志书编纂、文物古迹保护、琼
州文化教育等方面做出了突出贡献，是当时
海南政教界的重要人物。

一部图咏，能够荟萃如此多的时贤，一方
面是因为“攀丹唐氏”是积淀数百年的书香世
家，在海南影响深远；另一方面离不开王国宪
的发起与呼吁。王国宪作为海南地方文化传
承的核心人物，与本地士绅交往密切，有较高

的声望和感召力。

群英荟萃：清末民初琼山文
化版图的核心构成

此次题咏的参与者主要是琼山籍文人，
主要原因如下：

一是琼山文化发达，是海南岛经济与文
化发展最早的县份之一，清代末期琼山亦处
于传统文化的核心层，人才辈出，精英荟萃；

二是明清时期琼山地区大量进行书院建设，
培养了众多优秀人才。官府和社会力量的支
持，为琼山文化的发展奠定了良好的基础；
三是琼山作为中原移民聚居的主要地方之
一，宗族林立，“以陈、吴、张、李、林为最，皆于
唐、宋间由闽迁居”，攀丹唐氏亦是如此。世
家大族对家风传承、人才培养的重视，使琼山
文化绵延传承，生生不息。在如此良好的风
气下，许多文人团体也应运而生，成员身份多
样，在地缘、亲缘、学缘的多重认同下，同声相

应，对于推动琼山乃至整个海南文化的发展，
都有重要作用。

另外值得注意的是，本次题咏的诸多人
员此前曾一同参与《民国琼山县志》的续修工
作，嗣后，他们又参与了《十二图咏》，见证了
海南琼山近代文化史上的两大盛事。

经世致用：兴学育才与实业
济世的身份转变

清末民初，参与《十二图咏》的这些士绅面
对世事巨变，并没有因循守旧，而是积极致力于
本土的教育变革。如举人杨庆鳣，曾任琼崖中学
校、广东省立第六师范学校教员；优贡王国宪，曾
任精揅书院掌教，后编印多部海南文献；拔贡王
光谟、任采芹，取得功名后，一直在乡村执教。他
们实现了从传统士绅向近代教育先驱的转变，并
将兴学与育才视为延续地方文脉、启迪民智的基
本措施，推动琼崖教育走向近代化。

随着实业救国的兴起，一些传统的士绅
也开始涉足工商业。王绪祺成为这个时期海
口商界凸现的领军人物之一，成为“海南行”
的主持人，“永泰和”商号的股东之一。吴为
熙也是当时有名的绅商，在经商之余仍不忘
回馈乡梓，曾与王国宪等劝捐移建郡城爱生
医院，推动了近代海南的地方建设。

《十二图咏》不仅仅呈现了攀丹唐氏的家族
历史，也见证了近代海南文教界的一大盛事。
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绘图征题咏 敬题前贤迹
■ 李思彤

清代乾隆年间，胡铨后人刊印的《胡澹庵
先生文集》中，收录了胡铨与陈适、李光等人
交流的诗文。

海南日报全媒体记者 陈耿 翻拍
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摄绍兴十八年（1148年），南宋名臣胡铨被贬吉阳军
（在今三亚），途经昌化军（今儋州），结识知军陈适。他们坐在冠
古堂饮茶交谈，陈适请胡铨为这个堂易名，胡铨“以邦人之语，易曰‘继美’。”（胡铨《儋州继美堂记》）。

陈适与父陈中孚皆有政声，被儋州民众赞为“父子继美”。


