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《海南著述志》
作者：刘显 高豆豆
版本：暨南大学出版社
时间：2025年8月

《海南著述志》：

铭记海南历史文脉
■ 陈红旗

荐阅 书单

《写父亲》是作家宁不远在
父亲去世后创作的作品。作品
以女儿视角回溯父亲沉默勤恳
的一生，通过父亲作为猎人、电
力先行者、创业者的多重角色，
展现特定历史时期的社会变
迁。这是一个女儿对父亲和乡
土的怀念，也是一份坦诚的自我
剖白。小说采用了复调的叙事
结构，表面上以父亲重病、住院、
去世、安葬为时间主线，同时迂
回穿插父亲一生的经历，并融入
作者自身的成长史和社会变迁
的宏大主题。书中将父亲塑造
为“语言、来处、土壤、参照”的多
重象征，女儿书写父亲既是清空
也是填满，既是为了告别也是为
了重新开始，实现代际记忆的对
话与自我身份的重构。该书获
2025年度刀锋图书奖。
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《只有一朵玫瑰支撑》的作
者是德国犹太裔诗人希尔德·多
敏，生于1909年。1951年是多
敏母亲去世的那一年，也是她开
始写诗的那一年。纳粹上台导
致的长年流亡和母亲的突然离
世，迫使多敏不得不开始自我拯
救，而她选择的方式，是诗。她
说，“我直到1951年才来到这个
世界……我，希尔德·多敏，在位
于世界边缘的房子里，睁开哭红
的眼睛……孤苦伶仃，流离失
所，我站起身，走向家园，走向词
语。”在诗中，“坠落”与“死亡”是
她切身处境的直白象征，悲伤与
泪水是不可阻遏的现实。不过，
正因如此，她急需从内心汲取另
一种力量，一种温柔的韧性，一
种强烈的信任，让她度过苦厄。
她说，“不要坠入疲倦/而是轻轻
地/为奇迹/递上你的手/像迎候
一只鸟。”
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月 《王蒙文学课：当你拿起笔》：

文学是生命力的喷涌
■ 陈莉

《两个普通女人的
十年通信》
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《茅奖得主王蒙文学课：当你
拿起笔》
作者：王蒙
版本：长江文艺出版社出版
时间：2025年12月

《海南著述志》的出版，是海南地方
文献研究的突破性进展，为区域文化研
究献上了一部兼具史料价值与学术深度
的精品之作。刘显教授团队历经六年艰
辛，广采博收、甄别考证，将散落在历史
长河中的海南著述信息系统整理，既延
续了艺文志的传统体例，又融入现代学
术规范，为我们呈现了一幅立体的海南
文化发展图景。

全书以2023年海南省行政区划为
纲，分十三章记述各市县著述，采用以年
系人、以人系书的编排方式，每位著者先
列小传，再按经、史、子、集四部分类著录
其作品，详细标注版本、存佚、收藏地点
等关键信息。这种编排既尊重传统目录
学规范，又便于读者按图索骥，实现论人
论书，因书识人的阅读效果。书末附有
的著者与著述拼音索引，更提升了文献
检索的便捷性，体现了学术著作的实用
性追求。

作为地方文献专志，该书的首要价
值在于史料的系统性与完整性。海南虽
孤悬海外，但自唐虞之际便纳入华夏文
明版图，历代乡贤与寓贤留下了丰富著
述。从宋代道教南宗五祖白玉蟾的内丹
学著作，到明代海南双璧丘濬、海瑞的经
世之作，再到清代学者的诗文集，书中收
录的著述跨越千年，涵盖经史子集各类，
全面反映了海南学术文化的发展脉络。
尤其值得称道的是，编者不仅收录传世
之作，对亡佚著述也注明出处、详加考
证，为文献辑佚工作提供了重要线索。

在学术创新方面，该书突破了传统
艺文志的局限，将海南籍人士与寓贤著

述一并收录，且明确界定寓贤著述仅收
录在海南期间撰成或与海南相关者，既
保证了地域属性的纯粹性，又展现了文
化交流的包容性。这种收录标准，既尊
重历史事实，又体现了文化共同体的学
术视野——正是本土人才与外来贤士的
共同耕耘，才造就了海南璀璨的文化景
观。书中对每位著者的里籍、字号、科
第、事迹的详细考证，更纠正了以往文献
中的诸多讹误，展现了严谨的治学态度。

通过著述的梳理，我们能清晰看到
海南文化的多元融合特质：既有中原儒
学的深厚积淀，如丘濬《大学衍义补》对
儒家治国思想的发展；又有本土宗教文
化的独特创造，如白玉蟾开创的道教金
丹派南宗；更有外来文化与本土文化的
碰撞融合，如苏轼居儋期间的著述与讲
学，深刻影响了海南文教发展。这些著
述不仅是海南的文化遗产，更是研究中
国古代边疆治理、文化传播、民族融合的
重要史料，为边疆与中央的学术命题提
供了鲜活例证。

对于学术研究而言，该书的价值不
仅在于文献的汇编，更在于为后续研究
搭建了坚实的基础。以往海南著述研究
多分散于各类方志、目录中，缺乏系统整
理，导致学术研究难以深入。《海南著述
志》的出版，使海南古代著述的存世情况
得以全面呈现，为历史学、文学、文献学
等领域的研究者提供了可靠的资料支
撑。同时，书中对版本源流、收藏地点的
详细标注，为文献的进一步整理与研究
提供了明确指引。

当然，由于海南历史上文献散佚严

重，部分著述的搜集与考证仍面临诸多
困难，书中对个别明清时期著者的记载
较为简略。但瑕不掩瑜，《海南著述志》
以其翔实的资料、严谨的体例、开阔的
视野，成为海南地方文献研究的标志性
著作。它为区域文化专志的编纂提供
了可借鉴的范例——既尊重传统体例，
又立足现代学术规范；既注重史料整
理，又兼顾理论挖掘；既服务学术研究，
又助力文化传承。

在海南建设自由贸易港、强调文化
自信的当下，《海南著述志》的出版恰逢
其时。它让我们重新认识到，海南不仅
有优美的自然风光，更有深厚的文化积
淀。这部著作的价值，不仅在于为我们
保存了一份珍贵的文化遗产，更在于提
醒我们：唯有铭记历史文脉，才能更好地
开创未来。相信该书将成为连接海南历
史与未来的文化桥梁，为海南文化的传
承与创新提供不竭的精神动力。

（作者单位：海南大学人文学院）

“无法亲历所有的悲欢，但文学为我
们打开无数扇门。文学是对现实的映
照，也是对现实的超越。它让短暂的得
以延续，让沉默的得以发声，让不可能的
成为可能。”被授予“人民艺术家”称号的
茅盾文学奖得主王蒙，是当代文坛的“常
青树”“不老松”。手捧他的作品集《王蒙
文学课：当你拿起笔》，我很快就被他那
激情澎湃、下笔千言的气势所征服。作
为一个对文学怀着无比眷恋之心的虔诚
学子，我迫不及待地从前辈身上寻找文
学创作的奥秘。读完全书，我的心像着
了火，感受到了文学创作是心灵的燃烧。

这本书是王蒙先生七十余年的创作
心得，收录的文章都是发表过的论文或
者公开讲座的讲稿，围绕文学创作的主
题，告诉我们文学是什么，如何创作，同
时回答了文学爱好者困惑的问题。

其一，真正的文学创作需要创作者
“活过”。司汤达的墓碑上铭刻着：活过、
爱过、写过。他的一生是辉煌灿烂的。
每个作家要想写出打动人心的作品，无
不需要“身入生活、心入生活”，只有如
此，才能胸有成竹地描绘出独特的生活
画卷。王蒙先生发表的《当你拿起笔》是
对创作最完整的阐释，也强调了感受生
活的重要性，提出创作必须要有某种情
感的冲动、不发不快的激情。“它应该确
实打动了你，使你的心灵充满了这一个
音符的和声和共鸣，应该有一种美好的、
正义的旋律在你的心灵响起。”这一灵感

的迸发，实在太令人神往了！而这必须
要创作者有一颗敏感的心。

2023年5月22日“清溪一课”的讲
座《在生活中深造》则讲得更深刻。他自
己创作的小说《青春万岁》《活动变人形》
《笑的风》，无不是深入生活的结晶。最
突出的是他在新疆一待就是16年，学会
了当地的语言，熟悉了当地人民，这才写
出了被称为那个时代伊犁《清明上河图》
的小说《这边风景》。

其二，真正的文学创作需要想象。
“主观、倾向、激情、想象、虚构……这本
身也是一种真实。”这句话很耐人寻味。
在我看来，这些也是一个作家个性的彰
显。不是吗？真实也许大家都看得见，
但虚构却都打上了个人的烙印。“一千个
读者有一千个哈姆雷特。”每个人动笔写
起同一件事来，就会千姿百态。“作者通
过对于生活的发现、发掘和补充，把自己
的见解、感受、情绪、假设、想象、心愿、忧
虑、追求放进去了。”正因此，作品才高于
生活，才有了生机和活力。作家也形成
了洒脱、幽默、沉郁等各种风格。它是独
特的，有某种专属气息的，更有韵味的。

其三，真正的文学创作需要细致、含
蓄和突转。王蒙先生推崇的托尔斯泰、
巴尔扎克、高尔基等著名作家，写出来的
人物和故事栩栩如生，引发读者强烈的
共鸣。这都需要生活积累，观察和思考。

当然，他也强调含蓄：“如果你清晨
走出室外，迎面碰到一个人，这个人一见

你就号啕大哭，哭得死去活来，你能与他
产生共鸣吗？”答案显而易见，他主张要
娓娓道来，水到渠成地打动人。

从王蒙先生列举的印象深刻的文学
作品中，我发现，这些作品基本上有一个
共同的规律，那就是结局总会出人意料，
所以深入人心，让人久久难以忘怀。这
就是作家的本领。我记得欧·亨利就是
这一技巧的行家。

正如王蒙先生所说：为什么文学能
为我们打开无数扇门？因为作家们亲身
经历的生活是摇曳多姿的，他们腾飞的
想象又是无穷无尽的。而文学正是主客
观的融合，是真实生活与无边想象的交
相辉映。

读王蒙先生此书，得到的最大感悟
是：文学是生命力的喷涌，文学创作是生
命的燃烧。

《两个普通女人的十年通
信》的两位作者为表姐妹关系，
一个在县城从事语文教育，另
一个在都市从事绘本创作。两
人通过 2012 年至 2022 年的豆
瓣豆邮通信记录生活轨迹。全
书以十年间的 436 封书信构
成，内容涵盖求职考编、婚姻育
儿、艺术探讨等现实议题，呈现
两人在小城烟火与都市冒险中
的生活对照。通信内容包含文
学艺术讨论、职场转变及女性
成长思考，记录她们成长中的
互助过程。书中保留“生命漫
长渺茫需坚持积累”等原文摘
录，展现文字世界中互为精神
参照的友谊样本。本书被归入

“素人写作”范畴，并在2025年
南都年度好书扫描中被作为例
子提及。 （杨道 辑）


