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一次观鸟
深度了解一个地方的生态

“我们是昨晚连夜从四川赶过
来，就是怕错过遇见它。”今年50多
岁的宋国梅，是一名狂热的观鸟人，
和韩懿一样，每年的旅行时间就是到
全国各地去拍鸟。前几天从朋友口
中得知，北港岛上的迷鸟白领翡翠这
几天一直在防潮堤附近活动，她和丈
夫还有另外一对热爱观鸟的夫妻，四
人连夜开着车就往海南赶。抵达之
后，连酒店都没入住就赶过来了。

这次观鸟旅行，他们四人计划将
持续一周时间，后面还要赶到儋州、
三亚两个观鸟地。“冬天到海南拍鸟，
简直就是一种享受。”宋国梅说，因为
每年冬季，大批候鸟来到海南过冬，
而且海南生态环境极好，为这些鸟提
供了足够的食物。在这样的环境下，
经过长途跋涉的各类珍稀鸟，经过短
暂休整，就能恢复活力，拍出来的照
片非常上镜。

为何如此痴迷观鸟，宋国梅称这
已经是她一辈子的休闲方式。“我们
去观鸟，必然要走进一个地方的深
处，这样就能更了解这个地方。”宋国
梅说，通过这种方式，可以深入了解
这个地方的风土人情，相比于走马观
花式旅行，这种旅行方式更让人痴迷
了。更深层次的原因，观鸟者在与这
些小生灵静静的对话中，获得内心的
平静、专注的愉悦，是一种超越物质
的精神享受。

据了解，每年从外地赶赴海南观
鸟的群体有数万人之多，除部分为专
业观鸟者外，大部分是顺带着观鸟的
普通游客和与宋国梅一样的生态旅
游爱好者。这些人，已经将观鸟当成
了自己生活的一部分。

娇艳不娇贵

近日，2026年海口三角梅花展
在海口市琼山区红旗镇边洋村三角
梅共享农庄开展。花展上，一株百年
树龄的“中国三角梅花王”引来众多
游客驻足。

园艺专家将金雀、红雀、橙雀、粉
雀和婴儿玫瑰5个三角梅品种嫁接到
这株树上，一树多花，呈现出五彩斑
斓之美。五种不同颜色的花朵在这
株百年老树枝头绽放，一年累计花期
长达 280天，且能开花将近二十万
朵，开花面积可达28平方米，“花王”
称号名不虚传。2021年，这株三角
梅在第十届中国花卉博览会上获得
了金奖荣誉称号。

花色娇艳不娇贵，且适应性强，
花期长，让三角梅在华南地区广泛种
植，据不完全统计，三角梅是全国三
十多个城市或省份的市花、省花。尤
其是在海南，自2013年被选为海南
省花以来，市政工程园林绿化应用等
对三角梅需求陡增，快速增长的市场
有力推动三角梅科研的发展，中国热
带农业科学院、海南省农业科学院等
科研机构加大对三角梅种质资源的
收集保存、鉴定评价和创新利用研
究，培育出一批具有自主知识产权的
新品种。

在今年的海口三角梅花展上，有
168种三角梅品种展出，游客犹如置
身于三角梅的缤纷花海。有的三角
梅攀援在墙壁、栈桥，姹紫嫣红的叶
子花组成的“瀑布”倾泻而下；有的三
角梅生长在花盆中，两三枝条上，团
团花簇绽放，绿叶点缀其中，清新浪
漫；有的三角梅长成几米高，一树繁
花似锦，远远看去绮丽如云霞。

“海南光温条件良好，非常适合
三角梅生长，且应用也很广泛，城市
道路、立交桥的绿化，家庭庭院、会展
活动等多种场景都可以应用。“中国
热带科学院热带观赏植物产业技术
创新团队带头人尹俊梅介绍，近年来
省内多个科研团队陆续筛选出30余
个适合海南种植的良种，并进行繁
殖、栽培技术研究。

激活“花经济”

1月20日，在海口市大同路的
大同桥下，数米高的三角梅花开
怒放，犹如瀑布倾泻而下，河
面呈现出“半江瑟瑟半江红”
的景象。这一美丽景观在
小红书、抖音等社交网络平
台发布后爆火出圈，许多网
友亲赴现场竞相赏花拍
照。

除了这种野生的“网红打卡点”
外，省内还有不少三角梅花卉主题园
值得游客观赏。北有海口三角梅共
享农庄，东有陵水南湾花镇，南有三
角梅科博园，西有东方花梨谷，西南
有乐东三角梅花乡，西北有昌江花溪
谷，省花三角梅花开全岛。

“我们从2020年起连续6年每年
都举办三角梅花展，已经成为海口市
民及广大游客翘首以盼的花展盛事，
是农文旅结合的创新品牌，助力乡村
振兴。”海口三角梅共享农庄负责人
吴林桥说，该共享农庄结合海南特色
旅游资源，探索“三角梅种植基地＋
旅游度假”的发展模式，目前来看市
场前景良好。

今年的海口三角梅花展上，主办
方邀请多个园林设计师、专家设计三
角梅精品展区、缤纷海岛展区、共享
花园展区、花海展区、龙韵展区和花
之树展区共6个展区，这些展区通过
形态各异、色彩斑斓的三角梅进行巧
妙串联，形成了一幅幅动人的画卷。
此外，主办方还特设了十个网红打卡
点，包括鲸跃彩虹、一树一景、幸福
桥、童趣秋千、花之谷、花之芯、花之
树、花之径、乡韵花阶和淘淘乐，为游
客们提供了丰富的摄影选择。

“我们现在是一二三产融合发
展，努力走出一条海南三角梅产业特
色发展道路。”吴林桥介绍，该共享农
庄不仅生产销售三角梅盆栽等花卉
产业，还研发出水晶球、花画、面膜、
花艺等三角梅主题延伸产品，同时还
通过举办花展、打造旅游景点等带动
餐饮、会议培训、门票等销售。

三角梅产业也持续带动乡村旅
游。在万宁市万城镇溪边村，60余种
三角梅围绕村庄，该村每年通过三角
梅种植基地向外销售三角梅花卉产
品，每年销售额可达百万元。同时，
该村庄通过打造迎春花会等来发展
乡村特色旅游。在三亚市崖州区三
更村，村庄打造三角梅文化科普园，
拓展研学游、家庭游等旅游市场。

据不完全统计，目前海南的三角
梅种植面积超过2万亩，年产值超过
7亿元。

海口三角梅展成赏花盛事

“梅”好“香”约
■ 海南日报全媒体记者 孙慧

三角梅

三角梅品种多样，是多年生
灌木或攀援藤本植物。经过200
年的驯化栽培，以及近100年的
育种改良，目前全球各地有三角
梅园艺品种近1000个。

海南是何时引入三角梅目
前没有考证到具体且明确的时
间。但相关专家经过史料分析，
海南是我国较早开展三角梅引
种栽培和科学研究的地区之
一。早在1958年，中国热带农业
科学院就引种多份三角梅种
质。随着三角梅种植应用广泛，
人们发现，这种花卉耐旱喜阳，
容易养护且花期超长，便赋予其

“热情、坚韧不拔、顽强奋进”的
花语，而这个花语与海南人民的
性格特点相贴切，海南人民非常
喜爱这种花卉。1995年，三角梅
被确定为三亚市市花，到 2013
年，三角梅被选为海南省省花。
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“快看，它抓住一只
小螃蟹了。”2025年12
月17日，在海口北港岛
红树林边的防潮大堤
上，来自山东的韩懿一
边按动着快门，一边招
呼同行伙伴赶紧移动机
位。去年9月底，迷鸟
白领翡翠飞抵北港岛，
原本以为休整几天就会
消失，不承想它至今还
未有离去的想法。这只
不想离开的白领翡翠，
不到三个月的时间，已
为北港岛带来数千名观
鸟爱好者，他们来自四
面八方，有来自北京、天
津的，也有来自四川、云
南、山东等地的。

冬天的海南是温暖
的，这也吸引了大量的
候鸟飞抵。这不仅为海
南增添了一道道风景
线，也为海南迎来了另
外一批客人——背着长
枪短炮般摄影器材的观
鸟大军。他们目的地非
常明确，要么是到海口
东寨港、北港岛、白沙门
湿地公园，然后再前往
儋州、三亚、乐东、万宁、
文昌等地，因为在这些
地方，都有一个绝佳的
观鸟之地。

海岛冬季

海
南
观
鸟
地
图

“观鸟+”
延伸旅游消费的一个链条

“就这一只鸟，让我这两个月入住
率大幅攀升。”北港岛栖霞民宿主理人
石世乐说。因为白领翡翠的到来，他
的民宿经常爆满，小岛一到周末也经
常人满为患。在石世乐看来，民宿经
营状况好不好，需要看一个地方的旅
游业态是否能够形成合力，只有这样
才能吸引人气。

作为本地观鸟爱好者，张宏涛在
岛内观鸟的时候喜欢与来自国内其
他地方的观鸟爱好者聊天。张宏涛
称，观鸟爱好者普遍消费意愿强、停
留时间长、出行频次高，且热衷于自
发通过社交媒体（小红书、抖音、朋友
圈、观鸟社群）进行口碑传播，形成强
大的裂变效应。“一个人拍到了，发在
群里，其他鸟友心里就痒痒了。”这种
基于圈层信任的传播，其效果远胜于
传统广告。海南遍地都是观鸟的好
去处，每年也有数万人前来观鸟。

作为一名大学老师，张宏涛对于
观鸟旅游业的发展，也有自己的想
法。在他看来，观鸟旅游的消费链条
可以拉得很长。除了核心的观鸟活
动，还可大力发展相关文创产业（如
以海南特色鸟类为元素的服饰、纪念
品、绘本），开发观鸟摄影培训、自然
教育课程，举办观鸟赛事和节庆活
动。更重要的是，这群深度体验海南
自然之美的游客，很可能转化为潜在
的康养旅居乃至投资置业人群。“他
在拍鸟过程中，发现这个地方环境
好、生活舒适，可能就多了一个留下
来的理由。”张宏涛说。

而海南省康养旅游协会会长高
民则认为，冬天的海南是温暖的，而
且适合观鸟的湿地、森林公园特别
多，相比于其他省份，海南发展观鸟
旅游资源优势非常明显。高民称，海
南发展观鸟旅游，关键在于从游客
（鸟友）的核心需求出发，提供精细
化、人性化的服务。这需要政府部
门、保护区、旅游企业、当地社区与观
鸟社群建立有效的沟通协作机制。

一座岛屿
每个市县都有绝佳观鸟点

“冬季的海南，是观鸟的天堂。”
在海口观鸟爱好者张宏涛看来，从海
口到儋州，再到尖峰岭、三亚，再转回
到陵水、万宁、文昌，每一个地方都有
观鸟胜地。海南之所以能够成为观
鸟天堂，原因有二：一是海南岛拥有
丰富的鸟类资源，不仅数量多，而且
珍稀鸟类也多；二是海南冬季不仅温
暖如春，而且碧海蓝天，观鸟者容易
获得绝佳的“背景板”。

以海口为例，拥有中国面积最大
的连片红树林保护区，丰富的湿地生
态系统让数以万计的候鸟在此越冬；
以观鸟爱好者都熟知的白沙门公园
为例，由于处于候鸟抵达海南的第一
站，每年冬天来临的时候，小小的公
园内汇聚大量外地候鸟，让观鸟者叫
绝。而儋州湾湿地是复合型滨海湿
地，涵盖红树林、海草床等多种生境，
目前已观测到黑脸琵鹭、勺嘴鹬、彩
鹮等濒危物种。作为全球极度濒危
物种勺嘴鹬的稳定越冬地，儋州湾湿
地已经成为来海南观鸟人群必打卡
地。

海南湛蓝的天空、洁净的空气、明
媚的光线，为鸟类摄影提供了绝佳的
拍摄条件。同时，全岛多样的生态环
境，从海岸湿地到热带雨林，构成了丰
富的“生境”，能满足不同鸟类的拍摄
需求，也让观鸟旅程充满变化。更重
要的是，相较于国内一些同类湿地，海
南允许观察者在不过度干扰的前提下
更近距离地接触鸟类，出片效果极佳。

在张宏涛看来，海南被称为观鸟
天堂一个重要原因，就是供观鸟爱好
者选择的地方太多了，几乎每一个市
县都有他们喜欢的鸟类观测点。即
使在澄迈，在临近海边的花场，每年
都会吸引大量蜂虎前来筑巢，成为当
地一道靓丽的风景线。而深入到五
指山、尖峰岭等中部市县，都可以让
观鸟爱好者找到国内很难觅其踪迹
的珍稀鸟类。
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冬天里的海南，依旧是阳光灿烂，鲜花盛开。在
盛开的花儿中，省花三角梅是最能代表海南这个热带
地区省份热情似火的特点，三角梅只要有阳光就能恣
意生长，鲜红、橙黄、乳白，色彩艳丽引人沉醉。三角
梅四季可开花，尤其是秋冬季节，是三角梅的盛开时
节，在海南的各个城市，盛开的三角梅一簇簇、一团
团、一片片，成为生长在街头巷尾的灵动风景。“观鸟+”

儋州市儋州湾湿地的红树林
里成群结队的越冬候鸟。
海南日报全媒体记者 陈元才 摄

近日，海口市琼山区红旗镇三角梅
共享农庄内花开正盛。

海南日报全媒体记者 李天平 摄
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■ 海南日报全媒体记者 张期望


