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H A I N A N D A I L Y

■ 新华社记者

东风浩荡，万物蓬勃，欣欣向荣，
2026年全国两会即将召开。尊重人民
首创精神，汇聚人民集体智慧，激发人民
磅礴力量，这个春天，全过程人民民主谱
写新的篇章。

“人民民主是社会主义的生命，没有
民主就没有社会主义，就没有社会主义
的现代化，就没有中华民族伟大复兴。”

党的十八大以来，习近平总书记坚
守人民立场、顺应时代大势、扎根中华沃
土，创造性提出全过程人民民主重大理
念，推动人民民主发展更加广泛、更加充
分、更加健全，社会主义民主政治焕发勃
勃生机，凝聚起亿万人民团结奋进，共襄
强国建设、民族复兴伟业的主动精神和
创造精神。

植根传统、源于初心、来
自实践——“人民民主是社
会主义的生命，是全面建设
社会主义现代化国家的应有
之义”

2026年3月5日，十四届全国人大
四次会议将在北京召开，大会将审查国
民经济和社会发展第十五个五年规划纲

要草案。
制定和实施五年规划的过程，是发

展全过程人民民主的真切体现。2025
年5月20日至6月20日，“十五五”规划
编制工作开展网络征求意见活动，累计
收到网民建言超过311.3万条，为编制

“十五五”规划提供了有益参考。习近平
总书记指出：“‘十五五’规划编制工作网
络征求意见活动参与度高、覆盖面广，是
全过程人民民主的一次生动实践。”

2026年1月，在省部级主要领导干
部学习贯彻党的二十届四中全会精神专
题研讨班上，习近平总书记以“五个坚
持”概括在制定实施五年规划的长期实
践中我们党创造积累的丰富经验，“坚持
发扬民主、集思广益”被列为其中之一。

上海，从“初心始发地”到“人民城
市”，历史，在此沉淀层层意蕴。这里见
证一个意味深长的时刻——

2019年11月2日，正在上海考察的
习近平总书记来到虹桥街道古北市民中
心，听取基层群众参与立法工作等情况
介绍，总书记深刻指出：“我们走的是一
条中国特色社会主义政治发展道路，人
民民主是一种全过程的民主”。

对民主本质的深刻认识，源自一路
走来的实践与思索。“中国全过程人民民
主基于中国国情和历史文化，体现人民
意愿”。

民惟邦本，本固邦宁。在漫漫历史
长河中，中国人民积淀了深厚的民本思
想，形成了独特的民主观。

2021年3月，武夷山九曲溪畔，习
近平总书记走进朱熹园。

“国以民为本，社稷亦为民而立”……
园内墙上，朱熹民本思想的经典论述，总
书记驻足凝视良久。

2018年6月，主持中共中央政治局
集体学习，习近平总书记引用的正是这
句古语。

江山就是人民，人民就是江山。汲
古润今，继往开来。

“只有扎根本国土壤、汲取充沛养
分的制度，才最可靠、也最管用。”站稳
人民立场，坚持人民民主，写在我们党
始终不渝的初心使命里、发展壮大的光
辉史册里。

2021年9月，正在陕西榆林考察的
习近平总书记来到中共绥德地委旧址。
展厅里有两行字十分醒目：“站在最大多
数劳动人民的一面”“把屁股端端地坐在
老百姓的这一面”。

习近平总书记轻声念了出来。
“端端地，这是关中话，稳稳正正

地。”回顾峥嵘岁月，总书记指出，中国共
产党领导人民取得革命胜利，是赢得了
民心，是亿万人民群众坚定选择站在我
们这一边。 下转A02版▶

“国家一切权力属于人民”
——习近平总书记全过程人民民主重大理念的生动实践

新华社北京3月1日电 近日，中共
中央办公厅印发了《关于做好“七一勋
章”提名和全国“两优一先”推荐工作的
通知》（以下简称《通知》）。《通知》指出，
党中央决定，在中国共产党成立105周
年之际，以中共中央名义颁授“七一勋
章”，表彰全国优秀共产党员、全国优秀
党务工作者和全国先进基层党组织。

《通知》要求，坚持以习近平新时代
中国特色社会主义思想为指导，深入贯
彻党的二十大和二十届历次全会精神，
认真落实四中全会部署，扎实做好“七
一勋章”评选颁授和全国“两优一先”评

选表彰工作，充分展示功勋模范和先进
典型的精神风范，充分展示广大党组织
和党员在各条战线、各个领域、各项工
作中取得的丰硕成果；大力弘扬坚定信
念、践行宗旨、拼搏奉献、廉洁奉公的高
尚品质和崇高精神，教育引导各级党组
织和广大党员深刻领悟“两个确立”的
决定性意义，增强“四个意识”、坚定“四
个自信”、做到“两个维护”，勇于担当、
奋勇争先，推动全党全社会形成崇尚先
进、见贤思齐的浓厚氛围，为顺利完成

“十五五”时期经济社会发展各项目标
任务，不断开创以中国式现代化全面推

进强国建设、民族复兴伟业新局面而共
同奋斗。

《通知》明确了提名“七一勋章”和推
荐全国“两优一先”的数量、条件和办
法。要求各提名单位（推荐单位）加强组
织领导，强化责任担当，精心组织实施；
严格按照相关党内法规规定的标准、条
件和程序，切实发挥党委（党组）领导和
把关作用；坚持把政治标准放在首位，全
面考察提名人选和推荐对象的一贯表
现，以实际贡献、群众公认作为评判标
准；充分发扬民主，广泛听取各方面意
见，充分体现先进性、代表性、时代性。

中办印发通知——

做好“七一勋章”提名和全国“两优一先”推荐工作

本报讯（海南日报全媒体记者王培
琳）海南日报全媒体记者近日从中国人民
银行海南省分行获悉，今年春节假期，海
南境外来琼人员支付交易迎来显著增长。

春节假期，省内6家主要收单机构
外卡线下刷卡交易笔数和金额分别较
2025 年 春 节 同 期 增 长 117.33% 和
88.81%；同时，支付宝、财付通“外卡内
绑”“外包内用”移动支付服务在琼交易
笔数和金额也分别同比增长79.75%和
80.36%。

数据表明，海南支付服务优化举措

成效明显，境外来琼人员“支付无忧”的
体验感持续提升。

据介绍，近年来，海南积极引导全省
金融机构靠前服务，多措并举优化境外
人员支付体验。截至2025年末，全省已
布放可受理外卡POS机超5万台，可外
卡取现ATM覆盖率达98.28%。基础
设施的不断完善为境外来琼人员顺畅消
费提供了有力支撑。

为让支付服务更加便捷贴心，海南
着力打造支付服务示范区和综合服务中
心。目前，海口美兰、三亚凤凰两大机场

均已设立“境外来宾综合服务中心”，提
供一站式支付咨询和协助服务；同时，海
口骑楼老街、三亚大东海、琼海博鳌等6
个热门景区也建成支付服务示范区，覆
盖“食住行游购娱医”等重点涉外场景。
此外，海南还创新推出“海南钱包”“海南
放心付”等特色产品，进一步丰富境外人
员的支付选择。

下一步，海南将继续深化支付便利
化改革，不断完善多层次、多元化的支付
服务体系，让“支付无忧”成为海南自贸
港吸引境外游客的亮丽名片。

海南支付便利化举措显成效

春节期间境外来琼人员支付大幅增长

本报海口3月1日讯（海南日报全
媒体记者张琬茜 刘杰）崭新的书本整
齐摆放，各式鼓励标语立在桌面上，宽
敞明亮的教室“静待”着孩子们的到来
……3月1日，我省部分中小学生返校
报到注册，为3月2日春季学期正式开

学做准备。
“新学期意味着新起点、新挑战，希

望孩子们新的一年元气满满！”看着许久
未见的孩子们互相拥抱、击掌，教室内不
时传出欢声笑语，海口中学小学部家长
陈女士特意用手机捕捉下眼前的一幕幕

画面，并分享到微信朋友圈。
根据海南省教育厅发布的校历安

排，2026年春季学期全省各中小学实际
教学天数不到90天，“超短学期”如何以
积极从容的心态应对？
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■ 李梦瑶

“新春第一会”，历来被视为全年发
展的“风向标”。

继海南省“新春第一会”后，连日来，
全省多个市县相继以不同形式密集召开

“新春第一会”，结合自身发展实际定目
标、亮招数，力求在新起点上“一马当先”。

今年是“十五五”开局之年，也是海
南自贸港封关运作后的首年。开局之
年，各市县如何“落子”？

一场场热气腾腾的“新春第一会”
里，已然给出答案。

关键词：科技创新
2月24日，马年春节后的首个工作

日，海口召开推进人才荟萃与技术创新
融合发展大会，动员全市上下进一步激
发创新活力、兴起创造热潮，推动人才链
与创新链深度融合。

2月25日，三亚市树立和践行正确

政绩观扎实推进科技创新人才引育环境
优化会议召开。

两地“新春第一会”主题各有侧重，
却也形成鲜明共识：将“创新”摆在发展
的核心位置。

如此安排，意味深远。当前，新一轮
科技革命和产业变革加速突破，生产力
发展正处于从量的积累迈向质的飞跃的
关键阶段。

从国内看，“创新”成为多个省市“新
春第一会”上出现的高频词，如安徽连续
两年聚焦“科技创新引领新质生产力发
展”，山东强调要培养“独门绝技”，江苏
提出“打造具有全球影响力的产业科技
创新中心”。

从省内看，建设人才荟萃之岛、技术
创新之岛，是事关高标准建设海南自贸
港的战略性任务。尤其是当下，海南自
贸港正处于实现高质量发展的关键时
期，更是迫切需要培育壮大新质生产力，
推动经济实现质的有效提升和量的合理
增长。

可见，海口、三亚的不谋而合，绝非
偶然，而是出于“在大局中找坐标”的战
略考量。

同题共答，解题思路因地而异。如
海口提出充分利用发达地区各类人才资

源和科创资源，实现“省外集聚资源、海
口转化收益”；三亚则聚焦种业、深海等
优势领域，高标准建好用好科研平台，加
快科技成果转化应用。

立足产业基础、发挥比较优势，各市
县在差异化中协同、一盘棋中分工，凝聚
起的正是服务海南自贸港高质量发展大
局的合力。

关键词：营商环境
在“新春第一会”上，万宁选择了“揭

短亮丑”：涉营商环境负面案例单位负责
人轮番亮相，作表态发言。

如此动作，可谓态度鲜明：敢于直面问
题，以更大的决心和力度优化营商环境。

不仅是万宁，今年，不少市县“新春
第一会”，同样选择了将营商环境“置
顶”——

定安提出推动营商环境持续提质升
级，打造成为各类市场主体投资兴业的
热土、创新创业的高地；临高强调要持续
优化营商环境，强化政策精准供给，全力
为企业纾困解难。

一系列“硬核”表态，彰显各地共识：
“拼政策”更要“拼环境”，好的营商环境
就是生产力、竞争力。
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海南多市县“新春第一会”在拼什么？

■ 海南日报全媒体记者 邵长春
通讯员 钟莹 赵乐 张嘉豪

火车“坐船”跨海，是琼州海峡独有
的风景。万吨渡轮靠岸，船舱铁轨与岸
上栈桥精准对接，列车平稳上下不过几
分钟。在这几分钟的背后，有着桥隧工
邓昌益22年如一日的默默坚守。

3月1日清晨，海口南港海风阵阵。
邓昌益拎着工具包踏上栈桥，这条连接
陆地与渡轮的“水上生命线”，他已走了
8000多个日夜。

海南自贸港封关运作后首个春
运，琼州海峡车流、客流叠加，列车过
海频次加密，栈桥负荷倍增。邓昌益
和工友们的任务，就是确保船舱与岸
上铁轨实现毫米级对接，守住这条跨
海通道的安全底线，让每一趟过海列
车平安通行。

“粤海铁1号准备进港，人员机具
下道避车。”对讲机响起指令，邓昌益
迅速收拾工具撤离。甲板上，单独买

船票和自驾车过海的旅客们举着手
机，记录火车下船的新奇场景，欢声笑
语不断。

此时，邓昌益的目光始终锁定在钢

轨、扣件、支座等旅客看不见的部位。“他
们拍的是风景，我们守的是平安。”这句
朴实的话，是他22年工作的真实写照。
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8000余日夜，他用毫米级标准守护火车上下船
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他把信仰融入那片深蓝
——追记三沙市纪委原常委、市委巡察办原主任邢钧

多措并举护航“开学季”

我省中小学校开启新学期
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■ 海南日报全媒体记者 王子豪

春节过后，春意愈浓。琼海市龙江
镇下水寮村绿意葱茏，微风拂过牛奶果
种植示范基地，树叶沙沙作响。仔细瞧
去，一串串深紫色、如拳头般大小的牛奶
果压弯了枝头，风一吹过，清甜的果香便
在林间漫溢开来。

“这就是我们专门为春节档期引进
培育的‘明星’水果——牛奶果。”基地主
管曾宪纯摘下一枚紫红色的熟果，用水
果刀轻轻切开，果冻般的果肉溢出奶白
汁液，咬上一口，口感细腻软糯，清甜可
口。“这片山头主要种植‘3Q’（紫皇星）和

‘绿霸’两个品种，这种果树适应性强、喜
光耐旱且抗风，单果最重能超过一斤。”

“200余亩连片果林，光靠人力怎么
管得过来？”看着满树长势喜人的果子，
海南日报全媒体记者的疑问还未说出
口，只见曾宪纯掏出手机，在屏幕上轻点
几下，水肥一体化自动灌溉系统便悄然

运作。“现在我只要设定好不同生长阶段
的水肥配比，满山的果树就能‘喝饱水’

‘吃好肥’。”他说。
俗话说“好果愁种不愁卖”，牛奶

果的主采期原本在每年的2月至6月，
但基地通过科学的产期调节，让鲜果
在春节前后集中上市，抢占“春节档”
水果市场。 下转A03版▶

每斤30至50元，我种的牛奶果“春节档”卖上好价钱
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