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草根赛场的新春狂欢

没有专业的赛事场馆，没有身
价不菲的职业球星，这片铺着水泥
地的乡村球场，就是春节里海南最
热闹的舞台。

从2月8日至20日，在海口市
秀英区“迎春杯”篮球赛的赛程里，
15支来自海口市秀英区、龙华区的
村级队伍，完成了42场激烈对决，
参赛球员上至年近半百的球场老
将，下至十几岁的少年新秀，全是土
生土长的本村村民。

2月20日决赛当晚，周边村落
的村民早早赶来占座，晚到的观众
索性站在电动车上、爬上树干，目光
紧紧锁在球场之上。随着终场哨
响，滨濂村以86：78战胜苍西村，第
六次捧起冠军奖杯，全场的锣鼓声、
欢呼声瞬间点燃了乡村的夜空。

在万宁市和乐镇，渔港边的泗
水小学排球场，正月里的村VA热
潮同样滚烫。2月8日至18日，和
乐镇第三届村VA排球联赛鸣哨开
赛，来自和乐、后安、万城三镇的17
支队伍、256名球员，在11天里奉献
了36场精彩对决。

作为海南民间最具人气的运动
项目，九人排球的赛场边永远不缺
观众。白发苍苍的老人搬着小板凳
坐满前排，跟着每一次攻防起落鼓
掌呐喊；年轻姑娘举着手机全程直
播，把渔村的热血赛事传到全网；孩
子们趴在栏杆上，眼睛跟着排球的
起落转个不停。

从北到南，椰风所及之处，乡村
赛场的灯火从未熄灭——

定安迎新春乡镇九人排球联
赛，十支乡镇队伍鏖战数日，用热血
沸腾了春节前夜的人间烟火；春节
假期最后一天，昌江七叉镇“华盛
杯”村BA篮球赛，12支村级队伍在
木棉花开的春日里奋勇争先；三亚
亚龙湾的碧海金滩上，“金滩跃马舞
龙狮”活动连续三天上演，传统民俗
与热带滨海风光相融，让天南海北
的游客，都沉浸式感受到了海南独
有的活力年味。
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2月27日，澄迈桥
头新兴港，比海风更烈
的，是村民们的呐喊
声。一场烟火气拉满的
村VA排球赛，正在这
里火热开打。

没有华丽的舞台，
却有最热烈的掌声；没
有专业的观众席，却有
捧场的乡亲。现场还有
心急的村民直接扛来人
字梯，架在赛场边，踮着
脚站在梯上，目光锁着
空中起落的排球，不肯
错过半个精彩回合。

这场渔港边的草根
赛事，是 2026 年新春
海南“村字头”民间体育
赛事热潮的一个缩影。
从椰林掩映的村BA球
场，到渔港边人声鼎沸
的村VA赛场，再到锣
鼓喧天的舞龙舞狮民俗
展演……这个新春，一
场场扎根乡土的民间赛
事、活动，为海南乡村的
年味带来一份动感，也
写下了乡土凝聚、文脉
传承、乡村振兴的鲜活
故事。

乡村振兴的鲜活动能

这些扎根乡土的民间赛事，没有高额
的奖金，却有着撬动乡村发展的强大能
量，成了激活海南乡村振兴的“金钥匙”。

万宁和乐镇的村VA赛场，赛事期
间，周边的和乐蟹、马鲛鱼、本地粽子摊
位生意火爆，同步举办的游园会、年货
节，累计吸引观赛群众超24.12万人次，
带动周边摊位收入增长约三成。

一场排球赛，带火了当地的渔旅融
合产业。不少外地游客看完球赛，就直
奔渔港体验出海捕鱼、打卡海鲜美食，
让春节期间的和乐镇成了万宁旅游的
新晋热门打卡地。

不只是万宁，海南各地的“村赛”，
都在以“体育+”的模式，为乡村发展注
入全新活力。

春节假期，三亚市吉阳区落笔村第
11届“落笔洞杯”男子排球赛、第三届女
子六人制排球邀请赛火热开赛。赛事
火爆带动餐饮、零售、农产品销售等业
态红火，比赛期间，村内餐饮店、小卖
部、特色农产品摊位人气高涨，商户营
业额显著提升。

乐东抱本村的乡村振兴春节运动
会，除了篮球、排球竞技，还设置了挑粮
食、运椰子等趣味农事比赛，覆盖老中
青少全年龄段，赛场比市集还要热闹，
凝聚了村民的心，也让前来游玩的游
客，沉浸式体验到了海南的乡村风情。

以往春节的乡村，总逃不开“喝酒
打牌走亲戚”的固定模式，而如今，“村
赛过年”成了海南乡村的新年俗。一场
场“村字头”赛事，让我们看见海南的乡
村正以热血、温情的方式，焕发着全新
的生机与活力。

乡愁与文脉的乡土归处

对海南的村民而言，这些“村字头”
赛事，是刻在骨子里的年味，是五湖四海
的乡愁归处。

2月21日晚，澄迈县仁兴镇西达社
区党群服务中心，球场上灯火通明，呐喊
声此起彼伏。2026年澄迈县“迎春杯”
排球联赛正在这里进行，永发镇、瑞溪
镇、中兴镇等多支队伍激战正酣，引得众
多村民和游客前来观战。

人群前排，43岁的村民黄日亚扯着
嗓子呐喊“加油”，目光紧紧锁在赛场之
上。他是澄迈中兴镇枫脚村人，在广东
佛山打工多年，看一场球赛，是他在外务
工十余年来，从未改变的春节习惯。

“我是看着村里的排球赛长大的！”
黄日亚笑着说，“对我们在外打拼的人来
说，春节这场家门口的球赛，绝对不能错
过。锣鼓声一响，满场都是熟悉的乡音，
这就是家乡的感觉。”

在他眼里，这场赛事早已超越了体
育本身。天南海北的乡亲因为这场球赛
聚在一起，平日里疏远的乡情重新热络，
散落在五湖四海的乡愁，也在这片球场
之上，找到了最踏实的归处。

45岁的林小宁，是和乐镇第三届村
VA排球联赛和乐队的“王牌后排”，也
是四强队伍中年纪最大的球员。这个
土生土长的和乐人，从十几岁就开始打
排球，如今已是村里排球队的“定海神
针”。

走下赛场的林小宁汗透衣衫，脸上
却满是笑意，“我们打了几十年球，输赢
从来不是最重要的。只要球场的灯亮
着，村里的人心就聚在一起，这就是我们
渔村人的年味。”

在这样的村赛上，外出打工的年轻
人提前返乡练球，留在村里的老人妇女
自发组成啦啦队，就连村里的孩子，都放
下了手机，天天泡在球场上，有了属于自
己的青春榜样。

不只是竞技场上的热血凝聚，“村字
头”赛事里还藏着海南乡土文脉的代代
传承。

2月26日，大年初十，昌江黎族自治
县海尾镇海尾社区锣鼓齐鸣、热闹非凡，
由当地居民自发组织的舞龙舞狮民俗展
演热闹亮相。

这支舞龙舞狮队，全由当地渔民自
发组成，队长陈清贵是土生土长的海尾
人，打小跟着父辈舞龙，如今已是队里的

“老师傅”。“我们渔民靠海吃饭，每年正月
舞龙舞狮，就是祈祷新一年风调雨顺、鱼
虾满舱。”陈清贵说，以前总担心老手艺没
人学，现在村里的年轻人主动报名入队，
龙狮队里一半都是90后、00后。

昌江乌烈镇长塘村举行2026年新
春拔河比赛。 陈冠宇 摄

海南东方“村BA”现场火爆。赵茜 摄

2月8日至2月18日，2026万宁市和乐镇第三届村VA排球联赛在和乐镇泗水小学排球场举行。万宁市委宣传部供图

2026 年海南新
春舞龙活动。资料图
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