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海南日报全媒体记者春节后
采访爱丽那天，她正在海口“东坡
老码头”拍素材。升级改造后的老
码头，成了她近期的灵感库。

这份拍摄也与她的转型有关。
做了4年翻译，爱丽一直以家

为办公室，一台电脑就可以完成全
部工作。但有一次，她看见一位黎
族老人给外国游客讲解黎族文
化。老人眼里的光让她看懂了海
南人民的自豪感——这片土地渴
望被更多人看见、看懂。而她认
为，海南也确实值得被看见、被了
解：“如果有更多人看到它、了解
它，相信也会跟我一样爱上它。”

这次触动，让爱丽决定抛下顾
虑，从幕后走到台前，从翻译转为
自媒体博主，用自己的视角来讲述

海南。
她的选题标准很简单：挑自己

感兴趣的。“海南很有意思，尤其是
文化部分是我最感兴趣的，很特
别。”说起这里，爱丽好像有滔滔不
绝的话想说。除此之外，她坦言，
海南翻天覆地的变化也让她的镜
头越拍越有东西。“尤其是海口，完
全变了个样。”她说起滨海大道的
灯光秀、海秀快速路、新开的商场，

“住在这儿真的挺幸福。”
然而，当博主并不轻松，不但

涉及自己找选题、拍摄、剪辑，还要
根据国内、国外不同平台的风格分
别剪辑。例如国内平台发布自己
的日常就很受欢迎，小红书偏资讯
性质，内容要像一份攻略一样，具
有可参照性；而youtube、insta-

gram等国外平台就得发新奇的内
容才更吸引人。

当天，在“东坡老码头”拍摄
时，爱丽恰好碰上一位摆摊的摊
主，售卖蛋雕等非遗作品。薄如蝉
翼的蛋壳晶莹剔透，上面雕刻着不
同的生肖图案。非遗正是爱丽最
感兴趣的选题之一。她从没见过，
凑上去拍了半天，仔细问了一大堆
问题——这又将成为她的素材。

想不出选题时，爱丽就会去骑
楼老街转转。哪怕去了那么多次，
回回仍有新发现。因为骑楼老街
一直在升级、更新，比如新开的年
轻化的店铺，都十分受年轻人欢
迎。

“当博主比当翻译累多了。”她
笑着对记者说，“好在有价值。”
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海南自贸港

一头金色长发、一口
相对标准的汉语，外加时
不时冒出的爽朗笑声，这
是俄罗斯姑娘爱丽给人
的第一印象。

因着读书的机缘，爱
丽从常年冰天雪地的海
参崴，来到温暖湿润的海
南岛。

11个春秋倏然而逝，
从起初总感到几分孤独
与浓浓乡愁，到如今离不
开、留下来，爱丽不知不
觉已经把海南视作自己
的家。她为这个家当记
录者、传播者，希望更多
的人知道这里，同她一样
爱上这里。 马年除夕那天，爱丽一早就忙

着和丈夫一起贴春联、贴窗花，又
钻进厨房，煎炒烹炸，做出了满满
一桌子年夜饭。

说起中国生肖知识，她张口就
来，视频结尾还对着镜头送了一串
四字吉祥话——要是不看样貌，这
样的除夕，不正是中国人的过法？

融入日常的身心羁绊，爱丽一
开始并没有这样深。

11年前，她来到海口上学。海
参崴的严寒让她对暖和的地方特别
向往。先前在网上刷到海南碧海蓝
天的照片，一下子就击中了她的心

——“太美了”。
可等她经香港中转，折腾快两

天才落地海口美兰国际机场时，发
现自然景色和图片并无二致，但城
市的基础设施却不如她想象中完
善，无聊孤独之时，思乡的念头便时
不时冒出来。

2018年，海南开始建设自由
贸易港，爱丽逐渐察觉出了变化：
一条条路修好了，家门口还新修了
海秀快速路，海南环岛旅游公路也
通了，商场像雨后春笋往外冒，休
闲娱乐的可选项多了。

随之而来的是，来海南的俄罗

斯人越来越多，他乡遇老乡，那股
亲切劲儿，冲淡了攒下的乡愁。

也是在海南，她遇见了后来的
丈夫，两人都是“新海南人”。他们
看中了海南自贸港的发展前景，留
了下来。

事实很快验证了爱丽的判断：
找工作时，她只花了短短一两天时
间，就找到了一份对口的翻译工
作，且一干就是4年。

“海南建设自贸港，需要向世界
推介自己，需要不同语种的外籍人士
参与进来。”她说得实在，“是自贸港
给了我这份工作，我的运气太好了。”

爱丽发现，随着海南自贸港建
设的推进，各类利好政策出台、航
线加开、班次增多，来海南的外国
朋友越来越多。尤其是寒假期间，
很多俄罗斯人来到海南过冬，有朋
友甚至跟她“抱怨”：“三亚的沙滩

上人多得都快没地方落脚了。”
因为语言相通，爱丽的

视频成了海南和俄语区粉
丝之间的一道桥梁。俄
语区的粉丝把她的视频
作为旅游攻略观看收
藏，还会私信她问地
址、问交通、问花
销等等。为了给
粉 丝 们 讲 清

楚，爱丽都会和有需要的粉丝互加
微信，等粉丝到了海南，还有不明
白的，就继续在线解答。她还记
得，2025年那会儿，有两位俄罗斯
粉丝来到海口，她还受邀带着二人
去逛了骑楼老街。“他们看起来很
感兴趣，在那里玩了很久。”她说。

让爱丽开心的是，如她所料，
许多人来到海南，就和她一样爱上
了海南。很多粉丝来了还向她反
馈：“海南确实跟你视频里一样，很
美、很有趣。”

连家里人也被她带成了海南
的“民间推广大使”。

今年元旦前后，爱丽的妈妈又
一次来海南看望女儿并度假。这

已经不知是她第几次来到海南，除
了中线外，她走遍了大部分市县。
这次爱丽带着妈妈喝老爸茶、去文
昌看风车、去海口湾坐观光游轮。
老爸茶当即“攻陷”了妈妈的心，尤
其是红米肠粉更是让妈妈心心念
念，一周时间就去吃了3次。

“妈妈回去逢人就说起海南，
对这里念念不忘。”爱丽说。

爱丽喜欢新鲜感。最近，她正
在谋划拍摄一个新系列，内容聚焦
于小众的、连本地人都不一定知道
的方面，标题就叫《未知的海南》。

“第一期想去文昌拍墨鱼汁炒粉，
黑乎乎的一盘，相信中国人和外国
人都会很好奇。”她狡黠地笑道。

把日子过成海南味

想让更多人看见海南

故乡人来到海南

俄罗斯姑娘爱丽和游客合影。 本版图片均由海南日报全媒体记者袁琛拍摄

爱丽在拍摄非遗手作。

爱
丽
在
拍
摄
视
频
素
材
。


