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海口市二十五小学学生跟着老
师学唱琼剧，有板有眼；文昌中学学
生学习制作水火箭，一丝不苟；三亚
市第九小学学生用沙子作画，惟妙惟
肖……

阳春三月，椰风送暖。近年来，
在“双减”政策深入推进的背景下，
我省中小学校因地制宜，纷纷在学
生社团课程上做足“文章”，聚焦传
统文化、科技创新、艺术熏陶等内
容，以一堂堂“花样百出”的特色社
团课程让学生们在兴趣驱动下实现
个性化成长。

传统文化“活”起来

席地而坐，织机腰带缠于腰间；伸
直双腿，紧踩经线木棍……近日，在三
亚市实验中学育才校区活动室里，30
多名学生在老师指导下认真学习黎锦
纺织技艺，一根根彩色纱线在来回穿
梭间，慢慢织成精美黎锦。

“这是我们学校的特色社团课程，
特邀本地黎锦非遗传承人前来授课，
孩子们的学习热情高涨。”该校团委书
记董慧娟说，黎锦是国家级非物质文
化遗产，也是海南本土文化瑰宝。学
校希望能够引导孩子们爱上黎锦技
艺。

据介绍，该校不仅为学生们配备
了传统织机、染色工具，开辟了专门的
活动室，还鼓励学生们将动漫文化、自

贸港特色标识等元素融入创作中，让
千年黎锦绽放新光彩。

将目光从活动室转向户外，海口
市秀英区长滨小学田园基地里，薄荷、
金银花、千日红等20多种中草药向阳
生长、绿意盎然。

“同学们，这是薄荷，不仅能入药，
还能用来泡茶和制作香皂。”该校副校
长邓之富一边讲解，一边带领孩子们
辨认园中的中草药。

据介绍，长滨小学从2021年起开
设中草药社团课程。学生们在课堂上
学习常见中草药的生长习性、形态特
征、药用功效等知识，以及中药花茶泡
制、中草药香皂制作等技能，在种植与
实践中学习中医药文化的智慧。

“我们学校还与海南医科大学合
作，邀请专家来校授课，普及中医知
识，激发学生们对中医药文化的兴趣，
进一步增强民族自豪感与文化自信。”
邓之富说。

当下，越来越多海南中小学校正
以社团课程为载体，让传统文化在校
园里“活”起来。

科创种子“植”心田

近日，在文昌中学操场上，伴随着
孩子们的欢呼声，一枚枚水火箭呼啸

升空，划出漂亮的弧线，这是该校航天
科普社团课程的精彩一幕。

科技教育是全民素质教育的重
要组成部分。近年来，我省多所中
小学校以科技主题社团课程为抓
手，在孩子们心中种下热爱探索的
科创种子。

“除了鼓励学生们动手制作水火
箭，学校还经常组织他们去文昌航
天发射场观看火箭发射。”文昌中学
电教中心副主任谭理川介绍，学校
把课堂搬到发射现场，让学生们亲
眼见证和感受祖国航天事业的蓬勃
发展，激发民族自豪感，立志未来逐
梦苍穹。

据介绍，近年来，文昌中学在校内
建设微星测控站、航天创客实验室等
硬件设施，为学生们学习航天知识提
供硬件支撑，也为文昌中学成为全国
航天特色学校打下坚实基础。

此外，文昌中学还多次组织学生
参加全国青少年无人机大赛和全国青
少年航天创新大赛，屡获佳绩。

“希望通过航天科普社团课程和
相关赛事，让孩子们在‘看得见、摸得
着’的科创实践中立下科技强国的梦
想。”谭理川说，如今，在文昌中学，“追
火箭”的孩子越来越多。

三亚市吉阳区丹州小学也有多个
科技主题社团，社团课程包括无人机、
编程、科学小制作等。该校课程部主
任周静介绍，学生们对这些科技主题
社团课程充满兴趣，很多课程一推出
就“秒光”。

“学校科技主题社团课程主要根
据本校教师的特长，以及家长和学生
的意愿来设置，每年都会进行一定程
度的调整。比如，今年无人机课程面
向的学生群体由过去的高年级学生拓
展为低年级学生，实现二年级到五年
级全覆盖。”周静说，该校科技主题社
团课程的目标是发掘学生的兴趣天
赋，促进学生全面发展。

三亚华侨学校近年来开设了竞
技培优、科学与生活两类科技社
团。其中，竞技培优社团开设了无人
机基础与足球竞技、机器人基础与竞
赛、3D建模设计、C++信息学竞赛培
训四大课程，旨在组建“华侨菁英科
技战队”，通过阶梯式能力建构、实战
化实训演练等方式挖掘培养科技特
长生；科学与生活社团主要开设化学
启蒙实验和物理科技制作课程，将
抽象的数理化知识转化为生活化、
动手型实践活动，培养学生们的科
学兴趣。

“学校科技社团的科学实验都十
分有趣，可以学到很多课本上学不到
的新知识。”三亚华侨学校学生杨政鑫
说。

艺术之花“香”满园

“左手兰花指，右手压腕，眼神跟
着手势走。”日前，在海口市第二十五
小学琼剧课上，跟随老师的指导，学生
们从咬字发音学起，在唱念做打中感
受琼剧魅力。

该校琼剧社团面向二年级至五年
级学生开展混龄教学，每周2课时，引
导学生了解琼剧的主要行当和服饰特
点，掌握正确的琼剧表演发音和身段
基本功。同时，鼓励学生们将琼剧与
语文课本中的经典古诗词相结合，以
琼剧腔调“唱出”古诗词。

“学校定期邀请琼剧名家、非遗传
承人入校举办专题讲座，让学生们近
距离感受琼剧的魅力，争做琼剧‘小小
传承人’。”海口市第二十五小学相关
负责人介绍，下一步，该校将搭建更多
展示平台，让琼剧这颗南国梨园明珠
绽放更璀璨的光芒。

除了琼剧外，我省中小学校还设
置了许多艺术社团课程，引导学生们
在校园里感受艺术的独特之美。

漏沙、挥沙、捏沙、甩沙……日前，
在三亚市第九小学的沙画社团课上，
学生们挥舞手中的沙子进行沙画创
作，沙画台上的图案各具特色、栩栩如
生。

“沙是流动的，可以被塑造成很多
种形态。其多样化玩法能满足学生个
性化创作需求，培养想象力、创造力等
综合素质。”三亚市第九小学相关负责
人说，该校的沙画课一经推出，就深受
学生喜爱。此外，学校还开设了贝壳
画、石头画等特色社团课程，同样广受
好评。

今年春季新学期开启后，三亚市
吉阳区丹州小学除了开设二胡、管乐
等传统艺术社团课程，还新增了口风
琴、健美操等课程，引导学生们在感受
美、表现美、创造美的实践中，让心灵
更丰盈，让人格更健全。

一颗油茶果
激活实验室和田地的连接

“最好的育种成果长在地里，最优秀的
人才也成长在地里。”吴友根说。扎根海南
农科领域23年，他自己经常下田，也经常带
着学生下田“做农”。

“例如，研究海南油茶果，你不能只对着
果实琢磨，必须了解苗是怎么长的、花是怎
么开的，还要了解种油茶的农户在想什么。”
吴友根说，农业科学研究不是在实验室里就
能完成的，“越想研究出成果，越要把根扎进
土地里”。

吴友根坦言，过去，传统人才培养体系目
标单一、一些课程陈旧等因素，导致部分农科
领域研究生出现学农爱农情怀不足、与产业
需求契合度低、科研动力不足等问题，无法充
分发挥专业价值和真正推动种业创新。

针对以上这些人才培养痛点问题和教
学难题，从2007年起，吴友根与团队成员深
入调研，逐步创新构建“一轴双驱四融合”南
繁育种研究生人才培养体系（以下简称“一
轴双驱四融合”人才培养体系）。所谓“一轴
双驱四融合”，即以“创新人才培养”为轴，以

“国家战略需求”和“南繁科技创新”为双驱
动，通过“科教融合、产教融合、时空融合、知
行融合”四大路径，引导研究生深度融入育
种创新一线。

在具体实施中，吴友根与团队近年来依
托三亚坝头南繁公共试验基地等18个开放
创新共享平台，将人工智能、分子育种等前
沿技术融入实践教学，引导研究生利用最新
技术赋能传统育种，开展智慧育种、分子设

计育种；实行“校企双导师制”，让学生既懂
科研又懂产业；以“时空融合”模式开展教
学，达到“田间出题、课堂析题、基地解题”的
目的，打破传统教学的地理局限；在教学中
推行项目驱动式教学方式，将研究生培养融
入南繁科研项目，让他们在实操中提升创新
能力。

“为有效提升育种专业研究生的培养质
量，我们还与中国农业大学三亚研究院开展
深度合作，实现资源共享、协同育人。”吴友
根表示，“一轴双驱四融合”人才培养体系多
措并举打造“没有围墙的大学”，着力培养

“懂科研、通产业、有情怀、能创新”的种业
“新农人”。

“油茶+”模式
开启论文和实践的转化

在持续跟踪海南多市县的油茶生长情
况后，东方市的干旱地块让张天浩找准了研
究方向——研究分析定安高产油茶林土壤
微生物，研发微生物菌肥缓解干旱胁迫，“只
有扎根田间，才能摸清作物的生长规律，读
懂农户的期盼，让科研更有价值”。

海南大学作物学专业博二学生姚研强，
近年来深入海南田间地头跟踪研究油茶果
实油脂积累变化。吴友根在定安面向农户
开展的种植培训让她深受触动，“农民们围
着吴老师询问保花保果和增收技巧，让我更
深刻地明白了农业科研的意义：不能只盯着
实验室里的数据，而是要真正帮助农民解决
生产难题”。

定安县的“油茶+五指毛桃”套种模式，
让姚研强深受启发，“科研工作不是孤立的，
要结合林下经济，考虑不同作物的间作套
种，切实帮助农户增收。”

海南大学研三学生赵瑾是北方人，过去
对油茶这种作物一无所知。如今，他不仅熟
知油茶的生长周期，还熟练掌握了高接换冠
技术，实现了从“书本知识”到“实战能力”的
转变，“南繁精神”也渐渐植入他的心中。

2024年台风“摩羯”来袭时，赵瑾与吴友
根蹚过齐腰深的积水抢救油茶种苗，“吴老
师蹚过积水的身影，让我懂得学农不仅要懂
技术，更要有担当；农户们焦急的神情，让我
懂得做实验、搞研究，不只是为了完成自己
的学业，更要用专业知识为农户分忧解难”。

经过多年实践，“一轴双驱四融合”人才
培养体系成效显著。据统计，截至2025年
底，海南大学通过该体系培养农科领域博硕
士研究生6000多名，其中涌现出全国五一
劳动奖章获得者、全国农村青年致富带头人
等优秀人才，大部分毕业生扎根种业核心领
域；学生参与选育优良品种40多个，80%在
海南示范推广，对口帮扶培训农业从业者10
万余人次，带动作物增产40%—60%，参与
国家级、省部级科研项目500余项，转化成
果120余项。
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春和景明，文昌市翁田镇一处油茶基地里，去年底完成高接
换冠的低产油茶树上，新枝迎风舒展。海南大学农艺与种业专业
研一学生张天浩拆下嫁接处的塑料袋，“刚嫁接时要保湿度，现在
得让它透透气了”。他和同学们去年年底在定安县富文镇海南油
茶基地采摘优质穗条后，又在24小时内完成了文昌低产林的嫁接
改造。

近年来，在海南大学南繁学院教授吴友根的带领下，张天浩
和同学们的科研足迹遍布文昌、定安、琼海、儋州、万宁等地的油
茶基地。他们将自己的论文写在田间地头上。这是吴友根领衔
团队开展研究生人才培养体系创新与实践项目的一个缩影。

日前，由吴友根领衔团队开展的南繁育种国家重大战略下的
“一轴双驱四融合”研究生人才培养体系创新与实践项目，获得海
南省2025年高等教育教学成果奖特等奖，为破解传统育种人才
培养中“实验室与田地脱节、论文与实操割裂”的痛点问题提供了
有效方案。

在导师指导下，海南大学研究生在海口
油茶基地采集样品。

三亚市实验中学育才校区学生在织黎锦。

海口市秀英区长滨小学学生采摘
金银花。

吴友根（右三）和学生们在定安的油茶基地开展调查研究。本版图片均由受访者提供
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