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作为全国民族团结进步示范县，琼中始终将铸牢
中华民族共同体意识贯穿各项工作。“三月三”期间，系
列主题活动进一步深化民族团结进步内涵，让“中华民
族一家亲 同心共筑中国梦”的理念深入人心。

4月17日至5月16日，民族团结进步宣传月活动
在全县开展，通过图片展示等形式，全方位宣传琼中和
美家园的建设成就，生动呈现各民族共同团结奋斗、共
同繁荣发展的生动实践。从基础设施完善到生态环境
优化，从文化事业繁荣到民生福祉提升，一张张图片见
证着琼中的发展变迁，彰显着民族团结的强大力量。

4月17日至4月26日，“琼中三月三·艺绘同心
圆”民族团结书画展在县宣传文化中心一楼展厅举
办。全县书法美术爱好者的优秀作品将集中展出，
以艺术的形式凝聚人心、汇聚力量，营造浓厚民族团
结氛围。

4月19日8时30分至12时，“三月三”民族团
结大巡游暨万人竹竿舞汇演将上演。以“百姓三月
三·欢乐琼中游”为主题，20个巡游方阵（每个方阵
50人—80人）从“三月三”广场出发，途经财政局、湿
地公园、和通泰等商圈，最后返回起点，将民族风情、
非遗、城市活力一一呈现。巡游结束后，“三月三”广
场将上演万人竹竿舞表演，让民族团结的情谊在舞
步中传递，让欢乐的氛围感染每一个人。

春和景明，万象更新；三月初三，盛会启幕。这座
被热带雨林环抱的山城，将以最浓郁的民族风情、最优
质的服务保障、最精彩的活动内容，迎接八方来客。

（本报营根4月13日电）

同心筑梦 民族团结根深叶茂〔 42026年“海南三月三·山海同心圆”琼中分会场暨文化旅游月即将启幕

来琼中同赴民族文化盛宴

■ 海南日报全媒体记者 祁夏
通讯员 范群

春满雨林，山水琼
中。2026 年“海南三月
三·山海同心圆”琼中分会
场暨文化旅游月活动即将
启幕，以“三月三山海同
心·奔格内锦绣琼中”为主
题，琼中黎族苗族自治县
精心策划12个主题活动，
涵盖演艺活动、非遗体验、
体育竞技、文旅打卡等多
元业态，为群众献上一场
沉浸式、全维度、高品质的
民族文化盛宴，在春日雨
林绽放独特魅力。

作为黎族苗族同胞最
隆重的节日之一，“三月
三”承载着深厚的文化底
蕴与民族情感。今年活
动在延续传统节庆文化
精髓基础上，创新融入全
域联动、全民参与、全媒
传播理念。从4月 16日
至5月16日，12项活动次
第展开，以“天天有活动、
处处有精彩”的氛围，诚
邀八方来客走进琼中、体
验琼中、爱上琼中，共赴
一场古老又新潮的“三月
三”之约。

文化是民族的根脉。琼中以文
化为媒，打造多层次、高品质的非遗
体验矩阵，让传统民族文脉在新时代
焕发新生。

4月 16日至 21日，壹号广场、
“三月三”小广场同步开启“三月三”
非遗集市和美食一条街活动。“三月
三”小广场上，10个乡镇的特色美食
将集中展销，黎家簸箕饭、苗家三色
饭、山兰酒等传统风味将悉数登场；

壹号广场汇集各地美食小吃，尽显舌
尖风情。非遗文创展区内，黎锦苗绣
服饰、手工银饰、竹编工艺品等将亮
相，游客可近距离欣赏非遗技艺的魅
力。各重点区域将同步开展企业展
示活动。

文艺展演方面，4 月 18 日 20
时，“三月三”广场大舞台将上演

“三月三山海同心·奔格内锦绣琼
中”主题歌舞晚会，以恢宏舞台呈

现浓郁民族风情、礼赞自贸港建设
成就。4 月 18 日至 19 日，兆南城
广场将连续两晚举办全民同乐琼
剧演出，两场琼剧经典上演，弘扬
琼剧文化。4月20日20时，“三月
三”广场大舞台将迎来闭幕演出暨
乡村大舞台文艺展演，“奔T·黎锦
苗绣技艺大秀场”登场——全县黎
锦苗绣传承人的精美作品将通过
模特走秀，呈现传统黎锦苗绣技艺

与现代时尚美学的融合；来自学
校、机关、企业和协会的优秀文艺
作品将同期展演。

民歌传唱方面，4月20日9时至
17时30分，“奔格内石榴红 嗨燃三
月三”民歌大擂台在县城湿地公园火
热开赛。全县各乡镇民歌手将齐聚
一堂，以原生态演唱展现黎族苗族民
歌独特魅力，进一步擦亮“奔格内琼
中石榴红”民族工作品牌。

非遗焕彩 文化盛宴浸润人心〔 1

全域打卡 雨林盛景邂逅风情〔 2
依托得天独厚的热带雨林资源

与丰富的乡村旅游资源，琼中推出全
域联动打卡体验活动，让游客在山水
之间感受民族风情，在行走之中领略
琼中之美。

4月 18日至 20日，欢乐“三月

三”打卡琼中活动将举办。红毛新
伟·山有、什寒村、万寿山古城、百花
岭风景区、县城湿地公园等多个景区
景点、乡村旅游点和精品民宿被纳入
打卡清单。游客只需打卡5至8个
指定地点，通过抖音等平台宣传推介

琼中，前80名参与者即可获得精美
纪念品。

这场全域打卡活动，串联起
琼中“山水+民俗”的核心旅游资
源——百花岭热带雨林的生态静
谧、万寿山古城的历史底蕴、什

寒村的云端风情、新伟·山有民
宿的休闲惬意，形成了“串点成
线、连线成面”的旅游格局，推动
乡村旅游与景区旅游协同发展，
将持续扩大“奔格内”旅游品牌
影响力。

活力竞技 体育盛宴点燃激情〔 3
体育是活力的象征，更是民族团

结的纽带。此次“三月三”系列活动
中，琼中还以体育赛事为抓手，推出
民族传统体育与全民健身体育两大
系列活动。

4月18日8时至12时，民族传
统体育项目比赛将在“三月三”广场

精彩上演。各乡镇、机关各战线组
队参赛，一系列少数民族传统体育
与趣味体育项目轮番登场，比如板
鞋竞速的默契配合、押加比赛的力
量角逐、顶棍项目的技巧较量，全方
位展现民族体育文化的特色与内
涵。

全民健身体育赛事贯穿整个文
化旅游月。4月 17日至 5月 5日，

“奔格内·石榴红”系列体育赛事在县
民族体育活动中心、琼中女足训练基
地、百花廊桥等场地陆续开展，涵盖
村BA、全民健身足球赛、排球赛、羽
毛球赛以及“最美追梦人”健步走等

多个赛事活动。
琼中拥有专业的体育场馆与浓

厚的运动氛围，这场全民参与的体育
盛宴既延续了“琼超”带来的足球热，
更让不同年龄段、不同兴趣的群众都
能找到运动乐趣，一边欣赏山水风
光，一边感受运动快乐。

民族传统体育赛事。
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竹竿舞表演。
本组图片均由琼中融媒体中心提供


